Eduard Rusu

Sfanta Olimpiada
din Farcasa

Carte tipdritd cu binecuvantarea
Inaltpreasfintitului

47::/27

Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

DOXOLOGIA
Tasi, 2026



Cuprins

SINaxar ... 7
Viata Sfintei Olimpiada din Farcasa ....... 15
ANEXE ..ot 47



In luna iulie, ziua a patra,
pomenirea Sfintei Olimpiada
din Farcasa

Sfanta Olimpiada Tanase s-a ndscut in
Farcasa, judetul Neamt, in anul 1880, a trait
87 de ani si a trecut la cele vesnice in anul
1967, pe 4 iulie. A fost casatorita si a avut
opt copii — sase fete si doi bdieti —, unul
dintre ei fiind parintele (Sfantul) Petroniu
de la Schitul Prodromu, Muntele Athos.

Desi a dus o viatd grea, marcatd de lip-
suri materiale, si-a crescut si educat copiii
in frica de Dumnezeu si in lumina invata-
turilor crestine, pe care le-a deprins la
biserica, de unde era nelipsita. Viata si-a
petrecut-o intr-o stare duhovniceasca
profund crestineasca, ajutandu-si nu doar
familia sa sporeasca duhovniceste, ci rds-
pandind pretutindeni in jurul sdu buna-
tate, milostenie si rugdciune. Era o femeie
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discreta, foarte credincioasa si evlavioasa,
tinand cu rigurozitate toate sarbatorile de
peste an, mai mari si mai mici, toate pos-
turile si toate pomenirile.

Sfanta Olimpiada era si o persoand mi-
lostiva, milostenia fiindu-i grija de cdpete-
nie. Pe strdini 1i chema de pe drum, ii ospata
si-i odihnea. Niciun sdrac nu pleca de la ea
cumana goala. In fiecare simbati diminea-
ta dadea de pomana pentru cei adormiti
un blid cu lapte sau cu mancare, ori ducea
o cofd de apa unei vecine. Daca nu avea ni-
mic din toate acestea, oferea o vorba buna
si un sfat celor necajiti.

Postea trei zile pe saptamana, iar cele-
lalte posturi din an le tinea, de asemenea,
cu sfintenie. Nu doar ea, ci si intreaga fa-
milie respecta cu strictete randuiala postului,
inclusiv in caz de boala. Si-a crescut copiii
in frica de Dumnezeu si a fost o gospodina
desdvarsita, ocupandu-se in egala masu-
ra atat de treburile casnice, cat si de cele
agricole.

Desi si-a petrecut viata Intre oameni,
ea traia de fapt in Hristos, iar toate cele ce
o inconjurau —bune si rele —au constituit
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ocazii de a-si lucra virtutile si de a-si crea
noi posibilitati de iubire a lui Dumnezeu.
Se limita la minimul necesar pentru tra-
iul zilnic, hranindu-se mai mult cu cele
spirituale.

Rugdciunea ei era continuad, iar in mo-
mentele cand era singura in casd, mergea
la icoane si se inchina, facand metanii. Nu
stia carte, dar cunostea multe rugdciuni,
tropare, stihiri sau fragmente biblice, pe
care le invatase la bisericd. Atunci cand se
ruga, rostea apasat si cu caldura numele
lui lisus si al Maicii Sale, avand nddejde in
ajutorul lui Dumnezeu.

Fiind constientd ca viata omului pe pa-
mant este trecatoare, s-a pregdtit din timp
pentru despartirea de cele lumesti, renun-
tand la putinele lucruri pe care le mai avea
si pe care le-a dat de pomana. Dupa aceas-
ta, cu putin timp inainte de trecerea la cele
vesnice, a postit, s-a spovedit si s-a Impar-
tdsit, apoi i s-a luminat fata si nu a mai
mancat nimic dupa impartasanie, band
doar apa si devenind veseld, asa cum era
ea de obicei. Apoi a inceput sd intoneze toa-
te cantarile religioase pe care le stia, ru-
gandu-se astfel Mantuitorului si Maicii
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