In aceasta carte descoperim o perspectiva echilibrats despre Parintii
Bisericii: parintele Joseph Lucas analizeazd viata marilor personalitati ale
crestinismului ortodox, stiluri literare si contexte istorice, care fac parte
din corul unic al Sfintei Traditii. Autorul ne propune un ideal spre care
sd tindem. Prin aprofundarea Parintilor, cartea traseaza si ne dezvaluie
o cale clard pe care sa o urmdm, pe masura ce inaintim spre Hristos,
pasind pe urmele acestor sfinte modele de viata crestind.

Jonataan Paceau, realizatorul emisiunii The Symbolic World

Studiul captivant al parintelui Joseph Lucas despre Parintii nostri
ortodocsi nu este caracterizat de un stil greoi specific cercetdtorilor, ci
mai degraba poate fi considerat un abecedar pentru cei care cautd sa
inteleaga fundamentele credintei noastre ortodoxe. Totusi, aceasta carte
nu este banald; dimpotrivd, ea este intemeiata pe complexitatea gandirii
Parintilor. Pe masura ce vor parcurge paginile sale, cititorii isi vor dori
sd ajunga la profunzimile si bogatiile care il asteapta pe cel ce se apleaca
cu seriozitate asupra vietii si scrierilor Parintilor.

Dupa o introducere necesard despre semnificatia titulaturii de Sfinti
Parinti (ei nu sunt simpli Invatatori ecumenici) ai Bisericii, despre peri-
oada in care au trdit (ei nu sunt relevanti doar pentru trecutul indepdrtat),
despre cum ar trebui sd fie cititi (nu pentru extragerea de citate) si in ce
constd nevointa de a-i Intelege (nu printr-o lecturd superficiala sau usoara
a unor articole de pe internet), minunata carte a pdrintelui Joseph Lucas
isi poarta cititorii prin genurile literare si faptele Parintilor, deschizand
astfel poarta catre o lume pe care o viatd intreaga nu o poate epuiza si care
este, In acelasi timp, mereu noua, oricat de veche ar fi. Structurat in jurul
chestiunilor de prima importantd pentru Parinti — ascultarea fatda de
Scriptura si randuiala de credintd, viata de rugdciune, apararea si propo-
vaduirea credintei, devotamentul fata de Liturghie —, textul il atrage pe
cititor de la primele pagini. Volumul de fatd le ofera celor implicati in
cateheza (fie invatacei, fie invatatori) un instrument excelent, o introducere
in credinta noastra ortodoxa.

Dr. Cyri. Gary Jenkins, director al
St. Basil Center for Orthodox Thought and Culture, Eastern University

Prin aceasta carte usor de parcurs si de inteles, parintele Joseph Lucas a
fdcut un mare dar lucrdrii misionare a Sfintei Biserici Ortodoxe. Redescope-
rirea contemporand a corpusului patristic, chiar si la nivelul parohiilor
noastre, este caracterizatd de o ravna fierbinte. Din nefericire, de prea
multe ori aceasta ravna nu este insotita de insusirea unor cunostinte teo-
logice elementare. In Cum si-i citim pe Sfintii Parinti, parintele Joseph ne



dezvaluie o modalitate de a ne apropia de scrierile Pdrintilor care il va
ajuta pe cititor sa evite capcanele si erorile prea frecvente care distorsio-
neaza si intunecd lumina intelepciunii patristice, in loc sd o dezvaluie.
Prin cartea de fatd, aceastd intelepciune va lumina mai strdlucitor in viata
crestinilor din acest veac.

Pr. dr. Srerren DE Young, autorul cartii Religia Apostolilor

Daca de abia ati Tnceput sa-i cititi pe Pdrinti, aceastd carte este pentru
voi!

Ea va ofera o harta pentru a pasi prin bogata varietate de autori, genuri
si perioade istorice din cadrul literaturii patristice. De asemenea, volumul
de fata este o introducere concisd in contextul teologic si filosofic, con-
tinand totodata sfaturi practice pentru a-i interpreta pe Parinti in duh
ortodox. Daca doriti sd invatati cum sa soarbeti din izvorul adanc al inte-
lepciunii patristice, puteti incepe cu aceasta carte.

Dr. Davip Brabsuaw, profesor de filosofie, Universitatea din
Kentucky, si autorul cartii Metafizica energiilor divine si schisma Bisericii

Crestinismul ortodox stie ca Dumnezeu a fost, este si va ramane in veci
,Dumnezeul Parintilor nostri”. Pdrintele Joseph Lucas il invita pe cititorul
ortodox sa cunoascd frumusetea si semnificatia acestei realitati cu luare-aminte
si intelepciune. Mai mult, el ne familiarizeazd cu Parintii insisi, Incura-
jandu-ne sd le citim scrierile, dar mai ales sd le imitdm viata. Pe mdsura
ce cititi aceastd carte, veti dobandi o intelegere tot mai profundd a teologiei
si veti rosti cu uimire, din nou si din nou, cuvintele care incheie fiecare
slujba ortodoxa: ,, Pentru rugaciunile Sfintilor nostri Pdrinti, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi. Amin!”

Pr. dr. Acexis Torrance, profesor la catedra ,, Archbishop Demetrios
Associate Professor of Byzantine Theology”,
Universitatea Notre Dame
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As dori sa-mi exprim recunostinta sincerd (in ordinea in care i-am
cunoscut) fata de toti cei care mi-au cultivat dragostea fata de Pdrintii
Bisericii si m-au ajutat sa-i inteleg mai bine de-a lungul anilor:

Parintele Patrick (Carpenter), Pirintele John Maxuwell,
Dr. Christopher Veniamin,
Dr. Harry Boosalis, Pirintele Andrew Louth, Pirintele John Behr,
Parintele Matthew Baker (vesnica pomenire!),

Parintele George Dragas si Parintele Bogdan Bucur.
Incurajarea si indrumarea lor m-au inspirat si md dedic studiului
acestor lumindtori, nevointd care mi-a imbogatit viata duhovniceascd in
atdt de multe chipuri.

As dori, de asemenea, si le multumesc acelor cercetdtori patrologi
pe care nu i-am putut intilni personal, dar ale cdror scrieri m-au
influentat foarte mult:

Parintele Georges Florovsky, Sfantul Dumitru Stiniloae si
Pairintele Georgios Mantzaridis.

De asemenea, le multumesc enoriasilor si studentilor mei,
fiindcd intrebdrile lor numeroase m-au ajutat sd prezint teologia
patristicd intr-un mod inteligibil pentru mireni.

In cele din urmd, dar cu sigurantd nu in ultimul rand, i multumesc
sotiei mele, preoteasa Irina, pentru ajutorul pe care mi l-a dat in
stradaniile mele livresti.

,Nu muta hotarul stravechi pe care l-au insemnat parintii tai.”
Pilde 22, 28
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Introducere

Aveam doudzeci si cinci de ani la momentul primei intalniri
serioase cu Pdrintii Bisericii. Cand am inceput sa le citesc scrierile,
am fost atras instantaneu intr-o lume veche, dar surprinzdtor de noua.
A fost o experienta asemandtoare cu cea descrisd de o anumita
crestind care a descoperit pentru prima data gandirea patristica
prin scrierile Parintelui Serafim Rose, spunand ca a fost ,,ca si cum
ai bea apa curata dupa ce te-ai balacit in noroi”". De atunci, mi-am
petrecut mai mult de jumatate din viata studiind gandirea lor — atat
pentru edificare personald, cat si in scopuri academice — si (chiar
daca imperfect) m-am straduit sa le urmez exemplul stralucitor.
Am reusit sa inteleg ca crestinismul ortodox nu poate exista fara
marturia si purtarea de grija a sfintilor sdi.

Biserica Ortodoxd este profund inraddcinata in traditie. Dogmele,
practicile si textele ei au fost transmise, din generatie in generatie, timp
de doud milenii. Aceste traditii nu sunt un simplu set fix de obiceiuri,
ci o mostenire vie intruchipata de credinciosi in fiecare moment si
loc. Pe crestinul ortodox de astdzi il leaga de cei care au trait in trecut
0 viziune comuna asupra lumii, care cuprinde tot ceea ce spunem
si facem: principiile noastre teologice, asceza si practicile noastre
duhovnicesti, participarea noastra la slujbele bisericesti si la Sfintele
Taine, precum si punerea in lucrare a dumnezeiestilor porunci. in
urmarea acestui chip de viatd, suntem calauziti de cler — episcopii
si membirii clerului nostru —, care a primit autoritate prin ceea ce am
putea numi o transmitere, o succesiune de hirotonii pe care o putem
reconstitui pana la Sfintii Apostoli insisi. Dar clericii nu sunt singuri

'Seraphim Rose, Orthodoxy and the Religion of the Future, ed. a 4-a (St. Herman
of Alaska Brotherhood, 1999), xv. [In romana: Serafim Rose, Ortodoxia si religia
viitorului, trad. Maria Yvonne Béncila (Bucuresti: Editura Sophia, 2015); n.tr.]
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in indeplinirea acestei sarcini; intreaga Bisericd are datoria sd pas-
treze si sa propovaduiasca credinta crestind ortodoxa.

Miscarea Traditiei de-a lungul timpului este un proces organic,
istoric, dar nu se desfdsoard la intamplare: ea este intotdeauna
cdlduzita de Duhul Sfant. Astfel, ne putem referi la patrimoniul
nostru ortodox ca fiind Sfanta Traditie, deoarece acesta nu este o
inventie a oamenilor. Totodata, Acelasi Duh care pastreaza si
insufleteste Sfanta Traditie osebeste anumite persoane din Biserica
pentru a fi exponentii si apardtorii ei, o clasa specifica a celor chemati
sd devina sfinti (lat. sancti). Dumnezeu le ddruieste 1ntelepc1une,
deoarece ei Il iubesc si il slujesc cu toata inima, din tot sufletul, tot
cugetul si cu toata puterea (Mc. 12, 30). Ne referim la acesti oameni in
mod colectiv ca ,Sfintii Parinti” (sau ,,Parintii Bisericii”) deoarece, ase-
menea parintilor care se ingrijesc de familia si gospodaria lor, ei sunt
iconomi intelepti ai Credintei. Pilda vietii lor si operele pe care ni le-au
lasat sunt o marturie a acelei religii crestine autentice, care a fost ran-
duita de Iisus prin apostolii Sdi. Pe scurt, dacd vrem sa trdim si sa ne
insusim Sfanta Traditie, trebuie neaparat sa-i cunoastem pe Parinti.

In ultimele decenii, a face referire la Parintii Bisericii a devenit
ceva obisnuit in parohiile ortodoxe, in mare parte datorita studierii
la nivel academic a acestor personalitati, stiinta cunoscuta sub
numele de patristica (de la cuvantul latin patres, , parinti”), care a
devenit importanta in secolul XX. Cercetatori eruditi, precum parin-
tele Georges Florovsky, ne-au chemat sa ne ,, intoarcem la Parinti”
intr-un mod care Incearcd sd aplice intelepciunea lor la preocupadrile
epocii noastre.” Facultdtile de teologie ortodoxd au inceput sa orga-
nizeze cursuri specializate in citirea si interpretarea Parintilor, aju-
tandu-i pe viitorii preoti sa aprofundeze comorile bibliotecii patristice.
Iar in prezent, citate din Pdrinti apar peste tot: in predlcl pe internet
si in aproape fiecare carte publicata despre Ortodoxie. Insa, desi dome-
niul patristicii (uneori numit , patrologie”) a fost esential pentru renas-
terea interesului fatd de Parinti in epoca noastrd, trebuie sa fim atenti
sa 1l deosebim de utilizarea teologicd si devotionald a textelor acestora.

Un studiu fidel al Parintilor se va indeparta obligatoriu de
abordarea academicd, nu ca una ar fi intotdeauna opusa celeilalte,

* A se vedea studiul sdu , Patristics and Modern Theology”, retiparit in Diakonia
4, nr. 3 (1969): 227-32 [in romana: Georges Florovsky, , Literatura patristicd si teologia
modernd”, In Scrieri esentiale, Brandon Gallaher si Paul Ladouceur (ed.), trad. Dragos
Dasca si Octavian-Adrian Negoita (lasi: Editura Doxologia, col. Patristica. Studii
29, 2021), la 283-290; n.tr.].
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insd au scopuri diferite. Cercetatorii cauta sd inteleagd dezvoltarea
istoricd a ideilor. Pentru a indeplini aceastd sarcina, ei trebuie sa intre-
prindd munca importanta si dificild de a oferi studii si traduceri fiabile
din cele mai bune manuscrise disponibile (mai multe despre acest
aspect in alt capitol). Desi beneficiem de pe urma eforturilor acestora,
scopul nostru, ca ucenici ai lui Hristos, este sa dobandim cugetul
Pédrintilor, nu sa 1i privim din exterior ca observatori obiectivi sau
,stiintifici”. Prin urmare, atunci cand citim opinii academice despre
Parintii Bisericii, ar trebui sa ne ferim de teoriile care-i asazd intr-un
fel de cadru al evolutiei doctrinare sau care 1i interpreteaza din
perspectiva psihologiei, a sociologiei sau a stiintei politice moderne.
Doar un cititor atent si bine informat poate separa graul de neghina.

Accentul recent pus pe Parinti in teologia ortodoxad i-a facut pe
unii cercetatori sa prezica o epoca post-patristica. Ce anume inteleg
ei prin aceasta este oarecum neclar si, din fericire, astfel de opinii
raman si sunt socotite aberante in lumea ortodoxa. Ca raspuns,
trebuie sa spunem rdspicat ca orice versiune a credintei care res-
pinge sau diminueaza importanta Parintilor Bisericii distorsio-
neaza adevarurile atemporale ale crestinismului, fiindcd rupe
lantul de aur al Sfintei Traditii, care continua din secolul I pana in
prezent. Nu-i putem ocoli sau nesocoti pe Pdrinti. Dacd vrem sa-i
intelegem pe ei si sd intelegem Credinta noastra, trebuie s luam
cuvintele si pilda vietii lor in serios. Trebuie sa le citim scrierile cu
aceeasi atentie cu care citim Sfintele Scripturi, fiind intotdeauna
cu luare-aminte sa nu le rastalmdcim cuvintele pentru scopurile
noastre. Atunci cand le citim corect, scrierile Sfintilor Parinti ne
dezvaluie o alta lume in care versetele biblice, cantarile liturgice,
tratatele dogmatice si practicile ascetice se reunesc intr-un intreg
coerent. incepem sa privim prin ochii lor si devenim capabili si depa-
sim dihotomiile de care ne agdtam cu mintea noastrd moderna
(sau postmodernd), patrunzand mai adanc in crestinismul ortodox
si descoperind un sens mai profund al vietii noastre. Fara Sfintii
Périnti, Inotam Intr-un lac mic; dar cu ei, ne scufundam in adancu-
rile marii.

Ideea scrierii acestei carti s-a ivit din munca mea de Iimpadrtdsire
a patrimoniului patristic cu enoriasii si studentii mei. De fapt, aceasta
carte nu este destinata unui cadru academic; dimpotriva, ea ii pre-
zintd pe Pdrinti cititorului crestin ortodox obisnuit, cu speranta ca toti
vor putea gusta din aceasts mare boggtie. In partea 1, ofer indrumare
in alegerea cdrtilor pe care sa le citim, in descompunerea textelor si
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in evitarea capcanelor care duc la interpretari sau perspective false.
Apoi, in partea a 2-a, analizam impreuna diferitele genuri literare
patristice si aprofundam viata si scrierile anumitor sfinti. Pe parcursul
calatoriei noastre, va incurajez sa deveniti prieteni cu Parintii Bisericii
prin rugdciune si imitarea vietii lor. Mijlocirile sfintilor sa ne cdlau-
zeascd In cercetarea acestui tezaur de bogatii duhovnicesti!



Partea I
Metodologia






Capitolul 1
Sa facem cunostinta cu Parintii

Cine sunt Parintii?

Cand ne referim la mostenirea Sfintilor Pdrinti, vorbim in general
despre colectiile de scrieri pe care anumiti sfinti le-au lasat Bisericii
si care, de-a lungul timpului, au cdpdtat autoritate in cadrul comu-
nitatii credinciosilor. Din randul acestor scrieri fac parte omilii, scri-
sori, tratate, imnuri, poezii, biografii, comentarii biblice, Indrumari
ascetice, manuale liturgice, consemnadri istorice, liste de canoane
si altele. Aceste texte au fost citate frecvent de scriitorii de mai tarziu
si adesea compilate in colectii numite florilegia (antologii care contin
extrase din lucrari anterioare). Inci de pe vremea Sfantului Atanasie
cel Mare (1373), teologii citau autoritatea inaintasilor lor atunci cand
explicau sau apédrau dreapta-credinta. In Prima sa scrisoare citre
Serapion, Stantul Atanasie scrie: ,54 urmam traditia, invatdtura si cre-
dinta Bisericii catholice de la inceput, pe care Domnul le-a dat, Apos-
tolii le-au propovaduit si Parintii le-au pastrat; pe care Biserica este
intemeiatd.”' Sinoadele ecumenice au afirmat mdrturia trecutului
tacand constant referire la , Parintii cei sfinti si recunoscuti”. Iar deja, in
secolul al VIII-lea, Sfantul Ioan Damaschinul (1749) considera ceva ca
de la sine inteles necesitatea vitald de a se raporta la predecesorii sdi,

' St. Athanasius, Ad Serapion, In The Letters of Saint Athanasius Concerning the
Holy Spirit, trad. C.R.B. Shapland (Epworth Press, 1951), 133-34. [Tn romana: Sfantul
Atanasie cel Mare, Epistola intdia citre Serapion, Episcopul de Thmuis, Impotriva
celor care hulesc si spun ci Duhul Sfint este creaturd, trad. pr. Dumitru Staniloae, in
Scrieri I (Bucuresti: EIBMBOR, PSB 16, 1988), la 23-66; n.tr.]



