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PREFATA

Lucrarea intitulata ,Dinamica familiei si elemente de
asistenta sociald” a doamnei conferentiar universitar Carmen
Gabriela Mandrila Lazareanu, de la Facultatea de Teologie
Ortodoxd, specializarea Asistenta Sociald, incearca sa ofere
repere teoretice, practice si strategii de interventie pentru
problemele legate de asistenta sociala a familiei. Carmen
Gabriela Lazareanu este absolventa a specializarii Asistenta
Sociald Teologie, (sef de promotie) si doctor in Sociologie
al Universitatii ,, Alexandru loan Cuza din Iasi” este in pre-
zent conferentiar in Facultatea de Teologie Ortodoxa la spe-
cializarea Asistenta Sociala-lasi. Este autoarea mai multor
carti de asistenta sociala cum ar fi: ,,Procesul de imbatranire
din perspectiva asistentei sociale”, ,,Violenta in familie”,
Dinamica familiei si elemente de asistenta sociala, Ghid de
practicd s. a, precum si numeroase articole de specialitate
in domeniul asistentei sociale.

Cartea de fata se adreseaza in primul rand studentilor
de la specializarea asistenta sociald si lucratorilor sociali dar
se adreseaza in egala masura si celor care lucreaza cu copii,
cuplurile tinere si cu familia in general, dorind sa aiba in-
formatii despre ei. Lucrarea incerca sd le ofere repere teore-
tice si practice In munca cu acestia, avand convingerea ca
inca sunt multe de oferit problematica familiei fiind foarte
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variatd. Asistenta sociala ca o profesie relativ noua, nestan-
jenita de traditii, este gata si doritoare sa se adapteze la ne-
voile societdtii, pe masura ce acestea se ivesc.

Cartea este structuratd pe patru capitole la care s-a mai
adaugat un subcapitol privind Consilierea post-divort,
specific asistentei sociale. Capitolul 1. Intitulat ,Notiuni
generale asupra familiei si a functionalitatii sale cuprinde
informatii referitoare la originea si definirea familiei, idea-
luri si mituri ale familiei, evolutia in timp a familiei (pre-
zentand familia in trecut, familia contemporana si familia
viitorului), functiile familiei (functia biologica a familiei,
functia economicd, functia de solidaritate si functia peda-
gogica, educativa si morald a familiei), tipurile de familii
existente in contextul social actual (familia nucleara si mo-
derna familia traditionala largita si familia monoparentals,
familia cu o singura persoana, concubinajul, uniunile homo-
sexuale si familia reintregita sau vitrega). Capitolul 2. in-
titulat , Formarea familiei si disfunctiile acesteia” cuprinde
formarea familiei (alegerea partenerului si formarea cuplu-
lui, casatoria, ciclul vietii de familie), disfunctii ale vietii de
familie (cauze externe si cauze interne - cu cauzele indivi-
duale si intrafamiliale - care afecteaza functionalitate fa-
miliei; Capitolul 3. intitulat , Divortul si efectele sale cuprinde
date statistice asupra acestuia, cauzele divortului, etapele
destramadrii familiale prin divort, consilierea post-divort,
legislatia nationald si religioasa in problema divortului si
ultimul capitol, IV cuprinde Proiecte, metode si tehnici de
interventie In familie (Clasificarea modelelor de interventie,
Interventia individuala centrata pe client, de interventie in
grup si Metodele de interventie in familia problema).
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Cartea, ,,Dinamica familiei si elemente de asistenta so-
cialda” contine si numeroase surse bibliografice in limba
engleza, ele fiind esentiale pentru continuarea studiilor de
cdtre specialisti.

Ca o concluzie se poate preciza cd evolutia sistemul
familial se desfasoara in doua directii contrarii dupd cum
mentiona si Hill, (1971): pe de o parte, familia isi defineste
cu tot mai multa claritate limitele, iar pe de alta parte des-
chiderea sa catre mediul social creste, volumul si diversi-
tatea schimburilor materiale si informationale fiind tot
mai mari.

In concluzie, lucrarea , Dinamica familiei si elemente de
asistenta sociala” este o aparitie editoriala asteptata de stu-
denti pentru a completa cunostintele teoretice si a oferii
tehnici si instrumente care vor fi folosite In practicd in lu-
crul cu familia.

Pr. prof. univ. dr. Petraru Gheorghe



CUVANT INAINTE

Perturbarile profunde, din toate domeniile de activitate
din societatea contemporanad, se perpetueaza, cu acuitate,
in familie, iar numeroasele disfunctii aparute in familiile
din toate categoriile sociale impun o prezentd activd a sis-
temului social. Interventia eficienta a acestuia este condi-
tionatd, direct, de buna cunoastere a dinamicii familiei si
a disfunctiilor cu care se confrunta.

In acest context, ,Dinamica familiei si elementele de
asistenta sociala” isi propune sa aduca o contributie mo-
destd la cunoasterea schimbarilor care au loc in familie, ca
urmare a diferitelor cauze, care genereaza disfunctii cu grave
implicatii asupra individului si a grupului familial. Posi-
bilitatea interventiei eficiente si discrete a asistentului social
depinde nu numai de abilitatile acestuia, ci si de o judi-
cioasa cunoastere a fenomenelor cu care se confrunta familia
in perioada actuala.

Lucrarea, care abordeaza problematica mentionatd din
perspectiva sociologicd si teologica, se adreseaza, in egala
masurd, studentilor de la sectiile de asistenta sociala si asis-
tentilor sociala practicieni.

Autoarea



CAPITOLULI

NOTIUNI GENERALE ASUPRA FAMILIEI
SI A FUNCTIONALITATII SALE

I.1. Originea si definirea familiei

Starsitul mileniului al doilea, cu profunde dereglari eco-
nomice, politice si sociale pe plan mondial si cu implicatii,
la fel de importante, asupra dezvoltarii laturilor complexe
ale fiecarui individ si ale fiecdrei familii, a focalizat atentia
cercetatorilor din cele mai variate domenii de activitate —
medicind, psihologie, sociologie, religie, asistenta sociala,
biologie, ecologie, geneticd, pentru a enumera doar cateva
dintre acestea —, care au ca obiectiv ,,omul” si/sau familia
acestuia, aspect justificat de apartenenta fiecarui individ,
prin descendenta sa, la o familie si prin constituirea, ulte-
rioard, datoritd evolutiei firesti, a propriei familii.

Diferitele etape ale ciclului evolutiv presupun constien-
tizarea, de catre om, a necesitatilor atingerii unor coordo-
nate, clare si precise, care marcheaza trecerea dintr-un stadiu
al dezvoltdrii personalitdtii in altul siaparitia unor noi forme
de integrare sociald. Expectantele legate de atingerea acestor
coordonate pot fi anticipate sau intarziate de stresul, crizele
de dezvoltare, precum si de diferitele probleme, care apar



