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Prefata

Problematica persoanelor cu nevoi speciale, cu dizabilitati sau
intr-un termen ,,clasic” - cu handicap este din ce In ce mai complexa
si mai preocupantd in toate tdrile si in ansamblul institutiilor natio-
nale si internationale. De regula, organismele abilitate a se ocupa de
acest domeniu si de elaborarea a ceea ce numim in sintezd, politici
sociale, adicd forme de interventie, de actiune si protectie a diferite-
lor segmente sociale vulnerabile, dependente, marginalizate sau,
chiar, stigmatizate iIn mod ilegitim, imoral, contrar normelor sociale
si traditiilor crestine, firesti, ale comunitatilor umane.

Cartea elaborata de autoare este, in acest context, legitima si
necesara atat pentru specialisti, cat si pentru publicul larg, confruntat
din pdcate, cu aspecte din ce in ce mai dificile vizand protectia reala,
eficientd, a persoanelor ,.cu nevoi speciale”.

Dupa ce analizeazd conceptul de handicap si evolutia istoricd a
atitudinilor fatd de persoanele vizate in acest domeniu, autoarea lar-
geste , sfera conceptului” referindu-se la fenomenul stigmatizarii si
marginalizarii unor grupuri specifice.

In plan social si educativ cartea cuprinde doud teme puternic
implicate: dinamica reprezentdrilor sociale asupra domeniului pe
de o parte, si promovarea mai multor teorii ale personalitdtii umane,
vizand inclusiv ,, personalitati care au prezentat dizabilitdti” pe de altd
parte.

Autoarea face o analiza corectd, profesionistd, asupra diferitelor
tipuri de persoane cu dizabilitati neuromotorii, senzoriale, de limbaj,
de auz, de vedere, psihice, mentale, analiza care implica, totodatd, sta-
bilirea unor masuri de actiuni specifice si in plan general, a unor
populatii afectate. Cartea adanceste studiul problematicii, introdu-
cand analize privind persoanele afectate de alte tipuri de handicap
sindromul alcoolic, hidrocefalia, hiperchinetismul, sindromul Down,
autismul etc.
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Partea teoretica si istorica este urmatd, in capitolul III, de o analiza
a factorilor responsabili, putem spune, de formarea personalitatii
umane si a diverselor interferente psihosociale in ansamblul dome-
niului. Familia si comunitatea sociala sunt institutii cu cea mai mare
implicare in formarea calitdtii oamenilor inclusiv prin mijlocirea
educatiei scolare si religioase.

Interferente semnificative exista-se aratd in volumul prezentat
intre natura dizabilitatii si profesie sau specificul vietii active, mani-
festarea sentimentului religios, structura sau functionalitatea locuintei,
forma sau tipul de ajutor etc.

Dezvoltarea societdtii umane si, in special, promovarea unui set
de valori la nivelul civilizatiei actuale au impus elaborarea unor poli-
tici sociale In masurd sa asigure o protectie reald si specificd tuturor
persoanelor cu dizabilitati. Sunt mentionate, intre altele, asigurarea
unor locuinte rezidentiale adecvate si a unor asistenti sociali personali,
pentru a oferi sprijin individual.

Pentru a satisface aceste exigente, cartea prezinta metode, tehnici,
instrumente de lucru si modele de interventie adecvate domeniului.

Natura practica a lucrdrii se prezintd, intre altele prin aplicatiile si
exercitiile originale oferite, nu numai studentilor, ci si actorilor sociali
care lucreaza in domeniu.

Mentionam ancheta originala privind perceptia persoanelor cu
dizabilitdti in opinia publicd, concluziile acesteia fiind utila atat pro-
fesionistilor cat si factorilor politici.

Concluziile cele mai interesante vizeaza in primul rand sistemul
educational special, separat si protectia exagerata -uneori- a persoa-
nelor vizate.

Cartea este scrisd cu profesionalism si cu o evidenta ddruire sufle-
teasca pentru populatiile sau grupurile de persoane dependente sau
marginalizate, mai ales-in cazul acestui volum-pentru persoanele cu
nevoi speciale, tot mai numeroase, din pdcate, in societatea actuala.
Este si motivul pentru care o recomanddm cu cdldurd publicului
larg.

Prof. univ. dr. Vasile Miftode



Cuvant inainte

Cartea intitulata , Asistenta sociala si religiozitatea la persoanele
cu handicap” a autoarei Carmen Gabriela Lazdreanu de la Facultatea
de Teologie Ortodoxa, specializarea Asistenta Sociald, prezintd pro-
blematica persoanelor cu nevoi speciale care a devenit din ce in ce
mai complexd si mai de interes pe plan national si international.
Lucrarea isi doreste abordarea si identificarea dificultdtilor intampi-
nate de aceste persoane cu handicap, in pan social si individual. In
special lucrare isi propune sensibilizarea celor aflati in plan decizional
si a celor cu care persoanele cu handicap interactioneaza spre a le
intelege lupta permanenta pentru a depdsi o situatie si de a iesi din
malaxorul marginalizdrii. Autoarea Carmen Gabriela Lazareanu
este absolventa a specializarii Asistentd - Sociald lasi si este in prezent
conferentiar in Facultatea de Teologie Ortodoxa la specializarea
Asistenta Sociald. Este autoarea mai multor carti de asistentd sociald
cum ar fi: , Violenta in familie”, , Procesul de imbatranire din perspec-
tiva asistentei sociale”, ,,Dinamica familiei si elemente de asistenta
sociald”, ,,Ghid de practica” s.a., precum si a numeroase articole publi-
cate In tarad si strainatate din domeniul asistentei sociale.

Este de mentionat faptul ca aceastd carte se adreseaza specialis-
tilor in domeniu dar mai ales studentilor sau persoanelor care vin in
contact cu persoanele cu handicap si ar dori sa-i poatd ajuta mai mult
in normalizarea unor cdi de adaptare. Dar mai ales pentru a-i sensi-
biliza spre a intelege durerea mare a unor parinti cu astfel de copii
sau a unor persoane aflate in astfel de situatii.

Lucrarea structurata pe cinci capitole analizeaza pentru inceput in
primul capitol intitulat: ,,Obiectul, problematica si functiile disciplinei”,
notiunea de deviantd si handicap. Se prezintd apoi un Scurt Istoric
asupra atitudinilor fata de persoanele cu handicap. Stigmatizarea si
marginalizarea, reprezentarile sociale ale persoanelor cu handicap
si teorii ale personalitdtii precum personalitati care au prezentat
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dizabilitati. Acestea ar trebuie sa reprezinte puncte tari pentru per-
soanele cu aceste probleme oferindu-le posibilitati de reusita si de
succes chiar si in aceste conditii. In capitolul doi, autoarea face o
analiza profesionista asupra diferitelor tipuri de handicap: handicapul
de limbaj, handicapul de auz, handicapul de vedere, handicapul
psihic, debilitatea mintala si poli handicapul, care implicd, stabilirea
unor masuri de interventie specifice din perspectiva asistentei sociale.

Partea teoretica si istoricd este urmatd de capitolul trei de o analizd a
factorilor responsabili de formarea personalitatii umane, de interfe-
rentele psihosociale care contribuie in acest sens. Familia, comunitatea
sociala, biserica sunt institutii care contribuie la formarea calitatii
oamenilor. Deci capitolul trei prezinta: rolul familiei si al societatii in
integrarea persoanelor cu handicap, cresterea copiilor cu dizabilitati,
sexualitatea si handicapul precum si problemele pe care le pune
varsta adolescentei si ca adulta. Subcapitolul, cdsdtoria aratd poten-
tialitatea realizarii ei la aceastd categorie sociald si ce disfunctii pot
sd apara precum si efectele handicapului la varsta a treia. Locuintele
pentru aceste persoane sunt elemente importante pentru a cunoaste
aceasta categorie socialda mai bine si a contribui la realizarea unui
habitat confortabil. In capitolul patru este prezentat sentimentul
religios si cum contribuie credinta la dezvoltarea si adaptarea acestor
persoane in societate. Capitolul cinci este afectat asistentei sociale,
cadrului legislativ, rolului asistentului personal si modelele de inter-
ventie caracteristice unor tipuri de handicap.

Societatea umand, care cunoaste o permanentd dinamica si dez-
voltare, presupune adoptarea, promovarea setului de valori umane,
care determind elaborarea unor politici sociale menite sd asigure
protectia acestor categorii de populatie vulnerabild. Experientele practi-
cate In diferite tdri incearcd sa asigure formele cele mai confortabile
de locuire cu asistenta medicala si sociala inclusa sau solicitata
numai in anumite momente dificile. in acest sens, cartea incearca si
prezinte metode de interventie tehnici, aplicatii, exercitii prin care
cei interesati si care interactioneaza cu persoanele cu handicap sa invete
sd se comporte cu aceastd categorie sociala.

Concluzia care se poate trage este cd societatea este formatd dintr-un
pluralism de tipuri de indivizi care interactioneaza intre ei si, In virtutea
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sentimentului de solidaritate umand, au obligatia de a se ajuta la nevoie
si de a promova valorile morale ale societdtii in sens juridic, de a-si
asuma obligativitatea de a proteja persoane sau grupuri care au pro-
bleme, sau sunt cu risc de a deveni victime in anumite situati. Trebuie
mentionat ca lupta asistentilor sociali cu aceasta categorie vulnera-
bila este de a-i motiva spre a lupta cu neputintele cu care se confrunta
si de a se conforma normelor sociale impiedicand astfel aparitia feno-
menelor negative de cersetorie.

Cartea, scrisa cu profesionalism si daruire sufleteasca, este de refe-
rinta contribuind la sensibilizarea factorilor de decizie, dar si a indi-
vizilor care interactioneazd cu aceste grupuri sociale in speranta
cresterii bunastarii sociale a acestor indivizi si realizarea integrarii in
societate. Din acest motiv recomand cartea cu caldurd spre a fi tiparitd
si apoi de a fi parcursa de publicul larg.

Prof. univ. dr. Contiu Soitu



Cuvantul autorului

Volumul de fatd intitulat , Asistenta sociala si religiozitatea la
persoanele cu handicap” se adreseaza, in egald mdsura studentilor
din domeniul Teologiei si Asistentei Sociale si specialistilor din aceeasi
sferd de activitate.

Volumul cuprinde informatii detaliate despre problematica persoa-
nelor cu handicap, cu accent pe teorii, modele explicative, reprezentari
culturale, forme si strategii de interventie, precum si studii si cercetari
recente cu privire la perceptia asupra acestor persoane. Lucrarea 1si
doreste identificarea dificultatilor cu care se confrunta aceste per-
soane in accesarea informationala, comunicationala si fizicd a unor
servicii. A fost necesara mentiunea cd societatea umana a prezentat
comportamente de acceptare sau de respingere fata de persoanele con-
siderate diferite de restul populatiei sau , stigmatizate”. Din nevoia
de perfectiune, omul a respins uneori ceea ce considera imperfect
ceea ce este prezentat ca anormalitate la un moment dat. Chiar tratarea
acestor cazuri a avut loc tarziu in istorie iar asistarea lor a insemnat se-
gregarea de restul indivizilor considerati ca ,normali” social. Per-
spectiva stiintificd a incercat s modifice mentalitatea privind perceptia
handicapului ca o boald care poate avea un tratament, o forma de
ameliorare, reabilitare prin interventia coroborata a mai multor spe-
cialisti. Chiar persoanele cu handicap sever fizic au mental pot invdta
mai mult si pot avea personalitati distincte si se pot raport la celelalte
persoane ca fiinte sensibile, deschise cu abilitati si potentialitdti creatoare.
In acest sens familia, educatia primard, contribuie la constructia sinelui
precum si mecanismele istorico-biografice ale procesului de formare
pot interveni chiar si in cazul acestor persoane cu handicap.

Institutiile sociale au cunoscut in acest sens o permanentd dina-
mica, transformandu-se si modificandu-si structura pentru a servi
necesitdtilor acestor persoane. Importanta este schimbarea mentali-
tatilor a normelor si a modului cum sunt perceputi acesti oameni
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pentru o rezolvare a problemelor cu care se confrunta. Segregarea, a
constituit metoda cea mai des folosita si considerata ca cea mai
bunad, in cazul acestor indivizi considerati ca ,,anormali” motiv pentru
care se impune o schimbare a perceptiei si a valorilor colective. Prin
tematica propusa, lucrarea de fatd incearca sd raspunda acestor
imperative, incercand sa se focalizeze pe cauzele problemelor, difi-
cultatile care apar la acest nivel si serviciile care pot fi accesate de
aceste persoane.

Lucrarea sugereaza cd educatia contemporana trebuie sd aiba
puterea de a construi o societate In care oamenii - mai puternici sau
mai slabi din punct de vedere fizic sau psihic, mai instruiti sau mai
ignoranti, mai receptivi sau mai rezistenti la eforturile civilizatoare
ale elitelor (statelor) - sa poata sd trdiascd impreuna si sa gdseasca
modele de personalitate pe care societatea sd le permita nu sa le cea-
rd/sa le impuna.

Aderarea Romaniei la Uniunea Europeand a presupus realizarea
restructurdrilor de natura politicd si sociala cu remodelarea cadrului
legislativ in functie de noile contexte. Politicile sociale nou create tre-
buie sa fie benefice si sa corespunda nevoilor acestei categorii sociale
interesand si activitatea asistentului social. Cadrul legislativ si unele
teme abordate in aceastd lucrare pledeaza pentru egalitatea de sanse,
pentru adaptarea integrarea si incluziunea sociald a acestor persoane
cu handicap.

Din perspectiva profesionald lucrarea este utild pentru ca ofera
oportunitatea in a cunoaste si a aprofunda problemele si constrangerile
cu care se confrunta aceste persoane cu handicap.

Carmen Gabriela Mandrila Lazareanu
20 iunie 2020 Iasi



Cap. I. Obiectul, problematica si
functiile disciplinei

1.1. Introducere

Cresterea alarmantd, in ultimele decenii, a numarului de persoane
afectate de diferitele boli, ca si a celor care prezintd variate forme de
manifestare a unor deficiente, fizice si psihice, incluse in denumirea
genericd de ,handicap”, a determinat eforturile conjugate ale specia-
listilor, implicati direct sau indirect in acest domeniu, pentru eradicarea
-atunci cand este posibil-, si pentru tratarea sau pentru atenuarea
efectelor nocive evidentiate la indivizii respectivi.

In acest context, serviciile de asistenta sociald, prin metodele si
tehnicile de care dispun, ca si prin profesionalismul ridicat al cadre-
lor sale, contribuie, nemijlocit, la imbunatatirea vietii clientilor, indi-
ferent de afectiunea pe care acestia o prezinta si de intensitatea cu
care se manifestd. Cunoasterea aspectelor complexe legate de mediul
in care apar diferitele forme de handicap, ca si a reactiei indivizilor
afectati de deficiente, precum si interventia celor apropiati, profesionisti
sau nu, contribuie, nemijlocit, la intelegerea laturii umane a persoa-
nelor cu handicap si la Incercarea integrarii lor in mediul social.

Persoana cu handicap ridica o multitudine de probleme. O intre-
bare care ar trebui sa ne-o punem este ce putem face pentru a o iubi?
De ce adeseori tot ce face, dupd cum sublinia Weihs (1992), ne irita sau
ne intristeaza? Se poate considera ca ,un individ cu handicap este
acea individualitate care-si cautd calea spre existenta pamanteasca,”
pentru care ,invelisul corpului” este, asa cum sublinia Platon, ,, un
instrument al sufletului”. Aceasta distinctie intre trup si suflet a fost
tacuta si de alti filozofi si de unii crestini ai primelor veacuri. De pilda,
Aristotel vorbeste despre acea trihotomie trup-suflet-spirit, iar apos-
tolul Pavel face distinctie intre elementul corporal, biologic, numit
de el omul firesc, de cel sufletesc, spiritual, omul duhovnicesc. Sfantul
Iustinian subliniaza ca trupul este ldcas al sufletului, iar sufletul este





