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Cuvant introductiv

Aceastd culegere a Sfantului Nicodim Aghioritul, alcatuita
»~cu multd grijd si osteneald” in anul 1796, este socotitd drept una
dintre cele mai inalte doxologii care au fost inchinate vreodata
Maicii Domnului, rod si sinteza ale evlaviei Sfantului Munte de-a
lungul mai multor veacuri de vietuire crestind. ,Cartea celor 1000
de nume” sau , Cartea celor 1000 de laude ale Maicii Domnului”,
cum este supranumita in Sfantul Munte, este pentru vietuitorii
monabhi care-i urmeaza randuiala mai mult decat o simpla carte
de cult, care se inscrie in rdnduiala tipiconald, este o carte de suflet,
reunind cele mai frumoase canoane ale Maicii Domnului, scrise
de imnografi si retori bizantini, cu artd si cu traire duhovniceasca.
Talentul de antologist si gustul artistic ale Sfantului Nicodim Aghio-
ritul, manifestate si cu prilejul altor antologii, Apanthisma, Culegerea
de Cuvdntiri la Adormirea Maicii Domnului etc., pentru a nu mai
aminti de Filocalia, au atins in Theotokarion covarsirea tuturor harurilor.

Canoanele Maicii Domnului, Cununa Pururea Fecioarei sau Noul
Theotokarion este o carte de cult care se citeste la sfarsitul Pave-
cernitei Mici peste tot anul, structurata pe cele opt glasuri.

Theotokarion-ul Sfantului Nicodim adopta o metoda antolo-
gica ce compileaza cele mai frumoase canoane bizantine cdtre
Maica Domnului, alcatuite de imnografi ai Sfantului Munte, si
chiar anteriori consacrarii Sfantului Munte, cum ar fi: Sfantul loan
Damaschinul, Sfantul Andrei Criteanul, Sfantul Teodor Studi-
tul, Iosif Imnograful, Patriarhul Fotie, Monahia Tecla, Sfantul
lIoan al Evhaitelor, Mitropolitul Mitrofan al Smirnei, Gheorghe
al Nicomidiei, Patriarhul Atanasie, Arsenie Monahul, Teoctist
Studitul, Teofan al Niceei Graptul, Ilie Criteanul Ecdicul, Patriar-
hul Ignatie, Sfantul Marcu al Efesului (Evghenicul), Calinic al
Heracleei si altii, nume mai mult sau mai putin cunoscute, altele
pe nedrept uitate, pe care Sfantul Nicodim le-a restituit, prin
aceastd antologie, pomenirii posteritatii.
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Cartea era destinata atat pravilei personale, de chilie, in con-
ditiile semi-eremitice de la Sfantul Munte, cat si celei comune, in
Biserica. Astfel, intelegem indemnul Sfantului Paisie Aghioritul
catre ucenicii sai de a nu se lipsi la chilie de lectura Theotokarion-
ului Sfantului Nicodim Aghioritul: ,[...] $i sd introduci in fiecare
zi Theotokarion-ul. Vei fi bineplacut atat Stapanei, cat si Sfantului
Nicodim Aghioritul, care le-a adunat. Ia aminte la gandul acesta,
care mi-a venit in timpul citirii Theotokarion-ului. De-ar trece cerul
si pamantul, Acatistul si Theotokarion-ul sa nu fie lasate in nici o
zi a anului. Dar cui se adreseazd aceste imne? Vistieriei tuturor
darurilor lui Dumnezeu”’. Fiecare cantare pentru randuiala unei
seri a sdptdmanii’ este alcituitd potrivit unei structuri binecu-
noscute a unui canon din noud cantdri, dupd cantarea a 9-a ur-
mand obisnuit stihirile numite in greceste prosomia, pentru care
nu am gasit un termen corespunzator in limba roména si, prin
urmare, am pdstrat termenul ca atare din greceste. Structura lor
condensata si, mai ales, extrema simplitate le-au asigurat notorie-
tatea in Sfantul Munte. Lauda curge, ca dintr-un izvor nesecat de
evlavie, uneori in simple enumeradri ale celor mai importante atri-
bute, numiri si metafore, chipuri si preinchipuiri veterotesta-
mentare ale Maicii Domnului, dar care sunt atat de inalte, incat
nu poti sd nu exclami aldturi de Sfantul Ioan Teologul: ,har peste
har” si revdrsare de har este pomenirea numelor Maicii Domnului
cu care din veac a fost numita. Aceste numiri si metafore sunt o
doxologie prin ele insele, si totodata o teologie si o0 dogmatica mari-
ala, incepand cu chipurile Maicii Domnului din Vechiul Testament
si incheind cu plinirea fdgaduintelor in Noul Testament.

Multe dintre aceste canoane au circulat in Sfantul Munte si
mai inainte de a fi fost antologate de Sfantul Nicodim Aghioritul.
Franturi din aceste rugdciuni am regdsit in Omiliile inchinate
Maicii Domnului ale Sfantului Grigorie Palama; astfel, paragraful
al 3-lea din Omilia la Nasterea Maicii Domnului este alcatuit in

! Monahul Teoclit Dionisiatul, Maica Domnului in teologia si imnografia Sfin-
tilor Parinti, Editura Bizantind, Bucuresti, 2002.
2 Aceste canoane se citesc in fiecare seard, la Pavecernita Mica, dupd Crez.
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intregime sub inspiratia acestor canoane care mai tarziu aveau
sa devina Theotokarion, unde fiecare numire a Maicii Domnului
este talcuita si amplificatd prin prisma teologiei palamite. Dar
fundamentul intregii talcuiri o reprezinta aceste numiri - laude
ale Maicii Domnului, subliniindu-se inca o datd legdtura dintre
teologie, dogmatica si imnografie.

Nu se poate intelege deplin evlavia Sfantului Munte fatd de
Maica Domnului decat citind aceasta minunata antologie aghiorita.
Theotokarion-ul este masura celei mai adanci evlavii, prinosul cel
mai sfant pe care Sfantul Munte l-a cules de-a lungul sutelor de
ani de slujire si inchinare catre cea plind de har, cartea cea insu-
fletita, mlddita lui Iesei, toiagul lui Aaron, roua de dimineata
care straluceste ca mana, lana cea de Dumnezeu rourata. Theoto-
karion-ul reprezintd chintesenta rugdaciunilor Sfantului Munte,
Gradina Maicii lui Dumnezeu, cununa cea nevestejita a laudelor
Imparitesei cerului si a pAmantului. Teoclit Dionisiatul, in cartea
lui, Maica Domnului in imnografia ortodoxd, priveste Theotokarion-ul
in contextul zilei de astdzi, cAnd vede ca majoritatea blasfemiilor
si a ereziilor o au drept tinta pe Maica Domnului. El vedea in
Theotokarion raspunsul la toate aceste erezii.

In traducerea acestui Theotokarion am folosit doua editii gre-
cesti, una veche si alta moderna. Editia veche pe care am folosit-o
este cea din anul 1849, purtand titlul: ,, Xtépavog tng AetmagOévou
Ntot Oe0ToKAQLOV VEOV, TOKIAOV KAl WQALOTATOV OKTOTXOV
TeQLEXOV EENKovTa OV KAVOVAS TEOG TV Umteparylory @eotoKkov
peAovgynOévtag Vo eikoot dVw LEEWV Kal Oeomeoiwv pHeAWdV
€K TV Tov Aylov Opoug xepoyoadwv BiBAwv, peta omovdng
Kal MOVwv ovvax0ev kat pet’ émpeAeiag 000w ey ££ed00N
ntapar Nucodrjpov Movdxov tov Naéiov” [,Cununa Pururea
Fecioarei, adicd Theotokarion-ul cel nou?, felurit si preafrumos,
octoih, cuprinzand 62 de canoane cdtre Nascdtoarea de Dumnezeu,

3 Titlul, Noul Theotokarion, se justificd prin faptul c editia ingrijitd de Sfantul
Nicodim are la baza vechea colectie de canoane imnografice bizantine inchi-
nate Maicii Domnului, intocmita de Agapie Landos in 1643, pe care Sfantul
Nicodim o imbogdateste considerabil; cf. Elia Citterio, Nicodim Aghioritul, persona-
litatea, opera, invitatura ascetici si misticd, Editura Deisis, Sibiu, 2001, p. 259. Editiile
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alcatuite de 22 de sfinti si de Dumnezeu insuflati melozi, adunate
cu multd grijd si osteneald din cdrtile manuscrise ale Sfantului
Munte si cu grija indreptate, a fost editat de Nicodim Monahul
din Naxios”], tipdrit in Constantinopol la tipografia Patriarhiei, in
anul 1849. Editia modernd a Theotokarion-ului, din 2002, prezinta
mai putind acuratete decat cea din 1849, avand multe greseli si
omisiuni si, din acest motiv, am folosit mai mult textul editiei
din 1849.

Am completat prezenta editie, dupa modelul editiei grecesti
din 1849, cu incd un canon dedicat Maicii Domnului apartinand
Sfantului Teodor Studitul, care se cantd la vreme de necaz si ispita.

De asemenea, am adus numeroase imbunatatiri si indreptari
textului, cautand o expresie cat mai clara, adaptand, in primul
rand, topica, pentru ca textul sd curga cat mai firesc in limba ro-
manad, in ritmul rugdciunii. Sperdm ca aceastd noua editie a The-
otokarion-ului sd sporeascd si mai mult evlavia si dragostea cre-
dinciosilor fatd de Maica Domnului.

Monahia Parascheva Enache

Noului Theotokarion sunt urmatoarele: Venetia, 1796; Constantinopol, 1849, pe care
am folosit-o si noi in realizarea prezentei traduceri; Venetia, 1864, 1883; Atena,
1906, urmate de editii moderne Volos, 1949, 1959, 1966, 1974, 1984 si cea editata
in Sfantul Munte, in 2002.
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Prefata Sfantului Nicodim la editia a doua a
Theotokarion-ului in limba greaca

Fetei tale se vor inchina bogatii poporului®, spune in mod profetic,
referindu-se la Fecioara si Nascatoarea de Dumnezeu, David Pro-
rocul, stramosul ei, si prin ea, stramosul lui Dumnezeu, care este
cel mai insuflat de Dumnezeu dintre toti cantaretii din veac. , Bogatii
poporului” pot fi socotiti, in chipul cel mai propriu si mai potrivit,
sfintii si cuviosii melozi adunati in acest Theotokarion, fiindca ei
sunt cei alesi din popor si cu adevarat bogati, plini nu numai de
harurile intelepciunii si ale cunostintei, ci, mai vartos, de ale sfin-
teniei si ale celorlalte felurite daruri dumnezeiesti ale Duhului
Sfant. Asadar, ei sunt cei care se inchina si lauda fata Pururea
Fecioarei Maria prin cantdrile lor care picurd miere, aplaudate
de Dumnezeu.

Ma refer la Andrei Criteanul, capetenia tuturor melozilor,
lebada Bisericii cu grai rasunator; Ioan Damaschinul, privighe-
toarea cea mai melodioasa si cu dulce glas a lui Hristos; Teofan
al Niceei Graptul, mierla cea cu dulce grai si bine viersuitoare;
losif Imnograful, randuneaua mult glasuitoare, cu limpede glas,
a credinciosilor; Ioan al Evhaitelor, sirena cu glasul ca mierea si
fermecator al Duhului Sfant; Mitrofan al Smirnei, cocosul bine glasu-
itor al Bisericii; Teodor Studitul, greierele cantator al ortodocsilor;

4Ps. 44, 14.
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Fotie al Constantinopolului, pasdrea triluitoare si cantdtoare a
Bisericii; Gheorghe al Nicomidiei, alduta cea rasunatoare si frumos
cantdtoare; Teoctist Studitul, psaltirea cea cu zece coarde; Pavel
de Amorio, lira cea limpede a Duhului Sfant; Nicolae Catasche-
pinul, harpa cea duhovniceascd si armonioasd; Atanasie al Constan-
tinopolului, organul cel insuflat de adierile Mangaietorului; Ig-
natie al Constantinopolului, timpanul cel sfant si cuvantator;
Marcu al Efesului, trambita cu mare glas; Teodor Lascaris, naiul
cel cu dulce glas; Manuil Retorul, chimvalul cel rasundtor; Clement,
alauta cu glas de miere a Duhului; Ilie Ecdicul, harpa cea desfata-
toare a harului; Calinic al Heracleei, fluierul cel pastoresc si dulce
graitor; celdlalt Nicolae, cinteza cea primdvaraticd, limpede gla-
suitoare; si Tecla, preadulce rdasunare.

Siasa cum, in Vechea Lege, impératul Proroc David, urmat de
fiii lui Asaf si ai lui Idithum si de restul cantaretilor si psalmisti-
lor, a cantat psalmii inaintea Chivotului celui inchipuit, iar po-
porul, urméandu-i si luand de la ei exemplu, a cantat si el impre-
und cu acestia, la fel si in Noua Lege, a Evangheliei harului, bo-
gatii poporului, sfintii adicd, acesti scriitori de cantari si melozi,
unii au cantat cantare dorica, altii lidica, altii frigiand, si altii mixo-
lidicd, unii au cantat pe glasurile plagale ale acestora, astfel, intr-o
singurd muzicd pe opt glasuri, au alcdtuit aceste canoane de can-
tdri, un singur melos preaarmonios, inaintea Chivotului celui ade-
vérat si insufletit al lui Dumnezeu, adicd inaintea Imparatesei
cerurilor, Nascdtoarea de Dumnezeu, slujind si ldudand chipul
ei de Maicd dumnezeiascd prin cantarile si laudele cele mai cu-
venite ei, cerand nebiruita ei ocrotire prin cuvintele cele mai man-
gaietoare si mai strapunse.

Dupa modelul celor din corul corifeilor si intdistatatorilor si
cantdretilor acestora, si poporul Domnului cu numele lui Hristos
numit, imprumutand aceleasi cantdri, cantd si el impreund si o
slaveste pe Maica lui Dumnezeu, chemand in ajutor ocrotirea ei in
toatd vremea si inconjurarea. Pentru aceasta, si Prorocul David,
prorocind despre sfintii acestia conducatori de cor, prin cuvantul
de mai sus pe care l-am amintit, adauga imediat ca si celelalte
popoare care poartd numele lui Hristos vor lua exemplu de la
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acestia de a marturisi si a sldvi in veacul veacului pe Pururea Fe-
cioara Maria, zicand: , Pentru aceasta, popoarele te vor lduda in
veac si in veacul veacului”’. Si acest cuvant in mod sigur se referd
la Nascatoarea de Dumnezeu, cum il talcuieste Marele Grigorie
al Tesalonicului [Palama] in primul cuvant la Intrarea in Bise-
ricd a Maicii Domnului. Aceste canoane de cantdri, imprastiate in
multe diferite Theotokarii manuscrise ale Sfintilor Sfantului Mun-
te si adunate intr-o singura carte cu multd grija si osteneald, un
frate evlavios si iubitor de Hristos le-a dat la lumina pe toate, spre
slava pururea Fecioarei si spre folosul comun al tuturor orto-
docsilor si iubitorilor evlaviosi ai Nascatoarei de Dumnezeu.

Si asa cum cineva, impletind dintr-o pajiste infloritd o cununa
minunata si felurita din florile desfatate si inmiresmate de acolo,
ar aduce-o imparatului pamantesc ca pe un dar de multumire, la
fel si aici, din toate canoanele de cantari ale Nascatoarei de Dum-
nezeu care se afld in Sfantul Munte, Raiul Pururea Fecioarei, am
adunat cununa de fatd, multicolora si inmiresmatd, din multe
flori alese, si am adus-o cu mult dor si evlavie acestei impérétese
a cerurilor, Nascdtoarei de Dumnezeu, ca pe un dar pentru ea,
mai dorit decat pretioasa coroand de aur a lui Molhom, pe care a
purtat-o Impéaratul David pe cap, si mai ravnit decat cununa Apo-
calipsei cea de doudsprezece stele, si, ca sd spun pe scurt, mai
pretios decat toate cununile impardtesti de pe pamant batute cu
pietre scumpe.

Primiti, asadar, fratilor, acest nou si preainfrumusetat Theo-
tokarion. Primiti-1 cu totii, preoti, monahi si laici, avand bune na-
dejdi ca toti vom ramane multumiti, citindu-1 cu mai multa evla-
vie a sufletului si cu mai multd ravnd, si pocdinta, si strapungere,
si bucurie a inimii decat vechiul Theotokarion. Cu mai multa evla-
vie, fiindca fiecdrui canon ii corespunde un sfant care l-a alcatuit
si care l-a cantat, cu mai multd ravna, strapungere si bucurie a
inimii, datorita felurimii si diversitatii, a faptului ca atatia melozi
diferiti in fiecare zi diversifica privirea si alunga plictiseala si
desdvarsesc sufletul, potrivit Marelui Vasile, improspatandu-1

>Ps. 44, 21.
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mereu si fdcandu-1 infloritor. Cand e un singur autor, adeseori si
sufletul se plictiseste si se imprastie, dar cand se schimba autorul
si psalmodia se diversificd, atunci se improspateaza si dorinta si
se innoiegte si atentia.

Fie cunoscut iubirii voastre, fratilor, cd pe mdsurd ce o veti
lauda pe Maica Domnului prin canoanele acestea de cantari si
cu cat veti aduce feluritele voastre cereri, prin aceste canoane, cu
mai multa pocdintd, si zdrobire, si smerenie a inimii catre iubitoa-
rea Doamnd, cu atat mai mult veti primi ajutor si haruri de la ea,
in veacul acesta, fiind izbaviti de toatd inconjurarea potrivnica a
vrajmasilor celor vazuti si nevazuti, iar in veacul viitor, vom fi
izbaviti de osanda si invredniciti de Impératia cerurilor, potrivit
teologului Grigorie al Tesalonicului [Palama], cdci acesta, pu-
nand inainte acest cuvant de mai sus al lui David, ,, Pentru aceasta
popoarele te vor lduda in veac si in veacul veacului®”, il talcuieste
si zice: ,,Vezi cum toatd zidirea o laudd pe aceastd Maicd Pururea
Fecioard, si aceasta nu in ani numarati, ci in veac si in veacul
veacului? Putem intelege de aici de cd aceea nu va inceta in tot
veacul sd facd bine la toata faptura [...]"".

Asadar, bucurandu-ne de atatea bunatati prin citirea Theoto-
karion-ului, rugati-va si pentru cel care primul I-a adus la lumina
si pentru cel care il tipdreste acum deja a doua oara si inca pen-
tru toti fratii care impreund s-au straduit si au ajutat. Pentru ca
toti asemenea, prin mijlocirea Pururea Fecioarei, sa fie invred-
niciti de mult ravnita mantuire, cu harul si cu iubirea de oameni
ale Celui nascut din ea, ale lui Hristos, Dumnezeul nostru, Caruia
fie slava si puterea, impreuna cu Tatdl si cu Duhul Sfant in veci.
Amin.

®Ps. 44, 21.
7Sfantul Grigorie Palama, Omilia 53, cap. 36 [in Omilii, Editura Anastasia,
Bucuresti, 2007, vol. 3].



Glasul 1

Sambata seara
Canonul Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu.
Facere a Sfantului Teodor Studitul

A cdrui metoda este aceasta: La troparul intai al fiecdrei cantdri, se
roaga pdacatosul catre Maica Domnului. La cel de-al doilea tropar, se roaga
Maica Domnului catre Hristos, iar in cel de-al treilea, Hristos raspunde Maicii
Domnului, iar in ultimul, Maica Domnului iardsi raspunde pacatosului.

Al carui acrostih este':
«Stapand, pleacd-te la rugdciunea lui Teodor.»

Cantarea 1. Glasul 1
Irmosul:
C antare de biruinta sa cantam toti lui Dumnezeu, Cel ce a facut
« minuni fard de seaman, cu brat inalt, si a mantuit pe Israel,
ca S-a preaslavit.»
Stih: Preasfantd Ndscdtoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi (se
zice dupa fiecare tropar).
Pacatosul catre Maica Domnului:
V as care ai cuprins firea cea necuprinsd, Curata Fecioara, pe
Hristos roaga-L sa ma izbaveascd pe mine de focul cel intu-
necat si sa md arate partas Impadrdtiei Sale.

! Majoritatea canoanelor in originalul grec sunt scrise in acrostih.
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Stih: Preasfantd Niscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi (se
zice dupa fiecare tropar).

Maica Domnului catre Hristos:

F iule si Cuvantule a lui Dumnezeu, primeste rugdciunea mea,
si izbdveste de osandd pe robul tdu care strigd cdtre mine
din adancul sufletului, si-1 invredniceste pe el de Imparatia Ta.

Slavd Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh.
Hristos catre Maica Domnului:
T u, Maicd, Ma cunosti pe Mine, izvorul milei, caci pe toti paca-
tosii care-Mi gresesc Mie, Stapanului, in toata clipa, ii miluiesc,
dar acesta mai mult decat toti Md amaraste cu fapte de rusine.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Maica Domnului cdtre pacatos:
P rin multe caderi si fapte strdine si de rusine, ai amarat pe Fiul
meu, incat acum mila Lui cdtre tine s-a pornit spre manie si
urgie.

Cantarea a 3-a
Irmosul:

F iului, Celui nascut fara stricaciune din Tatal mai inainte de
“L " veci si mai pe urma din Fecioard intrupat fard samantd, lui
Hristos Dumnezeu sa-I strigam: Cel ce ai indltat fruntea noastra,
Sfant esti Doamne.»
2 ntreaga mea viatd, cu adevarat, in fapte rele am cheltuit-o, de
I aceea, acum catre tine strig: Roaga-L pe Fiul tau, Curatd, ca,
precum pe fiul cel risipitor, sd ma cheme iardsi si sa md mantu-
iasca pe mine, cel ce zac in nelegiuiri.
I artd, Stapane a toate, Care in chip de negrait Te-ai ndscut din
pantecele meu, si miluieste pe robul Tau, precum odinioara pe
fiul cel risipitor, si aratd-1 pe el fiu al Tau, Preabunule, si de-a dreapta
Ta sezator in ziua Judecatii.
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Slava...
, Maics, strig si eu cétre tine, asculta-M4 si tu cu luare-aminte:
Cel ce a petrecut ca un risipitor, intorcandu-se in fierbin-
teala pocdintei, a strigat , Am pacatuit”, dar acesta, desi striga catre
tine, pocdindu-se, in cele strdine se rataceste.
Siacum...

C ele ce mi-ai grdit le-am spus Fiului meu, strigand cétre El ca
pe tine sa te invredniceascs de Impéritie, dar El mi-a ras-
puns impotriva cd: ,Nu s-a apropiat de Mine cu credinta fierbinte
si pentru aceea, il lepad de la fata Mea pe acesta”.

Cantarea a 4-a
Irmosul:

C u Duhul mai inainte vdazand intruparea Cuvantului, Pro-
« rocule Avacum, ai propovaduit, strigdnd: Cand se vor apro-
pia anii, Te vei cunoaste, cdind va veni vremea, Te vei arata, Slava
puterii Tale, Doamne.»
ugetand, o, Fecioara, la puterea ta, cu fricd strig tie, celei uneia
bune: Desi nu am pocdinta fierbinte, cu rugdciunile tale catre
Stapanul, da-mi mie desavarsitd indreptare.
tapane Dumnezeule, prin fire Tubitor de oameni, asculta pe
Maica Ta, care strigd catre Tine cu staruintd, ca pe robul tau
sa il izbavesti de osdnda si, chiar de nu a dobandit desavarsita cre-
dintd, pe aceasta, ca un Dumnezeu, ddruieste-i-o.
Slavi...
, Maicd, acestuia de nenumarate ori i-am daruit prilejuri de
mantuire, dar el nu a ldsat pacatele cu care a ajuns pana la
moarte si pentru aceasta, nici nu poate fi mantuit, pand ce nu se
va arunca in foc.
Siacum...
A cum am cunoscut pricina pierzaniei tale, precum spune dumne-
zeiescul meu Fiu, céci tu cu totul zaci in pacat si desavarsit te-ai
predat nepadsarii. Acum cine te va ridica pe tine care zaci de boald?
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Cantarea a 5-a
Irmosul:

umnezeu fiind al p&cii, Tatd al indurérilor, pe ingerul sfatu-
« lui Tau celui mare, ddruindu-ne pace, L-ai trimis noud; deci,
fiind povatuiti la lumina cunostintei de Dumnezeu, dis-de-dimi-
neata venind, Te slavim pe Tine, Iubitorule de oameni.»
F ecioard, acum insetez a petrece pururea in cardrile pocdintei,
care sa ma poarte catre viata cea fara de sfarsit. Insa, acum
iardsi, infricosatoarele cete ale vrdjmasilor demoni ma trag in jos
ca sd ma arunce in adancul pacatului si in infricosatul noroi al
pierzaniei.
morand moartea, Mantuitorule, mai intai, pe Adam din le-
gaturi l-ai slobozit, pentru aceea, si acum pe robul tdu, Fiule,
te rog, smulge-1 dintre cetele demonilor celor batjocoritori, cdci aceia
nu il lasd pe acesta niciodata cu desavarsire a se pocai.
Slavi...
P realaudatd Maicd, strig si Eu cétre tine: Cu postul si rugaciu-
nea, ar iesi afara din acela multimea atotviclenilor demoni,
insd acesta, necuratindu-si trupul prin infranare, rugdciune si cu-
ratie, vai, s-a facut pestera demonilor.
Siacum...

C uvintele de mai inainte ale Fiului meu asculta-le bine si cu-
noaste cele de trebuintd pentru mantuire; cdci nici ucenicii
Lui, cdnd nu au putut sa alunge demonul, le-a strigat acestora,
zicand: Cu post si rugaciune, iese neamul acesta de demoni!

Cantarea a 6-a
Irmosul:

P rorocului Iona urmand, strig: Scapa viata mea din strica-

« ciune, Bunule, si mantuieste-md, Mantuitorul lumii, pe mine,

cel ce strig: Slava Tie.»

S unt plin de cuvinte, dar de fapte bune cu totu-s desert, caci nu
iubesc nici post, nici rugdciune a plini, Mireasa lui Dumnezeu,

de aceea, acum la tine caut scapare.
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T e rog, mult milostive Fiule, vezi pe Maica Ta. Cel ce alearga la
mine este lipsit de toatd fapta buna si-mi strigd mie: Nu am
alta nadejde afara de tine, Stapana.

Slavd...
2 nceteaza, Maicd, a grdi, cu fierbinteald rugandu-te, cdci acesta se
I intineazd, gandind ca sunt milostiv, neluand seama la mania Mea.

Siacum...

m rugat pe Fiul si Dumnezeul meu pentru tine, ca sd agoni-

sesti miluire. Dar El imi strigd mie sd incetez a mai mijloci pen-
tru mantuirea ta.

Sedealna, Glasul 1
Mormantul tau, Mantuitorule...

R ai cuvantator pe pamant te-a rasadit pe tine Hristos, Sadi-

torul Raiului celui dintai, iar in mijlocul tdu, Stdpana, a crescut
pomul vietii, pe Care roaga-L sd ma invredniceasca si pe mine de
desfatarea Raiului si sa ma adape cu apele odihnei celei desfatate.

Cantarea a 7-a
Irmosul:
T inerii, in dreapta credinta fiind crescuti, paganeasca porunca
« L nebagand-o in seamd, de groaza focului nu s-au spaimantat;
ci, in mijlocul vapaii stand, au cantat: Dumnezeul pdrintilor, bine esti
cuvantat.»
T oatd nddejdea mea spre tine o pun, Stapand, nu mad lepada
in adancul pierzaniei pe mine, cel sldbit, ci intoarce-te, strigand
iardsi cdtre Fiul Tau: Nu pierde faptura mainilor Tale.
N emdsurat avand noianul milei, Stapane, Te rog pe Tine, primes-
te-ma iarasi, Cel ce singur esti usor de impadcat, si miluieste
faptura mainilor Tale, Cel ce ai miluit oarecand pe cananeanca.
Slavi...

D 1 iluiesc si mantuiesc pe oricine vine la Mine cu mult dor, caci
Eu nu voiesc vreodatd a pierde faptura Mea, cdci anume



Duminica seara
Canonul Preasfintei Nascatoarei de Dumnezeu.
Facere a Sfantului Andrei Criteanul

Al cdrui acrostih este:
«Primeste, Fecioard, parga plansurilor mele. Da.»

Cantarea 1. Glasul 1
Irmosul:

D reapta ta cea purtdtoare de biruintd, cu dumnezeiasca cu-
« viintd, intru tdrie s-a preasldvit; ca aceasta, Nemuritorule,
ca o atotputernica, pe potrivnici i-a zdrobit, facand israelitenilor
cale noua, prin adanc.»

Preasfantd Ndscitoare de Dumnezeu, miluieste-ne pe noi.

V ino, suflete, ca parga plansurilor sa o aducem astazi Nasca-
toarei de Dumnezeu, caci ea a izbavit neamul omenesc din
blestemul Iui Adam si ne-a daruit noua binecuvantarea si bucuria.
C u toate curgerile Iordanului, lacrimile mele nu pot cu nici un
chip sd spele intindciunea pacatelor mele, ci tu, Fecioara, cu
mila ta, curdteste-ma.
Slavd...

P e Hristos, Soarele dreptatii cel neapus, ndscandu-L, Fecioars,
rogu-ma: Lumineaza-mi ochii cei intunecati de negura pati-
milor si de ingrosarea pdcatelor.
Siacum...
L egile Stapanului calcandu-le, tot chipul rdutatii am savarsit, iar
acum, intorcandu-md, nu trece cu vederea pe robul tau cel ne-
folositor, Stapana Marie, ci milostivindu-te, mantuieste-ma.
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Cantarea a 3-a
Irmosul:
C el ce singur stii neputinta firii omenesti si din milostivire
« ai imbrdcat chipul ei, incinge-mad cu putere de sus, ca sa strig
Tie: Sfantd este Biserica cea insufletita a slavei Tale celei negrdite,
Iubitorule de oameni.»
C a Eva oarecand aflandu-mad, sarpele m-a inselat si, prin gus-
tarea din placere, m-a aruncat afara din Raiul dumnezeiestii cu-
nostinte; ceea ce ai nascut pe Hristos, al doilea Adam, intoarce-ma
iardsi la viatd, Stapana.
V dtdmandu-ma in chip nenorocit cu nebunia lui Cain, precum
acela pe frate, mi-am ucis mintea, pizmuind rau suisul ei, folo-
sindu-ma de sabia iubirii de placere, ci tu, Fecioard, ca o iubitoare
de oameni, mantuieste-ma.

Slavi...

S e tanguia oarecand Adam cel izgonit din Eden, cdruia un heru-
vim de foc {i tdia calea. lar eu, care am cazut din cunostinta cea
dumnezeiasca, tanguindu-ma, ma rog tie, impreund cu sfintii: Mij-
loceste, Maica lui Dumnezeu, sa fiu izbdvit de patimi.

Siacum...

C ugetarea mortii o, nenorocitule suflete, sd te cdlauzeasca pururi
pe tine in faptele vietii; tAnguieste-te si plangi, avand pe
Fecioara cea preacuratd si fard de prihand mijlocitoare citre Hristos,
Cel ce S-a odraslit dintr-insa.

Cantarea a 4-a
Irmosul:

a pe un munte umbrit cu darul cel dumnezeiesc, privin-

« du-te Avacum, cu ochii cei mai inainte vazatori, a prorocit

pe Sfantul lui Israel, Care avea sd Se nascd din tine, spre mantuirea
si innoirea noastra.»

, minunile tale, Stapana neispitita de nunta! Caci esti mij-

locitoarea muritorilor pacatosi catre Cel ce S-a nascut din
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tine, pentru aceea, roaga-te ca si pe mine, cel ce am pacatuit mai
presus de toti muritorii, sd ma impace cu EL

moard, Fecioard, cugetul trupului meu si ndvalirile patimilor,

si sfatuirile demonilor fa-le desarte, si calauzeste-ma, ca sa
umblu pe cdile Vietii, ceea ce ai odraslit tuturor Viata.

Slava...

C urdteste intindciunile inimii mele, prin lacrimi, prin ocroti-

rile cuviosilor ingeri, Curata, si ridica sufletul meu din in-
tuneric si mintea cheam-o din cai laturalnice si calauzeste-o pe
calea nepatimirii.

St acum...

M intea mi-am spurcat prin cugete de rusine si sufletul cu pla-
ceri, intrecandu-i pe cei din vremea lui Noe prin straine fapte
de rusine, pentru care si strig acum, Nascatoare de Dumnezeu,
indurd-te si ma izbaveste de potopul cel intelegator.

Cantarea a 5-a
Irmosul:

C el ce ai luminat cu stralucirea venirii Tale, Hristoase, si ai
« umplut de bucurie cu Crucea Ta marginile lumii, lumi-
neazd, cu lumina dumnezeiestii Tale cunostinte, inimile celor ce Te
lauda cu dreapta credinta.»
S coate-ma pe mine din vdpaia cea cumplitd a gheenei, ceea ce
ai nascut focul dumnezeirii cel neapropiat, pe Cel ce S-a facut
ca noi in ipostasul dumnezeu-omenesc, Nascdtoare de Dumnezeu,
Preacurata.
D e viitoarea osanda nu ma spaimantez eu, ticdlosul, nici de
intunericul cel preaadanc, nici de viermele cel neadormit si
nici de scragnirea dintilor, nici de focul cel nestins; pentru aceea, iti
cer tie, Fecioard, din acestea toate, izbdveste-ma.

Slavd...

‘ 7 indeca durerile sufletului meu, Preacuratd, ceea ce ai ndscut
pe Cel ce vindeca toate bolile noastre cu Patimile Lui cele
mantuitoare si preacurate, ca sa te marim pe tine cu credinta.





