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Nota introductiva

In scrierile lor, Sfintii Parinti nu intentioneaza doar si ne
ofere cunostinte abstracte, ci, in primul rand, doresc sa edifice
spiritual si sd inspire la imitare. Astfel, cititorul paginilor litera-
turii patristice este indemnat sa nu se multumeasca doar cu
simpla lecturd, ci sd o coroboreze pe aceasta cu dorinta de a
transpune cele citite in practica vietii cotidiene. Rostul scrierilor
Parintilor este acela de a ne determina sa ne schimbam viata.
Sfintii nu scriu de dragul de a scrie sau de a face o artd din aceasta;
ei dezaprobd, in general, literatura care are doar un scop estetic
si principiul ,,artd pentru arta”, asa cum subliniaza istoricul bise-
ricesc Eusebiu de Cezareea: ,,... s nu creadad nimeni ca va auzi
din gura mea cine stie ce termeni sau cine stie ce idei slefuite pana
la subtirimea (obisnuita retoricii), fiindca eu sunt pe deplin
constient de faptul cd barbatilor ageri la minte nu le place vor-
baria deslanata si bund numai sa ne gadile la ureche; pentru ca
intr-un asemenea caz, vorbitorii se gandesc intotdeauna numai
la aplauze si de aceea nu se sinchisesc daca ce spun ei are sau
nu are vreun rost)...”". Parintii Bisericii nu se opresc la conside-
ratii teoretice si resping forma pe care literatura laica o adopta-
se, In vremea lor, sub influenta celei de a Doua Sofistici. Ei s-au
ridicat Iimpotriva cautdrii excesive a formei literare, impotriva
abuzului de ornamente de stil, pe care le considera o futilitate ce
ar trebui eliminata din Bisericd. Nu era nici pe departe un pericol
imaginar, cdci in Orient si in Occident, predicarea crestind fusese

! Eusebiu de Cezareea, Viata lui Constantin cel Mare, cartea V, 11.3., tradu-
cere si note de Radu Alexandrescu, in col. Pirinti si Scriitori bisericesti, vol. 14,
Editura IBMBOR, Bucuresti, 1991, p. 266.
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influentata profund de a Doua Sofistica, cu ale sale cuvinte zor-
nditoare si cultul formei prea ornate si artificiale. Impotriva
acestei consuetudini, a cuvantului ca scop in sine, Sfintii Parinti
afirma ca oratorii si scriitorii crestin au un singur scop: acela de
a ajuta la méntuirea sufletelor. In acest scop, elocventa este utils,
dar nu indispensabild. Literatura si predicarea crestind dispun
de Scriptura sfantd, care detine propria eficacitate prin ea tnsasi,
o elocventd supranaturald, de sorginte divina. Cu toate acestea,
Sfintii Parinti scriu frumos, maretia artistica a scrisului lor fiind
de netagdduit.

In viata de zi cu zi, convorbirea cu vecinii are o mare influ-
entd asupra omului; conversatia si contactele cu o persoana in-
vatatd ofera o bogatie de cunostinte; cu un poet — sensibilitate,
lirism si sentimente Tnalte; cu un caldtor — multe informatii despre
tarile, morala si manierele, cutumele oamenilor. Prin conversatia
cu Sfintii Parinti, care se realizeaza prin studierea operelor lor,
invatam sa-L cunoastem pe Dumnezeu, sa-L iubim, sd ne transfi-
guram viata si sa fim de folos semenilor nostri.

Orice crestin poate descoperi in scrierile Parintilor Bisericii
hrana spirituala autenticd, adevarate vitamine pentru suflet si
un ghid sigur pe calea mantuirii. De aceea, lectura textelor sfinte,
alaturi de rugdciune, ar trebui sa constituie fructul dulce al fiecarei
zile din viata unui crestin.

Dragi cititori, doriti sa apartineti comuniunii sfintilor in
cer, vreti sd fiti pdrtasi la binecuvantarea lor? De acum inainte
intrati in contact cu ei, prin studierea operelor acestora. Cand
veti parasi templul trupului, ei va vor aduce la sine ca si cunoscuti
ai lor, ca prieteni ai lor. Nu exista familiaritate mai stransd, nici o
legaturd mai stransa decat legatura unitatii cugetelor, a sentimen-
telor si a scopului final — dobandirea vietii vesnice (I Cor. 1, 10).
Ceea ce cititi are un impact asupra modului in care ganditi. Ceea
ce va ocupd mintea voastrd, aceea va va influenta gandirea.
Lectura ar trebui sa fie ceva care va avea un impact pozitiv asupra
cresterii voastre spirituale, care va va modela mintea si o va
orienta spre Dumnezeu.



Nestemate ale invitdturilor Sfintilor Parinti. Studii de Teologie Patristicdi 13

Credeti ca nu aveti timp pentru aceasta frumoasa zabava?
Incercati s cititi chiar si cAteva minute in fiecare zi! Curitirea si
iluminarea, pe care le veti dobandi ca urmare a lecturii devoti-
onale, va vor stimula dorinta de a continua, si astfel in sufletele
voastre se va permanentiza lumina, pacea si bucuria Duhului
Sfant, caci cuvintele Sfintilor Parinti sunt cuvintele Duhului lui
Dumnezeu, Care lumineazad, pacifica si aduce bucurii nenuma-
rate in minte siin inima. Adaug la acestea faptul ca, pentru ane
fi de un real folos, operele sfintilor trebuie lecturate in stare de
smerenie si de rugaciune.

Cadrtile Sfintilor Parinti sunt ca o oglinda; uitandu-se in ele
cu atentie si frecvent, sufletul isi poate vedea toate neputintele
si imperfectiunile. Aceste cdrti constituie si adevarate mijloace
de vindecare; in ele, sufletul poate cduta un leac mantuitor
pentru fiecare dintre bolile sale.

Dintre cei ce se apleacd asupra scrierilor Sfintilor Pdrinti,
multi le citesc pe acestea ca pe o lecturd obisnuitd; unii incearca
sd memoreze pasaje intregi din diverse opere, pe cand altii apre-
ciaza frumusetea si claritatea stilului; pentru unii, scrierile patris-
tice constituie doar surse de informatii istorice, canonice ori de
exegeza si hermeneutica biblicd; o mica parte dintre teologi au
depus efortul in a-si insusi limbile greaca veche, latind sau siriaca
pentru a citi operele patristice in original si chiar a le traduce In
limba noastra, a vechilor cazanii. Cu toate acestea, intre cei enu-
merati mai sus, putini sunt cei care dau marturie prin viata lor
cd si-au insusit si duhul Parintilor, modul lor de a gandi, de a simti,
de a trata o problema ivita in Biserica, atitudinea lor plina de
noblete si de dragoste fata de semeni, smerenia si jertfelnicia lor,
precum si apdrarea dreptei credinte cu orice pret. E necesar ca
asimilarea cunostintelor sa fie corelatd cu urmarea vietuirii au-
torilor scrierilor sfinte si numai atunci omul dobandeste mintea
sfintilor si poate oferi rdspuns la intrebarile lumii de astazi, asa
cum ar rdspunde ei dacd ar trai in vremea noastra.
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In aceasti carte, propun cititorilor spre lecturd cateva studii
de Teologie si Spiritualitate Patristicd, pe care le-am publicat,
cu ani In urm4, in reviste academice de Teologie din tard si din
strdinatate, si pe care le-am adunat acum, intr-o forma revazuta
si addugitd, ca pe niste stromate, in volum, exprimandu-mi, tot-
odatd, speranta ca temele dezbatute aici vor aduce nu doar un
plus de cunoastere, ci si de credinta si de traire curata a acesteia
in duh patristic.

Cartea de fata se doreste a fi, pe de o parte, un prinos de re-
cunostintd si de admiratie adus Sfintilor Parinti care, prin scri-
erile lor, ne lumineaza mintea, ne intaresc vointa si ne incalzesc
inima pentru cunoasterea lui Dumnezeu si urmarea voii Sale,
iar pe de alta parte, ea se constituie intr-o caldd invitatie la lec-
turd adresatd omului de astazi, cdci practica lecturii scrierilor
sfintilor aduce mare folos duhovnicesc celor care aleg sa-si hra-
neasca si sd-si desfete sufletele in acest fel. Multi dintre parintii
nostri duhovnicesti si dintre inaintasii nostri sfinti au parcurs
operele patristice, si lectura acestora le-a imbogatit viata si gan-
direa. Suntem chemati sa facem acelasi lucru pentru a reusi sa
depasim marile provocdri din zilele noastre.

Doresc s&-mi exprim recunostinta, pe aceast cale, Inaltprea-
sfintitului Parinte Mitropolit Teofan al Moldovei si Bucovinei,
pentru binecuvantarea aparitiei prezentului volum. Gratitudinea
mea se Indreaptd, ca de fiecare data, si catre ostenitorii Editurii
Doxologia a Mitropoliei Moldovei si Bucovinei pentru editarea
si tiparirea in conditii grafice deosebite a acestei lucrari.

In final, as fi foarte bucuros daca, prin acest volum, as reusi
sd transmit si cititorilor dragostea, admiratia si pasiunea mea
pentru scrierile Sfintilor Parinti si ale scriitorilor bisericesti.

Autorul



I. Literatura patristica -
obelisc al frumusetii

I.1. Parintii Bisericii - invatatorii nostri’
I.1.1. Cine sunt Parintii Bisericii si Scriitorii bisericesti?

Parintii Bisericii (> gr. mat)Q, matépeg = parinte, parinti)'
sunt persoane, care, prin viata si activitatea lor, au meritat si au
primit de la Biserica titlul de Pdrinte al ei. Ei se numesc si Sfintii
Parinti, Parinti ai Bisericii sau Pdrinti bisericesti.

Incepand cu primele secole crestine, denumirea de Parinti
bisericesti, Sfintii Pdrinti, Parintii Sfinti, Parintii Bisericii, Sfintii
Pdrinti ai Bisericii sau Pdrintii dascdli si invditdtori exprima autori-
tatea supremad in materie de ortodoxie a credintei; ei, Parintii, mari
dascdli si invitdtori, sunt considerati ca reprezentantii normativi
ai traditiei doctrinare a Bisericii, ca martori special autorizati ai
credintei; dar ei au avut si o uriasd experientd duhovniceasca,
iar ortodoxia credintei si vietuirea sfanta au constituit chinte-
senta in scrierile si in intreaga lor activitate. Pe langd viata sfanta,
ei s-au distins si prin propovaduirea invataturilor bisericesti pri-
mite de la Mantuitorul si de la Sfintii Apostoli.

In Antichitate, cei vechi dideau acest titlu omagial invata-
torilor lor, ca celor ce au contribuit la nasterea personalitatii lor

" Acest capitol a fost publicat initial, ca studiu stiintific, in Ortodoxia. Re-
vistd a Patriarhiei Romdne, Anul LVIII (2007), Nr. 1-2, lanuarie-Iunie, pp. 157-187.
Aici, este prezentat intr-o forma revazuta si adaugita.

! Anatole Bailly, Dictionnaire Grec — Frangais, rédigé avec le concours de
E. Egger, Hachette, Paris, 2000, s. v. matr)o, matégoc.
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sufletesti, aceasta fiind o forma de a-si manifesta gratitudinea
fata de cei care le-au predat invatatura.

Sfintii Apostoli au admis si ei folosirea titlului de invititor,
cu toatd interdictia Mantuitorului (Mt. 23, 9-10), dar (restran-
gandu-l) l-au atribuit numai persoanelor care invata, propova-
duiesc Evanghelia Domnului Hristos, trdiesc conform precep-
telor acesteia si 1i Invatd si pe altii sa le pazeascd. Deci invata-
tura pe care o propovaduiesc in scrierile si cuvantdrile lor tre-
buie sa fie a lui Hristos, iar nu cea eretica. Numai pe acela il recu-
noaste Biserica drept Parinte al ei, pe cel care propovaduieste
invatitura ei curatd, fard schimbdri sau interpretari gresite®.

Cuvantul Pdrinte are insa o evolutie interesantd potrivit
mersului istoriei si spiritualitatii Bisericii. Acest cuvant este de
origine sacrd, cu raddcini in Vechiul si Noul Testament, expri-
mand raportul dintre invatator si ucenic ca un raport intre tata si
fiu. Ucenicii profetilor se numeau |, fiii profetilor” (III Regi 20, 35).
Invatatorul intelept era socotit tatdl scolarilor sai. In Noul Testa-
ment, legdtura dintre invatatorul-tatd si ucenicul-fiu, pare a fi
mai adanca si mai calda. Sfantul Pavel scrie corintenilor: ,Caci
de ati avea zece mii de invatdtori in Hristos, totusi nu aveti multi
parinti, caci eu v-am nascut prin Evanghelie in Iisus Hristos”
(I Cor. 4, 15). Ceva mai didactic, Sfantul Irineu vorbeste aproxi-
mativ in acelasi sens: ,Cine a primit invatatura de la cineva e
numit «fiu» al celui care-1 invatd, iar acesta din urma e numit
«tatal sau»” (Adversus haereses, IV, 41, 2). Clement Alexandrinul
precizeazd, larandu-i: , La fel numim noi «parinti» pe invatatorii
nostri (Stromate 1, 1, 3)".

In acest sens, calificativul de tati sau pirinte era frecvent in pri-
mele secole, mai ales pentru episcop. Martiriul Sfantului Policarp,

2 Arhid. Prof. Dr. Constantin Voicu, ,,Cu privire la Sfintii Parinti”, in Tele-
graful Roman, anul 140, Sibiu, 1 si 15 decembrie, Nr. 45-48, 1992, p. 4.

3 Preot prof. dr. Ioan G. Coman, Patrologie, vol. I, Editura Institutului Biblic
si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane (IBMBOR), Bucuresti, 1984, p. 34.
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datand din perioada 155-158, mentioneaza urmdtoarea asertiune
a paganilor, care cereau moartea episcopului Policarp al Smirnei:
»Acesta este dascalul Asiei, parintele (scil. tatdl) crestinilor”
(XIL, 2). Aceasta Inseamna ca denumirea de pdrinte era obisnuitd
in cazul episcopilor, de vreme ce este relatata si in lucrarea de
mai sus. In anul 177, martirii din Lion se adresau lui Eleuterie,
episcopul Romei, cu apelativul pirinte*. La fel, printre epistolele
lui Ciprian (1258) gdsim cateva (ep. XXX, XXXI, XXXVI), iscélite
Cypriano papae. Acest obicei s-a rdspandit repede, astfel incat in
secolul al IV-lea denumirea in cauza a devenit ceva obisnuit’.

Daca la inceput prin cuvantul pirinte, cineva se putea adresa
mai ales episcopilor, cu timpul acesta a dobandit o semnificatie
aparte, In special atunci cand era folosit la plural. De acum parintii
nu mai sunt doar episcopii obisnuiti, ci si episcopii din trecut,
martori ai doctrinei Bisericii, care detineau o autoritate deose-
bita in materie de invatatura a Bisericii. Cateodatd se intampla
ca printre cei numiti pdrinti sa fie persoane care n-au fost episcopi.
Asabundoara Vasile, Arhiepiscopul Cezareii (330-379), se va referi
la episcopii Intruniti la Sinodul din Niceea (325) in urmatorii ter-
meni: ,,Ceea ce noi invatdm nu este rezultatul propriei noastre
cugetdri, ci a ceea ce am invdtat de la Sfintii Parinti” (Epistola
CXL, 2)°.

S-a dat deci acestor autori (din primele opt secole) denumirea
de Parinti, rezervatd, la origine, conducdtorilor Bisericii, episco-
pilor, depozitari atat ai autoritatii doctrinare, cat si celei disci-
plinare. Mai tarziu, in tratatele teologice si lucrarile conciliilor
din secolul al IX-lea, acest cuvant ii desemna pe apdrdtorii cre-
dintei impotriva ereticilor.

* Busebiu, Istoria bisericeasci, cartea a V-a, 4, 2, Traducere, studiu, note si
comentarii de Pr. prof. T. Bodogae, in col. Pdrinti si Scriitori bisericesti (PSB),
vol. 13, Editura IBMBOR, Bucuresti, 1987, p. 193.

> Ibidem, cartea a VIl -a, 7, 4, pp. 274-275.

¢ Pirintele Mitropolit Nicolae, Farmecul scrierilor patristice, Editura Anas-
tasia, Bucuresti, 2002, p. 10.
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Denumirea de Pdirinte o include pe cea de Ortodoxie. Nu toti
autorii crestini care au tratat in scris despre subiecte religioase
sunt numiti Pdrinti ai Bisericii si fac obiectul Patrologiei’, ci doar
aceia cei care au respectat regula stabilita de Sfantul Apostol
Pavel, depositum custodi (cf. I Tim. 6, 20), vor putea fi invocati ca
o autoritate de catre crestinii din alte epoci. Ereticii nu merita
acest titlu de onoare; nu sunt amintiti in operele patristice si in
manualele de patrologie decat in mdsura in care trebuie sa-i cu-
noastem pentru a intelege respingerea lor de catre autorii ra-
masi statornici In credinta. Acestia din urmad, care sunt aprobati
de Bisericd, meritd, prin scrierile si operele lor, sa fie pentru toti
crestinii indrumatori, profesori, Parinti®.

Numele de Pdrinte Bisericesc sau Pdrinte al Bisericii sau Sfant
Pirinte se cuvine, in mod strict, doar scriitorilor care indepli-
nesc urmadtoarele patru conditii: viata sfanta, invatatura de
credinta ortodoxa, aprobarea Bisericii, vechime’, ultima con-
ditie referindu-se la incadrarea autorului in limitele celor opt
secole crestine, mai precis pana la anul 787, data la care a avut
loc cel de-al saptelea Sinod Ecumenic de la Niceea.

Romano-catolicii sustin cd, intr-adevar, aceste conditii sunt
pertinente pentru ca un autor sd poata fi considerat Pdirinte, insd,
acordad acelasi apelativ si unor autori care nu au indeplinit decat
partial primele trei conditii. Astfel, autori precum Tertulian,
Origen, Eusebiu al Cezareei etc. au fost trecuti si ei in lista Pirin-
tilor. S-aluat in calcul contributia importanta pe care acesti oameni
au avut-o pentru Biserica si s-a considerat ca erorile care li se

7 Patrologia este o discipling teologicd crestind care se ocupd cu studiul
vietii, operelor si invatdturilor Sfintilor Parinti si a scriitorilor bisericesti.

8 F. Cayré, Précis de Patrologie, Histoire et doctrine des Peres et Docteurs de
I'E glise, Tome Premier, Livres I et II, Société de S. Jean L’Evangéliste, Editeurs
Pontificaux Paris-Tournai-Rome, 1927, pp. 1-2.

® Vezi ]. Tixeront, Précis de Patrologie, neuvieme édition, Paris, librairie
Victor Lecoffre, ]. Gabalaa, Editeur, Rue Bonaparte 90, 1927, pp. 2-3; F. Cayré,
op. cit., p. 3; Arhid. prof. dr. Constantin Voicu, op. cit., p. 4; A. Vacant, E. Mange-
not, E. Amann, Dictionnaire de Théologie Catholique, Paris-VI, 1932, p. 1196 sq.
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reproseaza nu au contaminat intr-atat operele lor, incat sa fie
mai primejdioase decat folositoare si incat binele sa nu se arate
in ele superior raului. Totusi, sustin ei, lor li se cuvine emina-
mente titlul de scriitori bisericesti'’. Romano-Catolicismul pri-
veste cu ingdduinta si cea de-a patra conditie fundamentald, ve-
chimea, atunci cand numeste Pdrinti ai Bisericii si autori din veacu-
rile al IX-lea si al X-lea, desi limita acceptatd este secolul al VIII-lea.

Insa, potrivit invataturii ortodoxe, cei ce au propovaduit si
invatdturi straine Bisericii, oricat de mare le-a fost efortul pro-
povaduirii, nu primesc numele de Pdirinti bisericesti, ci raman
simpli scriitori bisericesti, cum sunt de exemplu Fericitul Ieronim
sau Fericitul Augustin. Acelasi lucru se petrece si cu cei care nu
corespund 1in privinta sfinteniei vietii. De obicei, cei ce au gre-
seli in invatatura au si in viata duhovniceasca, asa cum ne spune
Mantuitorul, ca nu poate pomul bun sd facd roade rele, nici pomul
rau sa faca roade bune (Mt. 7, 16-18). Titlul de Scriitor bisericesc
se acorda insa si ereticilor, dacd acestia au dezvoltat o activitate
teologica insemnatd, de exemplu, Origen sau Tertulian sau Te-
odor de Mopsuestia''. Este important de stiut faptul ca atat apro-
barea Bisericii, cat si vechimea sunt necesare, deoarece, au rol ve-
rificativ. Daca prima este consemnata in mod expres in docu-
mentele Sinoadelor Ecumenice si locale, in decizii bisericesti de
maximd importanta sau, in mod tacit, prin folosirea invataturii
anumitor autori pentru apararea credintei, cea de-a doua im-
plica, pe de o parte, autoritatea timpului apropiat de Sfintii Apos-
toli si Parintii din primele doud veacuri, pe de alta parte, confir-
marea apartenentei autorilor respectivi la epoca unitdtii depline
a Bisericii din primul mileniu'.

107, Tixeront, op. cit., pp. 2-3; F. Cayré, op. cit., p. 3 sqq.

" Arhid. prof. dr. Constantin Voicu, op. cit., p. 4.

2 Arhid. prof. univ. dr. Constantin Voicu si Preot conf. univ. dr. Nicu Du-
mitrascu, Patrologie - Manual pentru Seminariile teologice, Editura IBMBOR,
Bucuresti, 2004, p. 16.
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Sfintii Parinti nu sunt doar niste eruditi care au dobandit
cunostinte din stiintele vremii si din intelepciunea omeneasca,
ci sunt cei care au fost cu totul patrunsi de Duhul Sfant, facandu-se
partasi lucrarii indumnezeitoare a lui Dumnezeu, ,,au ajuns la
cunoasterea existentiald a lui Dumnezeu si au pus-o in cuvinte
prin harismele particulare si instruirea pe care o aveau”".

Asadar, titlul de Sfint Pdrinte 1-a acordat Biserica numai
acelor scriitori bisericesti care au demonstrat cd invatatura pe
care o propovaduiesc o au prin inspiratia Duhului Sfant, Cel
promis de Domnul Hristos Apostolilor Sai (In 15, 16), Care i va
povatui si-i va invata tot adevarul, impartasindu-le invatatura
lui Hristos, a Cuvantului divin, Cel ce este cu ei pana la sfarsitul
veacurilor. De trimiterea Duhului Sfant i-a asigurat Domnul
nostru lisus Hristos pe Apostoli si pe urmasii acestora, episcopii
si preotii. De aceea si Sfintii Parinti au fost alesi cu precddere
dintre episcopi, mai rar dintre preoti (Sfantul Ioan Damaschinul)
si numai in mod exceptional dintre diaconi (Stantul Efrem Sirul).
Dintre laici nu sunt Sfinti Parinti. Iustin Martirul si Filozoful, de
exemplu, un Insemnat scriitor bisericesc, poarta titlul de Sfant,
ca martir, nu ca Pdrinte bisericesc'.

Tindnd seama de calitdtile pe care trebuie sd le Indeplineasca
un Pdrinte bisericesc, Sfintii Apostoli pot fi considerati ca cei dintai
Sfinti Parinti ai Bisericii, pentru ca ei Intrunesc cu prisosintd aceste
calitati. Totusi, ei formeazd o categorie superioara aceleia a Pirin-
tilor bisericesti, de aceea nu li se da titlul acesta. Dar si ucenicii
imediati ai Apostolilor au un titlu de superioritate intre Parintii
bisericesti, anume de: Pdirinti Apostolici.

Dintre Sfintii Pdrinti, Biserica ii cinsteste cu titlul special de
superioritate pe trei: pe Sfantul Vasile cel Mare, (1 379), pe Sfantul

© Jer6theos, Mitropolitul Nafpaktosului, Dogmatica empiricd dupi invditd-
turile prin viu grai ale parintelui loannis Romanidis, volumul I, traducere din
limba greacd de Tatiana Petrache, Editura Doxologia, lasi, 2014, p. 247.

* Arhid. prof. dr. Constantin Voicu, ,,Cu privire la Sfintii Parinti ...”, p. 4.



