MITROPOLITUL SERAFIM

RUGUL APRINS AL INIMII NOASTRE
— CONVORBIRI CU TINERII -

Editia a doua, addugita

Tiparita cu binecuvantarea
Inaltpreasfintitului

'—/—,
7‘7/«4%4

Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

DOXOLOGIA
Tasi, 2021



CUPRINS

O manastire misionara

Cuvant Thainte ... 7
Rugul Aprins al inimii noastre ...........ccccccoveiiinnninnne, 13
Intrebari si FASPUNSUTT ..oo.vvoereeereeeeeceeee e 32
Parintele Galeriu — astazi ........cccoovviiiiiniiciicce, 59
Despre Sfanta Liturghie ..o 119
Intrebari si TASPUNSUTT ..oovvvveeverereveseeee e 140
Spiritualitatea monahismului romanesc .............cc.......... 155
Intrebari si FASPUNSUTT c.vvovnvvvrenriereeieieereesereseoons 174
Anexe
,Dogma este expresia iubirii” .........c.cccoceveeiriviniininennnnnn 213

Ortodoxia intre Occident si Orient ........cccecevevveercncnnnens 223



O manastire misionara
— Cuvant inainte -

Manastirea Oasa de pe valea Sebesului (judetul Alba) se
bucura de un cadru natural mirific. Asezata la 1350 metri
indltime, la poalele varfului Sureanu (2140 m.), in apropie-
rea soselei Transalpina si a lacului de acumulare Oasa, ma-
nastirea este Inconjurata de intinse paduri de brazi care oxi-
geneazd atmosfera locului, fiind astfel un punct de atractie
pentru numerosi turisti.

In 1982, in plind epoci comunists, temerarul episcop Emi-
lian Birdas al Alba Iuliei reuseste sa ridice pentru muncitorii
de la colonia Oasa, care construiau barajul de aici, o bise-
ricd din lemn devenitd in 1985 ministire de maici. In anul
2000, lacasul de rugaciune devine manastire de calugari: aici
se mutd monahi de la Mdnadstirea Posaga de pe valea Bis-
trei (muntii Apuseni, judetul Alba), pentru ca locul nu per-
mitea extinderea ei pentru o obste in crestere neincetata.

Cand in 1995, cativa tineri Ascoristi (membri ai Asocia-
tiei Studentilor Crestini Ortodocsi din Romania) de la filiala
Timisoara, in frunte cu presedintele Asociatiei, Ilie Miron,
toti ucenici ai Parintelui Teofil de la Manastirea Branco-
veanu (Sambdta de Sus) se hotdrdsc, dupa terminarea stu-
diilor, sa devind calugari, ei isi indreptd pasii spre mands-
tirea Posaga care avea doar un singur vietuitor. La scurt timp,
alti tineri, absolventi ai diferitelor facultati din Timisoara si
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din alte orase se adauga primilor veniti, asa Incat in anul 2000
obstea manadstirii numadra 15 vietuitori. Pentru a continua
traditia conferintelor duhovnicesti de la Timisoara, din anii
studentiei, parintii si-au propus dintru inceput sa organi-
zeze la Posaga tabere de vara pentru tineri la care-l aveau
ca invitat, an de an, pe Pdrintele Teofil.

Numit de tineri ,,Duhovnicul bucuriei”, Parintele Teofil
s-a ndscut nevazator, dar a fost recompensat de Dumnezeu
cu o inteligentd iesita din comun care I-a ajutat sa-si formeze
o vasta cultura duhovniceasca si laica pe care a pus-o cu desa-
varsitd smerenie in folosul oamenilor. Dupa ce a absolvit un
liceu special la Timisoara si teologia la Sibiu, Parintele Teofil
a devenit cdlugdr la mandstirea Brancoveanu (Sambadta de Sus)
unde si-a petrecut toata viata in rugdciune si studiu, facan-
du-se cunoscut prin predicile sale si prin darul indrumadrii
credinciosilor in Taina Spovedaniei. Din 1990 si pand la tre-
cerea sa In vesnicie, in 2009, Parintele Teofil a fost mereu pe
drumuri, invitat de studenti si tineri din toate orasele tarii ca
sd le vorbeasca. latd ce marturiseste despre Parintele Teofil
un ucenic al lui: ,Era un om langa care te simteai liber, nu
te ingradea, nu te sablona. Toti ucenicii Parintelui - si sunt foarte
multi — sunt diferiti. Parintele era ca Dumnezeu. Dumnezeu
nu ne anuleazd pe noi, nu ne sabloneaza, respecta identitatea
fiecaruia si o valorifica, o creste, o sfinteste. Prin Parintele Te-
ofil ne-am Impadrtdsit la modul cel mai concret si direct de
bunatatea si iubirea de oameni a lui Dumnezeu... Ceea ce-i
minunat este cd era el insusi, nu copia (pe altii), nu s-a lasat
influentat de unul sau de altul, nu si-a schimbat orientarea,
nu si-a schimbat linia. Am putea spune cd era o intruchipare
a Ortodoxiei romanesti. Si-a gasit intotdeauna exemple la noi,
in spiritualitatea noastrd si a mers pe firescul nostru... Era
Parintele pentru noi ca o sursd, un izvor de tinerete, un pa-
rinte batran care ne intinerea pe noi tinerii pentru cd in el era
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Dumnezeu, viu si lucrator, Care este vesnic tanar. Ceea ce ni
se comunica prin el era vesnicia care este o tinerete continud”".

Transferatd la Oasa, obstea manastirii Posaga, in frunte
cu Parintele Iustin Miron, creste de la un an la altul, isi in-
tensificd si diversifica lucrarea cu tinerii. In prezent au loc
la Oasa pe tot parcursul anului mai multe tabere nationale si
internationale la care participa anual peste 5000 de tineri. Ma-
ndstirea vine in intampinarea nevoii de frumos a tinerilor si
prin tabere de fotografie, pictura, etnografie sau colinde tra-
ditionale romanesti. La fiecare tabara, tinerii se integreaza in
programul de slujbe al manastirii, participa cu deosebire la
Sfanta Liturghie zilnicd, se spovedesc si se impartadsesc cu
Sfintele Taine, invata cantarea la strand si cantece populare
si patriotice. Ei participa de asemenea la treburile obstii, lu-
creaza la gradina, la adunatul fanului, pregdtesc masa, fac
iesiri pe munte, viziteaza stanile din imprejurimi. La Oasa
tinerii au prilejul de a se intalni cu duhovnici si personalitdti
ale culturii noastre, invitati sd conferentieze si sa rdspunda la
intrebadrile lor. La biserica si la conferinte cei mai multi din-
tre ei se Imbracad in costume nationale, specifice regiunii de
unde vin. Este minunat sd vezi zeci sau chiar sute de tineri
si de tinere imbrdcati In port traditional.

Cei care ajung la Oasa reusesc sa inteleaga mai bine ce
inseamna prietenia, daruirea de sine, dragostea, credinta. Ex-
perienta taberelor de aici a schimbat multe sisteme de valori,
a trezit constiinte si a adus pace multor suflete zbuciumate.
[ata ce marturiseste o tandra: , Le sunt recunoscatoare prie-
tenilor care m-au dus la Oasa. Datorita lor, am acum con-
stiinta cd orice s-ar intampla, nimic nu md poate zdrobi ire-
parabil cata vreme eu am un refugiu in care pot sd ma , repar”.
Am fost In nenumarate pelerinaje, toate ziditoare si datatoare

! Sebastian-Robert Susnea, Mdndstirea Oasa, Brasov, 2013, p. 19.



10 Mitropolitul Serafim

de har, dar nicaieri nu am intalnit dragostea care te intam-
pina la Oasa. Si e o0 mare sursa de liniste gandul cd ai o plasa
de siguranta, cd exista un loc unde lumea are sens, unde va-
loarea si sfintenia sunt palpabile, unde Dumnezeu imi zam-
beste in fiecare clipd. Ajungi sa simti cu adevdrat ca viata e un
mare dar, cd existi ca sd sporesti binele si bucuria, cd impli-
nirea ta vine din tot ceea ce poti sa faci pentru celalalt, ca o

1”2

intrupare a dragostei tale”*.

Parintii de la Oasa m-au invitat si pe mine in mai multe
randuri sd Impartasesc tinerilor din putina mea experienta
duhovniceascd. Am fost uimit de fiecare data de puritatea si
cdldura sufleteascd a acestor tineri care isi pun serios problema
sensului vietii, se integreaza tot mai bine in parohiile de unde
vin si se fac iIn mod constient aluat care dospeste toata fra-
mantatura, adicd lumea din jurul lor. Céci lumea de astazi,
mai mult ca oricand, are nevoie de exemple de crestini care
nu numai cred, ci si trdiesc ceea ce cred. Exemplul este intot-
deauna molipsitor, mai cu seama in viata tinerilor!

In cartea de fatd am adunat trei din interventiile ficute
la Méanastirea Oasa, de asemenea un dialog cu tineri din Bu-
curesti pe care ei l-au publicat cu titlul: ,Dogma este iubire”,
precum si prefata cartii , Celdlalt Noica”, intitulata , Orto-
doxia intre Occident si Orient”, aparuta dupad pelerinajul pe
care l-am facut in 1993 cu Parintele Rafael Noica si Parin-
tele Simion, de la Manastirea ,,Sfantul loan Botezatorul” din
Essex (Anglia), la mai multe universitati din tara.

Ma bucur ca si tineri din Mitropolia noastra participa,
an de an, la diferite tabere de la manastirea Oasa, dar si de la
alte mandstiri, precum Neamt si Tismana. Ei sunt incurajati si

? Ibidem, p. 75
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insotiti de Preacucernicii Parinti Nicolae Gilla de la Tiibingen
(Germania) si Razvan Gasca de la Wiener Neustadt (Austria).
Dorinta noastrd este ca tineri din toate parohiile sa participe
la astfel de tabere.

Ma rog bunului Dumnezeu sa binecuvanteze cu harul
Sau pe cei ce vor citi aceastd carte si sa le deschidd larg mintea
si inima pentru a patrunde tot mai mult in Tainele vietii
duhovnicesti.

t Mitropolitul Serafim



Rugul Aprins al inimii noastre’

Parintele Iustin: Majoritatea dintre voi il cunoasteti pe
Inaltpreasfintitul Serafim, Mitropolitul Germaniei, Europei
Centrale si de Nord. A fost si anul trecut la hramul nostru
si ne bucuram ca Dumnezeu a randuit sa fie cu noi si anul
acesta. Inaltpreasfintitul a fost cu multi ani in urma preot
slujitor la catedrala din Alba Iulia si i-au rdmas pasii im-
primati in sufletele oamenilor. Vorbele sale nu s-au stins
din eparhia noastrd, astfel incat Inaltpreasfintitul a revenit
cu gandul de a rdmane aici! Cu toate ca nu am programat
aceastd intalnire, Inaltpreasfintitul este pregatit pentru orice!

IPS Serafim: Credeam cé o sd-mi spuneti mai din vreme
despre ce o sd vorbesc astdzi. Am inteles ca zilele acestea v-ati
intretinut despre Rugul Aprins, avand ca invitati buni cunos-
cdtori ai acestui eveniment spiritual, unic in toata Ortodoxia.
La inceputul anilor "80 din secolul trecut, trebuind sa pre-
gatesc un studiu despre isihasmul romanesc, nu puteam sa
trec cu vederea miscarea duhovniceasca de la Manastirea An-
tim care a avut in centru tocmai spiritualitatea isihastd. Cum
stiti, ,Rugul Aprins” a polarizat in jurul Mdnastirii Antim in-
deosebi intelectuali dornici de a cunoaste traditia isihasta,
adica invatdtura Pdrintilor despre castigarea linistii si pacii
launtrice. Scopul era unul practic, si anume de a ajunge la
pacea inimii prin practicarea , Rugdciunii lui lisus” dupa

! Cuvant rostit in cadrul Taberei de la Manastirea Oasa, 26 iulie 2014.
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invatatura Pdrintilor ascetici. Trebuie sa stiti cd este imposi-
bil sa practici ,Rugdciunea lui lisus”, numita si ,Rugaciu-
nea inimii”, fard un povatuitor. Tocmai pentru caracterul sau
practic, forta duhovniceasca a , Rugului Aprins” a ajuns pana
in zilele noastre, chiar daca astazi multi trateaza acest eve-
niment spiritual doar din punct de vedere istoric. O reali-
tate de mare forta duhovniceascd, cum a fost ,,Rugul Aprins”,
rdmane in subteranele vietii duhovnicesti care caracteri-
zeazd poporul si spiritualitatea romaneasca.

Miscarea de la Antim a fost un eveniment cu adevarat ex-
ceptional si, de aceea, e bine sd fie cunoscutd de cat mai multi
tineri, cu convingerea ca spiritualitatea isihastd, filocalica, re-
prezintd inima, esenta spiritualitatii ortodoxe. Cunoasterea
si patrunderea in tainele spiritualitatii isihaste sunt impor-
tante pentru cd numai pe aceasta cale ne putem regasi pe
noi insine, prin efortul de interiorizare, adicd al , coborarii
mintii In inimd”, in adancul fiintei, unde este omul nostru
tainic, creat dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu. Rea-
litatea noastra profundd ni se reveleaza numai in mdsura in
care reusim sd intram In noi insine prin rugaciune curatd, adi-
cd neintinatd de ganduri straine, ajutata de asceza.

In general, noi traim in afara noastrs, imprastiati cu min-
tea in cele exterioare. Astfel ne instraindm de noi insine si
ne epuizam energiile in lucrurile din afara, neglijand ,,cen-
trul de foc” sau identitatea noastra profunda. Este vorba de
realitatea misticd, a inimii, la care nu putem ajunge decat
prin cunoasterea si trairea spiritualitatii isihaste. Aceasta a
fost si dorinta initiatorului ,,Rugului Aprins”, Parintele Daniil
Sandu Tudor (decedat in inchisoarea de la Aiud in anul 1962),
secondat de Parintele Ioan Culighin, cdlugdr extradat din Ru-
sia si stabilit la Manastirea Cernica. Alti Parinti care au insu-
fletit reuniunile de la Antim au fost: Parintele Sofian (+ 2002),
Parintele Roman Braga, care a slujit apoi ca misionar in Sta-
tele Unite ale Americii (t 2015), Parintele Dumitru Staniloae
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(1 1993), Parintele Arsenie Papacioc (+2011), viitorul Mitro-
polit Antonie Plamadeala (+ 2005), toti inchisi in 1958, im-
preuna cu alti aderenti ai acestei miscari duhovnicesti. ,Rugul
Aprins” a fost, deci, o incercare a Parintilor de la Manastirea
Antim de a atrage intelectualitatea bucuresteand spre cunoas-
terea tainelor spiritualitatii ortodoxe care se gdsesc exprimate
in scrierile filocalice. Deja in 1948, Pdrintele Dumitru Stani-
loae a publicat primele patru dintre cele douasprezece volu-
me ale Filocaliei. ,Rugul Aprins” a pornit deci de la studierea
scrierilor filocalice cu scopul de a fi insusite, dupa putere, in
viata concretd de zi cu zi.

Este important pentru noi astdzi, cand lumea exterioara
exercitd asupra simturilor noastre o putere fantastica de im-
prastiere in cele din afard, sa incercam sa ne interiorizam,
sd ne adundm mintea din imprastierea ei, pentru a o ajuta sa
coboare in inimd. Cum sa-ti cobori mintea in inima?! Este
aceasta o figura de stil, o metaford? Da, insa o metafora care
exprima o mare realitate. Mintea, dupd cum ne invata Pa-
rintii ascetici, este o energie a inimii, isi are sediul in inima.
Omul se concentreaza in inima sa, se recapituleazd pe sine,
cu toata fiinta, in inimd. Dar nu numai fiinta noastra, ci toata
creatia, intreg Universul se concentreaza in inimd. Cand re-
usim, prin rugdciune, sa patrundem in inimd, atunci traim
sentimentul cd nu mai suntem despartiti de nimeni si de ni-
mic, ca totul trdieste In noi, ca suntem una cu toata creatia.

Sfintii Parinti vorbesc despre ,,omul ca microcosmos”.
Fiecare om este un Cosmos in mic. Tot Cosmosul, toata uma-
nitatea, se recapituleazd, ca intr-un focar, in inima fiecdruia.
Dar nu ne dam seama de aceastd mare realitate mistica decat
in masura In care mintea se opreste din Imprastierea ei in cele
din afara si se odihneste in inima. Acest lucru se realizeaza
treptat, de-a lungul vietii, in Biserica prin harul Sfintelor
Taine, ca si prin rugdciune si ascezd, prin rabdarea necazu-
rilor si dobandirea virtutilor, care ne ajuta sa ne dezlipim
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treptat inima de lucrurile materiale pentru a ne concentra
la cele spirituale. In acest sens, de mare folos este, de ase-
menea, citirea Sfintei Scripturi si a cdrtilor duhovnicesti,
desi intelegerea de inceput poate fi mai mult intelectuald,
decat existentiald, pentru ca nu am atins inca nivelul duhov-
nicesc al intelegerii. Daca insa ne straduim sa practicim ceea
ce citim, Inmultind rugdciunea si asceza sau nevointa, fdcand
ascultare de duhovnic si de semeni, renuntand la voia pro-
prie, trecem, incetul cu incetul, de la intelegerea intelectuala
la cea existentiala. Astfel cunostintele teoretice coboara in
inima si ne angajeazd existential. La inceput, lucrurile ni se par
frumoase in sine, dar oarecum strdine, departe de realitate,
pentru cd nu avem experienta lor.

In Filocalie, Parintii nu vorbesc despre lucruri abstracte,
inchipuite de ei, ci din experienta vietii lor de lupta cu du-
hurile rele si cu patimile, pentru ca aceia care citesc aceste n-
vataturi sa se foloseasca. Ins& orice realitate mistic, 15untricg,
este atat de profunda, incat nu poate fi cuprinsa decat par-
tial In cuvinte. Cuvintele sunt prea putine si prea neputin-
cioase ca sd redea o realitate mistica! Misterul prezentei lui
Dumnezeu in inimd nu poate fi cuprins in cuvinte, ci doar
gangurit, cum ganguresc copiii care nu pot vorbi inca deslusit.
Nu reusim sa patrundem tainele vietii duhovnicesti pana nu
le cercam prin trdire. Progresul in intelegerea duhovniceasca
se realizeazd cu pasi marunti, de-a lungul vietii, pe masura ce
ne rugdm tot mai mult, urmarind indeosebi calitatea rugaciunii.

Cu privire la rugaciune, important este sd nu ne oprim
la rugaciunea formald, care angajeaza doar buzele! Cred ca
multi rostesc , Tatdl nostru” sau alte rugdciuni mai mult cu
buzele, decat cu mintea si cu inima. Rugdciunea buzelor este
insd treapta cea mai de jos a rugdciunii, pe care trebuie s-o de-
pasim. Urmeaza rugdciunea mintii, care se face cu atentia con-
centratd la cuvintele rugaciunii, asa incat sa intelegem con-
tinutul ei. Aceasta este a doua treaptd a rugdciunii. Iar cea mai
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inaltd treapta a rugdciunii este rugdciunea care se face cu
mintea coborata in inima sau unitd cu inima. Este rugdciu-
nea inimii. Ea angajeazd intreaga noastra fiintd, care se con-
centreaza in inima. Poti sa citesti Acatiste, sa rostesti fru-
mos rugdciuni, sa canti sau sa citesti la strana, dar inima sa-ti
fie departe! Numai in masura in care rugdciunea rostitd sau
gandita coboara in inimd, ne atinge inima, devine o ruga-
ciune deplind. Dacd ne imprastiem cu mintea in cele din afara,
inima isi pierde armonia launtricd, isi pierde unitatea pe care
i-a daruit-o Dumnezeu prin creatie. Inainte de cidere, inima
omului era plina de Dumnezeu si plind de creatia Lui. Omul
trdia Intr-o armonie perfectd cu Dumnezeu, cu sine insusi si
cu creatia. In starea primordiald a omului, nu exista nici o
frictiune, nici o dizarmonie, nici o contradictie! Unitatea si
armonia domneau in intreg cosmosul! Sa nu uitam cd acest
cuvant, ,cosmos”, in limba greaca, are si sensul de armonie.
La aceasta stare dintru inceput a umanitatii suntem chemati
sa revenim, straduindu-ne sa tradim o viata armonioasa, uni-
tard, In care este mereu prezent Dumnezeu si, impreund cu
El, semenii si creatia Lui. Aceasta presupune o lupta per-
manentd cu pacatul, sub formele lui nenumarate — toate ex-
presii ale raului, adicd ale diavolului, care atenteaza neince-
tat la unitatea launtrica a fiintei noastre. Cuvantul ,diavol”,
in limba greaca, inseamna ,, dezbinator”. Lucrarea prin exce-
lentd a diavolului este de a dezbina, de a semdna ura pentru
a distruge unitatea. Fiecare pdcat fie cu gandul, fie cu cu-
vantul, fie cu fapta provoacd rani sau fisuri in inima noastra.
Astfel inima isi pierde treptat unitatea si armonia. Inima este
ca o oglindad care se preface in tanddri daca este lovitd cu pie-
trele pacatului. Daca gandim ce nu se cuvine, vorbim urat,
ne certam, tinem minte raul, ne infierbantam simturile cu
desfraul..., introducem in inima tot atatea energii negative,
care o tulburd si-i rdpesc pacea si unitatea. Dar dacd ne rugdm
cu atentie, cu evlavie, cu credinta si cu smerenie, energiile
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rugdciunii, care sunt energiile Duhului, ajutd inimii sa-si
regaseasca unitatea si armonia. Astfel rugdciunea recompune,
incetul cu incetul, unitatea inimii din tandarile in care ea a
ajuns din cauza pacatelor. Acesta este un proces de zi cu zi
si de toatd viata.

Se poate Intampla ca astazi sa te rogi mai mult, sa simti
rugdciunea si sd ai bucurie si pace launtrica: sa simti ca te
umpli de dragoste, ca-i cuprinzi pe toti in inima ta, ca te re-
versi in ceilalti si ceilalti intru tine. Dar aceasta stare nu du-
reaza mult, poate numai cateva momente, cdci ne impras-
tiem repede 1n cele din afard si gresim din nou, cu voie si fara
de voie. Inima incepe sa sufere, sa-si piarda unitatea fragila
la care a ajuns pe moment, dar incercdm din nou sa ne ridi-
cam din pdcat, sa-L chemam pe Dumnezeu in ajutor. $i asa,
toatd viata! Astfel crestem duhovniceste chiar si prin reali-
tdtile dure ale pdcatului, care sunt, intr-un fel, necesare
pentru progresul duhovnicesc. Cand pacatuim, simtim un
dezgust, o durere; simtim ca pacatul nu e firesc, ca nu ne apar-
tine, ca vine din afara noastra si ne distruge incetul cu ince-
tul viata lduntrica, ca ne tulburd existenta! Din aceasta ama-
raciune a pacatului iInvatam sa ne ferim de pacat si sd luptdm
impotriva lui! Ne stradduim sa ne ferim de pdcat, ne luptam
Impotriva lui si totusi cddem iarasi. Ne silim sa ne ridicdm,
dar cidem din nou si iar ne ridicam, si tot astfel, o viata in-
treagd! Important este sa nu ne complacem in cddere, cdci
atunci totul este pierdut. Din toatd aceasta lupta duhovni-
ceascd, ceva-ceva se aduna si se cladeste si asa avansam,
chiar si datorita caderilor! Asa este viata celor mai multi din-
tre noi, care suntem cat de cat angajati in credinta: pacatuim,
gresim in fiecare zi, dar ne trezim, ne dam seama de pdca-
tul care ne chinuie si ne luptam impotriva lui, strigand la
Dumnezeu: ,Doamne, iartda-ma!”; ,Doamne, ajutd-ma sa ma
ridic din pdcat, sa birui patima care ma chinuie mereu!”;
,Doamne, da-mi pacea lduntricd!”; , Doamne, da-mi liniste!”;



Rugul aprins al inimii noastre. Convorbiri cu tinerii 19

,Doamne, dd-mi armonie!”; ,Doamne, da-mi sd-i iubesc pe
vrajmasii mei, si-i iubesc pe toti oamenii ca pe Tine Insuti,
pe Tine mai intai de toate!”.

Viata duhovniceascd descrisa in scrierile filocalice pune
accent pe realitatea lduntrica a inimii noastre, de care trebuie
sa tinem seama indiferent cd studiem sau lucram cu mintea
ori cu mainile. Isihasmul sau isihia nu sunt proprii doar mo-
nahilor, ci tuturor crestinilor, tuturor oamenilor, pentru ca
dorul dupa isihie sau pacea inimii este universal. Insa cati
oameni sau cati crestini sunt constienti de aceasta mare rea-
litate duhovniceascd? Totusi nu vom avea niciodatd pacea
sufletului, atata timp cat nu o cdutam, cat nu ne luptam ca
sd o castigam. Dacd nu stim cum sd ne castigdm pacea inimii,
putem pierde toatd viata alergand pe cai gresite. Ne vom trezi
la sfarsit ca am alergat in zadar si ca , totul este desertdciune”
(Eccleziast 1, 14), cum a zis Solomon. Am alergat incoace si
incolo, am studiat, am muncit si am castigat, ne-am facut o ca-
sd, o familie si cate altele! Reusim In multe! Dar pace nu avem,
caci inima nu se multumeste numai cu lucrurile trecatoare.
Ea vrea mai mult, Il vrea pe Dumnezeu, Care-i ascuns in stra-
fundurile ei. Din fericire, mai exista si oameni cu credinta
care nu-L uita cu totul pe Dumnezeu, dar putini sunt aceia
care pun accentul in viata lor pe realitdtile duhovnicesti,
putini sunt credinciosii care-si cladesc viata cu adevdrat pe
Dumnezeu. Mantuitorul ne spune: ,Cautati mai intai impéré—
tia lui Dumnezeu si dreptatea Lui si toate acestea se vor ada-
uga voud” (Matei 6, 33). Cautarea Tmpéré’giei lui Dumnezeu
inseamna stradania de a-L avea pe Dumnezeu mereu naintea
noastra, de a ne cdlauzi in viatd dupd voia Lui, de a pazi po-
runcile Lui, de a ne incadra cat mai bine in viata bisericeascd a
parohiei sau a manastirii, daca suntem calugdri. Asa ne cla-
dim viata pe temelie solidd, pe stanca credintei, si putem fi si-
guri cd ceea ce clddim va ddinui si dupa moartea noastra, prin
copii, nepoti si stranepoti, ca si prin faptele bune savarsite!





