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Prefata

In aceasta carte voi prezenta aspectele principale ale eticii
fericirii si conceptele de caligrafie interioard si de indumnezeire
atat la Platon cat si in patristica rasariteand. Pentru a fi fericiti
trebuie sa cultivam virtutile si sa le inscriem in inima noastra. Exis-
tenta fericitd este o existentd a valorilor superioare, a deschiderii
catre transcendent si a Tmpartasirii de Dumnezeu, atat cat 1i este
omului cu putinta.

Dupéd introducerea in etica fericirii a lui Platon urmeazd o
comparatie a conceptelor de indumnezeire si caligrafie interioara la
Platon si la Clement Alexandrinul, primul etician al Crestinismului,
un erudit teolog si parinte al teologiei apofatice si mistice. Spre de-
osebire de Platon, Clement Alexandrinul subliniazd aspectul sacra-
mental al fericirii precum si comuniunea cu Hristos si prin el cu
Sfanta Treime. Acest aspect trinitar se regaseste si la Sfantul Gri-
gore de Nyssa, pentru care intelepciunea creatoare si mantuitoare a
lui Dumnezeu constituie arhetipul frumusetii si al vietii desavarsite,
dupa care inseteaza fiecare om.

Conceptul de indumnezeire este dezvoltat de Sfintii Parinti
Grigore de Nazianz si Maxim Marturisitorul si in legatura cu
conceptul de perihoreza, de intrepatrundere si inhabitare reciproca.
Fericirea are de face cu comuniunea. Ea poate fi aleasa, cultivata ca
stil de viata, experimentatd si aprofundati zilnic. Impartasirea de
fericire tine deci si de hotararea noastra de a inscrie in noi frumu-
setea si valorile ei. Desigur ca acest proces de caligrafie este, la fel
ca si existenta insdsi, sustinut si insotit de harul lui Dumnezeu, care
poate fi definit ca un orizont a priori. Inainte de a constientiza ci
suntem si avem datoria existentiala de a fi caligrafi, harul lui Dum-
nezeu se revarsa peste noi din abundenta filantropiei divine.

Parintele Dumitru Staniloae aratd ca fiecare om este o icoana
a Sfintei Treimi, un ,,cuvant ipostatic”, un ipostas unitiv al cosmo-
sului. La el gasim una dintre cele mai elaborate analize ale con-
ceptului de paradigme divine, prin care se explicd amprenta
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rationalitdtii divine in lume si In om, respectiv structura sacra-
mentald si eshatologicd a universului.

In capitolul despre arta religioasa ca rezistenti a memoriei
culturale voi trasa legdtura dintre fericire, identitate si respon-
sabilitate istorica. Inscrierea fericirii divine in propria noastra fiinta
este o arta, iar arta religioasa este o cultivare a memoriei culturale,
o ancorare verticala a omului, o estetica deplin caligrafica a sfin-
teniei, o epifaniei a intentionalitatii intersubiective, o transparenta a
frumusetii divine in timp.

Ultimul capitol este dedicat eticii atentiei dezvoltate de Pa-
rintele Dumitru Staniloae. Procesul de caligrafie interioara ca fun-
dament al fericirii implicd o sensibilitate si o transparentd sporita
fatd de lumea inconjuratoare si de suferinta din lume. Aceasta aten-
tie afectiva ca sensibilitate pnevmatica si luminozitate interioard ne
aratd cd drumul spre fericire inseamnd in acelasi timp asumarea

responsabilitatii istorice si sociale.

Una dintre tezele acestei carti este ca a fi inseamna a scrie.
Omul poate sa scrie frumos sau urat, dar nu poate sa nu scrie. Ca-
ligrafia inseamna nu numai interiorizare si cultivare a frumosului si
implinire pe treptele fericirii, ci si responsabilitate pentru dreptatea
sociala, adica pentru o societate cat mai umana. Desigur ca orice
proces de caligrafie este insotit de conditiile existentei. Sfantul
Maxim Marturisitorul scrie despre natura textuala a realitdtii,
atunci cand se referd la Logosul divin si la logoii din lume. Din
perspectiva intentionalitatii catre comuniune si a intersubiectivitatii
putem vorbi despre natura inter-textuala a lumii si a omului. Ca
fiinte umane noi existdim intr-un anumit orizont textual si inter-
textual. Cultura, religia, limbajul, timpul, socialul sunt unele date
concrete, a priori, care ne marcheaza orizontul gandirii si al expre-
siei. In acelasi timp caligrafia celuilalt ne inspira si ne lumineazi,
pe cand lipsa de caligrafie a celuilalt ne afecteaza si chiar ne trau-
matizeaza. Procesul de caligrafie interioara trebuie inteles, de ace-
ea, nu numai ca premisa a fericirii istorice si eshatologice, ci si ca
datorie civica, atdta timp cat el are repercusiuni directe asupra
lumii si a societdtii in care traim.
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Cartea de fatd este si rodul cursurilor si seminariilor tinute la
Facultate de Teologie si Stiintele Educatiei a Universitatii Valahia
din Targoviste, ai cdrui profesor sunt gratie binecuvantarii
Inaltpreasfintitului Mitropolit Dr. Dr. h.c. Nifon, caruia doresc sa-i
multumesc pe aceasta cale.

Multumesc Inaltpreasfintiei Sale, Inaltpreasfintitului Parinte
Arhiepiscop si Mitropolit Teofan, Mitropolit al Moldovei si Buco-
vinei, pentru binecuvantarea acordata in privinta publicarii acestei
carti la renumita editura Doxologia de la lasi.

Urez cititorilor o lecturda placutd, imbogatitoare si cédlauzi-
toare pe drumul fericirii si al caligrafiei interioare.
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Introducere

Omul este fiinta care doreste fericirea nu doar fragmentara,
intermitentd, istorica, ci si fericirea vesnicd. Existd in om o
fraimantare interioara, o cautare constantd a fericirii si o dorinta de
orientare pe drumul fericirii. in ce constd insi fericirea? Cum
definim fericirea si pe omul fericit? Poate fi fericirea cuprinsad in
cuvinte? Existd vreo legdturd intre modul in care vedem si
intelegem noi fericirea si arhitectura societatii in care traim? Putem
sd inscriem fericirea in propria noastrda fiintd sau sd ne dedicam
integral fericirii? In ce consta etica fericirii si ce legdtura are ea cu
caligrafia interioara? Daca fericirea are de a face si cu un proces de
internalizare a valorilor care poate fi definit drept caligrafie inte-
rioara, cum functioneaza acest proces si care sunt valentele lui?

In lucrarea de fata voi analiza in primul capitol etica fericirii
a lui Platon, conceptul platonic si patristic de homoiosis theo (0po-
iwog Bed) respectiv de theosis (0€wo1g), precum si aspectul de eti-
ca in sens de caligrafie interioard, cognitivd, afectiva si sfintitoare.

Analiza eticii filozofice a Iui Platon ca eticd eudaimonista
sau etica a fericirii este urmata in al doilea capitol de prezentarea
elementelor convergente dintre etica indumnezeirii a lui Platon si a
lui Clement Alexandrinul.

In al treilea capitol voi trata conceptul trinitar si soteriologic
de intelepciune, asa cum a fost el dezvoltat in teologia Sf. Grigore
de Nyssa. Etica fericirii in sens de caligrafie interioara este posibila
pe de o parte datoritd muzicalitdtii polifone si cosmice a intelep-
ciunii dumnezeiesti care-si pune amprenta asupra intregii realitati
create. Pe de alta parte caligrafia implica libertatea sau sinergia
dintre om si harul dumnezeiesc pe drumul catre arhetipul
frumusetii. Omul poate sa inscrie si sa cultive fericirea in propria
fiinta. Acest aspect este reliefat in capitolul al patrulea, unde se
trateaza despre theosis si perichoresis la Sf. Grigore de Nazianz si
la Sf. Maxim Marturisitorul.
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Etica fericirii in sens de caligrafie interioara se bazeaza pe
structura iconicd a fiintei umane ca rationalitate plasticizatd a
Sfintei Treimi. Aceastd premisd fundamentald a fericirii partici-
pative si intersubiective se reliefeazd in valentele semnificative ale
antropologiei hristocentrice, iconice si liturgice a Pr. Dumitru
Staniloae. Gasim la Pr. Staniloae o teologie a paradigmelor divine
ca fundament al conceptiei despre structura rationald, iconica si
eshatologicd a omului si a universului. Atat cosmologia cat si
antropologia Pr. Stdniloae pot fi definite ca iconice, in legétura
osmotica si interdependentd cu conceptul de paradigme divine si de
rationalitati plasticizate. Rationalitatea creatoare a lui Dumnezeu
marcheaza existenta lumii si a omului, facand posibild teofania si
caligrafia sacrosanta, culturald si iconica.

Etica fericirii si caligrafia interioard sunt legate si de arta
religioasd, care constituie o rezistentd a memoriei culturale, o anco-
rare verticald si o gramatica iconicd. Arta religioasa ca expresie a
caligrafiei culturale reprezinta in acelasi timp un sistem conectiv si
anamnetic de localizare arhitectonica a memoriei culturale.

Ultimul capitol este dedicat eticii atentiei dezvoltate de Pr.
Dumitru Staniloae. Viata duhovniceascd a omului implicd o
caligrafie interioard, o inscriere a Logosului in realitatea personala,
istorica, spatio-temporala. Caligrafia aceasta contribuie la cresterea
sensibilitatii fatd de prezenta lui Dumnezeu ,,in toti si in toate”.
Etica fericirii este etica sensibilitatii pnevmatice si cosmice, a
transparentei si a luminozitatii interioare prin dechiderea cétre
frumusetea Cuvantului care ne elibereaza spre niveluri superioare
de comuniune si comunicare empatica cu lumea reald cotidiana.
Trebuie sa retinem aici faptul ca anticiparea sau pregustarea vietii
vesnice si a Imparatiei lui Dumnezeu in istorie implica si asumarea
responsabilitdtii istorice si civice. Atat omul cat si Biserica trebuie
sa fie deschisi realitatii imediate, adica dialogici si gata de a invata.
Procesul de alfabetizare si cel de scriere sfanta si sfintitoare nu sunt
numai de sus in jos (top-down), ci si de jos in sus (bottom-up).
Existd chiar si o liminalitate culturala si religioasd, asa incat
limbajul prin care intelegem lumea este dinamic, emergent. Etosul
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ortodox este cosmic, deoarece el cultiva o spiritualitate holistica, o
sensibilitate sporitd fatd de prezenta chenoticd a lui Dumnezeu in
intreaga creatie si in intreaga umanitate. Ochii spirituali prin care
vedem si intelegem lumea ne descoperd aspectul estetic si
sacramental al creatiei. Viziunea ortodoxa asupra lumii implica
integrarea voluntara in universul sfant si sfintitor al comunicarii, in
teo-logica existentei, care nu poate fi doar solipsista, adicd axata
doar pe dimensiunea individual personald. Etica fericirii si a
caligrafiei interioare nu este solipsistd, individualistd ci social-
politica, universal-cosmica si eshatologicd, cultivand responsa-
bilitatea istorica, ecologica si politica. Inscrierea si cultivarea fe-
ricirii In propria fiintd este insotitd de pasiunea pentru realizarea
dreptétii in societate. In sensul ,misticii ochilor deschisi” si al
principiului etic al retinitdtii (lat. rete — net) adicd al actiunii pe
baza conectivitdtii integrale, omul nu poate fi fericit in izolare sau
fara un cadru natural, economic, politic si socio-eclesial adecvat.
Daca fericirea proprie tine de un proces al caligrafiei interioare, al
cultivarii virtutilor si valorilor, precum si al relatiei perihoretice si
interpersonale cu Sfinta Treime, atunci si caligrafia externa ca
promovare a valorilor crestine in societate, ca afirmare a demnitatii
intangibile a omului de chip nemuritor al lui Dumnezeu, ca
promovare a culturii ecologice etc., este intrinsic legatd de reali-
zarea primei caligrafii. Desigur ca se va putea pune intrebarea
despre impulsul initial al transformarii si innoirii omului si al lumii.
Este innoirea omului, a societdtii si a culturii Tn mod primar o
expresie a caligrafiei interioare sau a caligrafiei exterioare? Con-
sider cd aceste doud forme de caligrafie sunt interdependente si
constituie de fapt campuri energetice, dinamice, emergente si
deschise viitorului. Importanta este in primul rand constientizarea
si promovarea lor in misiunea de umanizare a omului si a societatii.

Omul este o fiintd culturald, capabila de educatie, o fiinta
rationald, vorbitoare ({®ov Aoyov €yov) si alfabetizatd. Prin edu-
catie se transmite memoria culturala de la o generatie la alta.
Procesul de transmitere a culturii are de a face cu o anumita cali-
grafie culturald si religioasd. Omul contemporan poate nu numai sa
citeascd, ci si sa scrie. Scrisul este mereu $i un proces interior.



16

Scrierea cuvintelor presupune o invétare si reflectare cognitivd a
lor. Scrierea in sens de caligrafie interioard, de mapa cognitiva si
afectiva, de gravare pe inima, este un proces de socializare, de
maturizare si de dobandire a identitatii si autenticitétii personale.
Caligrafia interioara constituie afirmarea existentiald a unui univers
sfant si sfintitor, autotranscenderea in cdutarea adevarului si a
sinelui propriu ca sine natural, eclesial si intersubiectiv.

Am putea retine aici, ca teza centrald a cartii de fata, faptul
ca fiecare om este un scriitor subtil. Subtilitatea consta in scrierea
interioara, care de multe ori este chiar inconstienta. Ceea ce scriem
in interiorul nostru aceea suntem. Omul nu poate si evite acest
proces de autodefinitie prin inscrierea in sinele propriu a ceea ce
doreste sa fie. Prin acest proces de afirmare interioara a unei
anumite conceptii despre lume si viatd, prin afirmarea anumitor
valori, ne constituim ca oameni ai lumii sau societitii in care traim.
Tocmai datoritda acestei scrieri interioare nu putem separa
identitatea religioasda de identitatea publica. Religiosul si publicul
se intersecteazd 1n cel mai sensibil punct posibil si anume al
identitatii personale, care nu este niciodatda doar particulard, pri-
vata, ci are si o dimensiune sociald, publica.

Intrebarea centrald a cartii de fata se referd la caligrafia
interioard, la procesul de inscriere a valorilor morale in inima sau
in interiorul nostru cel mai profund (inferior intimo meo). Aceasta
aprofundare a profundititii plind de sens si de lumind are efecte
imediate asupra relatiilor noastre cu ceilalti oameni si cu mediul
inconjurdtor. Este vorba aici despre o caligrafie interioara care pro-
moveaza un etos ecologic al relatiilor comunicative. Descoperirea
acestui proces de caligrafie in sens de apartenentd religioasa si
culturala, de afirmare existentiala a valorilor unei comunititi, are
radacini ancestrale. Atat in Egiptul antic cat si in Vechiul Israel
gdsim marturii evidente asupra unei culturi a inimii'. Inima este

! Aceastd culturd a inimii std in legdturd cu cultura memoriei sau memoria
culturala: vezi Jan Assmann, Das kulturelle Geddchtnis. Schrift, Erinnerung
und politische Identitdt in friihen Hochkulturen, Verlag C. H. Beck, 1999;
vezi Jan Assmann, Zur Geschichte des Herzens im Alten Agypten, in: idem,
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considerata aici drept centrul cognitiv si afectiv al omului. Conform
Vechiului Testament omul gandeste si simte cu inima. in Egiptul
antic inima este capabila sa fie structurata sau configurata conform
dreptatii (Maat), prin practicarea sau interiorizarea dreptatii omul
asigurandu-si succesul la judecata de apoi si fericirea vesnica. Daca
inima omului va fi insd mai grea decat pana dreptitii (Maat), me-
moria lui va fi stearsa in vesnicie.

!!!!!!

Judecata celor morti in Egiptul Antic: cantdrirea inimii
de cdtre zeita Anubis®

Antropologia Vechiului Testament dezvoltd un ,,concept
constelativ al persoanei” intr-un sens complex, anume atat al con-
stelatiei organice cat si al identititii sociale®. Etosul social al Ve-
chiului Testament cheama la consimtire cu cei marginalizati si

Theo Sundermeier (eds.), Die Erfindung des inneren Menschen. Studien zur
religiosen Anthropologie, Giitersloher Verlagshaus, Giiterloh, 1993, 81-112.

2 https://de.wikipedia.org/wiki/Totengericht#/media/Datei:BD  Weighing
_of the Heart.jpg.

3 Bernd Janowski, Das horende Herz. Beitrige zur Theologie und Anthro-
pologie des Alten Testaments Band 6, Vandenhoeck & Ruprecht, Gottingen,
2017, 33.
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aflati in suferint, dupa modelul sfinteniei si filantropiei lui Jahwe®.
Etosul Vechiului Testament este un etos al sfintirii numelui lui
[ahwe prin asumarea esteticd a ,,intelepciunii inimii” (chokmat-
leb)’. Inima este ceea ce numim noi astizi persoana, iar urmarea
cuvintelor lui Iahwe nu se realizeazd doar in mod intelectual ci si
afectiv, emotional, personal, ,,cu toatd inima” (Deut. 6, 5; 10, 12)°.

Etica aceasta a credintei uneste in mod armonios bucuria
existentei conective gratie memoriei culturale si a orizontului
sperantei eshatologice. Sfintirea prin apartenenta religioasa,
respectiv prin slava lui lahwe si a numelui Sau (awa) implica in
acelasi timp promovarea dreptitii si dobandirea identititii proprii’.
Prin integrarea in universul valoric, omul dobandeste identitatea sa
religioasd si cognitivd. Fard scrierea interioard, fard o caligrafie
existentiald si morald nu exista identitate si umanitate. Asumarea si
respectarea intelepciunii Creatorului inseamna sfintirea numelui lui
Dumnezeu. Centralitatea sfinteniei lui lahwe duce la sfintirea in-
dividuala si colectiva a acestui centru vivificator. Misiunea
personala si colectiva constd tocmai in sfintirea numelui lui lahwe.
Unul dintre atributele principale ale lui Dumnezeu in Vechiul
Testament il constituie sfintenia. Dumnezeu este sfant — kadosch.
Sfintenia este atit un atribut divin, un semn al transcendentalitétii
si al slavei (kabod) cat si al frumusetii lui Dumnezeu. Atitudinea
etica in sens de sfintire a numelui lui Dumnezeu este participativa,
transformativa si estetica. Curdtia morald este eliberatoare, tera-
peuticd, implicand si o teofanie istoricd a frumusetii arhitectonice
divine prin care se sustine intreg universul.

Inscrierea in inimi a preceptelor morale este o doxologie
estetica §i teofanica. Omul preamareste si sfinteste pe Dumnezeu
atat in inima cat si in viata sa cotidiana atunci cand actioneaza
conform credintei transmise din generatie in generatie. Urmarea lui

* Hendrik van Oyen, Ethik des Alten Testaments, Geschichte der Ethik,
Band 2, Giiterloher Verlagshaus Gerd Mohr, Giitersloh, 1967, 77.

5 Ibidem, 63.

6 Ibidem.

7 Ibidem, 18, 22.



19

Dumnezeu (mimesis, imitatio Dei), ca etos al sfintirii, deschide
sfera unui ,,cAmp de putere® al dreptitii divine creatoare, restaura-
toare si sfintitoare. Urmarea lui Dumnezeu si sfintirea numelui Lui,
inseamnd doxologie dar si intelepciune sociald, axare a individului
si a societdtii pe linia principiilor dreptétii si umanitatii. Sfintirea
lui Dumnezeu si umanizarea lumii sunt procese interdependente,
coerente si emergente. Fara aceastd caligrafie interioard, sfintitoare
si eliberatoare, conectiva si transformativa, omul devine un animal
feroce. Umanizarea, integrarea in societate, promovarea dreptétii
tin de participarea la campul de forta al dreptatii, sfinteniei si
intelepciunii lui Dumnezeu.

Féra aceastd canonizare a valorilor morale nu este posibila
coerenta sociala si religioasd. Realitatea este construita, descifrata
si structuratd lingvistic, semantic. Cultura si cultivarea pot fi tra-
duse si prin metafora muzicalitatii. Omul devine om prin asumarea
unei anumite muzicalitdti, prin acceptarea si afirmarea unei anu-
mite simbolici muzicale, fara de care ar raimane afon. Definitia din
DEX a afoniei este: ,,(persoand) care sufera de afonie, (persoana)
care nu poate canta corect, care nu are voce”. Desi vocea fiecarei
persoane este unica, depasirea afoniei implicd integrarea intr-un
sistem muzical ordonat si coerent, un proces similar cu alfabeti-
zarea. La fel ca si normele sistemelor muzicale, valorile religioase
implicad o structurd interioara si o structurare fundamentala si coe-
rentd a omului si a lumii.

Gramatica intelepciunii morale se insuseste printr-un proces
de caligrafie, de scriere interioara si de asumare afectiva si cogni-
tiva a unui univers sfant si sfintitor. Natura lingvistica si muzicala a
existentei si a existentei cultural-religioase ne araté ca fiintele uma-
ne nu se pot comunica si intelege fara un sistem lingvistic general
care are o substructurd foneticd. Inima este un organ simbolic,
afectiv, comunicativ si de rezonanta. Indiferenta, rautatea, salbati-
cia ne exclud din sfera intelectivd a rezonantei si inteligentei so-
ciale. Ca oameni noi comunicdm si suntem fiinte comunicative.
Scrisul este de aceea nu numai un element literar, ci si un element

8 Ibidem, 45, 51.





