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Parintele Sofian Boghiu —
péartisia in duh a unei mosteniri

Pdrintele Sofian Boghiu, numit si ,, Apostolul Bucures-
tilor”, este unul dintre batranii duhovnicesti cu care Dum-
nezeu a binecuvantat Biserica noastra romana, si nu numai.
Ca lumindtor si pastor de suflete a avut o deosebita inrau-
rire asupra semenilor sdi. Lucrarea de fatd poate fi o mar-
turie in acest sens. Ucenici si parte din cei ce l-au cunoscut
indeaproape ne impartasesc nu doar aspecte ce tin de viata
sa comuna, omeneasca, ci mai cu seama adancuri ale unei
,biografii spirituale” surprinse In urma intalnirii foarte sen-
sibile dintre sufletul Avvei Sofian si al celor care au primit
sd dea marturie despre aceasta in cadrul Colocviului Inter-
national , [ntélnirea cu Duhovnicul” (Iasi, 2018). Prin inter-
mediul acestor martori ai vietii celei dupa Dumnezeu a Pa-
rintelui Sofian suntem introdusi mdcar in parte intr-o cultura
si mostenire duhovniceasca menita sd ne hraneasca si sa
ne ofere incredintari sfinte pe calea frumoasa si anevoioasa
ce duce spre impdratia lui Dumnezeu.

Parintele Sofian (Serghei) Boghiu s-a ndscut in anul 1912
tiind originar din Moldova de dincolo de Prut, satul Coco-
nestii Vechi, raionul Balti. lubind viata cea dupd Dumnezeu,
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se inchinoviaza in anul 1926 la Schitul Rughi — Soroca. In
aceastd calitate urmeaza intre anii 1928-1940, Scoala de can-
tareti bisericesti de la Mandstirea Dobrusa-Soroca si Semi-
narul monahal de la Mdnastirea Cernica. Aici se remarca
prin sarguintd cat priveste studiul si viata duhovniceasca.
La Seminarul de la Manastirea Cernica il va intalni si va
lega o prietenie de duh cu cel care mai tarziu avea sd ajungd
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, Parintele Patriarh
Teoctist Ardpasu.

Este tuns in monahism in anul 1937, primind numele
de Sofian. In anul 1939 este hirotonit diacon. Ocuparea
Basarabiei de cdtre rusi din anul 1940 il conduce pe acesta
pe drumul pribegiei, ajungand dimpreund cu de staretul
siu si cu frati din obste la Mandstirea Cldarusani. Intre
anii 1940-1946 urmeaza Academia de Arte Frumoase si Fa-
cultatea de Teologie Ortodoxd din Bucuresti. in anul 1945
este hirotonit preot pe seama Manastirii Antim din Bucu-
resti. Isi leagd numele de momentul spiritual, cu implicatii
cultural-sociale, al ,,Rugului Aprins” ce s-a desfasurat tot
la Manastirea Antim. Petru acest fapt este intemnitat in anul
1958 sub acuzatia ,de uneltire contra ordinii sociale prin acti-
vitate mistica dusmdnoasi”. A fost condamnat la 16 ani de
inchisoare. Executda doar 6 din acestia, fiind eliberat in
anul 1964.

Prin mestesugul picturii, in care s-a desavarsit dupa
ce a urmat Academia de Arte Frumoase din Bucuresti, Im-
podobeste cu picturd mai multe alte lacasuri din tara si
din strainatate: Schitul Darvari (1964 si 1993), Manastirea
Agapia (1970), Mdnastirea Deir-El-Harf — Liban (1971), Ma-
nastirea Radu-Voda — Bucuresti (1973), Catedrala din Homs —
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Siria (1978), Biserica din Hama — Siria (1979). La 15 iunie 1950
a fost numit staret al Manastirii Antim, iar intre anii 1954-
1958 a fost staret al Mdnastirii Plumbuita din Bucuresti.
Pentru cativa ani a fost profesor al Seminarului Monahal
de la Manastirea Neamt. Dintre toate aceste fapte, fara in-
doiald cea mai importanta slujire a fost aceea de Parinte
Duhovnicesc, ascultare pe care si-a indeplinit-o cu multa
daruire pand in anul 1998 cand boala a facut imposibila
continuarea acesteia. Trece la Domnul in anul 2002 fiind
inmormantat la Manastirea Caldarusani.
Sd avem rugdaciunea si binecuvantarea sa!

Arhim. Nathanael Neacsu



Colocviul ,Intalnirea cu Duhovnicul” —
Parintele Sofian Boghiu — 2018

1 Teofan
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei

Preasfintia Voastrd,
Preacuviosi si Preacucernici Parinti,
lubiti credinciosi,

Acest Colocviu a fost gandit pentru a inlesni intalnirea
cu Parinti duhovnicesti romani sau din Biserica Ortodoxa,
in general, care au trdit aproape de vremea noastra sau
care au fost contemporani cu noi. Am asezat aceasta intal-
nire sub ocrotirea Sfantului Paisie Velicikovski de la Ma-
nastirea Neamt, unul din marii Parinti duhovnicesti traitori
pe pamantul romanesc.

De ce mai sunt necesare astfel de intalniri, de vreme ce
avem carti care descriu viata unor Parinti — cum este si Pa-
rintele Sofian — mult mai bine decat o putem face noi prin
intermediul unui Colocviu? Omul credincios este urmarit
de cuvantul Sfantului Evanghelist loan, care spune ca ,noi
va marturisim despre ceea ce am vazut, despre ceea ce

71

urechile noastre au auzit si mainile noastre au pipdit”".

'Cf.1In1,1.
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Avem deci o nevoie imensa sa-L atingem pe Dumnezeu
intrupat si pe oamenii mari in planul duhului. $i aceasta
intrucat naddjduim si avem convingerea ca ei sunt pre-
zenti printre noi, mai mult decat suntem noi prezenti unii
in fata altora. Avem nevoie de intalnirea cu ei pentru a-i
urma pe calea ce duce spre Imparatie, dupa cum Sfantul
Pavel ne indeamna ,,sa fim urmatori lui asa cum el este
urmator lui Hristos”?.

Stim cd Parinti precum Parintele Sofian Boghiu, cunos-
cuti sau necunoscuti, au ajuns deja la , starea barbatului de-
savarsit, la varsta deplinatatii in Hristos”?. In om exista
acest dor, sa cada o firimitura din aceasta stare a desavar-
sirii si in inima lui. Intrucat exista suflete care au atins aceas-
td stare, orice om cu credintd in Dumnezeu incearca sd se
inscrie pe aceeasi cale, in ciuda caderilor si a neputintelor
sale. Acesti oameni au patruns inca din timpul vietii ,, din-
colo de catapeteasmé”4, spatiu sacru, stare sfanta la care sun-
tem chemati sd ajungem si noi, macar ca o simtim foarte
departe. O vedem departe, insa ne bucurdm pentru ca am
intalnit in viatd sau ni s-a spus ca sunt oameni care au tre-
cut, chiar in aceasta lume fiind, peste hotarele acestei lumi.

Oameni precum Parintele Sofian au intruchipat in lu-
crarea si In viata lor pe Melchisedec din Vechiul Testament,

2Cf.1Cor. 4, 16.

3 Cf. Ff. 4, 13.

* 54 tinem nadejdea pusa inainte, pe care o avem ca 0 ancord a su-
fletului, neclintitd si tare, intrand dincolo de catapeteasmd, unde lisus
a intrat pentru noi ca Inaintemergator, fiind facut Arhiereu in veac,
dupa randuiala lui Melchisedec”, Evr. 6, 18-20.
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care ,nu avea tatd, mama si nici spita de neam””’. Acestia,

prin viata lor de sfintenie, s-au detasat de lume. Spre deo-
sebire de ei, noi, simtind asupra noastra lanturile care ne
leagd de lume, ne bucurdm vazand cd ei au reusit sa rupa
aceste lanturi. Ei au biruit cele trei mari ispite care sunt atat
de prezente in inima noastra: puterea, averea si plicerea®. De
aceea, vazand cat de greu ne dezlipim de ele, chipul celor
care au reusit sd se elibereze de acestea se impune tot mai
mult in fata noastra.

Acesti oameni au reusit sd creeze o familie in jurul lor.
Sunteti multi prezenti la acest Colocviu care l-ati cunoscut
pe Pdrintele Sofian. Aveti acest sentiment al apartenentei
la familia duhovniceasca a Parintelui, unii mai aproape de
trdirea si de viata lui, altii mai departe. Faptul ca va aflati
aici Inseamnad cd va recunoasteti aceastd apartenentd, pre-
cum spune Psalmistul: ,, Adanc pe adanc cheamd in glasul
caderilor apelor Tale””, adicd adancul desavarsirii sale chea-
ma adancul nedesavarsirii noastre...

Cuvintele Pdrintelui Sofian ne descopera taina unui
om, a unui diamant de mare pret. Colocviul acesta are ro-
lul de a intoarce acest diamant pe toate pdrtile, incercand
sd-i surprindem cateva din luminile, adancimile si tainele
sale. Ca un inceput al contemplarii acestui diamant, m-as
referi la doua-trei fatete.

> Fara tatd, fard mams, fira spitd de neam, neavand nici inceput al
zilelor, nici sfarsit al vietii, ci, asemanat fiind Fiului lui Dumnezeu,
el rdmane preot pururea”, Evr. 7, 3.

¢ ,Pentru ci tot ce este in lume, adica pofta trupului si pofta ochi-
lor si trufia vietii, nu sunt de la Tatal, ci sunt din lume”, I In 2, 16

"Ps. 41, 9.
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In primul rand, preluand cuvantul Domnului Hristos
din Evanghelia dupa loan, ca ,,cei care raman in cuvantul
Meu sunt ucenicii Mei si cunosc adevarul si adevarul 1i
va face liberi”®, ag mentiona faptul ca Parintele Sofian a fost
imbrdcat in haina de ucenic al Domnului Hristos, pentru
cd a pazit cuvantul Lui, a cunoscut adevdrul si acest ade-
var l-a facut liber. Cred ca nu ati constatat in viata lui urme
de sclavie intr-un fel sau altul. A dobandit aceasta , liber-
tate a fiilor lui Dumnezeu””, tocmai pentru cd a iubit nespus
de mult pe Dumnezeu si pe semenul de langa el.

In al doilea rand, as evidentia faptul cunoscut de multi
ca Parintele Sofian nu judeca pe nimeni. Era la curent cu
toate cate se intamplau in Bisericd, pentru ca multi se spo-
vedeau la dansul, iar altii mergeau si-si plangeau nepu-
tintele. A avut atitudinea, in mod firesc, de a ldsa pe seama
lui Dumnezeu si a judecdtii Sale toate cele care se intam-
plau in viata oamenilor Bisericii.

Un al treilea gand pe care doresc sd-1 madrturisesc aici
este legat de faptul ca pe langa starea duhovniceasca, adan-
cimea In rugdciune si cuvantul bland pe care le avea Pa-
rintele Sofian, era si om in sensul cel mai firesc al cuvantu-
lui. Aceastd perspectiva poate fi importantd, cu atat mai
mult cu cat, deseori, 1i definim pe acesti oameni mari ca
fiind oameni ceresti, oameni care nu ar vietui in trup, nu ar
trdi intr-o lume plina de ispite. Atunci cand 1i privim astfel,
cddem iIntr-o oarecare deznadejde, gandind cd este prea sus

8In 8, 31-32.
? ,Pentru ca si fiptura Insasi se va izbavi din robia striciciunii, ca
sa fie pdrtasa la libertatea maririi fiilor lui Dumnezeu”, Rom. 8, 21.
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unde au urcat ei si ca se deosebesc atat de mult de noi...
Parintele Sofian era, ca orice pAmantean, nascut din barbat
si din femeie, trditor intr-un context concret in mijlocul
Bucurestilor. In ultima parte a vietii a avut o sintate pre-
card, legatd de suferintele din inchisoare si neputintele tru-
pesti ale varstei, si se Ingrijora foarte mult de starea lui de
sandtate. Dorea sd se facd bine, cauta medici, primea sfaturi
in privinta sdnatatii, avea aceasta preocupare, dar niciodata
nu era disperat din aceastd cauza. Intr-o anumit zi de praz-
nic sau de sarbatoare nu evita sa se aseze la 0 masa bogata.
Aprecia ospetia cu o hrand generoasa si buna, dar nicio-
datd nimeni nu l-a vazut atins de vreo urma de lacomie.
Era foarte atasat de Basarabia sa. Suferea impreuna cu ea,
dar nu se simtea niciodata in chipul Parintelui Sofian vreo
urma de atasament exclusivist in raport cu alte regiuni ale
tarii. [ubea mult Biserica din care facea parte. Socotea mai
presus de toate calitatea de a fi ortodox, mult mai impor-
tantd decat cea de apartinator al vreunei etnii.

Am subliniat doar trei aspecte identificate In vietuirea
Parintelui Sofian. Celelalte chipuri ale acestui margdritar le
veti expune dumneavoastrd, cu nddejdea cd ne va ajuta
Dumnezeu sa trdim, fie si in parte, o Intalnire cu Duhov-
nicul”, iar nu o Intalnire despre duhovnicul Sofian Boghiu.

Fie Domul laudat intru sfintii Sai!



