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Nota traducatorului

Lucrarea de fata este un adevarat tratat filocalic de
vietuire crestind in general si monahala in special. Origi-
nalitatea catehezelor Parintelui Iosif Vatopedinul, uceni-
cul binecunoscutului avva contemporan losif Isihastul’,
constd atat in marturia si experienta personala a autorului,
dar si in faptul ca mare parte din invataturile si principiile
monahale cunoscute in traditia crestina rasariteand sunt
expuse si aplicate In contextul actual. Cu alte cuvinte, dincolo
de aspectele de fina analiza psihologic-duhovniceasca si
de prezentarea elementelor practice ale vietii ascetice
monahale, autorul face referire in multe situatii la: contex-
tul lumii actuale, firea si slabiciunile specifice generatiei
actuale de monahi, tentatiile si ispitele caracteristice luptei
duhovnicesti in ansamblul socio-uman al lumii de azi.
Pentru acest motiv volumul de fata este o lucrare marturi-
sitoare de tip apostolic ldsata nevoitorilor crestini si in
special monahilor din zilele noastre, spre a razbate si a se
arata biruitori ai lumii impreund cu Hristos si cu toti sfin-
tii din veac.

Avand in vedere fondul de mare profunzime duhov-
niceasca al lucrarii procesul de traducere a implicat pe

! Cuviosul losif Isihastul (ndscut in anul 1898 in Insula Paros si
trecut la cele vesnice In anul 1959 in Sfantul Munte Athos) a fost tre-
cut in randul sfintilor de Patriarhia Ecumenica in toamna anului
2019.



Gheronda losif Vatopedinul

alocuri anumite provocari de ordin stilistic, semantic si
terminologic si aceasta din mai multe pricini. Pe de o
parte, intrucat lucrarea originala a fost prezentata sub
forma unei antologii de cateheze cu caracter oral pe care
Gheronda losif le-a tinut obstii Mdnastirii Vatoped din
Sfantul Munte Athos. Desi textul a fost editat corespun-
zdtor pentru a fi publicat, el pastreaza note specifice ce
tin de oralitatea unei prezentari libere. Acest fapt com-
portd avantajul unei scrieri usor de asimilat, dar si deza-
vantajul inerent stilului oral pe care nu l-ar fi avut o
lucrare de conceptie.

De pilda, textul are multe propozitii eliptice de subiect
sau chiar de predicat, care se presupun din context, precum
si pasaje al cdror inteles se poate deslusi tot din context.
In acest sens a trebuit si facem, pe langa actul de traducere,
precizari suplimentare (marcate, potrivit uzantelor, cu sim-
bolul ,,[n.tr.]”) care sa ofere textului roméanesc cursivitate
si stil. Rareori am recurs la o traducere explicativa cu re-
ferire la context.

O alta provocare a constituit-o terminologia. Asa cum
era de asteptat, Staretul foloseste o terminologie clasica,
filocalicd, provenita din greaca veche, terminologie com-
plexa din punct de vedere semantic, fara a avea intotdeauna
un corespondent satisficitor in limba romana. In aceste
cazuri am recurs, potrivit aprecierii noastre, la varianta cea
mai potrivita, trimitand de fiecare datd in subsolul pagi-
nii o nota explicativa cu diferitele sensuri ale termenului.
De asemenea, atunci cand am ales, in functie de context, o
varianta semanticd sau alta a termenului, am precizat in-
tre paranteze si termenul grecesc aproximat. Mai greu a
fost cu termenii care au o incdrcdtura diferitd in greaca
veche si alta In greaca noud: a trebuit de fiecare data sa
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Cateheze vatopedine

sesizdm care dintre versiuni se potriveste cu planul gene-
ral si cu mesajul exprimat.

O altd provocare au constituit-o unele texte scripturis-
tice, pe care nu le-am putut identifica decat in Septuaginta.
Acestea au fost traduse si marcate in paranteza cu simbolul
LXX. Dincolo de acest aspect, am intalnit pe parcursul lu-
crarii pasaje scripturistice pe temeiul cdrora autorul argu-
menteaza unele din Invataturile sale duhovnicesti, plecand
de la diferitele nuante semantice ale textului original. in
acest sens, am fost nevoiti uneori sa retraducem dintr-o alta
perspectiva anumite texte scripturistice traduse deja in
limba romana.

Dincolo de aceste aspecte tehnice, am regasit in lu-
crarea de fatd un mesaj crestin profund inspirat si susti-
nut deplin de experientd, ceea ce face din aceasta scriere
mai mult decat o simpla culegere de cateheze duhovni-
cesti. Ea poate fi considerata fara exagerare un testament
si 0 predanie sfanta menitd sa imbogdteasca tezaurul de
duh al vietii crestine si sa-i intdreascd in lupta cea buna pe
nevoitorii monahi sau mireni din zilele noastre. Nadaj-
duind ca, daca nu deplin, mdcar in mare parte am inlesnit
prin traducerea prezenta transmiterea acestei ,, predanii
filocalice” cititorilor romani, cer rugaciunea si mijlocirea
Staretului losif si bunavointa celor care se vor folosi de
cuvintele lui in limba romana.

Arhim. Nathanael Neacsu
Praznicul Bunei-Vestiri, lasi, 2021



Prolog

Cuvantul, rostit sau scris, constituie, potrivit Sfintei
Scripturi si traditiei patristice, mijlocul cel mai important
pentru predarea ,,vietii celei noi in Hristos”. Preschimba-
rea fiintiald' sau indumnezeirea este o nastere duhovni-
ceasca a omului. Fiii [acestei nasteri] se numesc si ucenici,
iar Tatal este numit deopotriva invatator. Sfantul Apos-
tol Pavel vorbeste despre nasterea fiilor sdai duhovnicesti,
a corintenilor, prin cuvantul binevestitor: , Chiar daca ati
avea mii de invatatori* in Hristos, totusi nu aveti multi pa-
rinti; cdci v-am ndscut in Hristos lisus prin Evanghelie”’.
Asadar, in Noul Testament se accentueaza puterea deo-
sebitd de renastere* ce vine din cuvantul lui Dumnezeu.

Pentru Parintii nevoitori cuvantul are o importanta
esentiald. Fiul duhovnicesc sau ascultatorul primeste cu-
vantul parintelui duhovnicesc sau al Staretului ca prove-
nind de la Dumnezeu si ca mijloc prin care in sufletul
acestuia se revarsa’ puterea de renastere a harului dum-
nezeiesc. Pentru aceasta vedem ca se repeta neincetat ce-
rerea: ,Avva, spune-mi un cuvant ca sa ma mantuiesc”.

'OvtoAoywkn petapdopwoic — metamorfoza ontologicd, trans-
figurare fiintiala, preschimbare existentiala.

Tladayoyovs — pedagogi, epitropi, tutori, cei care cresc sau
indruma copii.

31 Cor. 4,15.

* Avaryevvntikr) — care naste din nou, care revigoreaza.

5 MetayyiCetal— A se transfera, a transfuza, a se revarsa.
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Dupa Sfantul Macarie, ,,cuvantul rau” 1i preface pe cei
buni in rdi si invers, ,,cuvantul bun” pe cei rdi 1i face buni.
,Jar noi am zamislit prin invatatura”, mentioneaza Sfan-
tul Simeon Noul Teolog. Pentru aceea, prin ascultare si,
inainte de toate, prin pazirea cuvintelor lui Hristos, fiecare
crestin 1l zimisleste in sine ,,ca un embrion, pe Hristos”, si
astfel omul se face ,mama a lui Hristos”, purtdtor in pan-
tece® si lucrator al chipului’ lui Hristos in interiorul sau. In
inima omului are loc tainic o zamislire duhovniceasca.

Nasterea duhovniceasca, adica desavarsirea fiilor ce-
lor preschimbati duhovniceste in Hristos, nu este fara de
durere. Ea aduce cu sine dureri pe care le-a simtit si Sfan-
tul Apostol Pavel, cand a scris galatenilor: ,fiii mei, pen-
tru care sufar iardsi dureri pana ce Hristos va lua chip in
voi” (Gal. 4, 19). Durerile parintelui duhovnicesc vin atat
din neputintele, din scaderile, cat si din cdderile fiilor lui
duhovnicesti.

Necesitatea invataturii [duhovnicesti] o subliniaza si
Sfantul Ioan Sinaitul in Scara, spunand: ,Pastorul, avand
grija de oi, mai ales pentru cele ce sunt cat pe ce sa adoar-
ma, nu inceteaza sa foloseasca medicamentul® cuvantului;
cdci de nimic altceva nu se teme lupul, ca de consecintele
leacului duhovnicesc”. Invatatura primita prin parintele
duhovnicesc nu este o simpla obligatie, ci o fapta de
adanca iubire, o nevoie launtrica [sufleteasca], asemenea
celei de ,,a evangheliza”’, dupa cum spune Apostolul Pa-
vel. Vorbim, asadar, de o dorinta arzdtoare a pdrintelui

¢Kvogpopav - cel care poartd in pantece, insdrcinat.

7 Mop@wvw — a forma, a lucra la forma unui lucru, a forma in-
telectual si spiritual o persoana.

8T 0ouyyis - seringd, fisula.

°ICor 9, 16.
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duhovnicesc de a-i zidi spiritual pe fratii sdi, prin impar-
tasirea experientelor sale duhovnicesti. Dupa cum afirma
Sfantul Simeon [Noul Teolog]: ,,Asa cum pe mine iubirea
lui Dumnezeu ma misca spre voi, pe ai mei parinti si frati
[1i misca] spre a ne descoperi iubirea si bundtatea cea ne-
grdita a lui Dumnezeu”.

Scopul pédrintelui duhovnicesc este cel de a-i ajuta pe
fiii sai duhovnicesti sa dobandeasca in mod treptat liber-
tatea cea duhovniceasca. Adevaratul parinte duhovnicesc
nu-i condamna pe fiii sai duhovnicesti la infantilism pe
viatd, ci se Ingrijeste necontenit sa-i ajute, astfel incat aces-
tia sa devind cat mai repede cu putinta barbati, sd se ma-
turizeze duhovniceste si sd atinga ,,masura varstei depli-
natatii lui Hristos”'’. Catehezele vatopedine sunt rodul
intrebdrilor fratilor si parintilor manastirii noastre adre-
sate batranului nostru duhovnicesc, Staretul Iosif. In afara
povetelor pe care le-a dat fiecdruia in parte, cinstitul nos-
tru Staret ,ne-a hranit din fragedd varsta" prin invatatura
cuvantului” si ne hrdneste inca pe toti.

Urmand traditiei Sfantului Teodor Studitul, de doua
ori pe sdptamana [Parintele Staret] a tinut' fratilor sinaxe
de seara, analizand subiecte duhovnicesti de interes pen-
tru monahii obstii noastre. Cele 40 de cateheze sunt texte
rostite In grai simplu si sobru, ce aminteste de sdracia
pustiei. In centrul catehezelor este Hristos. Acesta este Iz-
vorul sfinteniei si, prin urmare, toti cei care ravnesc la

'0Ef. 4, 13.

PEE amaA@v dvoxwv — expresie in greaca veche care inseamna
,din frageda varsta, din pruncie”.

12Verbul este folosit la timpul prezent. Cand s-a publicat acest
volum, Staretul Iosif era In viata; a trecut la viata vesnica la 1 iulie
2009.
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Gheronda losif Vatopedinul

dobandirea sfinteniei trebuie s aiba drept calauza pe ca-
lea spre acest Izvor vesnic si nedesertat cuvintele Parinti-
lor duhovnicesti. [Aceasta si pentru cd] Hristos este, po-
trivit Sfantului Simeon, ,,celor incepdtori temelie neclintita,
celor de mijloc nadejde nerusinatd, iar celor desavarsiti
iubire neostoita si viata fara de sfarsit”.

Ne dorim in chip smerit ca aceste cateheze vatopedine
sd lucreze dupa putintd, astfel incat monahii nostri, dar si
toti fiii cei nevoitori ai Bisericii noastre sa traiasca viata
cea de duh a Parintilor.

Scrisd la data de 11 noiembrie 1998,

pomenirea Cuviosului Parintelui nostru Teodor Studitul, de
Egumenul Sfintei si Cinstitei Mari Manastiri Vatoped,
ARHIMANDRITUL EFREM.

14



CATEHEZA 1

Despre lepddare si instrdinare

Frati si pdrinti, Sfantul Apostol Pavel scrie despre el
insusi — si 0 pun si eu pe seama nevredniciei mele — , mie
nu-mi este cu anevoie, iar voua va este de folos”! a va aduce
neincetat aminte de tinta mantuirii noastre, de vreme ce
aceasta este si menirea noastra. Potrivit Scripturii si gan-
dirii Parintilor nostri, premisele [mantuirii] sunt: lepada-
rea, Instrdinarea si indepartarea [de cele ale lumii]. Iar
aceasta este dupa dreptate, de vreme ce si Domnul nos-
tru spune: , Oricine dintre voi care nu va pdrasi tot ceea ce
are, nu poate sa-Mi fie ucenic”? Averile noastre — potrivit
constitutiei’ noastre indoite — sunt si ele indoite: unele
apartin lumii lucrurilor, altele apartin lumii inteligibile.
Cu harul lui Hristos, pe primele, adica pe cele ale lumii
lucrurilor si ale materiei, si chiar si legaturile de rudenie,
le-am parasit. Au ramas acum asa-zisele , prejudecati”,
adica intelesurile lumii lucrurilor si ale celor materiale.

Mijlocul si organul principal de legatura si de relatie
cu lumea noastra este mintea. Dacd dorim sa ne ridicdm
din cadere si sa ne eliberam din robia omului celui vechi,
stradania noastra trebuie sa se indrepte spre strajuirea si
pazirea mintii.

UFilip. 3, 1.
2Cf Le. 14, 33.

3Ynéotaoig — ipostas, subzistentd, realitate concreta.
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Din partea lucrurilor lumii, care ne provoaca si ne in-
cita, intrucat le-am pardasit, avem o oarecare libertate.
Ins3 in ceea ce priveste intelesurile si amintirile care sunt
intiparite In imaginatie, este nevoie de o lucrare si de o
lupta intelectual-mentald pentru a ne izbavi de acestea.
Din acest motiv, cand filosofii cei de demult 1-au intrebat
pe Incepatorul vietii monahale*, pe Avva Antonie: ,ce fa-
ceti voi mai mult [decat noi] ca monahi”, au primit drept
raspuns: ,noi ne pazim mintea”, fapt pe care acestia [filo-
sofii] au marturisit ca nu-1 puteau face.

Cele doua elemente care constituie firea umana — su-
fletul si trupul — depind unul de celalalt si se influenteaza
reciproc atat in propdsirea [duhovniceascd], dar si in in-
frangeri, si cat priveste viata, dar si in moarte. Caci spune
psalmistul: ,, Cine este intelept va pazi acestea si va primi
milele Domnului”.

Purtatorii de Dumnezeu si inteleptii dupd Dumne-
zeu Parintii nostri, care au trasat prin pilda lor luminoasa
calea aceasta mantuitoare a inaintdrii dupa Dumnezeu, pe
care se regdsesc curdtirea, iluminarea, rezidirea si mantu-
irea noastrd, ne incurajeaza sa nu deznddajduim daca
vom simti osteneala si sentimente ciudate. Cele mai multe
din aceste sentimente se datoreazad lipsei de experienta si
pentru aceasta este nevoie de staruinta, de perseverenta,
astfel incat sd nu ceddm in privinta intentiei si staruintei
in atingerea telului, cunoscand ca lupta care ne sta inainte
nu tine de ganduri si hotdrari omenesti, ci mai degraba
de revelatia, chemarea si bunavoirea Celui care ne-a adus
din ,,nefiinta la cele ce sunt”. Acestea toate sunt facerea si
sfatul Aceluia care a spus si totdeauna spune: ,Nu voi
M-ati ales pe Mine, ci Eu v-am ales pe voi si v-am randuit

*Textual: ,primul nostru arhistrateg si etnarh” al vietii monahale.
5Ps. 106, 43.
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pe voi sa ascultati® si roadd sa aduceti”’. Si iardsi zice:
»Nimeni nu poate sa vina la Mine, daca nu-1 va atrage
Tatal care M-a trimis”®.

Avand temei si fundament puternic al provenien-
tei noastre celei sfinte, fiind ,, victime ale dumnezeiestii
atotiubiri”, Domnul insusi ne-a chemat sa luam parte in
chip practic si dupa a Lui buna-vrere [la cele ce sunt]. Deci
sa nu ne indoim, sa nu ne imputinam sufleteste, sa nu ne mo-
lesim sau sa ne lasam supusi uneltirilor celor mestesu-
gite ale vrajmasului nostru, pentru ca ,,Cel ce este Intru noi
este mai mare” — fiind Cel Care are toatd puterea'® — decat
cel care , este in lume”"", vicleanul, cel ce a fugit din ceruri.

Prin jertfelnicia si intreaga noastra vointa, sa ne facem
asemenea acelor robi vrednici de ldudat ai Evangheliei,
care asteapta neincetat si priveghind venirea Domnului
lor. Sa ne mobilizam toate puterile trupului si ale sufletu-
lui, prin faptuire si prin vietuirea contemplativa'?, spre
implinirea tintei si scopului nostru.

Pe buna dreptate practica precede vietuirea contem-
plativa prin membrele noastre exterioare si prin simturi,
de vreme ce si la crearea noastrd, trupul nostru cel de lut
a fost zidit inaintea sufletului®. Intelesul si forma noii noastre

SYrdyopat — a se supune, a asculta, a merge. in traducerea
romaneasca a textului scripturistic (Biblia sau Sfanta Scriptura,
Editia sinodald, 1982) s-a folosit varianta , a merge”; in acest context
este potrivita varianta ,a asculta”, ,,a se supune”.

"In 15, 16.

8In 6, 44.

°TIn4, 4.

10\t 28, 20.

UTIn4, 4.

2@ewoia — vedere dumnezeiascs, contemplatie, teorie.

B Presupunem ci autorul nu se referd la o intietate a trupului in
raport cu sufletul in actul creatiei, ci doar la descrierea din cadrul
referatului biblic care prezintd cronologic ,momentele” creatiei omului,
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insusiri si purtdri este pocdinta practicd, cata vreme calitatea
noastra cea dintai — a fi dupa chipul si dupa asemédnarea
lui Dumnezeu - a fost stirbita prin cddere.

Binecuvantat este Dumnezeu, Care prin multa Sa mi-
lostivire a primit intoarcerea si vindecarea noastra prin
pocdintd. Prin urmare, intreaga noastra stradanie, vointa
si ravna se vor exprima pe parcursul intregii noastre vieti
prin aceasta [pocaintd]. Prima dovada a vointei noastre
indreptate n acest sens s-a facut prin lepadarea [de lume],
catd vreme am lasat toate si L-am urmat pe El, Cel care
ne-a chemat. insa negarea formala a lumii, fara o lepadare
desavarsita a dorintelor, a intelesurilor, a conceptiilor, a
poftelor si a principiilor cugetarii lumesti, nu ne dezleaga de
legaturile omului celui vechi, in care se afld intreaga , lege
cea potrivnica a stricaciunii”, saditd in membrele noastre.

,Nu tot cel ce-Mi spune Doamne, Doamne, va intra in
impéré’gie””, zice Domnul, ci numai cel care ,,are porun-
cile Mele si le pastreaza pe ele”". Si cu adevarat aceasta
este conditia si legea precisa a pocdintei.

Un temei tare, ca baza a sfintei pocainte, trebuie sa
aibd aceste trei principii: simplitatea si nerautatea, postul
si buna-chibzuire.

O, fericita simplitate, nevinovatie si nerdutate! Cat de
multa putere ai, catd tdrie, cat ajutor dai celor care Inainteaza

fard sd desparta trupul de suflet. Desi, actul dumnezeiesc-creator al
omului este unul unitar si organic, textul biblic il prezintd ca act
succesiv, realitate folosita de Gheronda losif pentru a sustine necesi-
tatea practicii si nevointei trupesti ca lucrare premergdtoare in
raport cu contemplatia si taina vietuirii duhovnicesti. Aceasta nu
credem cd inseamna pentru Staretul losif o precedentd de fond a
nevointei in raport cu contemplatia sau o diferentd de natura intre
cele doua realitati duhovnicesti

*Mt. 6, 21.

In 14, 21.
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pe calea virtutii, insa si catd framantare, cata istovire si in-
frangere aduci satanicestilor atacuri si uneltiri! Cu aceasta
nerautate, nevinovatie si simplitate i-a fericit Domnul ,,pe
copii” si a considerat-o a fi o conditie a dobandirii Impara-
tiei Sale ,Ldsati copiii sd vina la Mine cdci a unora ca acestia
este Impératia lui Dumnezeu. Amin spun vous, dac ci-
neva nu va primi Impéritia lui Dumnezeu ca un copil, nu
va intra in ea” .

Am prezentat, asadar, simplitatea si nerautatea ca un
chip lesne [de vietuire], acestea fiind odrasle ale credintei.
De altfel, , noi umblam prin credintd, iar nu prin vedere”.
Cumva se indoieste cineva cd prin credinta pasim si, deci,
nu cautam certitudini?

Cine, dar, ne-a daruit darul lepadarii si al jertfei de sine,
astfel incat sa ne aflam departe de lucrurile lumii acesteia,
pribegind in pustiuri? Iatd, deci, cum suntem victime ale
credintei In Mantuitorul nostru: ,cédci Acesta are grija de
voi”"®. Niciodata sd nu lipseasca aceasta credintd de la cel
care doreste sd se mantuiasca. Aceasta credintd este stalpul
si sprijinul sufletului care poarta intreaga greutate a boga-
tei nevointe", care este Intelesul principal al intregii lupte
[pentru mantuire].

Al doilea element al tripticului amintit este postul.
Cum vom putea descrie puterea si calitatea acestei prea-
puternice arme? De altfel, nu este el si prima arma pe care
ne-a predat-o si invatat-o Domnul pentru lupta cea du-
hovniceascd? , Prin mancare l-a scos vrajmasul pe Adam

16Mc. 10, 14-15.

711 Cor. 5, 7.

BIPt.5,7.

Y ddomovia — iubire de osteneald, nepregetare; in contextul
acesta se Intelege ca fiind lucrarea practicd a vietii duhovnicesti care
implica in sine ravnd, perseverentd si purtarea sarcinii luptei celei
bune si sfintitoare.
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din Rai”®, iar prin post Hristos a dat sens inceputului lup-
tei duhovnicesti. Nu de aici isi incepe lucrarea ei nimici-
toare maica mortii, placerea, folosind drept pretext
constitutia noastra biologicd, tarandu-ne astfel spre starea
animalica? Daca lacomia pantecelui este considerata uria-
sul patimilor, ce alt mijloc va imblanzi acest pericol? Cat
de potrivit infrunta Prorocul David acest razboi! , Eu
pentru acesti demoni care ma necdjesc, m-am imbracat in
sac; si am smerit cu post sufletul meu si rugaciunea mea in
sanul meu se va intoarce”?'. Cel mai de folos mijloc si ma-
surd a celor care s-au luptat de-a lungul veacurilor si a ce-
lor care continua aceeasi cale duhovniceasca a fost si este
postul. Cu aceastd preasfanta virtute au inceput si cu
aceasta s-au savarsit. Drept se spune ca ,,acela care se lupta
intotdeauna se infraneazd”*.

Al treilea element al tripticului este buna-chibzuire®.
In aceasta sta neprihdnirea sau vietuirea cea intocmai cu
ingerii. Aici vom vorbi despre o calitate speciald sau mai
degraba despre desdvarsirea purtdrii duhovnicesti celei

0 Catavasier sau Octoih Mic, Randuiala Sfintei Liturghii, EIBMBOR,
Bucuresti, 2002, p. 70.

?1Cf. Ps. 34, 12.

21 Cor. 9, 25.

2H ow@oovvn — bund-cuviintd, neprihdnire, infranare, cum-
patare, chibzuire, reverenta, luciditate etc. Termenul provine de la
16 oov (intreg, integru, sanatos, nevatamat) si poova (a cugeta, a
gandi, a fi intelept, a fi integru, a avea Intelepciune practicd) sau de
la odbag tag poévag (a avea intreaga si sdndtoasa puterea de jude-
catd sau de chibzuire/ intelegere a lucrurilor). Este o stare ce presu-
pune intreaga structurd sufleteasca, mentala si trupeasca a omului.
Notiunea greceasca nu are un echivalent multumitor in limba ro-
mana, drept pentru care a fost tradus in diferite feluri (i.e. Intreaga
intelepciune, cumpatare s.a.). Noi am ales sa il traducem prin ,,buna-
chibzuire”, fara ca aceasta expresie sa cuprinda neaparat intregul
continut semantic al termenului original.
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asemdnatoare cu a ingerilor. Este vadit ca Dumnezeu
este iubire si prin aceasta iubire a creat totul si poartd de
grija de toate. Iar pe ,Insusi Fiul Sdu nu l-a crutat” pentru
a rezidi si a restaura toate. [ubire fiind sau, mai bine zis
atotiubire, Dumnezeu este slujit si I se aduce lauda bine-
placuta cu iubire. De aceea El solicitd [din partea noastra]
iubire desavarsita, , din tot sufletul, inima, cugetul si ta-
ria”?. Pentru a putea urma desdvarsit aceastd conditie a
iubirii, nu putem imparti dragostea noastra cu niciun alt
lucru, oricat ni s-ar parea de necesar sau important. De
altfel, aceeasi masura o foloseste si Dumnezeu Care ,,i-a
iubit pe ai Sai din lume, pana la sfarsit i-a iubit pe ei””.

Pentru noi, monahii, cei mai de cinste membri ai Bi-
sericii Indreptatiti a primi manifestarea dragostei noastre
sunt desigur pdrintii trupesti, pricinuitorii existentei noas-
tre. Ca model insa al iubirii desavarsite catre Dumnezeu
Il avem numai pe Domnul nostru lisus Hristos. In istorisi-
rile evanghelice vedem ca a implinit aceasta iubire desa-
varsita cdtre Dumnezeu-Tatal in chip pilduitor. Niciodata
Domnul nu aratd fata de un alt lucru sau o alta persoand,
fie si numai catusi de putin, sensibilitate si iubire [ase-
manatoare celei aratate Tatalui], nici chiar catre Mama
Lui, care nu numai ca dupa omenitate liera maica, ci era
si cea mai desavarsita creatura dintre toate zidirile cele
cuvantatoare. Ci Domnul Hristos nu a impartit bogatia
cea multpretuita a iubirii [Sale] decat iubirii*® de sine, lui
Dumnezeu, asa cum acelasi Dumnezeu o cere. Asadar,
sensibilitatile si simpatiile dincolo de limitele lor sunt
furtisaguri si uzurpari ale iubirii adevarate, pe care I-o
datoram lui Dumnezeu.

*Me. 12, 30.
*®In13, 1.

% Avtoarydr — iubire de sine, iubire prin sine.
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