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Cuvant inainte

Prin publicarea lucrarii Moartea si riturile funerare la romdni si la alte
popoare, vede lumina tiparului textul tezei de doctorat omonime elabo-
rate de cdtre parintele Adrian Zaharia sub indrumarea vrednicului de
pomenire Pr. prof. dr. Nicolae Achimescu, in cadrul Scolii Doctorale de
Teologie Ortodoxd a Universitatii , Alexandru Ioan Cuza” din lasi. Edi-
tura Doxologia ramane astfel constantd in a oferi publicului cititor carti
care au vocatia unei perene actualitati, dar sunt si incomode, provoaca acea
tresdrire a sufletului ori, folosind un cliseu contemporan, il scot pe cititor
din zona sa de confort ori din propria-i inertie. Atunci cand includem lu-
crarea pdrintelui Adrian Zaharia in categoria cartilor mereu actuale prin
continut si inconfortabile prin mesaj avem in vedere mai multe considerente.

Dupa cum o arata si titlul, Moartea si riturile funerare la romini si la alte
popoare, este o carte despre moarte, despre aceasta experienta universala
a intregii fapturi. Spaima, revolta, speranta, resemnarea si alte asemenea
trairi sunt, in fapt, simptome ale incapacitatii spiritului uman de a asimila,
in biografia sa care poarta vocatia vesniciei, realitatea nefireasca si ab-
surdd a mortii. Privita din aceastd perspectivd, istoria umanitatii este o
insumare a tuturor incercarilor constiente sau inconstiente ale omului —
despre care se spune cd este singura fapturd ce poate cugeta la propria-i
moarte — de a intelege, de a da un rost, de a asuma ori, dimpotriva, de
a eluda moartea. De la megaliti la zgarie-nori, de la ocrul preistoricilor la
criogenia contemporand, de la filosofiile anticilor la asceza pustiei, toate
sunt stradanii de biruire a mortii ori vremelniciei si de Invesnicire perso-
nald sau colectiva. Din larga plaja de rituri, ritualuri si practici ce emana
din diferitele conceptii asupra mortii, parintele Adrian Zaharia se opreste
la spatiul romanesc, folosind cu predilectie o0 metoda comparativa care
creeaza, prin termenii comparatiei, un arc de timp si o acoperire spatiala
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ce merge de la vechii egipteni, indienii vedici, evrei, chinezi, turci s.a. pana
la satul romanesc contemporan. Fara a se rataci in acest imens univers al
practicilor funerare si folosindu-se de instrumentele diferitor stiinte, pre-
cum etnologia, antropologia, teologia si istoria religiilor, autorul prefera
o abordare poantilista: selecteaza, descompune, individualizeazd, anali-
zeazd, interpreteaza si alaturd intr-o imagine coerentd, unitara, elemente
atat de departate in timp si spatiu. Semnele despre care se credea ca pre-
vesteau apropierea , marii treceri”, incercarea celor apropiati de a ,netezi”
calea sufletului raposatului catre lumea cealalta, spalarea, imbalsamarea,
imbrdcarea, Inzestrarea cu un toiag pentru caldtoria ,,de dincolo”, sicriul,
priveghiul, inventarul funerar, inhumarea/incinerarea, ritualurile de pu-
rificare ale celor vii, toate acestea dovedesc faptul ca societatile traditio-
nale au reusit sd integreze in antropologia, cosmologia si teologia proprii
realitatea traumatizanta a mortii si sa-i ofere un sens. Credinta ca sufletul
»,5e mutd” intr-o alta lume, pleaca intr-o lunga céldtorie nu lipsita de
obstacole si cd cei vii 1i pot facilita parcursul din lumea cealalta a alimen-
tat tanatologia populara cu numeroase teme, motive si simboluri, asupra
unora precum animalele psihopompe sau vamile vdzduhului autorul za-
bovind mai pe larg. Cultul mortilor, izvorat din aceeasi credinta in ne-
murirea sufletului si concretizat in soroace, ofrande (pomeni), libatii s.a.,
practici precrestine atat de prezente si la poporul roman, sunt inzestrate
de catre teologia crestin-ortodoxa cu sensuri noi si profunde semnificatii,
incat, dupd cum afirma parintele Adrian Zaharia, ,desi in exterior par
a avea o origine pagand, continutul lor este crestin”. O astfel de abordare
echilibrata este necesara intr-un context in care coabiteaza doua extreme:
glasuri ce militeaza pentru epurarea cultului celor adormiti de orice ele-
mente socotite ca necrestine prin origine, pe de o parte, si preocuparea ex-
cesiva, In special in mediul rural, pentru Implinirea intocmai sau chiar cu su-
pramasurd a unor traditii care s-au asezat confortabil in sfera superstitiilor.

Cand afirmam mai sus ca aceastd lucrare este incomoda, capabild sa-1
scoatd pe cititor din amortire, il aveam in vedere pe cititorul ancorat in va-
lorile societatii secularizate contemporane, pe cel care, imbatat de viata
de aici si acum, cu tentatiile ei, nu mai are capacitatea de a asuma si integra
experienta mortii, Incat alege sd o alunge din fata vederii sale inspre ser-
vicii profesionalizate, amagindu-se astfel ca, daca o ignord, se face nemu-
ritor. Pentru acestia, lucrarea parintelui Adrian Zaharia are vocatia de
a fi un memento mori, o chemare la trezire din iluzia nemuririi, Insa nu
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cdtre o disperare existentiald, ci cdtre autentica biruirea a mortii In numele
Celui care este , Calea, Adevarul si Viata” (Ioan 14, 6).

Cu certitudine ca acestea doud nu sunt singurele argumente ce reco-
manda prezenta lucrare lecturii clericului sau mireanului, omului credin-
cios ori mai putin credincios, celui instruit la scoli inalte sau cu 0 minima
educatie, insa pe celelalte 1i ldsam fiecarui cititor privilegiul de a le des-
coperi, avand convingerea cd fiecare va dobandi mult folos atat intelec-
tual, cat si sufletesc.

Conf. dr. Constantin Iulian Damian
Tasi, 20 februarie 2020



Prefata
profesorului coordonator

Alaturi de alte cateva probleme, misterul mortii ar trebui sa fie si sa
ramand una fundamentala pentru fiecare dintre noi. Din pacate, ins4, as-
tdzi tot mai multd lume, asa cum subliniaza Philippe Aries, nu se mai in-
fioard in fata trupurilor neinsufletite, nu mai are timp sa mediteze la
propria moarte, fiindca viata e trdita pentru ea insdsi, nu se mai gandeste
la cele doua moduri de a supravietui, respectiv prin memorie si prin esha-
tologie. De asemenea, asa cum afirma Mircea Eliade, omul de astazi stie
tot mai putine lucruri despre simbolismul ritualurilor funerare specifice
societatilor arhaice si traditionale.

A muri, spune Florica Elena Laurentiu, incepe sa fie perceput ca un
fapt oarecare, ca un element al vietii sociale, daca nu chiar ca un accident
sau Intamplare. Dimensiunea ontologica a mortii este pur si simplu ocul-
tatd, ea nu mai este una esentiala. Implicatiile morale sunt reduse la mi-
nimum! Moartea este detasata practic de orice atribut de sfintenie, de
noblete, de demnitate. In acest fel, a muri devine un fapt absolut banal,
o experienta colectiva. Tocmai de aceea, tema abordata de autor este una
de mare necesitate si actualitate. O analiza a obiceiurilor, riturilor si prac-
ticilor legate de moarte la romani si la alte popoare ne demonstreaza fap-
tul ca moartea este un fenomen universal si cel mai mare mister al uma-
nitatii dintotdeauna.

Autorul dezvoltd tema in discutie pe parcursul a cinci mari capitole,
toate subsumand mai multe subcapitole coerent elaborate, dispunand cu
toate laolalta de o argumentatie stiintifica pe masura.

In primul capitol, intitulat Moartea — mister si fenomen universal, citaind
lucrarea Arta de a muri a lui Eliade, parintele Adrian Zaharia aratd ca,
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de fapt, moartea ramane un mister de nepatruns, un mister care marcheaza
punctul culminant al existentei. De fapt, spune Mircea Eliade, viata nu
e decat o rapida goand spre moarte, care Inainteaza continuu catre om.

Nici un alt eveniment nu-1 tulbura pe om mai mult in viatd decat acela
de a se desparti de cei dragi, de a-i vedea, atunci cand mor, nemiscati si
reci, incapabili de dialog. De-a lungul istoriei omenirii, atari imprejurdri
au provocat nenumarate spaime si superstitii, obligandu-i pe multi oa-
meni sd trdiasca sub teroarea tacuta si apasatoare a zilei fatale, a mortii.
In aceastd drama, crestinismul presimte o tulburitoare taind, mai precis
urma ,unei intunecate rani dintotdeauna”, a unui pacat, adicd a unui
refuz de a iubi. Tocmai de aceea, regretatul parinte Dumitru Staniloae
spunea ca moartea este ,,ultima concluzie a pacatului si inseamnad dispa-
ritia din lumea de aici a celui ce e impovarat cu el.... Refuzul comuniunii
cu Dumnezeu e chinul dus la ultima concluzie: moartea”.

Un al doilea mare capitol este consacrat trupului celui decedat, prega-
tirii acestuia pentru inhumare sau incinerare. In acest sens, spalatul ca-
davrului reprezintd, probabil, cea mai raspandita traditie funerara, o tra-
ditie cu o deschidere universald. Cele mai vechi atestdri ale acestei practici
le gasim in epoca geometrica a Greciei Antice (1025-700 1. Hr.). Acest obicei
s-a mentinut si in perioada clasica (500-323 1. Hr.). E cunoscut faptul ca
Socrate s-a spalat singur inainte de a bea otrava ,,pentru a nu da femeilor
de lucru cu spalarea unui les” (Platon, Phaidon).

Dupa spadlare, in traditia poporului nostru, urmeaza imbrdcarea cu
haine noi, considerandu-se ca cel decedat incepe o viata noud. Apoi, este
asezat pe 0 masd sau un pat, cu capul la icoane si cu picioarele la usa, sem-
nificand faptul ci va pleca. Imbracarea cu haine noi se face si pentru a
merge curat la judecata lui Dumnezeu. Desi prezenta si la alte popoare,
practica asezdrii mortului in sicriu cu picioarele spre usa este intalnita
mai ales in lumea romanilor. Acestia asezau mortul intr-o incapere nu-
mita vestibulum, cu picioarele spre usd, dorind sd arate prin aceasta faptul
cd cel decedat este pregatit sa mearga spre locul de unde a venit, adica in
pamant. Foarte sugestiva, in acest sens, este afirmatia istoricului Plinius:
,Oranduirea naturii este ca omul sa se nasca avand capul inainte, tot asa
cum obiceiul este sa fie dus la groapa cu picioarele inainte”.

Paul de Alep consemneaza faptul ca, prin secolul al XVII-lea (1650-
1660), Inmormantarea la poporul nostru se facea si fara sicriu. Ins3, de
reguld, sicriul a fost si este absolut necesar pentru inmormantare, fiind
folosit inca din preistorie. Motivele folosirii lui sunt diferite: protejarea
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trupului celui decedat, dorinta de a tine inchise spiritele celor decedati,
manifestarea unei atitudini de respect fata de defunct.

Din pdcate, in ultima vreme, se constatd o tendintd tot mai exagerata
de a scoate in evidenta dimensiunea strict materiala a Inmormantarii, in
dauna celei spirituale. Luxul exagerat cu prilejul inmormantarilor incepe
sad-si faca simtitd prezenta si in societatea romaneasca. Statutul social al
celui decedat, de pilda, este considerat si mdsurat in functie de funeraliile
sale, iar sentimentele de durere sunt exprimate in special prin cheltuirea
unor sume impresionante de bani.

Pe de alta parte, referindu-se la doliu, autorul subliniaza faptul ca prac-
tica jelirii celui decedat este prezenta atat in Occident, cat si in Orient,
incd din Antichitate, dar cu preponderenta in culturile mediteraneene. Cu
toate acestea, Sfantul Ioan Gurd de Aur a protestat impotriva crestinilor
care ,angajau femei pdgane, ca bocitoare, spre a face jalea mai adancs,
atatand focul durerii”.

In lucrarea sa, Descrierea Moldovei, Dimitrie Cantemir aminteste o prac-
ticd mai degraba exoticd prin care conationalii sai isi exprimau durerea
sijalea la moartea cuiva. De pildd, atunci cand mureau unii domnitori,
conducatori de osti, caii acestora erau acoperiti cu panza neagra in semn
de doliu, iar in ochi li se punea zeama de ceapd sau praf de pusca pentru
a ardta ca si acestia plang pierderea stapanilor lor.

Riturile funerare cunoscute in istorie sunt variate, dar cele mai pre-
zente sunt Inhumarea si incinerarea. Conform informatiilor existente,
se pare cd inhumarea este anterioara incinerdrii si dateaza probabil ina-
intea erei paleolitice.

O practica ciudatd, dar strict legata de inhumare a fost sacrificarea
unor persoane la Inmormantarea cuiva, mai ales a sotiei la moartea sotu-
lui si a slujitorilor la moartea stapanului lor. In Ardeal, in anumite zone,
se mai gdsesc pana azi reminiscente ale acestei practici. Astfel, in cadrul
ritualului Inmormantdrii, cand se ajunge la cimitir, inainte de inhumare,
o femeie dintre rudele celui decedat coboara in groap4 si sterge cu o ma-
ramd peretii acesteia, dupa care iese afard.

In vreme ce romanii, evreii, egiptenii sau chinezii antici socoteau ci-
mitirele drept surse de infectie si le plasau in afara zidurilor cetatii, o ex-
ceptie au constituit-o crestinii inca de timpuriu. Fiind persecutati, la in-
ceput, foloseau catacombele ca morminte, locuri de intalnire si locasuri
de cult.
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A doua practica funerara principald a fost, inca din antichitate, si
este si azi incinerarea. Reducerea unui cadavru la elementele sale orga-
nice esentiale prin intermediul focului a fost popularizatd in Occident
de catre greci in jurul anului 1000 1. Hr., de la care a fost adoptata si de
romani.

Asa cum afirma Charles Panati, in jurul anului 100 d. Hr., incinerarea
a Inceput sd nu mai fie practicatd in regiunile In care a patruns crestinis-
mul, deoarece Biserica crestina dezaproba aceastd metoda folositd de pa-
gani, socotind-o nepotrivita cu invatdtura ei despre reinvierea trupurilor
la judecata de apoi. In acelasi timp, autorul oferd o explicatie de ordin
practic referitoare la interzicerea incinerarilor, care aminteste de criza de
masa lemnoasa din Imperiul Roman din acea vreme, datorata taierii copa-
cilor pentru rugurile funerare. Fiind nevoie de material lemnos cu preca-
dere pentru construirea corabiilor si fortaretelor, folosirea cherestelei a
fost restrictionata.

In mod evident, in Europa, incinerarea a inceput s fie practicatd mai
intens din secolul al XIX-lea, sub influenta educatiei iluminist-atee, care
s-a departat de Dumnezeu. Astdzi, incinerarea a devenit si continua sa
devina tot mai popularad in Europa, mai ales in lumea preponderent pro-
testanta, dar si in S.U.A. si Canada.

Al treilea capitol al lucrarii este consacrat de cdtre autor sufletului si
periplului acestuia dupa moarte. Un obicei frecvent intalnit in tara noas-
trd astdzi este acela de a arunca cu monede, de regula peste sicriu, la fie-
care rascruce pe unde trece convoiul funerar. Teodor T. Burada aminteste
cd, in vechime, banii se puneau in gura mortului, se legau de mana dreapta
a acestuia sau se asezau la capatul toiagului care era pus in sicriu intr-o
crapatura facuta special. In viziunea populard, toti acesti bani se intre-
buinteazd la noi in cadrul funeraliilor pentru a ajuta sufletul celui decedat
sa treaca ,,vamile”, In numar de 7, 9, 12, 24 sau 99, in functie de credinta
din zona respectiva. De asemenea, se mai crede ca spiritele malefice merg
dupa bani atunci cand sunt aruncati si, in felul acesta, renunta sa se mai
apropie de cel mort.

Majoritatea cercetatorilor romani considerd cd aceste practici nu au
existat la geto-daci, ele fiind preluate de la colonistii romani. Pe de alta par-
te, din punct de vedere exegetic, traditia folcloricd romaneasca despre
,vamile vazduhului” se incadreaza in literatura biblica apocrifa sau in
literatura gnosticd, iar aceasta din urma, afirma autorul, contine la randul
ei, un important filon biblic, resemnificat din multiple unghiuri de abordare.
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In acest sens, se poate constata o filiera biblici (apocrifi-pseudoepigra-
fica)—-gnosticd-balcanica pentru construirea si transmiterea invataturii
despre ,,vamile vazduhului”.

O mare contributie in raspandirea acestei credinte a avut-o Sfantul
Atanasie, care, in Viata Sfantului Antonie cel Mare, aminteste de douad ori
,vamile vazduhului”, dar si Sfantul Ioan Gura de Aur, Sfantul Grigorie
de Nyssa, Eusebiu de Cezareea, Epifanie al Ciprului s. a. Despre trecerea
sufletului prin vami se vorbeste si in romanul popular Varlaam si loasaf,
in lucrarea [nvatditurile lui Neagoe Basarab ciitre fiul siu Teodosie, dar si in di-
ferite texte liturgice, cum ar fi Evhologhiul, Molitfelnicul, Orologiul, Ceaslovul.

In Biserica Ortodox3, atitudinea fata de ,, vamile vazduhului” nu este
una clara, spune autorul, ele aparand chiar reprezentate pe zidurile ma-
nastirilor bucovinene. Ceea ce este negativ in cazul acestora e faptul ca
oamenii nu se gandesc cum sa se intalneasca sau sa se uneasca cu Hristos,
ci cum sa treacd de anumite vami, ca si cum acestea ar fi un scop in sine.
De asemenea, judecata ingerilor rdi devine un substitut al judecatii parti-
culare pe care o face Dumnezeu sufletului dupa moarte. In plus, man-
tuirea sufletului apare ca un fel de targuiald ca oricare alta, folosindu-se
bani sau alte alimente date de pomana.

Stramosii nostri, ca si ai altor popoare, au crezut in strigoi, adica in pre-
zenta defunctilor, cel putin o anumita perioada de timp dupa moarte. Desi
ni se par exagerate relatdrile despre strigoi care produc panica in randul
unor oameni, despre alungarea lor prin diferite procedee extreme, cum
ar fi strdpungerea inimii cu un obiect ascutit sau deshumarea si arderea
cadavrului celui decedat, sunt intalnite, din pacate, si iIn Romania ince-
putului de mileniu III d. Hr.

Penultimul capitol al lucrarii este consacrat cultului mortilor. In ge-
neral, dintotdeauna, cei ramasi in viata au avut o frica permanenta de ra-
posatii lor. Toate riturile funerare arata ca acestia se temeau de cei decedati
si cdutau diverse metode de a se proteja: inhumarea cat mai degraba si
cat mai departe a celor decedati, legarea mainilor si picioarelor celor in-
mormantati, punerea unor pietre mari deasupra acestora, dezmembrarea,
asezarea In mormant a lucrurilor lor personale, aducerea de jertfe pe mor-
minte (hrana, bautura) etc.

Masa funerard din ziua mortii este prezenta la aproape toate po-
poarele. La vechii greci, membrii familiei celui decedat se asezau la ospat,
dupa ce soseau acasa, purtand cununi pe cap si avand credinta ca sufletul
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celui mort este de fatd. In ziua a treia si a noua celui decedat i se ducea
mancare si bauturd la mormant.

Si crestinii de astdzi obisnuiesc sa dea de pomana hrand sau alte obiec-
te langa mormantul unei rude in zilele speciale de pomenire a mortilor.
Cel care primeste de pomand, insd, are datoria de a se ruga la Dumnezeu
pentru iertarea pacatelor celui pentru care s-au dat acele lucruri sau ali-
mente. In felul acesta, creste numérul celor care se roaga pentru sufletul
celui decedat.

Ultimul capitol al lucrarii reprezinta o evaluare din perspectiva cres-
tin-ortodoxd a temei abordate. Autorul aminteste, citindu-1 pe parintele
profesor Emilian Vasilescu, faptul ca ritualul inmormantarilor crestine
ortodoxe a fost alcatuit de Sfantul Efrem Sirul si mai ales de Sfantul Ioan
Damaschinul, care au conferit inmormantarii crestine prestantd, sobrie-
tate, profunzime in rugaciuni si cantdri, precum si alinare pentru rude si
prieteni. Din pdcate, aceste rituri funerare sunt deseori intunecate de tot
felul de practici superstitioase, ramasite din vechile religii pagane la care
poporul tine foarte mult si impotriva cdrora Biserica n-a reactionat des-
tul de convingdtor.
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