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Cuvant lamuritor
(In loc de prefats)

Cartea aceasta, iubiti cititori, s-a nascut ,din vorba
in vorba” pe teme care ne framanta pe noi zi de zi. Ea
contine transcrierea, usor modificata de mine ulterior,
a unor convorbiri avute cu Ramona Badescu, de-a lungul
anului 2000, in cadrul emisiunii ,Trepte spre cer” de la
3TV Craiova.

Am pus titlul ,Unde-ti este bucuria, omul lui Dumne-
zeu?” pentru ca aceasta este intrebarea pe care mi-o pun
mie Tnsami, ori de cate ori ma pomenesc incruntata
sau supdratd.

E o intrebare care ma ajuta sa ma smulg din inertia
trairilor sufletesti supuse evenimentelor exterioare si sa
ma asez, fie si pentru cateva clipe, in fata Domnului
meu, Cel ce S-a rastignit si a inviat pentru ca eu sa-mi
aflu Bucuria in El!

E o intrebare care uneori ma trezeste, alteori ma
ceartd, de multe ori ma mangaie...

V-o ddruiesc acum si Dumneavoastra, iubiti cititori,
si va rog sa faceti din ea un loc de intalnire fata catre
fata cu marea iubire de oameni a lui Dumnezeu! Si
daca se va intampla ca, pentru unii dintre Dumneavoas-
trd, sa fie cam incomoda, va rog sa ma iertati si s-o luati
ca pe o usoara zgaltdire de umar pentru cineva care
doarme 1n trenul care a intrat deja in gara de destinatie!

Dumnezeu sa va binecuvanteze si sa va mangaie
cum numai El stie si poate!

Monahia Siluana Vlad



Darul lui Dumnezeu
nu e numai ce se vede

Ramona Bddescu: Maicuta, toata lumea spune ca
pruncii sunt un dar de la Dumnezeu. Putem privi si pe
sotul sau pe sotia noastra tot ca pe un dar? E drept ca
acest dar, cu timpul, se cam invecheste asa, cam dispa-
re bucuria de la inceput. Mai ales sotiile isi amintesc de
acele Inceputuri, pe care le evoca la infinit. Cum am
putea sa reactualizam aceasta stare de inceput, de pa-
radis initial?

Maica Siluana: Fu cred ca cine oboseste, cine se
plictiseste de dar nici macar nu l-a scos din ,cutia” in
care l-a primit! Cred ca nu l-a scos din ambalaj! Daca pri-
mesti un cadou, oricat ar fi de frumos ambalajul, si- tii
acolo, sa zicem ca e o carte, frumos ambalata, si dac-o
tot admiri, ,ce frumos, ce frumos...”, sigur ca intr-o zi
te vei plictisi! Atunci poti s-o scoti din ambalaj si poti sa
te uiti la coperta: ,Ce frumos!”, o pui in biblioteca si te
uiti o zi, doua, trei... ce coperta frumoasa are! Si iarasi
te plictisesti. De ce? Pentru ca privesti doar ceea ce se
vede. Or, darul lui Dumnezeu — si ce nu este darul lui
Dumnezeu? — are si un continut care nu se vede. Lucru-
rile apar asa cum apar, dar, dincolo de aparenta lor este
ceea ce se ascunde in aceastd aparenta si asteaptd sa se
dezvaluie. Nu? Painea are o aparenta. Noi o simtim cu
simturile noastre. O simtim ca este proaspdatd, cu mana
o pipaim, o mirosim cu nasul, o gustam, dar dincolo de
aparenta ei, de felul in care apare simturilor noastre,
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ea este hrand, ea este ceea ce ne da viata. Ai vazut vreun
om care sa zica: ,M-am plictisit si mananc paine la fie-
care masa!”? Nu, toata lumea zice: ,Da’ paine n-avem?”.
Pdinea noastrd cea de toate zilele... Ne putem satura
de ea pe moment, dar nu ne plictisim. Si, mai mult, mer-
gand mai departe, caind ducem aceasta paine la Sfantul
Altar, cand, prin Taina Euharistiei, se transforma in Tru-
pul Mantuitorului, deja devine ceva de care niciodata
nu ne saturam, de care niciodata nu ne plictisim, pen-
tru ca devine chiar intilnire nemijlocita cu Dumnezeu,
schimb de viata cu El: eu Ii dau viata mea, El imi da
Viata Lui...

Asa si barbatul si femeia, daca sunt pentru noi niste
corpuri din lumea aceasta, daca le privim ca pe niste
corpuri, atunci sigur ca ne plictisim. Ne gandim cate
kilograme are, cati metri, cati centimetri, gasim unul mai
greu sau mai usor, dupa cum ne e gustul... Dar omul
nu este doar un corp printre alte corpuri ale lumii aces-
teia. Omul este un trup insufletit, este suflet intrupat. Si
sufletul omului este tainic, este inepuizabil. E o taina.
Noi nu mai stim insa sa privim dincolo de aparente, din-
colo de trup. Si acest fel de a privi ne Impiedica sa ve-
dem darul lui Dumnezeu. Aici as vrea sa fim atenti: cand
Dumnezeu l-a facut pe Adam i-a daruit viatd. Asadar,
primul dar primit de Adam este darul vietii. Apoi, a va-
zut Dumnezeu ca nu este bine sd fie omul singur si a
facut-o pe femeie. Si a zis: ,Adame, iata femeia ta!”. N-a
avut de unde sa aleaga el, sairmanul...

R.B.: A fost cam dezavantajat...

M.S.: Asa ni se pare noud, dar pentru el a fost un
dar desavarsit. Nu avea nevoie sa caute altceva. Era de-
savarsit de frumoasa! Chiar daca ar fi fost o sluta, tot
pe ea o alegea, pentru ca era frumoasa. Era frumoasa
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si era dar. Femeia este un dar facut barbatului, ea a fost
de la inceput daruita barbatului. Asa a facut Dumnezeu
lumea. E nevoie sa avem grija de aceasta realitate. Bar-
batul, de nu-si va privi femeia, sotia, ca pe un dar al
lui Dumnezeu, nu va vedea nimic, nu va vedea pe ni-
meni dincolo de ce vede toata lumea. Cred ca primul
care se plictiseste in cuplu e barbatul, pentru ca mai ales
el nu-L mai vede pe Dumnezeu in darul primit, nu mai
vede Daruitorul, ci priveste doar invelisul. Este lucrul cel
mai dureros pentru o femeie. O femeie vrea sa fie iu-
bita pentru ea insasi, ca persoana, si nu ca ambalaj. De-
sigur, si barbatul doreste acelasi lucru.

Sa recapitulam: barbatul este omul, primul om ca-
ruia Dumnezeu i-a daruit viata si ajutor pe masura. Pe
cineva, ca sa nu fie singur; o alta persoana, ca el. Asa-
dar, noi, femeile, suntem daruri facute barbatilor, indi-
ferent daca suntem casatorite sau nu. Suntem un dar
pentru toti barbatii. Pentru baietii nostri suntem mame,
suntem dar ce nu poate lipsi, pentru tatii nostri suntem
un dar special, pentru ca ne deosebim de baieti, nu?
Da, noi avem ceva special care te trimite cu gandul la
Dumnezeu: iata ce a facut Dumnezeu ca sa nu fie omul
singur. Prin cadere 1nsa lucrurile s-au abatut de la rostul
lor cel randuit prin Facere de Dumnezeu si femeia a de-
venit din dar, roaba, supusa barbatului. Dupa neascul-
tare, Dumnezeu ii spune femeii: ,Pentru ca n-ai ascultat,
vei fi atrasa de barbatul tau si supusa lui!”. Si au urmat
veacuri de robie, durere, revolta. Dar, la plinirea vremii!”,
o fecioara din Nazaret, care ,nu stia de barbat”, rede-
vine femeie, femeia-fecioara, femeia de la inceputul
vremii, noua Eva, cum o numim noi in Biserica. Cand a
rostit cuvantul: Iata roaba Domnului”, femeia a ince-
tat sa mai fie roaba barbatului. Femeia crestina, femeia



12 Unde-ti este bucuria, omul lui Dumnezeu?

care se boteaza, devine roaba lui Dumnezeu. Si devine
din nou libera si dar pentru barbatul ei si nu supusa,
nu roaba barbatului.

Dar, atentie, aceasta conditie de crestin noi trebuie
sd ne-o dobandim. Omul nu creste cum creste capra,
nu? Dacd a facut capra un ied, devine sigur capra. Nu!
Omul nu se naste cum se nasc iezii. Este un om nou, o
faptura noua care contribuie la devenirea sa. Se face
pe sine Impreuna cu ceilalti si cu harul lui Dumnezeu.
Numai eu pot sa ma fac crestin, nimeni nu ma poate
face in locul meu. Cei care L-au primit pe Fiul lui Dum-
nezeu facut om au primit puterea sd se facd fii ai lui
Dummnezeu. Eu am primit harul prin Sfantul Botez, eu
am harul care vine prin Sfintele Taine — eu singura ma
fac crestin, eu singura folosesc acest har. Altfel, voi se-
mana cu un om care are o casa cu zece camere si el sta
intr-o camaruta din grajd, ca sa nu faca mizerie In casa
cea mare. Voi semana cu un om care are multi bani in
banca, dar va prefera sa rabde de foame, decat sa cheltu-
iasca bani. Asa suntem noi, oamenii.

R.B.: Nu folosim darul...

M.S.: ..nu folosim darul lui Dumnezeu. Si nici nu mai
stim cum. Cand eram mica am citit o carte cu un pring
care si-a schimbat hainele cu un cersetor care-i semana
si a ajuns in strada, iar cersetorul a ramas in palat si a
fost privit de toti ca printul care-si pierduse mintile. Si
acest cersetor spargea nuci cu sceptrul regesc pe care
toti 1l cautau cu disperare. Acel obiect, simbol al puterii
absolute, devenise obiect de spart nuci. Cam asa sun-
tem si noi, crestinii. Avem atata putere de la Dumne-
zeu, Incat putem muta muntii din loc! Cu ea putem sa
descoperim ca barbatul e mereu nou, ca sotia mea e
mereu alta. Dar, pentru asta, realitatea trebuie privita
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cu ochi duhovnicesti si privire plina de har. Altfel sun-
tem orbi, nu mai vedem; vedem ce credem ca am vazut
si ieri...

R.B.: Am inteles ca femeia este un dar pentru bar-
bat. Ce reprezinta barbatul pentru femeie?

M.S.: Este primitorul darului, e cel care ma primeste
in dar si ca dar. El este cel In mana cdruia, in bratele
cdruia sunt data... Ca sa ce? Ca el sa se bucure de mine
si de Daruitor. Eu sunt bucuria lui si el este cel care se
bucura de mine. El e capul familiei mele, nu capul meu.
Cand zice Sfantul Apostol Pavel ca barbatul este ,cap
femeii”, se refera la femeia casatorita, la aceasta noua
realitate care apare prin casatorie, la familie. El este ca-
pul familiei in care ne bucuram si ne minunam unul de
celalalt si de noua noastra viata. Dar, ca sa ajungem
acolo, ca sa ne minunam mereu si mereu unul de altul,
ca sa ne reindragostim unul de altul de-a lungul vietii
noastre, tinerii ar trebui sa se casatoreasca dupa legea lui
Dumnezeu si nu dupa legea omeneasca. Care e legea
lui Dumnezeu?

R.B.: Legea iubirii, a dragostei de Dumnezeu.

M.S.: Da, legea lui Dumnezeu nu este o porunca pe
care trebuie s-o indeplinesc din obligatie, de frica sau
din interes, ci o putere care mi se da mie. Si atunci, daca
eu vreau sa ma marit, va trebui sa vad cum privesc acest
barbat care vrea sa ma ia de nevasta si care ma cere de
sotie, de la mama mea si de la tatal meu, ca sa facem un
singur trup impreuna, in Hristos, si sa ma intreb: cine
din mine se va marita cu el? Eu, ca barbat, de asemenea,
sa ma Intreb: cine din mine se insoara cu fata asta? Pentru
ca noi, prin pacat, suntem rupti. Una simtim, una gan-
dim, si alta spunem si facem. Avem, iatd, trei rupturi in
noi: simtirea, gandirea si facerea. Asa ca va trebui sa fiu
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foarte atent, sa ma gandesc, sa pun la proba. Daca simt
o foarte puternica atractie catre o fata, catre un baiat,
acesta este un motiv sa ne casatorim? Sa vedem. Da?
Pentru ca am vazut ca atatia oameni simt o atractie pu-
ternica si dupa aceea nu mai simt nimic.

R.B.: Pentru ca foarte puternica a fost la inceput,
dupa aceea dispare.

M.S.: E foarte puternica. De ce? Pentru ca e impuls
vital, atractia aceea a trupului, a vietii, este foarte puter-
nica, este un impuls vital si el nu discuta. El are putere...
Dar, acest impuls este al meu, este al tau, este al omu-
lui si este o poarta mica acolo, care se zice ,poarta cea
stramta”, care e ,poarta vointei”, care spune: ,Ascult
acest impus, pe acesta nu-l ascult. Acum imi vine sa te
strang de git, dar nu te string. Acum Imi vine sa te sa-
rut, dar nu se poate, ca suntem in statia de autobuz.”.
Sarmanii copii, se saruta cu atata ardoare prin statii! Eu
cred 1nsa ca ei vor sa le spuna ceva celor din jur, nu cred
ca vor sa-si spuna unul altuia ceva. Ei, atunci nu voi tine
cont de impulsurile acestea. Baietii trebuie sa se bucure
ca au o atractie pentru fete si fetele sa se bucure ca au o
atractie pentru baieti. Ca-l intreba un baiat pe Parinte-
le Cleopa: ,Pdrinte, ce sa fac, fetele astea sunt atat de
dezbricate si ma tulbura?” Inca erau mai imbracate cind
intreba baiatul, acum sunt si mai dezbracate. Stiti ca ba-
ietii se tulbura, spun ei, mai usor decat fetele. ,Ce sa
fac, sa umblu cu ochii inchisi pe strada?” Parintele zice:
,Nu, taica, nu, cd o sa cazi in canalizare. Nu! Deschide
ochii, uita-te si zi: Daca picioarele ei sunt atat de fru-
moase, dar Tu, Doamne, Care ai facut-o, cum trebuie sa
fii?”. Inaltarea gandului la Dumnezeu schimba reali-
tatea. Deodata vedem faptura aceea ca faptura a lui
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Dumnezeu. Si n-o mai vedem ca pe un obiect pe care
sa-1 poftesc. Pentru ca un obiect pe care il poftesti, dupa
ce ti-ai implinit pofta, nu te mai intereseaza.

R.B.: 1l dai la o parte...

M.S.: Daca mananci sapte prajituri care iti plac
foarte tare, dupa aceea treci foarte indiferenta pe langa
cofetarie, ba chiar cu o oarecare repulsie. De ce? Pentru
ca e numai pofta trupului. Aceasta pofta a trupului tre-
buie ridicata la nivelul sufletului. Ce simte sufletul meu,
care sunt sentimentele mele? Si atunci, daca am senti-
mente de dragoste, de admiratie, de incredere, de bu-
curie cand o vad sau cand 1l vad...

R.B.: Deci acestea sunt semnele ca este dragoste
adevarata...

M.S.: Ei, nu chiar... Asta este dragoste sufleteasca,
e ceva mai intemeiata, ceva mai statornicd, dar nici asta
nu dureaza mult. Nu sunt oameni care spun: ,Mi-a fost
atat de draga... da’ mi-a trecut!”. Si sentimentele trec.
Dureaza mai mult decat impulsurile trupesti, dar si ele
se schimba. Nu vezi... si copilul tau: astazi mori de dra-
gul lui, maine te infurie, ai sentimente negative, cum le
numesc oamenii. Dar eu nu-mi bazez dragostea pentru
copilul meu pe sentimente. Pai care mama ne-ar mai
iubi, de cate ori o infuriem si o suparam, saraca... Cine
ne-ar mai iubi? Tubirea e dincolo de sentimente, tine de
un adanc mai mare. Sentimentele ne ajutd. Am senti-
mente bune, am sentimente trainice, dar nu pe asta ma
bazez, ca-i doar nisip si se darama... Atunci? Iata, mai
avem valorile intelectuale. Ce cred eu despre viata? Cum
vad eu familia? Ce credinta am? A, nu conteaza, ne iu-
bim...” si dupa aceea zice: ,Dar eu nu merg la tine la
biserica si tu sa nu mergi dincolo...” si unde e iubirea
de luna trecuta? ,Pai, mi-a trecut, hai la divort!”. Si atunci,
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ce valori avem, ce carti iti plac, ce filme 1ti plac, ce man-
care iti place, ce parere ai despre copii, cati copii vom
avea, ce fel de masina vrei? Ca dupa aceea se cearta pe
toate, pentru ca niciodata nu si-au spus valorile, cre-
dintele. Valorile noastre intelectuale nu sunt comune.

R.B.: Chiar se spune c4, inainte de casatorie, e sur-
prinzator, oamenii discuta foarte mult tot felul de lucruri,
dar tocmai cele esentiale, legate de familie, cati copii 1si
doresc, ce scopuri comune au, nu le discuta. Iar dupa
cdsatorie constatd uneori ca au obiective total diferite,
ca nu se inteleg si dispare acea compatibilitate, despre
care se tot vorbeste...

M.S.: Sunt oameni 1n criza, cand ea vine si spune
disperata: ,Nu mai suport, el se uita numai la meciuri!”,
el spune: ,Nu mai suport, ea se uitd numai la filme!”. Si
atunci, ei trebuie sa discute despre asta, sa se cunoasca.

R.B.: Poate ajung la o intelegere, se uita o ora la
meci si...

M.S.: Sigur... sau cel putin nu mai exista surprize.
Stiu ¢a m-am casatorit cu un baiat care nu cedeaza... cand
e meci nu vorbesti cu el. Dar eu am hotarat ca da, ac-
cept asta si suport asta. Nu ma ardt surprinsa si zic: ,Nu,
ma duc la mama, ca tu te uiti la meci!”. Ei, cind toate
acestea, simtirile si impulsurile trupului, dorintele si sen-
timentele sufletului si valorile mintii ne fac sa dorim sa
fim impreuna, pentru ca avem temei...

R .B.: 53 intemeiem Impreuna ceva...

M.S.: ..atunci abia mai avem nevoie de inca ceva.
Ceva mai solid decat ideile, ca si acestea se schimba
daca esti viu. Mai greu decat sentimentele, ca si ele se
schimba. Ei, atunci, avem nevoie de ceva ce nu se
schimba, nu moare. Ce nu se schimba in mine? Credinta
mea. Daca eu am o credinta care sta pe piatra Care e
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Hristos si eu cred ca Hristos e Dumnezeu si S-a intru-
pat sa ma mantuiasca pe mine si ca eu vreau sa ma man-
tuiesc, sa nu ma duc in iad, maica...

R.B.: Asta este mantuirea...

M.S.: Da, aceasta este mantuirea. Si puterea mea va
sta In credinta ca viata mea e altoita pe Viata lui Dum-
nezeu si ca nu se termind aici. Si doar pe o asemenea
stanca 1l voi putea alege pe cel ce-mi va spune: ,Fe-
meie, de ti-o placea meciul sau nu ti-o placea, de mi-or
trece impulsurile sau nu, daca sentimentele mi s-or
schimba, noi vom trai impreund, in Hristos si ne vom
mantui Impreund cu mila Lui. Noi si copiii nostri si fami-
liile noastre. Ca4 mama ta o fi nu stiu cum, cd mama mea
o fi nu stiu cum, ca tata o fi asa si tatal tau asa..., dar
aceasta este viata noastra si noua, in aceasta viata, ne
da Dumnezeu putere sa ne bucuram de viata si sa ne
ducem la El cand murim, sa trecem la El caind murim.
Eu te ajut pe tine sa ajungi sfant sau sa te mantuiesti,
tu ma ajuti pe mine.”. Atunci asta nu ne-o mai poate lua
nimeni. Si, de vom avea momente de urd, pentru ca vin
momente de ura...

R.B.: sau de indiferenta...

M.S.: Atunci alergam la Biserica: ,Doamne, da-mi pu-
tere!” si harul e in mine. Ca striga cineva la Dumnezeu,
un barbat, si zicea: ,Doamne, cum s-o mai iubesc eu pe
asta?”. Si Dumnezeu 1i zice: ,Asa cum o iubesc Eu. Eu
asa cum este o iubesc!”.

R.B.: De altfel, zicea Parintele Porfirie ca sotul sau
sotia se pot mantui prin cel care este mai credincios.

M.S.: Daca e Taina Cununiei... Vedeti, casatoria in-
seamna pentru noi, crestinii, transformarea cuplului baiat
si fata, in transformarea intr-un cuplu care are ceva nou,
care devine una in Hristos. Si prin Cununie se intampla
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o minune. Cei doi sunt adusi acolo, sunt facuti Imparat
si Imparateasa, cand li se pune cununa aceea si Sfanta
Cununie schimba, preface, transforma. Un Parinte spu-
nea ca deosebirea dintre barbat si femeie, dinainte de
nunta si de dupa nunta, e ca deosebirea dintre painea si
vinul dinainte de Euharistie si de dupa. Prin coborarea
harului se schimba painea in Trupul Mantuitorului si
vinul in Sangele Lui. Prin Cununie se schimba barbatul
si femeia 1n sot si sotie. Nu conceptia despre viata, nu
impulsurile, ci puterea de a se darui pe sine, puterea de
a-1 iubi pe celalalt, puterea de a trai pentru celalalt. Or oa-
menii nu exerseaza asta.

R.B.: Este o putere de care trebuie sa fim constienti
permanent.

M.S.: Sigur, daca suntem constienti o folosim, daca
nu stim c-o avem... si strigdm: ,Doamne, unde e pu-
terea aia de care ziceai la nunta?” si El zice: ,lat-o! Aceas-
ta este puterea! Eu sunt puterea ta! Indrazneste!”.

R.B.: Si cred ca mai este important ceva: de multe
ori, sigur, atunci cand te indragostesti, este o nevoie asa,
pe care nu ti-o explici, este vitald, ai impresia ca nu poti
sa traiesti fara persoana respectiva, dar familia este cu
totul altceva, Tnseamna mai mult, a avea, zic eu, un drum
comun. Nu fiecare este pe un drum, ne intilnim din
cand 1n cand, e foarte frumos si mergem mai departe si
avem impresia ca totul este in regula. Si ar mai fi o
problema: cum ne pregatim. Stim cu totii ca alergam
dupa mancare, dupa haine, dupa un baiat frumos si des-
tept, fiecare cu criteriile lui, Insa — mai spunea iarasi un
Sfant Parinte, tot 1i citam, pentru ca, ei spun adevarul —
ca trebuie sa ne pregatim curatindu-ne pe noi. Cu cat
suntem mai curati, cu atat intram Intr-o relatie auten-
tica cu cel de langa noi.



