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CUVANT INAINTE

Doua sunt curentele de gandire care pun in discutie as-
tazi, antagonic, problema vietii: pro life si pro choice.

Pe de o parte, discursul pro life pune accentul pe viata
inca din prima secunda de existentd, acesta fiind considerat
momentul de unire dintre cele doud celule umane, spermato-
zoidul si ovulul: Este corect stiintific si spunem cd o viatd umand
individuald Tncepe la conceptie. Legile noastre, printre ale ciror
functii este cea de a contribui la pdstrarea vietii oamenilor, ar trebui
s se bazeze pe date stiintifice corecte (Micheline Matthews-Roth,
Universitatea Harvard). Pe cale de consecintd, intre femeia in-
sdrcinatd si pruncul din pantece, grija mai mare trebuie sa fie
asupra noii si pladpandei licariri de viata.

De cealalta parte, gandirea pro choice se exprima in ter-
meni aproape mecanici si proclama suverand persoana femeii
si nu a pruncului nenascut. Plecand de la o abordare extrem
de durad a relatiilor sociale care imparte lumea in date reci: As-
tazi, cei mai bogati 1% detin deja jumitate din averea lumii. $i mai
alarmant, cei mai bogati o sutd de oameni detin impreund mai mult
decit cei mai sdraci patru miliarde. (Yuval Noah Harari, Univer-
sitatea din Ierusalim), dar si de la principiul corpul meu — de-
cizia mea, pro choice isi revendicad dreptul de a decide in fa-
voarea mamei si nu a fatului si sa deschida usa catre controlul
nasterilor, eutanasie, surogatie sau reconsiderare a familiei in
datele ei esentiale.

Si de o parte si de alta, se invoca argumente: sdndtatea sau
confortul mamei/sansa la viata a copilului; inechitate sociala/
capacitate de sacrificiu; drepturi si libertdti/datorii si limite.
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Gandirea crestind ofera raspunsuri pe aceasta tema. Pr.
Prof. Dr. John Breck sau Dr. Hugo Tristram (Herman) Engel-
hardt Jr. sunt doud nume de prestigiu, iar grupurile de discutie
bioetice Incearca sa imprime o directie de discutie, nu pudi-
bond3, ci responsabila in fata rapiditatii si fortei ideologice cu
care se raspandesc ideile pro choice'.

Intr-un astfel de peisaj, apare lucrarea unui tinar teolog,
Moirturii ale parintilor si randuieli bisericesti despre pierderea unui
copil prin avort spontan sau la nastere. Emanuel Buta, absolvent
al Facultatii de Teologie ,, Dumitru Staniloae” din Iasi, promotia
2017, actualmente masterand al aceleiasi facultati, dar si
presedinte al ASCOR Iasi, are curajul de a scrie, iar apoi a pu-
blica o parte din teza de licenta. Lucrarea surprinde chiar prin
titlu pentru ca ni se ofera o abordare pro viatd dintr-o perspec-
tiva parcd mai mult a mortii.

Daca despre inceputurile vietii sau constitutia umana ar-
gumentele folosite sunt, in principal, biblice si patristice, cand
se abordeaza pierderea unui copil printr-un avort spontan sau
moarte la nastere, se aduc marturii de la persoane indurerate
si de pretutindeni (incepand cu o mama din Siret — Suceava si
terminand cu Mark Zuckerberg din Statele Unite ale Ameri-
cii), precum si studii si statistici actuale din centre stiintifice de
prestigiu de pe tot globul. Astfel, Sfanta Scripturd, Patericul
Egiptean sau British Medical Journal devin aceeasi voce in fa-
voarea vietii.

! Se poate lua in considerare experienta acumulata in activitatea
misionard de catre Departamentul Pro Vita din cadrul Sectorului de
Misiune al Arhiepiscopiei lasilor: daca acum trei ani, sanctionarea
publica pentru o opinie la adresa nasterii de prunci sau familiei - oricare
ar fi fost aceea, era o exagerare, acum, pentru convingerile crestine
pe acest subiect, esti deja catalogat homofob, intolerant sau incorect
politic.



O alta surpriza pldcuta sta in faptul cd Emanuel Buta nu
pune doar un diagnostic, sesizeaza o problemd, ci ofera si
solutii: directionarea pe acest subiect catre voci pertinente si
foarte aproape de noi, ca cea a Parintelui Profesor Cristinel
Tesu sau punerea la dispozitie a documentelor liturgice la zi
cu privire la ce anume trebuie facut in astfel de situatii fac din
lucrare un izvor de informare pentru oricine este interesat de
acest subiect, precum si un instrument de lucru util preotilor
in slujirea pastorala.

Demersul nu poate decat sa bucure. De aceea, el trebuie
salutat si primit cum se cuvine.

Preot Radu Brinza,

Coordonator Pro Vita
Arhiepiscopia Iasilor






INTRODUCERE

Toti cei care citim aceste randuri reusim sa facem acest lu-
cru in primul rand pentru ca trdim. Viata pe care o avem si de
care ne bucuram nu ni se datoreaza noua, ci este un dar primit
de la Dumnezeu si de la pdrintii nostri. Prin acest nepretuit
dar, avem posibilitatea de a ne bucura de multe alte daruri: co-
muniunea cu semenii nostri, exprimarea gandurilor si senti-
mentelor, admirarea naturii inconjuratoare, realizarea unor
opere marete si, deasupra tuturor, comuniunea cu Dumnezeu —
Creatorul si Proniatorul nostru.

Exista totusi nenumadrate situatii cand viata unor persoane
se stinge Tnainte de vreme, unele dintre ele neapucand sa vada
nici mdcar lumina zilei. Iar pentru ca s-au stins prea devreme,
nu ne pot transmite gandul lor, mesajul lor, fapt pentru care lu-
mea, In general, nu vorbeste despre ele, ca si cand nu ar fi existat.

Acesta este cazul copiilor morti in urma avortului spontan
sau la nastere. Despre ei, cel mai adesea, nu stiu decat parintii
lor. Un numadr impresionant de familii au suferit unul sau mai
multe avorturi spontane, iar greutatea cu care fac fata unei ast-
tel de pierderi este sporitd de faptul ca nu li se acorda atentia
necesara si de faptul cd nu sunt aduse in discutie aceste su-
biecte. Spre exemplu, indemnul care se doreste consolator: , Lasa
cd veti face altul...”, nu schimba cu nimic faptul ca familia res-
pectiva a pierdut acel copil, caci un alt copil nu il va inlocui pe
cel pierdut. Prin nestiinta sau nereusita de a gestiona potrivit
o astfel de situatie, trauma pierderii copilului poate afecta res-
pectivele familii, si mai ales mama, pe termen lung. De aceea,
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este necesar sd fie identificat un cadru potrivit unde sa-si ex-
prime sentimentele, sa-si planga durerea, sa isi aline suferintele,
sa gaseasca indrumare si sprijin potrivite, sa capete nadejde,
sd se Intareasca in credintd si In dragostea de aproapele.

In primele doud parti ale acestei brosuri am prezentat suc-
cint cateva elemente teologice despre trup si suflet si elemente
psihologice despre impactul pierderii unui copil prin avort
spontan sau la nastere. Urmeaza un interviu cu pdrintele pro-
fesor dr. Ioan C. Tesu, profesor universitar la disciplina Spiri-
tualitate Ortodoxd: Asceticd si Misticd din cadrul Facultatii de
Teologie Ortodoxa , Dumitru Staniloae” din lasi, hotdrarea in
vigoare a Bisericii Ortodoxe Romane cu privire la inmorman-
tarea copiilor nebotezati si marturii de la persoanele care au
trecut prin aceste experiente.

Mentiondm cd in aceastd lucrare nu ne-am propus sa abor-
dam stiintific si pe larg diferite aspecte teologice despre viata
umand si mantuire, respectiv impactul pierderii asupra parin-
tilor, ci scopul lucrdrii este unul modest si practic. Dorim sa
aducem in fata celor care s-au confruntat, se confrunta sau se
vor confrunta cu pierderea unui copil cateva elemente care sa
1i ajute In acele momente dificile. Speram ca aceasta lucrare sa
fie o incredintare pentru pdrintii care trec prin trauma pierderii
unui copil In urma unui avort spontan sau la nastere ca nu
sunt singuri, cd Dumnezeu stie durerea lor si cd si semenii le
sunt aldturi, chiar daca uneori nu au abilitatea de a-si exprima
in cel mai potrivit mod compasiunea. De asemenea, speram ca
orice cititor va fi un pic mai pregatit cand in jurul lui va exista
o astfel de situatie si va intelege mai bine ce se petrece in sufle-
tele parintilor si 1i va sprijini mai mult. Nu in ultimul rand, na-
dajduim ca mai multi parinti vor intelege importanta expri-
marii trairilor lor in spatiul public si vor dobandi curajul de
a o face, astfel incat societatea sa constientizeze importanta
acestui subiect care, de prea multe ori, a fost trecut cu vederea.
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I. OMUL: SUFLET SI TRUP

Cand incepe viata umana?

Dintotdeauna oamenii au meditat asupra conditiei lor pe
acest pamant, cdutand sa gdseasca raspunsuri la intrebdrile
esentiale ale vietii. Aceasta preocupare nu a avut in vedere doar
partea vazuta a lucrurilor, cum ar fi asigurarea celor necesare
supravietuirii, ci a inclus si dimensiunea transcendenta, par-
tea nevazutd, ca o exprimare fireasca a sufletului nemuritor.

Una dintre marile Intrebari care framanta si astazi omeni-
rea, si de care se ocupa ca disciplind stiintifica bioetica!, este:
,Cand Incepe viata omului?”

Raspunsul la aceastd intrebare da masura grijii si ocrotirii
oferite persoanei umane din punctele de vedere social, medi-
cal si juridic. In plus, rispunsul la aceasta intrebare este fun-
damental si pentru mantuire, cdci viata pdimanteasca nu este
ceva exterior noua si secundar ca importanta, ci suntem chiar
noi insine si este temelia vietii vesnice.

Dumnezeu nu ne-a ldsat in nestiintd despre ce este viata,
cand Incepe, care este rostul ei. In Vechiul Testament, nasterea
unui copil este prezentata ca o binecuvantare, iar lipsa copii-
lor ca o pedeapsa de la Dumnezeu.

Valoarea, demnitatea si deplinatatea copiilor inca din pan-
tecele mamei lor ne este aritat chiar de Dumnezeu, Care Isi
exercitd lucrarea Sa mantuitoare asupra persoanei umane in-
cepand din momentul credrii trupului ei. Numeroase locuri
din Sfintele Scripturi ale Vechiului Testament confirma acest
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lucru: ,,Tnainte de a fi zamislit in pantece, te-am cunoscut, si
inainte de a iesi din pantece, te-am sfintit” (Ileremia 1, 5); ,Nu
sunt ascunse de Tine oasele mele pe care le-ai facut intru ascuns,
nici fiinta mea pe care ai urzit-o ca in cele mai de jos ale paman-
tului” (Psalmul 138, 13, 15); ,Doamne, Tu m-ai alcdtuit din pan-
tecele maicii mele; Te voi lduda, cd sunt o faptura asa de minu-
natd” (Psalmul 138, 13-14); ,, Tu m-ai ales inca de la sanul mamei
mele, m-ai tesut inca din pantecele mamei mele” (Isaia 44, 2).

In Noul Testament acest lucru se arati in mod desavarsit
in primul rand prin zadmislirea Mantuitorului lisus Hristos, Fiul
lui Dumnezeu, in pantecele Fecioarei Maria, prin bunavointa
Tatalui si prin lucrarea Duhului Sfant:

,lar in a sasea luna a fost trimis ingerul Gavriil de la Dum-
nezeu, intr-o cetate din Galileea, al carei nume era Nazaret, ca-
tre o fecioard logodita cu un bdrbat care se chema losif, din
casa lui David; iar numele fecioarei era Maria.

Siintrand ingerul la ea, a zis: Bucura-te, ceea ce esti plind
de har, Domnul este cu tine.

Binecuvantata esti tu intre femei.

Iar ea, vazandu-l, s-a tulburat de cuvantul lui si cugeta in
sine: Ce fel de Inchindciune poate sa fie aceasta?

Siingerul i-a zis: Nu te teme, Marie, cdci ai aflat har la
Dumnezeu. $iiatd vei lua In pantece si vei naste fiu si vei chema
numele lui lisus. Acesta va fi mare si Fiul Celui Preainalt Se va
chema si Domnul Dumnezeu {i va da Lui tronul lui David, pa-
rintele Sdu. Si va impadrati peste casa lui Iacov in veci si impa-
ratia Lui nu va avea sfarsit.

Si a zis Maria catre inger: Cum va fi aceasta, de vreme ce
eu nu stiu de barbat?

Si radspunzand, ingerul i-a zis: Duhul Sfant Se va pogori
peste tine si puterea Celui Preainalt te va umbri; pentru aceea si
Sfantul Care Se va naste din tine, Fiul lui Dumnezeu Se va chema.
Si iata Elisabeta, rudenia ta, a zamislit si ea fiu la batranetea ei
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