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Prefata

Sfantul Neofit Zavoratul s-a nascut in anul 1134 in
Lefkara, din regiunea Larnaka din insula Cipru. La varsta de
18 ani a pardsit lumea si nunta pe care i-o pregatisera parintii
lui si a plecat la Manastirea Sfantului Ioan Gura de Aur din
Koutsouventi de la poalele Muntelui Pentadactil cu scopul de
a deveni monah.

La manastirea Sfantului Ioan a invatat alfabetul, pe care,
in momentul plecarii din lume nu-I stia. A invatat sa scrie si sa
citeasca singur si apoi a invatat pe de rost toata Psaltirea. A
facut un timp ascultare la viile manastirii, dupa care a fost
randuit eclesiarh. In aceastd din urma ascultare intra in con-
tact cu multa lume, lucru care 1i displacea. De aceea, dupa
sapte ani petrecuti in aceasta manastire, s-a hotarat sa plece
in cautarea unui loc mai linistit.

A ales Sfintele Locuri, pe care le-a si vizitat, s-a inchinat la
Sfantul Mormant, dar negasind un loc potrivit pentru asceza
pe care o dorea, s-a intors in Cipru, cu scopul de a se imbarca
intr-o corabie pentru a se duce in muntele Latrous din Asia
Mica. Dar in port are o ispita din care a inteles ca nu este voia
lui Dumnezeu sd paraseasca insula Cipru. Niste functionari ai
statului 1-au luat drept raufacator si l-au inchis noaptea in
temnitd, confiscAndu-i putinii bani pe care-i avea pregatiti
pentru calatorie. A fost eliberat de niste cunoscuti si odata ie-
sit din temnitd s-a indreptat spre Melissobouno (Muntele al-
binelor), care se afla la nord-vest de Pafos. Aici a gasit o peste-
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ra mica unde a ramas pentru patru luni ca sa se asigure ca lo-
cul era linistit.

Dupa ce s-a convins ca locul nu era frecventat, s-a stabilit
definitiv in pestera pe care a numit-o Enklistra (adica zavor-
nitd) pe care o afieroseste Sfintei Cruci. Mai tarziu a marit
pestera si a despartit-o in mai multe incéaperi, in biserica, tra-
peza si chilie, incaperi pe care le-a pictat cu fresce minunate.

Faima sfinteniei lui Neofit s-a raspandit in toate zonele
Ciprului, inchinatori de pretutindeni venind la Enklistra Sfan-
tului. Cuviosul nu a plecat niciodata din pestera lui, iar cand
inchinatorii s-au inmultit, s-a mutat intr-o pestera de mai sus
si de acolo 1i sfatuia pe credinciosi.

In ciuda faptului ci nu si-a pirisit pestera, avea o imagi-
ne completad a evenimentelor epocii lui pe care le-a si descris
in scrierile sale. Informatiile lui sunt exacte si semnificative,
ceea ce il situeaza printre istoricii importanti ai vremii sale.
Printre altele, ne informeaza despre caderea Ierusalimului in
mainile armatei lui Saladin, in 1187, deplange caderea Con-
stantinopolului sub franci in 1204, traieste si sufera de pe ur-
ma tiranului Isaac Comnenul si este martor la predarea Cipru-
lui lui Richard Inima de Leu, la vanzarea Ciprului Naitilor si
Lousignan-ilor si la inceputul Francocratiei in Cipru.

Adevarat anahoret si monah, model pentru toti monahii,
Sfantul Neofit a trait timp de 60 de ani in pestera lui, unde a
scris multe lucrari ermineutice la Sfanta Scriptura, randuieli
tipiconale pentru corecta functionare a manastirilor, lucrari
istorice, panegirice (cuvinte de lauda la sfinti) in care se rega-
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sesc biografiile unor sfinti cunoscuti si mai putin cunoscuti
sau chiar cu totul necunoscuti ai Ciprului - fiind astfel o sursa
aghiografica importanta -, slujbe pentru pomenirea sfintilor,
cateheze pentru monahi si multe altele.

Pe 12 aprilie 1219, ajuns la adanci batraneti, Sfantul a pa-
rasit aceasta viatd. Mai inainte de adormirea lui a organizat
Enklistra si a pus temeliile bisericii inchinate Adormirii Maicii
Domnului, care exista pana astazi.

Pe 28 septembrie 1750 a fost aflat in chip minunat mor-
mantul Sfantului care fusese uitat odata cu trecerea timpului.
Un monah din méanastire a observat o gaura in peretele peste-
rii. Ispitindu-se, a sdpat noaptea in perete si a gasit placa de
pe mormant. Voind sd o ridice, o putere dumnezeiasca l-a
aruncat la pamant. Dupa ce si-a revenit, a alergat la egumen si
i-a spus toate cele petrecute. Acesta impreuna cu monahii au
mers si ridicand placa au gasit sfintele moaste ale cuviosului,
care raspandeau o mireasma negraita. Luandu-le, le-au dus in
procesiune si cu tamaieri pana in biserica, loc in care le-au
asezat cu evlavie si unde se afla pana astazi, izvorand mir si
savarsind minuni celor care vin sa se inchine cu credinta.

Praznuirea Sfantului se face de doua ori pe an: la 24 ianu-
arie, in amintirea minunii din 1198 cand a fost salvat in chip
minunat dupa ce cazuse in prapastie in timp ce tdia in piatra
ca sa zideasca pestera de sus, data la care Sfantul tinea foarte
mult, pentru care a alcatuit chiar si o slujb4, si la 28 septem-
brie, ziua in care s-au gasit sfintele sale moaste.
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Manastirea Sfantului Neofit a oferit nepretuite slujiri ele-
nismului cipriot. In anii grei ai ocupatiei striiine a oferit spri-
jin material si duhovnicesc poporului din Pafos, avand o im-
portantd contributie si la lupta de eliberare. Dincolo de parti-
ciparea activda a monabhilor in luptd, manastirea a gazduit si
ocrotit pe luptdtori si a furnizat cele necesare grupurilor de
luptatori care erau implicati in luptele care se duceau in zona.

Pentru Cipru, Sfantul Neofit Zavoratul constituie unul din
cele mai importante elemente ale identitatii grecesti si cresti-
ne a insulei. Este o veriga care leaga generatiile urmatoare cu
vestita imparatie greceasca bizantina.

Lucrarea de fata cuprinde, in prima parte, textul liturgic
al Slujbei Sfantului Cuvios Neofit Zavoratul, tradus din limba
greaca de Laura Enache, iar in a doua parte, aranjamentul
muzical al cantarilor de la Vecernia Mare si Utrenia slujbei.

Cezar Florin Cocuz, de formatie teologica ieseana, acti-
veazd de mai bine de 12 ani ca protopsalt in strana bisericii
Manastirii Sfintii Trei Ierarhi din Iasi. Este autorul mai mul-
tor lucrari de muzica bisericeasca, dintre care amintim: Para-
clisul si Acatistul Sfintilor Trei Ierarhi, Slujba mutarii moas-
telor Sfantului Ierarh Nectarie din Eghina, Paraclisul si Aca-
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tistul Sfantului Sava cel Sfintit, Cantari din Slujba Sfintei
Preacuvioase Parascheva de la Iasi (coautor), Raspunsuri
mari la Sfanta Liturghie (coautor), Slujba Sfintei Mironosite
Maria Magdalena. In anul 2014 a obtinut premiul intéi la
Concursul National de Muzica Bisericeasca ,,Laudati pe Dom-
nul” - Sectiunea Compozitie muzicald -, editia a VII-a. Ca solist
a imprimat albumele muzicale Ofrandad muzicala - Cantari
psaltice din vremea sfintilor domnitori Stefan cel Mare si
Constantin Brancoveanu, Acatistul Sfantului Mare Mucenic
Ioan cel Nou de la Suceava, Acatistul Sfantului Cuvios Paisie
Aghioritul, Acatistul Sfantului Ierarh Ghelasie de la Ramet,
Acatistul Maicii Domnului Pantanassa, Acatistul Sfantului
Mare Mucenic Gheorghe si Acatistul Sfintei Mucenite Filofte-
ia, iar ca membru al corului Anghelos al manastirii mai sus
mentionate a participat la diferite concerte si imprimari de
CD-uri.
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le ostenelilor tale si, praznuind dumnezeiasca ta pomenire,
striga tie, Neofit: Nu inceta a ne da, ca un parinte iubitor,
harul tau; acopera cu ocrotirea ta sfanta Manastirea ta,
pe care cu osteneli nemasurate ai intemeiat-o.

Se bucura pestera ta, intelepte, sfintita fiind cu sudori-

Pestera in care s-a nevoit Cuviosul Neofit Zavoratul




Slujba Sfantului Cuvios
Neofit Zavoratul

(24 1anuarie)

Textul liturgic

traducere din limba greaca

Laura Enache
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