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DRAGA CITITORULE,

Cartea pe care o ai in mand s-a scris ,de la sine”,
precum volumele precedente, pe site-ul nostru
www sfintilarhangheli.ro, la rubrica Maica Siluana vd
raspunde.

Multumesc mai intai Parintelui nostru, Tnaltprea—
sfintitului Mitropolit Teofan, pentru binecuvantare,
indrumare si grija parinteasca pe care ne-o poartd pe calea
cea stramtd a misiunii pe care ne-a incredintat-o.

Multumesc tuturor celor care ar fi trebuit sa apara pe
coperta cdrtii ca impreund-autori cu mine, cei care sub un
prenume, un pseudonim sau sub un anonimat, mi-au
trimis intrebdarile lor atat de vii, incAt ndsteau in mine
raspunsuri la fel de vii si indraznete.

Multumesc tuturor celor care m-au incurajat si celor
care m-au mustrat.

Multumesc madicutelor impreuna ostenitoare cu mine
la Centru si in Manastire.

Multumesc tuturor celor care s-au rugat sau se roaga
pentru noi si impreund cu noi la intdlnirea din fiecare
seara de la orele 22.00.

Multumesc, mai ales, lui Dumnezeu, Cel ce, tinandu-Si
fagaduinta de a fi cu noi pana la sfarsitul veacului, Si-a
ardtat milostivirea si prezenta de fiecare datd cand am
strigat dupd ajutor si luminare. Tot ce este ziditor in aceste
pagini, fi apartine Lui si tot ce nu este ziditor, sau chiar
aduce sminteald sau nedumerire, imi apartine mie si
neputintelor mele nearatate Lui. Va rog, pomeniti-ma intr-
o rugdciune ca Domnul sd ma primeascd si pe mine ca pe o
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»slugd netrebnica” dar ,credincioasd” ca sd intru mereu
mai profund in Bucuria Lui cea sfanta si nepieritoare!
Rugand pe Domnul sa va raspldteasca rabdarea si
intelegerea, va imbrdtisez cu nddejdea unei mai fericite
intalniri in El, in Ziua cea mare a Judecatii de Apoi!

Monahia Siluana Vlad



CAUTARI DUHOVNICESTI

Draga Mdicutd,

Am si eu niste intrebdri despre Sfanta Spovedanie: foarte
mult timp eu nu m-am spovedit decit de Pasti si de Criciun,
fard sd ma pregatesc tnainte, ci doar raspundeam la intrebdrile
puse de preot si, bineinteles, o gramadd de pdcate grave
ramaneau nespuse. De ceva timp, Dumnezeu mi-a dat un
duhovnic minunat si am inceput si md spovedesc mai des, dar
incd mai am nedumeriri.

In primul rind, cum s insir la Spovedanie o listi foarte
mare de picate? Duhovnicul imi spune cd am o constiintd
scrupuloasd; nu stiu ce si aleg. Nu spun toate detaliile din
Indrumarele de Spovedanie, ca de exemplu in cite feluri se
manifestd mandria si slava degartd, dar si asa ies destul de
multe si atunci parcd Spovedania devine o simpld insiruire de
pidcate cu care duhovnicul nu cred cd este de acord. Dar dacd nu
le spun, md tot mustrd gandurile si cel mai greu este cind
vreau sd md impdrtdsesc, fiinded md supdrd si mai rau. Cum
stiu ce sd spun si ce nu?

Totusi, parcd a devenit ceva mai bine acum. Problema este
cu patimile. Am tot spus cd sunt miandrd si m-am maniat si md
cdiesc, dar totusi nu le-am ldsat, desi Domnul m-a ajutat foarte
mult si ar trebui sd-I fiu recunoscatoare pentru cda mi-a dat
enorm de multe si m-a ferit de nenumdrate rele, desi duhovnicul
mi-a dat sfaturi foarte bune, dar pe care de multe ori nu le-am
ascultat. Stiu cd e bine sd te spovedesti de fiecare datd cind te
simti apdsat, dar pe mine md tot apasd patimile acestea. La cit
timp sid md spovedesc? M-am spovedit o datd si apoi m-a
supdrat mandria foarte mult saptdmana urmdtoare, dar mi s-a
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parut prea des dacd md duc la o saptadmand sau chiar la doud si
m-am simtit vinovatd. Ce sd fac?

Tot asa, dacid md pregdtesc sd md impdrtisesc, dupd ce m-
am spovedit mai am cdteodatd ganduri de manie si mandrie si le
mai primesc si nu stiu dacd am pdcdtuit sau nu gi dacd sa md
mai spovedesc o datd sau sd md impdrtisesc direct. Sau mi se
pare cd nu am vorbit frumos cu cei din jur...

lertati-ma cd am scris asa de mult, dar ma simt atdt de bine
cd am pe cine si intreb si vd multumesc din inimd cd faceti
acest efort destul de mare pentru noi.

Doamne ajuta!
Cezara

Draga mea Cezara,

Mai intéi te rog sa descoperi ce este pocainta. Ea e o
stare a sufletului in care tot mereu tanjim sa facem voia
lui Dumnezeu cu bucurie si ne cerem iertare pentru toate
rateurile de gand, de gest sau intentie! Prin aceasta atitu-
dine suntem atenti la viata noastra si credem ca Domnul
este Iubire si cd ne iartd, asa cum ne fagaduieste. De cate
ori spunem Tatil nostru trdim aceastd pocdintda daca
suntem onesti cu noi.

Apoi, foarte important este ca in fiecare seara, inainte
de a te culca, sd treci in revista tot ce te-a supdrat in ziua
respectiva si sd ierti in fata lui Dumnezeu. Apoi sd ceri tu
iertare pentru ale tale. i sa crezi cd Domnul te iarta!

Cand nu poti ierta ceva din ,prima” sad te rogi ca
Domnul sa-ti dea harul Lui sa faci asta.

Dacd vei vedea cd ai greutate in a ierta, sau daca simti
cd judeci, desi crezi ca ai iertat, cred ca ti-ar fi de mare
folos sa inveti sa ierti asa cum invatdm noi in Seminarul
Sd ne vindecam iertand. E acolo o metoda care ne elibereaza
de modalitatile false de a ierta.

Daca vei face asta vei simti iertarea Domnului si vei
practica o Spovedanie permanentd. Adicd te vei arata
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mereu Domnului, in toate, si in miscérile sufletului tau.
Astfel incat la parintele duhovnic vei spune numai ceea ce
ai simtit ca e deja pdcat, si nu doar greseli care se iarta
prin aceasta pocdinta permanenta.

Sa te spovedesti cat de des poti, dar farad sa-l confisti
pe pdrintele! Sa vorbesti mai mult cu Domnul decat cu
pdrintele. Cand vei vorbi destul cu Domnul, vei primi
prin pdrintele exact ce-ti trebuie ca sa cresti, fard sa aveti
nevoie de mult timp!

Cu dragoste si incredere,
M. Siluana

Imi este, citeodatd, mai aproape bunica cu basma din bisericd,
decdt ai mei - familie si prieteni. Da, Maicd, uneori md simt departe
si md simt atat de neputincioasd. M doare cd nu pot sid comunic, cd
nu pot impidrtdsi cu cei dragi inimii mele, bucuria lacrimilor care-mi
izvordsc la bisericd, starea unicd si de neexprimat in cuvinte
dinaintea impadrtasirii, pacea care te umple, uimirea, uluirea,
bucuria, ciderile, dorul, dorul de a regisi, de a redobindi starea
pierdutd.

Am tnceput si aud cit de mult se dricuie si se tnjurd in jurul
meu. La tnceput ma deranja, acum a inceput sa ma doard. Pind nu
demult nu auzeam, nu ma deranja. De injurat, am tnjurat si eu i
tned cum! De la o vreme ,,nu-mi mai iese”, nu-mi mai vine. De
drdcuit n-am prea putut. Tin minte, copil fiind, cd tncetam sa md joc
cu copiii care drdcuiau. Nu stiu de ce si de unde.

De ce iti scriu tie, Maica mea, toate astea?

Este primul an din viata mea tn care am finut toate posturile de
peste an. Dacd mi-ar fi spus cineva, acum cdfiva ani, cd o sd astept
cu nerdbdare sd intrdm in post, probabil as fi zambit si as fi glumit
pe tema asta.

Mii simt agatatd intre doud lumi si md simt singurd.

Ce facusi, Maicd, cu mine?

Cu recunogtintd si drag neintrerupt de ani,
M.
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Doar te-am indemnat sa mergi la Cel care a facut din
mine aceastd maica Siluana cu care vorbesti!
Cu drag mult, multa recunostintd pentru onestitatea,
harnicia si ascultarea ta,
M. Siluana

Doamne ajuti!

Cum sd depdsim aceastd perioadd criticd intre 20-30 de ani,
avind in vedere ci normalul este privit ca anormal? Care este
calea spre o legdturd neintreruptd de la inima noastrd spre
adevdr?

Sd vd dea Dumnezeu sandtate si o cale razleatd spre adevadr.

Doamne ajutdi!

Cu drag,
Elena

Elena mea dragd,

O perioada critica este perioada din viata noastra in
care suntem ,cernuti’, in care alegem cui slujim: lui
Dumnezeu sau lui mamona, Bucuriei sau placerii!
Depdsim alegand mereu si mereu pe Domnul si poruncile
Lui, cu increderea nezdruncinatd ca El e Viata. Si depasim
trdind orice cadere ca pe o luminare pe cale!

Cu drag mult si incredere,
M. Siluana

Sarut mana, Mdicuta!

Invariabil, ziua de lucru pentru mine incepe sau se
sfarseste cu citirea raspunsurilor pe care le oferiti sau pe care le
dau ceilalti frati mai sporiti. A trecut deja un an de cind Bunul
Dumnezeu a randuit ca eu sa md intorc in Bisericd. Eram
crestin-ortodox doar cu numele. Dupd o grea incercare sufle-
teascd, consecintd a pdacatelor mele — un puternic atac de panicd
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combinat cu o stare de tristete — md simt mult mai bine. Acum
insd md confrunt cu alte razboaie.

I-am promis Domnului cd dacd md va vindeca nu-L voi
mai supira niciodatd. Insid nu stiam ce inseamnd acest lucru.
Ca sd vedeti cat de mare este mila Sa, am constientizat cd prin
rugdaciunea puternicd si sincerd (pentru cd nu vedeam o altd
cale de scipare) din acea perioadd, am renuntat la pdcate mari
cu care altii se luptd mult: malahia, fumatul, mania puternicd si
desconsiderarea pdrintilor etc. Desi fizic si psihic md simfeam
foarte riu, imi dau seama acum cd eram atunci mult mai bine
duhovnicegte. Ce md fac azi, cand constientizez o indepdrtare de
Dumnezeu, o , suprasaturare” de rugdciune si de slujbe, dar si
o imposibilitate de a md elibera de ganduri si de griji in timpul
convorbirii cu Dumnezeu?

Nici mdcar pentru altii nu md pot ruga. Am continuat sa-
mi fac canonul, rugdiciunile de peste zi, si merg la Sfantul
Maslu, la Liturghie, si md spovedesc si si capit si Impdirti-
sania... Dar toate cu o superficialitate care md inspdimantd. Nu
md mai pot incredinta in grija Domnului asa cum o ficeam. Mdi
macind tot timpul faptul cd, desi stiu ce si cum ar trebui sd fac
pentru a fi un bun crestin, nu mai reusesc: am devenit mai
lenesd, mai mandrd, mai manioasd, judec pe cei din jur, sunt
lipsitd de smerenie si de pace sufleteascd. De aceea md macind
mai tot timpul o stare de tristefe. Ati spus intr-un mesaj cd
tristetea prelungitd este patimd. Cum sd scap? Stiu cd nu e
bine, stiu ci este o ispitd de la cel vau. Dar cum sd scap, cind eu
devin din ce in ce mai plind de patimi?

Am decdazut in asa fel incat uneori viata crestind mi se pare
inutild. Md simt dezorientatd. Nu mai reusesc sa-mi pun ordine
in viafd. Sunt tot timpul preocupatd de gandurile despre cum
sd-i plac lui Dumnezeu, dar dupd aia imi dau seama cd a trecut
ziua $i eu nu am facut practic nimic in acest timp. Cred cd am
ajuns o fatarnicd, pentru cd atunci cind am avut nevoie m-am
rugat si am primit ce am dorit, iar acum, cand imi este relativ
bine, nu pot trdi viata in Hristos.
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Nu stiu ce ati inteles, Mdicutd, din acest mesaj cam haotic,
dar asa ma simt eu acum. Stiu cd Dumnezeu e Iubire si nu ne
piriseste niciodatd, dar dacii eu gresesc cu ceva cu care Il manii
asa de tare incdt, din cauza patimilor, nu-mi dau seama si cad
tot mai mult? Cred cd eu sunt intr-adevar biruitd de frica de
care vorbeati si in alte mesaje.

Nu pot sid nu observ cd rugiciunile dumneavoastrd au fost
ascultate: raspunsurile date de ceilalti sunt rodul experientei
proprii, a lucrarii Harului Dumnezeiesc in ei.

Ce sd fac sd capit acea liniste sufleteascd, care si-mi dea
speranta cd md voi putea mantui si eu? Cum sd md bucur de
darurile pe care Dumnezeu ni le-a dat: viata pamanteascd si,
mai ales, cea vesnicia?

Tustina

Draga mea lustina,

Sunt uimitd de adancul simtirii si al cuvintelor tale, pe
de o parte, si de superficialitatea simtirii tale, pe de alta
parte, cand e vorba de a pricepe cum lucreaza Dumnezeu.

Dumnezeu ne di tot ce dorim, toatd bucuria de care
inseteazd inima noastrd, cu doud conditii: prima, sa voim,
si a doua, sa pretuim darul si sa lucram cu el.

Fetita mea dragd, tu, eu, noi, fiecare om, ne-am ndscut
ca sd devenim ca Dumnezeu, sd fim partasi efectiv si
deplin la Bucuria Lui, la Dragostea Lui, la Stiinta si
Puterea Lui si pe toate acestea sd le folosim ca fiind ale
noastre, dar din ale Lui! Toate ne sunt date ca sa fim cu El,
pentru cd bucuria omului este de a fi si nu de a avea.

Acum tu esti la ,masteratul” credintei. Acum inveti
ca toate se lucreazd cu harul lui Dumnezeu, cd nu se
lucreaza de la sine si nici nu le putem lucra noi singuri!

Acum esti in perioada in care e nevoie, dacd vrei, sd te
silesti sd intri in Tmpéré’;ie. Fii smeritd, ascultitoare,
rastigneste in tine toate pornirile de lene, invidie,
judecata, poftd necuratd ca sa nu te desparti de izvorul
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Vietii, de Sfantul Potir si sd nu lipsesti de la Intalnirea
fundamentald cu El, Sfanta Liturghie! $Si rabdare! Te lupta
gandurile si grijile: primeste-le si fa din ele rugaciuni.
Transforma orice gand in rugaciune, punand inaintea lui
,Doamne” si la sfarsitul lui ,miluieste”!

Incearca!

Apoi, nu uita, ca harul sa circule si sa lucreze cu spor
in noi, e nevoie de hirnicia noastra si de iertarea tuturor
celor care ne-au ranit cu ceva de-a lungul vietii si in
fiecare zi.

Cu drag si deosebit respect,
M. Siluana

, Cautati mai intdi fmpdrdtia lui Dumnezeu si restul vi se
va adduga voud.”
Intrebarea mea de om nitdng este: cum si ciutim si cum
vom sti dacd am gdsit-0? Si unde si o cautam?
Cu iertaciune,
Nicolae

Om drag, om drag!

Nu esti deloc natang! Aceasta e cea mai inteleapta
intrebare!

Raspunsul ei este cel dat de Domnul: ,Eu sunt
Calea!”. El e calea, copil drag. El te conduce, El te aseaza,
El te hrdneste, El te creste, El te sfinteste! Striga-L,
cheama-L pe Nume si va fi cu tine! Du-te acolo unde este
El, la biserica din cartierul tau si fd ce te va invata El!
Acolo vei primi ,paharul mantuirii” si acolo vei capata
puterea sd chemi mereu Numele Lui si sd faci voia Lui!

E asa de simplu, incat si un copil de doi ani poate sa
facd asta! Mai greu e cand nu mai avem doi ani si nu stim
ce sd facem cu mostenirea noastrd de la parinti, de la trup!
Aici e greutatea. Pentru cd aici ni se cere rdstignirea
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tuturor poftelor, dorintelor, care ne despart de Sfantul
Potir!

Curaj!

Nu mai face nimic ce te-ar putea desparti de Sfanta
Liturghie si Sfanta Impartdsanie si vei afla direct de la
Izvor!

Cu drag mult, inteleptul meu prieten!
M. Siluana

Maica,

Tocmai wvoiam sd vd scriu, pentru cd parcd se mai
lumineazd lucrurile. Nu foarte-foarte, dar e o micd schimbare.

fmpdrd,tia lui Dumnezeu e ca un bob de mustar, nu?

Binecuvdntatd sd fiti, Maicd, cd ne primiti si ne adunati si
ne rabdati.

Ziceam mai devreme cd facem un fel de forum. N-aveam
dreptate. (Mi se intdmpld tot mai des in ultimul timp sd-mi
pierd competenta linguisticd cind vreau sd spun ce simt si n-am
primit chiar una mediocrd.) Nu ne transformdm in forum, ne
transformdm in ceea ce ar trebui sd fim, in membri ai Bisericii
lui Hristos. Nu biserica X din mitropolia Y, ci Biserica!

Eu, cel putin, simt cd sunt pe cale (e oare aceeasi Cale de
care vorbiti dumneavoastri?) de a-mi gasi locul tntr-un Trup in
care nu sunt in plus, pentru cd locul exista inainte sd exist eu,
si dacd imi gdsesc acel loc, chiar dacd n-am si mai fiu primitd
niciodatd in niciun ,organism” omenesc - familie, cerc de
prieteni si cunostinte, companie, bransd profesionald etc., etc.,
etc. — n-am sd fiu niciodatd pdrdsitd sau lipsitd de grija, de
dragoste si de toate celelalte necesare vietii.

Cred cd ascetii sunt niste oameni care si-au gasit deja acest
loc (m-am intrebat adeseori cum supravietuiesc). De asta nu
mai au nevoie de simful apartenentei la alte grupuri (nu md
refer la instinctul de turmd - dsta e un fel de lene de a fi unic).
Pentru cd sunt deja mddulare ale unui Trup, Care e Viata
Insdsi. Ce fericire trebuie si fie asta! Cred ci mi-e dor de o
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asemenea fericire, desi dorul dsta nu este al meu. Nu poti dori ce
n-ai gustat vreodatd.

Vi imbratisez si eu si vd mulfumesc cd existati (adica lui
Dumnezeu)! Prin dumneavoastrd ramdn ancoratd intr-o
realitate usor de pierdut in lupta cu agresivitatea lumii noastre.
Am om care sd md arunce in scalddtoarea vindecdtoare.

P.S.: Va trebui totusi si gdsesc o modalitate de a tine un
jurnal, pentru ci altfel o sid vd innebunesc. Imi plinuisem un
raspuns de doud randuri si iatd ce-am produs!

Ludmila

Draga mea Ludmila,
Sunt tare bucuroasa!
Stii, visul meu este ca fiecare parohie sa devina ASTA!
S& aibs un sambure din &sta ca sd faci viata ei Viata! Imi
doresc sa fim un ferment, o provocare! Imi doresc sa vada
ca E POSIBIL ceea ce la om nu e posibil!
Cu drag si recunostintd,
M. Siluana

Oh! Multumesc de apreciere, tocmai cu madndria am
probleme, o am acolo in suflet, minte sau inimd, sau peste
tot; si 1i tot dau peste cap cum pot, dar mai mult nu pot decit
pot. E mandria aceea suficientd siesi, nu-i trebuie nimic de
care sd se ,lege”, se hrdneste prin sine, dar, bineinteles ci-i
place si lauda desartd si toate celelalte aspecte tipice... cum sd
zic altfel... ,i-al dracului”; sunt in ceartd permanentd cu ea.

Revenind la ratiunea / logica ,rotundd”, am reusit,
intelegind-o, si inteleg un alt paradox(?): Spunem in Tatdl
Nostru: ,faci-se voia Ta”, apoi la sfarsitul Rugdciunii:
,pentru rugdciunile Maicii Tale, ale Sfintilor Pdrintilor...”
etc. Si am avut in minte si faptul cd pentru rugdciunile
Sfintilor, mireanul se vindecd de boli, de exemplu, sau i se
intdmpld minuni si minunele.

Dar e rugdciunea Sfantului, deci voia acestuia (sd zicem
Stantul Paisie Aghioritul, sau Sfantul loan Maximovici),
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care totusi zic in rugdciunea lor ,facd-se voia Ta”. Atunci
era intrebarea: a cui voie se implineste pand la urmd? Pdi, se
intdmpld o unire a vointelor, cici Dumnezeu, in imensa Lui
Iubire, face voia Sfantului, cdci a spus cd , dacd doi oameni
vor cere ceva in numele Meu, le voi da” - (mireanul bolnav
sau cu problema de rezolvat si Sfantul — oricare ar fi el). Si
chiar schimbd planul avut cu omul cutdricd si-l intoarce si
din morti (despre Sfantul Paisie Aghioritul am citit ceva de
acest fel). Si acum inteleg si de ce, dacd doi mireni mai
zdpdciti de cap, de exemplu eu si nevastdi-mea, nu primim ce
cerem sau nu asa cum cerem sau nu atunci cand cerem,
pentru cd in rugdciunea noastrd existd miezul , Fd-mi voia
mea, Doamne! Fa-mi mie pe plac”, si nu luam in mod serios
,facd-se voia Ta”, prea putin din voia noastrd se uneste cu
voia Lui, si mai ales cautd unirea cu voia Lui cu conditii
impuse dupd placul si / sau inchipuirea noastrd.

latd si de ce avem noi nevoie sd ne rugdam neincetat, cici
El n-are nevoie de rugiciunea noastrd pentru a ne ,biga in
seamd” (cum rddea llie de preotii lui Baal: ,...strigati mai
tare, poate n-aude, poate are altd treabd...”).

El este tot timpul pregatit si completeze rugiciunea
noastrd. Ce frumos!!! Doamne, miluieste-ne!!! Slavd Tie!!!

P.S.: Parintele Stefan Negreanu, intr-o conferintd, ne-a
ardtat cd ne apropiem de Dumnezeu ca slugi (sau angajati)
sau argati, nu ca fii, si zicem: ,Fac asta, da' Tu fi-mi de-
alea, si / sau, in ziua mortii mele, asigurd-mi trecerea prin
vami” — dar (ce trist!) este o lipsi a dragostei, a daruirii. Nu
este o unire a vointei noastre cu vointa Lui, ci schimb (troc)
de fapte: eu - rugdciuni, milostenie etc., contra El -
mantuire. latd o distorsionare a diavolului, iatd cum ne
minte subtire cd facem Voia Lui, si incdlcim exact prima, cea
mai mare poruncd.

Doamne ajuta! lertati-md cd vd folosesc pentru a-mi
etala gandurile. Rugati-vd pentru noi, sa ne dea Dumnezeu
Dragostea Lui, s-0o avem in noi asa cum El voieste asta.
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Dragostea lui Dumnezeu si vd umple din belsug, maicd
Siluana.
Amin!
Toma

Dragul meu Toma,
fti multumesc din toatd inima pentru mesajul tau! il
citesc si recitesc asa, ca pe o scrisoare catre mine!
Cu dragoste si recunostinta,
M. Siluana

Maicd,

Sunt un suflet pierdut in lume.

Sunt in Franta si muncesc. Nu am pocdinfi si sufletul meu
se chinuie cautiand cu disperare calea mantuirii. Dumnezeu cel
bun imi aratd din ciand in cind bundtatea Lui, de fapt, tot
timpul, dar mandria mea md tine departe de El. Stiu asta gi-L
rog sd o ia de la mine.

Acum cateva zile, de ziua mea de nastere, mi-au dat
lacrimile si am plans ca un copil, singur, in camera mea. Stiu cd
Dumnezeu e bun, stiu cd md ajutd tot timpul, dar as vrea sd
mai spun uneori cuiva ceea ce simt. Nu am comuniune cu
ceilalti crestini decit duminica, si atunci la slujbd, dar nu e de
ajuns. Vd scriu ca sd mai aud un cuvdnt de la Dumnezeu si de
la altcineva si sd md ajute pe drumul mantuirii si atunci cind
sunt in secetd sau in rautdati.

Nicolae din Franta

Nicolae drag din Franta,

Nu mai plange! Iarta-ma pentru intarziere si primeste
imbratisarea mea si rugdciunea mea catre Domnul ca sa-ti
stearga lacrimile in aceste zile de Bucurie sfantd, si sa-ti
deschida ochii sd vezi cele nevizute si sd nu mai trdiesti
doar acolo unde e scrasnirea dintilor, adica la nivelul
puterilor patimase si patimitoare ale sufletului.
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