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Prefata

Dominique Beaufils este chirurg la Hirson, in nordul
Frantei, unde a initiat o echipa de ingrijiri paliative. Casa-
torit, tata, el este totodata un teolog; or, teologii laici se
constituie intr-una din fortele traditiei ortodoxe care inchide
cercul teologiei (expresia se regaseste in ,Marea Enciclica”
a Patriarhilor rasariteni de la 1848). S-a format prin stu-
diu individual, prin cursurile prin corespondenta ale Insti-
tutului Saint-Serge din Paris si prin frecventarea marilor
duhovnici pe care-i citeaza mereu, ca de exemplu Episcopul
Antonie de Suroj si Parintele Sofronie, ucenicul Sfantului
staret Siluan Atonitul.

Pentru Dominique Beaufils, adevarata teologie este o
,Stiinta experimentala” a credintei, o ,intelepciune” cum s-ar
spune intr-un limbaj mai vechi, intelepciune care lumineaza
omul in intregime, priceperea lui, dragostea lui lucratoare,
slujirea lui in societate.

Universul biblic este universul sau, iar aceasta carte
este o vasta midrash pentru a medita asupra conditiei celui
ce ingrijeste si a celui ce este ingrijit. Se intAmpla ca Domi-
nique Beaufils, ca un bun ortodox ce este, sa citeze pe Parintii
Bisericii, mai ales pe cei mai apropiati de sensibilitatea iu-
daica, precum Sfantul Irineu de Lyon. Totusi, trimiterile
sale cele mai constante sunt asupra Sfintei Scripturi, mai
ales la Vechiul Testament deslusit, desigur, in lumina In-
vierii, dar mereu resimtit in semnificatia lui existentiala.
Nu este vorba de citari aplicate sau simple adaugiri. Aces-
tea vin spontan pentru ca descriu destinul omului, al bol-
navului sau al medicului. De aceea, aceasta carte, in pofida
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,Credinta ta te-a mantuit” - o viziune ortodoxa asupra bolii si a mortii

catorva puncte ce tin de identitatea personala, vorbeste ori-
carui crestin, oricare i-ar fi confesiunea, precum si orica-
ruia ce cauta sensul ce ascunde taina suferintei si a mortii.

Acest ,om drept” in sens biblic al termenului nu des-
parte in nici un fel credinta de experienta de medic si de
chirurg si tocmai aceasta armonizare da acestei carti inten-
sitatea umana si spirituala. Lui Dominique Beaufils ii place
sa citeze pe un alt mare chirurg crestin din secolul al XVI-lea,
Ambroise Paré, care exclama de fiecare data cand facea sa-si
revina vreun pacient de-al sau: ,,Eu l-am ingrijit, Dumnezeu
l-a vindecat”.

Aceasta carte nu este a unui ,,moralist”, nici in sensul
tehnic al unei ,teologii morale”, nici in sensul obisnuit al
unei enuntari de reguli. Este aceea a unui teolog mistic (exista
o altfel de teologie?) care exercita la modul cel mai concret
posibil medicina sau, altfel spus, a unui medic care gaseste
in teologie indemnul insusi a unei co-patimiri eficiente. Ad-
mirabila pagina pe care o consacra primelor efuziuni ale dra-
gostei, notatiile echilibrate asupra prezervativelor sau asupra
metodei de procreere in vitro (FIV) dovedesc ca el nu este
prizonierul nici al legalismului, nici al naturalismului. Expe-
rienta comuniunii sfintilor ii insufla o asemenea reflectie.

Marturiile unor bolnavi bulversati deodata, in momen-
tul mortii, printr-un fapt minunat, poate neasteptat, dau
acestei carti aspectul de ardoare sfisietoare, mereu intru
nadejde.

Nici un fel de laxism totusi... Dominique Beaufils con-
damna ferm avorturile facute din ,confort” si de ,conve-
nienta”, condamna experimentele asupra embrionilor, furtul
sau cumpararea in tarile sarace, de organe care sunt trans-
plantate bolnavilor din tarile bogate. El dezvaluie, in spa-
tele anumitor orientari ale medicinei contemporane, o uriasa
problema sociala, la scara planetara. Totusi, el nu pierde
niciodata din vedere aceasta atitudine caracteristica Tra-
ditiei ortodoxe numita ,jiconomie”; iconomia dragostei profund
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Prefata

evanghelice care asaza mai presus de orice punct de vedere
general persoana concreta si comuniunea persoanelor. Me-
dicul si toti cei ce ingrijesc sunt astfel chemati spre o vocatie
de fratie duhovniceasca, chiar de paternitate (sau de ma-
ternitate) duhovniceasca.

Aceasta carte este o indelunga meditatie, inseparabila
medicala si teologica, asupra conditiei umane. In ceea ce
priveste raul, originea lui, (ne)semnificatia lui, pozitia lui
Dominique Beaufils este in mod hotaréat cea traditionala,
fara vreo urma cat de mica de fundamentalism (Adam, spune
el, spre exemplu, este un ,simbol”). Cu generozitatea si pro-
funzimea Sfantului Isaac Sirul sau a unui Serghei Bulgakov,
el evoca metamorfoza mereu posibila a persoanei dupa moarte
si gaAndeste ca impartirea intre capre si oi din parabola nu se
va face intre oameni, ci in interiorul fiecaruia dintre ei.

Depasind nihilismul contemporan si orgoliul disperat al
,2Prometeilor” nostri de laborator, exista in aceasta lucrare
un imens dinamism al Invierii.

Olivier CLEMENT
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Introducere

Noi traim la ora actuala o vreme in care nu se mai ac-
cepta boala si cu atdt mai putin, moartea. Acestea au
devenit absolut anormale, impotriva naturii, si incercam sa
le respingem cu totul deoarece acestea reprezinta esecul.
De boala nu se mai vorbeste decit in limbaj medical. Pen-
tru a o invinge au fost stabilite tehnici din ce in ce mai bine
puse la punct ca, de exemplu, transplantul de organe, dife-
rite mutatii genetice si fecundarea in vitro, tehnici care
trec dincolo de anumite limite si care comporta importante
probleme etice. De cealalta parte se asista la o trecere catre
seugenism”, luat drept o forma de terapie in particular a
y,vindecarii” asa cum este aceea a avortului ,terapeutic”,
eliminand ceea ce nu pare conform cu normalul. Asistam
chiar la 0 anumita degradare a notiunii de ,eutanasie”, care
inseamna mai degraba a curma viata bolnavilor decat a
trata durerea si angoasa.

Incercand ameliorarea calitatii vietii — si a mortii — omul
incearca, de fapt, sa impinga limitele mortii. Se cauta o
forma de nemurire fara a se constientiza faptul ca moartea
este o limita naturala care nu duce la distrugere, pentru ca
aceasta nu este un sfarsit, ci un inceput. Omul ajunge sa
dezvolte longevitatea, dar nu mai este capabil sa prelun-
geasca viata in plenitudinea ei, fiind obligat sa constate ca, dupa
o vreme in care a crescut durata de viata, se loveste de o li-
mita la care a crescut, de asemenea, procentul de senilitate.

Boala a devenit un subiect la moda. Peste tot se vor-
beste de medicina. Mijloacele media isi ridica indicele de
ascultare prin emisiunile medicale, deoarece acestea sunt pa-
sionante pentru majoritatea oamenilor. Sa vedem insa in ce
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Introducere

fel se vorbeste despre boala? Intr-un limbaj perfect secula-
rizat, intr-o necunoastere totala a semnificatiei si tainei bolii,
mortii si chiar a vietii. Cine vorbeste insa despre acestea
intr-un limbaj telogic? Cine vorbeste despre boala ca despre
un fenomen natural ingaduit de Dumnezeu, legat de paca-
tul stramosesc, adica de propriul pacat, legat de izgonirea
din rai in lumea aceasta nedesavarsita, legat de pierderea
hainei de nunta dumnezeiesti si acoperirea cu tunica de piele
de acum? Cine vorbeste despre boala ca despre o incercare
ingaduita de Dumnezeu pentru om, ca o pedagogie méantui-
toare? Cine vorbeste despre moarte ca despre inceputul
vietii vesnice si adevarate?

Adesea se vorbeste despre ,,scandalul” bolii, al suferintei
si al mortii, mai ales atunci cind tinerii sunt cei ce le primesc,
uitdndu-se cu totul de notiunea de iconomie dumnezeiasca a
mantuirii. Lumea este convinsa ca medicina poate rezolva
totul si de aceea multi sunt uimiti cand 1i vad pe bolnavi
murind. Foarte adesea chiar membrii multor familii se mira
cand vad ca batranii lor parinti n-au supravietuit unei crize
cardiace sau unei fracturi. De fapt, omul si-a inchis ochii
duhovnicesti si i-a deschis numai pe cei trupesti. Omul a
devenit orb in fata tainei mortii si a vietii. El nu recunoaste
incercarile pe care le trimite Dumnezeu, ca de altfel si da-
rurile pe care omul le pune pe seama hazardului. Omul se
multumeste adesea sa se roage pentru un bolnav sau pentru
sanatatea sa. Foarte rar se cere ajutorul in vederea asumarii
incercarii respective, cerandu-se mai ales inlaturarea ace-
leia, chiar si atunci cind zice: ,Faca-se voia Ta”, gandind,
de fapt, ,faca-se voia mea”. Daca boala este vindecata,
omul uita adesea sa mai multumeasca lui Dumnezeu, asa
cum au facut noua leprosi din cei zece vindecati de Hristos
(Luca 17, 11-19).

In domeniul bolii i al mortii, am pierdut limbajul
crestin deoarece 1-am schimbat in favoarea celui stiintific.
Prin felul nostru de a gdndi despre boala am devenit straini

13



,Credinta ta te-a mantuit” - o viziune ortodoxa asupra bolii si a mortii

fata de credinta. A vorbi despre boala intr-un limbaj teo-
logic este astazi un fel de ramasag, pentru ca lumea refuza
acest fel de a vorbi. Dar acest fel de a vorbi este o necesi-
tate, pentru ca este al adevarului si al nadejdii, fiind mai
presus de suferinta, de angoasa, caci omul cauta intotdea-
una sa aiba o nadejde. Limbajul medicinei nu poate fi prin
el insusi unul al sperantei, deoarece atunci cind se ajunge
sa se invinga bolile, mereu apar altele noi. Biruinta desa-
varsita asupra bolii este de domeniul utopiei, o fantasma
faustiana. Rezistenta tot mai mare a microbilor in fata an-
tibioticelor administrate succesiv, aparitia diferitelor boli
precum SIDA sunt exemple cit se poate de clare in acest
sens. Omul incearca sa treaca dincolo de pragul mortii fi-
zice, dar nu va putea niciodata sa ajunga la abolirea ei,
caci singura speranta, dincolo de aceasta, este limbajul
vietii vesnice.

Conceptele teologice sunt si ele destul de greu de accep-
tat, deoarece exista riscul caderii intr-o vorbarie filosofica
sau intr-o autosuficienta care nu inseamna decat trairea
unei iluzii. A vorbi teologic inseamna mai intéi a fi trecut prin
experienta bolii si a mortii prin asumarea propriilor boli, prin
impreuna-patimirea cu cei suferinzi (asumarea conditiei lor),
cu cei muribunzi, prin trairea rugaciunii si a credintei, caci
acest fel de a trai nu este rodul unei speculatii intelec-
tuale, ci este o revelatie facuta prin taina bolii si a mortii.
De fapt, limbajul teologic nu poate fi decdt unul al cre-
dintei care este definita ca o ,stiinta experimentala”, ceva
care se traieste, care se descopera si care devine o reali-
tate personala, ce nu se poate impartasi altora decit prin
aceleasi roade ale credintei si prin analogia cu propria lor
viata. Tocmai de aceea am incercat sa aratam si noi in aceasta
introducere ca ,taina crestina nu poate fi cunoscuta decat
de cei care, in mod liber, primesc sa o experimenteze”. Aceasta
descoperire nu poate veni decat prin Sfantul Duh si prin des-
chiderea sufletului catre invatatura Cuvantului lui Dumnezeu.
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Introducere

Vorbind in chip teologic despre boala inseamna a folosi un
limbaj care se refera la Sfinta Treime si care nu pierde ni-
ciodata din vedere Invierea.

De altfel, nu ar trebui pierdut din vedere faptul ca as-
pectul stiintific si cel teologic sunt distincte dar complemen-
tare si inseparabile, formand un tot unitar si, de aceea, a
neglija pe unul in favoarea altuia ar fi o greseala. A nu
vedea decat aspectul medical, asa cum face tot mai multa
lume sub influenta secularizarii, inseamna necunoasterea
aspectului nadejdii si al credintei in actul mantuitor al bolii
si al mortii. La fel, a nu vedea decéat aspectul teologic ar fi o
greseala pentru ca ar dovedi ca nu se cunoaste natura umana.
In realitate, conjunctia dintre aceste doua aspecte isi ga-
seste analogia in cele doua naturi din Persoana Méntuito-
rului nostru lisus Hristos. El nu ne-a cerut sa raminem
indiferenti fata de suferinta ori moarte, a noastra sau a
altora. Sa nu uitam ca Hristos a plans atunci cind a auzit
de moartea lui Lazar, aratandu-Se Om desavarsit insa, in-
viindu-l, S-a aratat si Dumnezeu desavarsit (Ioan 11, 35).
Sa nu uitam ca in Ghetsimani, sufletul Lui era ,intristat
pana la moarte” (Matei 26, 38) adica, in strafundurile Fiin-
tei Lui, dorea ca paharul acesta ,sa treaca” de la El (Matei
26, 39). Vedem astfel ca in Persoana lui Hristos exista un
echilibru armonios intre divin si uman si de aceea trebuie
sa existe un echilibru in conceptia noastra despre boala si
moarte, intre teologie si stiinta.

Care mai este astfel rolul medicului?

Pe de o parte, se poate spune ca rolul sau este unul de
a ingriji pe bolnavi si, pe cat posibil, de a vindeca pe cel in
suferinta, de a-1 indeparta astfel de moarte. Dar exista anu-
mite limite peste care nu se poate trece, anumite forme de
indarjire terapeutica care sunt marturia unei pierderi to-
tale a nadejdii in Dumnezeu. Nedespartirea celor doua as-
pecte, cel medical si cel teologic, in procesul bolii, are ca si
corolar faptul ca nu se poate desparti boala de fiinta omului,
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decét cu riscul de a reduce omul la situatia sa patologica
care inseamna si esecul in vindecare.

Pe de alta parte, medicul trebuie sa aiba rolul de pa-
rinte sufletesc fata de bolnavul pe care-l ingrijeste, deoa-
rece acest rol nu apartine in mod obligatoriu preotului;
fiecare crestin, prin Botezul in Hristos este preot, imparat
si prooroc, si are prin aceste demnitati un rol duhovnicesc
fata de aproapele sau. Paternitatea duhovniceasca repre-
zinta o traire intensa a acestei legaturi cu aproapele, fiind
totodata lucrarea cu cele mai frumoase roade ale medicinei,
caci atunci cAnd medicul isi deschide sufletul catre paci-
entul sau poate primi chiar mai mult de la acesta decat
ceea ce 1i ofera. In fata numeroaselor marturii de credinta,
de nadejde deplina in Dumnezeu pe care o observa la cei mu-
ribunzi, medicul se simte umil si constientizeaza lipsa sa de
credinta curata in Dumnezeu. Ce am putea spune atunci
cand o vedem pe Maria pe patul de moarte, la 42 de ani, su-
ferind de un cancer inspaimantator de dureros, dar pastran-
du-si zambetul si spunand pretutindeni: ,Am cancer si curand
voi muri. Nu pot spune decit un lucru: Dumnezeu iubeste pe
toti oamenii. Iubiti-va unii pe altii pentru ca doar «Dragos-
tea nu cade niciodata»”. In cuvintele ei sunt cuvintele Inte-
lepciunii dumnezeiesti: ,Batranetile cinstite nu sunt cele
aduse de o viata lunga, nici nu le masori dupa numarul
anilor. Intelepciunea este la om adevarata caruntete si varsta
batranetilor inseamna o viata neintinata” (Intelepciunea lui
Solomon 4, 8-9).

De aceea, daca ne straduim spre o adevarata vindecare,
atunci trebuie sa o insotim cu rugaciunea, cu meditatia asu-
pra sensului bolii, fapt ce ne va conduce la pocainta, fiindca
numai prin aceasta se obtine siguranta mantuirii.

De mai multi ani oamenii se intereseaza de etica me-
dicala sau, mai nou, de ,bioetica”. Atunci ciAnd sunt atrasi
de acest subiect aceasta se intAmpla din cauza fundamentarii
corecte a anumitor cercetari, a anumitor terapii sau a unor
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Introducere

aspecte decizionale care sunt antrenate de evolutia bolii. De
fapt, cercetarile etice nu se duc asupra cauzei sau a originii
bolii sau mortii. De-a lungul investigatiilor medicale insa
sunt evocate de multe ori aspecte diferite precum cea a ori-
ginii omului, legaturile sale cu natura si lumea ce-l incon-
joara, limitele libertatii sale, mentalitatile pe care le are,
explicarea sensului vietii, al mortii, al felului bolii, al sufe-
rintei sale...

Aceasta intreaga problematica 1i poate duce pe oameni
la discutii fara sfarsit, la speculatii pur intelectuale la care
se adauga argumente stiintifice, dar si concepte filosofice, psi-
hologice, epistemologice care fac ca dezbaterile sa nu mai fie
strict existentiale, ceva care priveste pe toti oamenii, ci dis-
cutii ale unor savanti care folosesc un limbaj complex, inteles
doar de cei ,intelepti”, pierzdndu-se limbajul credintei si al
dragostei care este limbajul celor simpli, a celor ,prea mici”
(Matei 11, 25)".

Géndirea etica accepta aceasta problematica ce face
abstractie de Insusi Izvorul vietii, si de om, de Creatorul tu-
turor, dar acest lucru nu va face decat ca sa se miste intr-un
cerc fara a inainta deloc si fara a da solutii trainice. Acest tip
de gandire se afla la periferia teologiei, fara a intra in le-
gatura cu ea, pentru ca se situeaza in afara Luminii care lu-
mineaza toate. Ea incearca sa dea solutii la problemele vietii
plecdnd doar de la reguli si intelesuri omenesti, adica tocmai
prin pomul cunostintei binelui si raului. Teologia incearca
sa lamureasca aceste probleme plecdnd de la realitatea dum-
nezeiasca, adica de la Pomul Vietii.

Prin aceasta se poate pretinde ca numai crestinii pot da
raspuns problemelor morale? Nicidecum! Solutiile sunt multi-
forme, caci ele depind de convingerile interioare, de formele

'Aceasta critica nu se indreapta catre Comitetul National Consultativ
de Etica, care are ca vocatie asumarea responsabilitatii in ceea ce priveste
problemele practice; atentia noastra se indreapta catre urmarile imediate,
existentiale asupra problematicii respective.
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de credinta, de mediile socio-culturale, de conditiile de viata
in care se gasesc oamenii.

Crestinul are insa taria teologiei, adica acel lucru pe care
Domnul Insusi l-a fagaduit la Inaltarea Sa: ,Ci veti lua
putere, venind Duhul Sfant peste voi, si Imi veti fi Mie
martori in Ierusalim si in toata Iudeea si in Samaria si
pana la marginea paméantului” (Faptele Apostolilor 1, 8).

Asadar, in mod deliberat parasim acele forme consa-
crate ale limbajului stiintific si psihologic, care sunt instru-
mentele prin care se incearca sa se explice totul, adica prin
ratiune, ce se vrea element de baza, prin cauzalitate, dar care
nu sunt decit elemente secundare, adesea ,epifenomenale”.

Lasand la o parte cu totul orice aspect ,etic” al bolii si
al mortii, vom incerca o analiza teologica a acestora, ba-
zdndu-ne numai pe experientele medicale si credinta, fara
a face abstractie de realitatea fizica, umana, a suferintei, ob-
servand ca ajungerea la vindecare nu inseamna neaparat
tamaduire trupeasca, ci cu totul si cu totul altceva decat
credem in mod obisnuit.
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In cautarea unei metodologii

Gandire si pacat

Te slavesc pe Tine, Parinte, Doamne al cerului
st al paméntului, cdci al ascuns acestea de cer
intelepti si priceputi si le-ai descoperit pruncilor.
(Matei 11, 25)

Atunci cand abordam un astfel de subiect, o reflectie
asupra bolii si a mortii, patrundem intr-un domeniu pre-
sarat cu ascunzisuri, un domeniu care a fost dintotdeauna
al fricii si al angoasei profunde a omului. Boala reprezinta
pentru om o proba prin excelenta, de care el se teme in
masura in care aceasta il poate duce la pierderea vietii, a
conditiei care i se pare cea mai buna si care introduce in
existenta sa un handicap ce se prezinta sub diferite forme, in-
cepand cu o infirmitate a membrelor sau psihica, pana la o
boala cronica sau sechele care il pot duce la pierderea mai
mult sau mai putin a autonomiei sale, a activitatilor pe care
le desfasoara si, in sfarsit, a libertatii sale. Se cunoaste fap-
tul ca exista in noi o foarte stransa legatura intre auto-
nomie si libertate, legatura ce se vede prin caderea in pacat,
care este prototipul acestei legaturi prin care omul este de-
finit, este facut robul propriei alegeri. Boala reprezinta, de
altfel, premiza mortii, adica a ultimei incercari pe care o
are, deoarece ea este pentru om sinoniméa necunoscutului, a
indoielii, iar pentru multi, chiar a neantului. In societatea
noastra actuala, mai mult ca oricind, teama in fata mortii
ramane o realitate mult mai ancorata decit amintirea in-
sasi a mortii care este — cu tot ce se spune chiar impotriva
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acesteia — singura in masura sa ne conduca la méantuire
prin smerenie si pocainta. Iar noi trebuie sa constatam cu
tristete ca aceasta este valabila si pentru credinciosi, pentru
ortodocsi, dar si pentru cei de alte confesiuni crestine.

Problema bolii si a mortii este, de generatii, obiectul mul-
tor forme de cautari spirituale, filosofice, ale speculatiilor
esoterice de orice fel, incluzand aici pdna si magia, si rama-
nem uimiti in fata succesului diferitilor tamaduitori, vraci
si exorecisti, in epoca trenului de mare viteza, a satelitilor care
ne permit sa vedem in direct Europa sau ceea ce se petrece
in Japonia. Aceasta cerere este totusi semnificativa pentru
lipsa de spiritualitate a societatii noastre, fapt ce ar trebui
sa ne faca sa meditam mai profund asupra cauzelor si reme-
diilor de gasit.

Boala si moartea sunt, de asemenea, obiectul cerceta-
rilor stiintifice, in special a celor medicale, care devin din
ce in ce mai performante pe masura ce evolueaza si care
ocupa un loc din ce in ce mai important in bugetul tarilor
dezvoltate. Omul cauta cu cea mai mare ardoare viata, sa-
natatea si bunastarea. Dar raméane la starea pacatului origi-
nar si perpetueaza pacatul adamic. Intr-adevar, in acelasi
mod in care Adam si Eva au preferat sa accepte ispita sar-
pelui si sa devina ,ca” dumnezei imediat si intr-un mod
autonom, in loc sa astepte implinirea promisiunii divine,
de indumnezeire prin participarea la Viata Imparatiei, omul
isi intemeiaza cautarile pe propriile descoperiri si reflectii.
Inductia’, care ii guverneaza lucrarile, 1l face sa treaca de la
fapte despre care nu are nici certitudinea realitatii, nici cu-
nostinta fundamentelor, la o lege careia ii ofera o valoare
de certitudine, prin intermediul unei gindiri care este ea
insasi limitata la o acumulare de cunostinte, care este la
urma urmei ipotetica (,Eu nu stiu decat un lucru, anume ca
nu stiu nimic”, marturiseste Socrate), si atit de speculativa

! Inductie: termen filosofic ce arata tipul de judecata stiintifica care
consta in trecerea de la faptul experimental la lege.
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incat mascheaza uneori dimensiuni esentiale. Mintea omu-
lui functioneaza cu o forma de logica limitata la o lume
tridimensionala, in care totul trebuie sa intre, la care totul
trebuie sa se adapteze, si el refuza tot ceea ce nu intra in
acest cadru. In aceste conditii este straina mintii omenesti
antinomia, care reprezinta baza credintei noastre ortodoxe
si care urmeaza exemplul Unui Dumnezeu in Trei Persoane,
Hristos, Dumnezeu adevarat si Om adevarat; Fecioara Ma-
ria care naste raminand Fecioara, inainte, in timpul si dupa
zamislirea Lui feciorelnica; bogatia saracului, nebunia in-
teleptului, si, in sfarsit, posibilitatea mantuirii prin boala si
moarte. De aceea Eliafaz din Temaan il intreaba pe Iov:
»Hste oare cinstit pentru intelept sa raspunda cu cuvinte
usuratice...?” (Iov 15, 2).

In acest domeniu al bolii si al mortii si chiar atunci cand
este abordat cu o giAndire religioasa, omul poate fi inselat de
diavol care 1i inspira o speculatie tendentioasa, care-1 va
intoarce de la ,calea cea dreapta”. In special se afla aici
cazul notiunii de pedeapsa pe care omul o ia in sens literal,
spentru ca litera ucide, iar duhul face viu” (Il Corinteni 3, 6),
cu totul incompatibila cu marturisirea ca Dumnezeu este
Dragoste desavarsita si Atotmilostiv, Care nu vrea moartea
pacatosului ,,ci ca pacatosul sa se intoarca de la calea sa si
sa fie viu” (Iezechiel 33, 11). Acest diavol il face sa uite ca
omul sufera consecintele naturale ale propriilor fapte, ale
propriilor pacate; el il impiedica sa inteleaga ca, atunci
cand Dumnezeu spune despre pomul cunostintei binelui si
raului: ,In ziua in care vei manca din el, vei muri negresit”
(Facerea 2, 17), El nu pronunta o sentinta la moarte, ci
avertizeaza ca un Parinte iubitor ca in acest pom este
moarte, ca acest pom este otrava amara. Aceasta reflectie
este mereu de actualitate in lumea de azi in care omul il face
pe Dumnezeu responsabil de toate rautatile lui, de josniciile
lui, de toate razboaiele si nu intelege ca acest Dumnezeu al
dragostei este, dupa cum spune Parintele André Borrély,
Lneputincios in fata libertatii omului”, si ,,se retrage pentru
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a ne lasa sa traim liber™. Noi auzim adesea zicandu-se: ,De
ce Dumnezeu ingaduie toate acestea”? Raspunsul este sim-
plu: ,Datorita respectului pentru libertatea noastra, Dumne-
zeu ingaduie raul, ce este totusi, in chip tainic, deja biruit™.

In speculatiile despre boala si moarte, ca si despre alte
subiecte, omul se insala de doua ori. El se insala pentru ca
nu cunoaste dimensiunea Tainei, tocmai ceea ce este as-
cuns inteleptilor si carturarilor, a caror ochi s-au deschis
asupra realitatii trupesti (Facerea 3, 7), inchizandu-si ochii
intelegerii duhovnicesti. Omul se mai poate insela pentru ca
este constient de aceasta dimensiune tainica, pe care el in-
cearca sa o patrunda, fara a intelege ca orice revelatie nu
poate sa fie rodul unei gandiri omenesti inchisa in temnita
stramta a ratiunii, care nu este de o masura cu realitatea
Imparatiei lui Dumnezeu, ci poate sa vina doar de la Dum-
nezeu, prin rugaciune, facindu-ne transparenti Cuvantului
si deschizandu-ne primirii Duhului Sfant.

Doar astfel, toate acestea sunt revelate celor mai mici,
celor care stau in ascultare, care se lasa patrunsi de lucra-
rea Cuvantului si nu cauta sa inteleaga pentru a crede. Re-
velatia nu poate sa vina de la gdndirea omeneasca, de la re-
flectie, fie ea chiar teologica. Aceasta rasare sau se zamis-
leste in chip nestiut in taina inimii, in ,templul Duhului
Sfant” (I Corinteni 6, 19); ea vine ca o lumina care se aprinde
si lumineaza omul, nu ca un element exterior, nou, ci din
interior, adica din cele mai dinlduntru ale fiintei. In acest
sens Sfintii Parinti au spus: ,,Daca te rogi esti teolog”. Este
ceea ce Parintele Dumitru Staniloae numeste ,revelatia supra-
naturala™.

Aceasta ar trebui sa fie baza metodologica a oricarei re-
flectii asupra bolii si mortii, ca apropiere de o taina, ce este

2 André Borrély, Qui est prés de Moi est prés du feu, Desclée de Brouwer,
Paris, 1978, p. 143.

3 Olivier Clément, Questions sur 'homme, Stock, 1972, p. 205.

*Dumitru Staniloae, Le génie de I'Orthodoxie, Desclée de Brouwer, 1985,
p- 29.
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Taina Imparatiei si ale carei cuvinte cheie ar trebui sa fie
smerenia, ascultarea si rugaciunea.

Valoarea si pericolele medicinei

Trebuie oare sa minimalizam sau, cu si mai mare con-
vingere, sa respingem eforturile si progresele stiintei si, in
mod special, ale medicinei, in incercarea de a invinge sufe-
rintele, bolile, neputintele de orice fel, pentru a ameliora con-
ditiile de viata ale fiintei create de Dumnezeu, pentru a
prelungi viata omului si pentru a diminua mortalitatea in-
fantila? Sa ne aducem aminte ca acum 150 sau 200 de ani
speranta de viata medie nu depasea 40 de ani si mortali-
tatea infantila era mai mult de zece ori mai mare decat cea
pe care o avem in zilele noastre. Cu gindirea noastra de acum
nu putem nici macar sa ne imaginam toate acestea. Prin
munca lor, prin descoperiri, prin mai binele pe care-1 aduc,
stiintele participa la evolutia omului, la evolutia lumii si
sunt prin aceasta co-creatoare. A respinge asemenea pro-
grese ar insemna sa consideram boala si moartea ca pe-
deapsa a lui Dumnezeu impotriva careia nu avem dreptul
sa cautam nici o solutie si pe care trebuie sa o acceptam cu
un spirit de mortificare, si aceasta ne-ar face sa cadem in
erezie sau chiar am putea spune, in blasfemie. Incepand
cu momentul in care cercetatorul accepta sa raména intr-o
cale compatibila cu respectul valorilor credintei si cAnd im-
bunatatirea pe care el o propune omului si lumii raméne
in duhul invataturii evanghelice si cind se opreste de la orice
cercetare sau folosire a rezultatelor acesteia care l-ar face
sa intre pe taramul pacatului, chiar a demonicului, el actio-
neaza efectiv ca un ,impreuna-creator” al universului si in-
soteste in chip benefic pe om spre eshaton, indulcind ur-
marile pacatului.

Medicul, constient de adevarata natura a slujirii sale, a
preotiei sale, desi acest termen a cazut astazi in desue-
tudine si chiar in ridicol, se poarta ca un frate iubitor, ca
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un slujitor al fratelui in suferinta, necautand slava sa, ci vin-
decarea aproapelui, tamaduirea suferintelor fizice si morale.
Aici este vorba de a fi in conformitate deplina cu voia lui
Dumnezeu, cu invatatura evanghelica; lucrarea sa devine
lucrarea Bisericii, savarsind ,taina fratelui”. Trebuie sa
largim aceasta notiune a ,tainei fratelui” la toti cei care, sub
o forma sau alta, sunt 1anga cel bolnav, fie ca sunt membri
ai echipei de ingrijire, la toate nivelele, fie ca sunt din fa-
milie, din anturaj sau, in chip deosebit, parintele duhov-
nicesc, toti cei in care se salasluieste Doctorul Sufletelor si,
astfel, vom vedea importanta acestora in terapie, dar si in
toata munca de asistenta de pe parcursul bolii.

Descoperirile stiintifice care au permis progrese insem-
nate in intelegerea, in deslusirea si in cele din urma, in
tratarea a numeroase boli, nu pot fi puse sub semnul in-
trebarii, nici in sensul validitatii si nici in cel al utilitatii.
Descoperirile fiziologice care permit analizarea functionarii
normale a organelor si intelegerea disfunctiilor, permit tra-
tarea patologiei acestora; cunostintele din microbiologie si
din virusologie ne dau posibilitatea sa tratam actualmente
boli infectioase care altadata erau mortale; progresele in
cunoasterea bolilor metabolismului, a bolilor glandelor en-
docrine, descoperirile din imunologie, din oncologie si mai
recent din genetica continua sa faca sa evolueze sanatatea
si bunastarea oamenilor. S-ar putea alcatui un catalog im-
presionant al acestor progrese, s-ar putea scrie carti intregi
despre acest subiect, dar nu despre aceasta ne-am propus sa
vorbim aici.

Trebuie totusi sa reamintim faptul ca, daca efectiv nu
putem sa negam validitatea si utilitatea a ceea ce s-ar putea
numi ,revelatia stiintifica” sau, ca la Parintele Dumitru
Staniloae ,revelatia naturala™, care sunt coroborate prin
efectele lor ca si revelatia supranaturala prin roadele ei,
nu trebuie totusi sa minimalizam sau sa tagaduim perico-
lele acestei ,revelatii stiintifice”.

5 Dumitru Staniloae, op. cit., p. 29.
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