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Anul 2017 a fost declarat de Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe
Romane drept ,, Anul omagial al sfintelor icoane, al iconarilor si al pic-
torilor bisericesti si Anul comemorativ Justinian Patriarhul si al apa-
ratorilor Ortodoxiei in timpul comunismului” pe tot cuprinsul Pa-
triarhiei Romane.

In acest context al recuperérii memoriei noastre istorice si eclesiale
din perioada recentd, Pdrintele ieromonah Cosma Giosanu publica
la Editura Doxologia a Mitropoliei Moldovei si Bucovinei a doua editie
a lucrdrii preacuviosiei sale intitulatd Duhovnicii Sihdstriei sub cenzura
comunistd. Filantropia cuvantului si a faptei la Mandstirea Sihdstria in pe-
rioada comunisti.

Lucrarea reprezintd un prinos de recunostintd, cinstire si neui-
tare pentru trei pdrinti duhovnici ai Manastirii Sihastria: Arhiman-
dritul Cleopa Ilie, Arhimandritul Ioanichie Balan si Arhimandritul
Dosoftei Murariu.

Modul in care este elaborata si structuratd lucrarea ne aratd cd in-
tentia Pdrintelui Cosma este aceea de a ne invita, prin cei trei mari
duhovnici, la o smeritd recunostinta fata de toti monahii Mandstirii
Sihdstria care si-au asumat si-si asuma si astdzi, cu demnitate si da-
ruire jertfelnica, vocatia monahald.

Cu un respect profund fatd de adevarul istoric si fidel bunei ase-
zdri duhovnicesti de la Sihdstria, Pdrintele Cosma ne aratd, prin do-
cumente de arhivd, faptul cd Mdanastirea Sihdstria, in perioada co-
munista, a fost un loc al comuniunii fraterne, al cultivarii sensului
profund crestin al vietii, al rugdciunii pentru toti oamenii care-si can-
tau bucuria de a fi in orizontul credintei lucrdtoare prin iubire.
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Prin marii sdi duhovnici si prin smeritii sai monahi, Mdndstirea
Sihdstria a reprezentat, in acea perioadd, nu doar un ,,topos” al edi-
ficdrii spirituale Inalte, ci si un loc al cultivdrii responsabilitdtii mo-
nahale fatd de valorile nationale ale intregului popor roman drept-
credincios.

Astazi, cand informatiile consemnate in Arhivele fostei Securi-
tdti pot fi cunoscute de oricine doreste acest lucru, insd, din cauza mani-
pularii si dezinformarii, interpretarea lor corecta si obiectiva este tot
mai dificild, lucrarea Parintelui Cosma are o valoare deosebitd. Ea poate
constitui un model de cercetare si interpretare istorica si teologica.
Consideram ca decizia Sfantului Sinod de a declara anul acesta ca an
comemorativ al apdratorilor Ortodoxiei in timpul comunismului a
marcat un moment deosebit de favorabil pentru ca fiecare manadstire
sau parohie din cuprinsul Patriarhiei Romane sa-si recupereze me-
moria istoricd din aceastd perioadd, luand exemplul Pdrintelui Cosma.

Ti multumim Pdrintelui pentru aceasta lucrare frumoasa, il feli-
citdm si dorim sa ramana in continuare un ieromonah cdrturar si un
slujitor devotat idealurilor asumate de toti preotii monahi ai Ma-
ndstirii Sihdstria.

Pr. prof. univ. dr. Gheorghe Popa
25 august 2017



Studiul de fatd constituie, de fapt, Lucrarea de Disertatie la disci-
plina Literaturd post-patristicd, sustinuta in anul 2011 in cadrul Facul-
tatii de Teologie ,,Dumitru Staniloae” din Iasi. Ulterior, studiul a fost
reluat, fiind imbogadtit cu date noi, reformulat pe alocuri, motiv pen-
tru care l-am redenumit Duhovnicii Sihistriei sub cenzura comunistd,
titlu relevant pentru realitatea descrisd. Aceasta a doua editie, imbo-
gatitd, cuprinde capitole noi si informatii inedite, care s-au dezvaluit
in urma aprofundarii subiectului, de aceea are o insemnatate aparte,
mai ales ca apare in 2017, anul omagial al iconarilor si pictorilor biseri-
cesti 1 Anul comemorativ Justinian Patriarhul si al apiratorilor Ortodoxiei
in timpul comunismului in Patriarhia Romand. Raportand lucrarea la acest
context omagial, ea capdtd o semnificatie aparte, prin continutul ce
face vorbire de trei mari duhovnici sihdstreni, care au facut parte din
cercul colaboratorilor Patriarhului Justinian, impreuna cu care s-au
ostenit in slujirea Bisericii in acele vremuri de restriste. Pe de altd parte,
cei trei parinti sunt modele de verticalitate, demnitate, rabdare si iu-
bire pentru omul contemporan. Acesti parinti duhovnicesti, care L-au
zugravit pe Hristos adanc in sufletul lor, sunt adevdrate icoane mai
ales pentru cei care i-au cunoscut indeaproape.

Anul acesta se implinesc, de asemenea, 40 de ani de la singurul pe-
lerinaj pe care Pdrintele Cleopa l-a facut in Muntele Athos, iar cerce-
tarea aprofundatd a dus la descoperirea unor martori directi, care au
binevoit sa-mi puna la dispozitie informatii deosebite despre acest pe-
lerinaj, am putea spune istoric.

Parintele Cleopa, unul dintre cei mai de seamd monahi pe care i-a
dat monahismul romanesc in secolul al XX-lea, ramane 1n istoria Ma-
ndstirii Sihdstria-Neamt, punct de referintd, intrucat orice credincios
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contemporan asociazd numele manadstirii cu cel al harismaticului du-
hovnic. Este poruncd divina (Evr. 13, 7) si datorie morald sid-ti cinstesti
cu vrednicie inaintagsii ce au trudit cu mare sarquintd in slujirea Sfintei Bi-
serici §1 sd faci cunoscutd lucrarea pe care Dumnezeu a sdvdrgsit-o prin ei. De
aceea, avand fericita binecuvantare de a vietui in perioada de novi-
ciat in preajma si sub indrumarea parintilor cu viatd imbunatatita din
Manastirea Sihastria, si patruns de pilda acestora, am incercat sa-mi po-
trivesc pagii dupd urmele lor. Aceste urme duhovnicesti sunt uriage,
iar pasii ce ma strdduiesc a-i face sunt mdrunti, insa am fagaduit sa tin
neschimbat macar calea lor. Vietuirea lor pilduitoare este dreptarul ca-
ruia, asemenea multora dintre cei ce i-au cunoscut pe cei trei mari pdrinti,
vrem sa ne conformam. De aceea, am dedicat aceasta modesta lucrare
cuviosilor pdrinti sihdstreni: Arhimandritii Cleopa Ilie, Ioanichie Ba-
lan si Dosoftei Murariu. Mai intai de toate, fiecare dintre acesti parinti
a imbinat in mod armonios trdirea monahala cu preocupdrile cdrtu-
raresti, specifice indelungatei traditii monahale rasdritene. Pe doi dintre
ei, Arhimandritii Cleopa si Ioanichie, i-am cunoscut din copilarie, chiar
dinainte de a intra in viata monahald. Ulterior, in anii de noviciat, pana
la plecarea lor dintre noi, i-am avut duhovnici, sfatuitori si indruma-
tori in viata monahald. Vietuind cativa ani in preajma lor, am fost pro-
fund impresionat de statura lor duhovniceascad. Mai apoi, in cadrul
studiilor universitare, cand am ales sd cercetez si sd aprofundez din
punct de vedere istoric viata monahala din Moldova in perioada regi-
mului comunist, am realizat ca vietuisem langa titani duhovnicesti,
langd madrturisitori din cea mai aleasd stirpe. De aceea cu mare drag
am trudit cu timp si fara timp pentru a cerceta urmele pasilor ldsati de
ei. Astfel, descopeream mereu noi date, care imi intareau convin-
gerea ca acesti pdrinti au fost oameni cu o puternica credintd, cu mult
discernamant si demnitate, oameni care, dupd cum s-a vazut, au fost
in stare, chiar in timpuri de restriste, sa schimbe oameni, mentalitati,
destine, dand repere sigure intr-o societate alienatd, demonizata voit.
Pe Parintele Dosoftei l-am cunoscut indirect, prin intermediul pa-
rintilor din Sihastria care l-au avut duhovnic, impreuna-vietuitor, si care
au fost marcati puternic de personalitatea sa duhovniceascd. Lectura
celor doud cdrti si a catorva articole ale sfintiei sale si studiul multor
documente, care mi-au ,,grdit” despre acest minunat pdrinte, au in-
tregit imaginea valuritd de timp si au adus-o vie in fata mea. De aceea,
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impresionat de acest mare trditor, am dorit sa impdrtdsesc si altora bu-
curia descoperirii. Ordinea in care am tratat tema este marcatd su-
biectiv, intrucat m-am raportat la relatia personala cu fiecare dintre
cei trei pdrinti sihdstreni, pentru cd viata si nevointa fiecaruia dintre
ei sunt asemenea florilor de culori, parfum si nuante diferite, dar toate
minunate; de ele te bucuri si te minunezi slavind pe Creatorul lor, ne-
indraznind sa spui cd vreuna este nedesdvarsitd, pentru cd una co-
varseste prin parfum, alta prin culoare, alta prin alcatuirea minunata
si toate marturisesc intelepciunea Creatorului.

In ani de mari incercdri, cu momente dramatice, de rascruce, acesti
pdrinti au fost hotar, au fost dreptar. Acum, in iuresul nebun al unui
veac ndscut razvratit, propunem studiul de fata drept memento duhov-
nicesc, cu rol pedagogic, atat pentru monahi, cat si pentru credinciosii
mireni. Dupa cum bine se cunoaste, de la mijlocul secolului al XX-lea,
viata bisericeascd, ca de altfel intreaga societate din tara noastrd, a fost
adanc bulversata din cauza imixtiunii regimului comunist in toate
domeniile de activitate. Aceasta conditionare a determinat o cernere
continud, ce a pus la grea incercare credinta, taria de caracter si rab-
darea multora. Luptele duhovnicesti si nevointele acelor parinti fanion
constituie pentru noi, cei de astazi, modele de virtute, de ddruire, de
rabdare, de smerenie si de demnitate, intrucat fiecare generatie tre-
buie sd-si dea tributul de,,sange”.

Consider a fi absolut necesard, pentru intdrirea noastra duhov-
niceascd si a vietii monahale, cunoasterea incercarilor, necazurilor, is-
pitelor si nevointelor cuviosilor pdrinti din timpul regimului comu-
nist si a modului de raportare a lor la acele situatii, adesea liminale, fara
a sldbi duhovniceste, pentru cd aveau constiinta eclesiologica a respon-
sabilitdtii pastoresti. Aceasta se impune pentru o justa intelegere a lu-
crarii lui Dumnezeu 1in istorie, vadita mai cu seama in momente li-
mita, pentru ca Hristos nu-si pdrdseste Biserica. Lectia pdrintilor este:
dai vointd iei putere — omul fiind neputincios singur, dar biruitor tot-
deauna cu Dumnezeu. Acesta este scopul declarat al lucrarii: de a fa-
cilita generatiei actuale de monahi perceperea jertfei inaintasilor, in
scopul responsabilizdrii in asumarea, pdstrarea, cultivarea si perpe-
tuarea mostenirii duhovnicesti.

Dau slava lui Dumnezeu si multumesc Mantuitorului lisus Hris-
tos cd mi-a fost dat sa cunosc astfel de oameni si pentru faptul ca
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am avut prilejul, puterea si ajutorul de a savarsi aceasta lucrare, ca
ofrandd pdrintilor care m-au ndscut si crescut duhovniceste. Multu-
mesc Editurii Doxologia pentru bundvointa de a publica studiul. Mul-
tumesc, de asemenea, P.C. Pdrinte Arhimandrit Elisei, Staretul Ma-
nastirii Simonos Petras, P.C. Parinte Arhimandrit Alexie, Staretul
Manastirii Xenofont din Muntele Athos, precum si P.C. Parinte Arhi-
mandrit Gavriil Nikiforidis, Staretul Manastirii Sfanta Chiriachi din
Kerkira-Grecia, pentru frumoasele aduceri aminte despre vizita Pa-
rintelui Cleopa in Sfantul Munte. Aceleasi multumiri P.C. Parinte
Prorector Gheorghe Popa, pentru precuvantare, P.C. Protos. Petru
Pruteanu, Domnului Prof. Ioan Capros, Domnului Mirel Banica si
altor ostenitori care au binevoit sd citeasca manuscrisul si sd faca
acele recomandari folositoare in vederea publicdrii.

Tuturor acelora care au sprijinit si incurajat, in diferite moduri,
intocmirea acestui studiu, le multumesc si pe aceasta cale, si rog pe
Dumnezeu sa le rasplateascd dragostea si osteneala. Am credintd si
nddejde cd Preacuviosii nostri Parinti, Arhimandritii Cleopa Ilie, Do-
softei Murariu si loanichie Balan au dobandit indrdzneald la Prea-
milostivul Dumnezeu si se roaga pentru noi smeritii, a ne face pdrtasi
bucuriei de a le sta alaturi in Lumina cea neinseratad.

Ierom. Cosma Giosanu
Sfanta Mindastire Sihdastria, 12 iunie 2017 —
Sf. Cuviosi Onufrie cel Mare si Petru Athonitul



Prefatid la editia intdi

Recursul la istorie nu este niciodata lipsit de relevanta pentru pre-
zentul si viitorul nostru, cdci purtdm in noi, congtient sau incongtient,
o mostenire care ne ajutd sa intelegem de ce suntem anume asa si nu
altfel; in ce ne-am onorat Tnaintasii si in ce i-am tradat. Acest lucru
este valabil si pentru viata Bisericii, mai ales daca aceasta este privita
prin prisma unui teolog, care stie sa observe si ,,aspectele duhovnicesti”
ale istoriei, cdci neldsand la o parte acrivia stiintifica, teologul si omul
din Bisericd vrea sd vada in primul rand care este lucrarea lui Dum-
nezeu in istorie si cum raportdm evenimentele descrise la vegnicia
pentru care am fost ziditi.

Cred cd aceasta este cheia cu care trebuie sd intrdm in misterul aces-
tei carti, la care cu atata ravna si evlavie a muncit pdrintele ieromonah
Cosma Giosanu, vietuitor al Mdnastirii Sihastria. Si spunem aceasta
pentru ca avem in fata nu doar un tratat istoric sau factologic, ci un fel
de pateric in date, care arata sfintenia vietii si mdrturisirea a trei mari
duhovnici din Sihdstria: arhimandritii Cleopa Ilie, Ioanichie Balan si
Dosoftei Murariu, care au trdit cea mai importantd si cea mai spec-
taculoasa parte a vietii lor in timpul regimului comunist din Romania
(1948-1989).

Au fost ani de persecutie si inchisoare, ani de pribegie si stramto-
rare, ani de cenzurd, tradare si santaj. De aceea, rezistenta, si mai ales
activitatea rodnicd a celor trei duhovnici, nu trebuie perceputd ca un
lucru omenesc (cdci omeneste era imposibil sd rezisti decat daca te fa-
ceai una cu ,sistemul”), ci au fost ,,roade ale Duhului Sfant” pe care
fiecare dintre acesti parinti le-a agonisit prin nevointa si smerenie atat
in Sihdstria, cat si in locurile prin care i-a purtat Dumnezeu.
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Pe de alta parte, cartea de fatd ne ofera prilejul sd vedem o datd in
plus monstruozitatea cu care comunismul incerca sa dezraddcineze
credinta din inimile oamenilor, precum si complicitatea oportunistilor
si carieristilor care erau gata sd-si tradeze atat parintii trupesti, cat si
pe cei duhovnicesti, de dragul unei vieti comode sau a unor functii ne-
meritate. In acea perioadd macabrd, cand intreg sistemul de valori
a fost rdsturnat si pervertit, iar trddarea lui Dumnezeu si a aproape-
lui deveniserd norme de viata pentru multi, cei trei duhovnici au fost
adevdrate ,, glasuri prorocesti” si ,,trambite ale Duhului” care au pro-
povaduit atat prin cuvant, cat si prin faptd. Cartea parintelui Cosma
ilustreazad in mod impresionant cum in anii celui de-al doilea Razboi
Mondial si imediat dupa aceea, Manastirea Sihdstria devenise o a do-
ua ,, Vasiliada” pentru bdtrani, bolnavi si orfani, iar mai apoi, dupd
Decretul 410 din 1959, aceeasi Mdnadstire devine adapost pentru mai
multi monahi batrani si tineri ramasi pe drumuri. Totusi, cea mai im-
portantd hrand pentru care era cautatd Manadstirea Sihastria si celelalte
locuri de pribegie ale celor trei pdrinti a fost cuvantul duhovnicesc. Desi
le erau monitorizate si raportate toate predicile si chiar sfaturile per-
sonale, cei trei duhovnici au propovaduit neinfricati, ,cu timp si fard
timp”, avand permanent in minte cuvintele Sfantului Pavel: , Toate
sunt pentru voi, pentru ca, inmultindu-se harul, sd prisoseascd prin mai
multi multumirea, spre slava lui Dumnezeu. De aceea nu ne pierdem
curajul si, chiar dacd omul nostru cel din afara se trece, cel dinduntru
insa se innoieste din zi in zi. Cdci necazul nostru de acum, usor si tre-
cator, ne aduce noud, mai presus de orice mdsurd, slava vesnicd co-
varsitoare, neprivind noi la cele ce se vad, ci la cele ce nu se vad, fiind-
ca cele ce se vad sunt trecatoare, iar cele ce nu se vad sunt vesnice”
(If Cor. 4, 15-18).

Un merit extraordinar al autorului a fost cercetarea arhivelor fos-
tei ,Securitdti” si publicarea celor mai relevante informatii, inclusiv
prin scanarea documentelor in original. Printre acestea se gdsesc nu
doar note informative cu caracter personal, ci si adevdrate tratate de
teologie pe care cei trei mari duhovnici le-au facut prin intermediul
unor scrisori ocazionale care, bineinteles, ajungeau la destinatar doar
dupa ce erau citite si indexate de oamenii regimului. Toate infor-
matiile si scrisorile se regdsesc in aceasta lucrare de cercetare si vin
sd umple un mare gol atat din biografiile celor trei personalitati ale
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monahismului romanesc, cat si din istoria teologiei romanesti. De
exemplu, din corespondenta parintelui Cleopa cu Preasfintitul Nico-
lae Popovici, fost episcop al Oradei, observdm cd recomanddrile dan-
sului pentru impartasirea cu Sfintele Taine o datd la 40 de zile nu erau
atat o convingere personala de neclintit, cat mai degrabad o reactie echi-
librata la ,,fenomenul Vladimiresti”, care era prost inteles si provoca
sminteald multora, nemaivorbind de reactiile turbate ale regimului.
Din corespondenta cu Antonie Plamddeald, vedem ca Parintele Cleopa
era un neintrecut cunoscator al istoriei monahismului si al randuielilor
monahale, iar publicarea Cuvintului despre Rugiciunea lui lisus, pe care
Avva Cleopa l-a rostit la Manastirea Grigoriu din Muntele Athos
(anul 1977), 1l egaleaza pe marele staret roman cu renumitii Gheron Io-
sif sau Paisie Aghioritul.

Personal, am citit aceastd carte intr-o singura zi, dintr-o rasuflare,
pentru ca mi s-a parut o lectura care capteazd, antreneazd, sperie, bu-
curd si, Intr-un cuvant, copleseste intreaga fiinta — lucru pentru care
o recomand tuturor. La sfarsit, pe langd recunostinta fatd de autor, mi
s-a trezit un adevadrat dor pentru acest gen de literatura istoricd si
teologica. Pe moment insd, imi dau seama cd sute de dosare raman
incd necercetate, iar o multime de alte personalitdti asemenea celor
trei duhovnici din Sihastria asteapta sa fie onorate de cei care se re-
vendica a fi ucenici de-ai lor sau de cei care poate nici nu stiu pe mor-
mintele cui calca.

Ieromonah Petru Pruteanu,
Duminica Tuturor Sfintilor,
Muntele Athos, 2012



