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Sete de sfintenie

Editura Mitropoliei Moldovei si Bucovinei,
Doxologia, vine cu o noua carte inaintea citi-
torilor si traitorilor de Hristos, in ostoirea setei
acestora de sfintenie.

Ganditd ca un sprijin pe calea catre
Dumnezeu, seria Zilelor cu Sfinti, inceputa
odata cu Anul bisericesc (1 septembrie), se va
intinde pe parcursul celor douasprezece luni
ale anului, conferind valoare sfanta, indraz-
neala sfioasa si delicatete vizibila timpului.

Sfantul, dupa convingerea parintelui Dumitru
Staniloae, a biruit timpul, reprezentand uma-
nul purificat si anticipand zarile umanitatii
desavarsite (Dogmatica, 1996, p. 187). Aceleasi
coordonate si le propune volumul de fata,
exprimandu-le si interpretandu-le.

Astazi, cand alergam dupa zile cu soare,
dupa zile senine, dupa zile cu belsug, dupa zile
indelungate, este bine sa traim, clipa de clipa,
alaturi de Sfintii lui Dumnezeu. Un ecfonis din
cultul Bisericii noastre enunta urmatorul ade-
var: Sfant esti Dumnezeul nostru si intru
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Sfinti Te odihnesti. Fiecare zi a anului (a vietii)
trebuie traitd intru odihna sinaxarelor, can-
tarilor, insemnarilor scripturistice si patristice,
lecturilor, gandurilor filocalice.

Intr-un cuvant, ne aflim in fata unei apa-
ritii editoriale deosebit de pretioasa si necesara.

O binecuvantam, sperand ca va fi odihna
pentru cei ce au si deschidere pentru cei ce nu
au, deocamdata, sete de sfintenie.

T Teofan,
Mitropolitul Moldovei si Bucovinei
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Credinta ca sandatate
Pomenirea Sfintilor doctori fara de
arginti Cosma si Damian, cei din Asia

Astazi oamenii se roaga cel mai mult pentru
sanatate, castig (noroc), liniste in casa (pace in
lume)... Sfintii si-au pus intotdeauna prob-
lema mantuirii, intr-un mod profund, inaintea
oricaror altor probleme, chiar inaintea sana-
tatii. Cei astfel proveniti din randul doctorilor
nu au fost multi, dar au fost fara de arginti,
adica fara de plata. Doua perechi de frati, cu
acelasi nume, Cosma si Damian, sunt praznu-
iti in calendarul ortodox in prima zi a lunilor
iulie si noiembrie. Despre cei din noiembrie
nu se face pomenire de timpul in care au trait.
Poate mai traiesc inca, nestiuti, prezenti chiar
astazi printre noi. Au fost crescuti decat de
mama, crestina evlavioasa, tatal lor, pagan
dar poate credincios, murind de tanar. Mama
i-a trimis la scoli inalte, in Asia, pentru a de-
veni adanc cunoscatori ai medicinei. Au pri-
mit de la Dumnezeu darul de a tamadui orice
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suferinti sufleteascd si trupeasci. Ii uimeau
pe toti, refuzand orice plata pentru vindeca-
rile savarsite. Singura lor pretentie era ca cel
tamaduit sa creada in Dumnezeu, de la Care
venea taimaduirea. (Se spune ca intr-o manas-
tire ortodoxa exista un izvor sfant, tamadui-
tor pentru crestini si pentru cei de alte cre-
dinte. Odata, la poarta manastirii, in miez de
noapte, pe o ploaie cumplita a sosit un musul-
man cerand paznicului sa-i umple un ulcior
cu apa tamaduitoare din izvor, avand sotia bol-
nava. Suparat, paznicul a luat ulciorul si, gan-
dind ca pentru pagan toata apa este la fel, i-a
umplut ulciorul dintr-o balta din curtea ma-
nastirii. A doua zi, musulmanul a venit sa faca
manastirii o mare danie, multumit cd i se vin-
decase sotia. Paznicul a ramas nedumerit, refu-
zand sa inteleagd ca Dumnezeu face minuni
pentru oameni dupa credinta lor.)

Insemnare

Intrand in corabie, Iisus a trecut dincoace
si a venit in cetatea Sa. Si iatd, I-au adus un
slabanog zacand pe pat. Si Iisus, vazand cre-
dinta lor, i-a zis slibanogului: ,indrizneste,
fiule, iertate fie pacatele tale!”. Dar unii dintre
carturari ziceau in sinea lor: Acesta blasfemiaza.
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Si Iisus, cunoscand gandurile lor, le-a zis: ,,De
ce cugetati cele rele in inimile voastre? Caci ce
este mai lesne? A zice: Iertate fie-ti pacatele!,
sau a zice: Ridica-te si umbla!? Dar ca sa stiti
ca putere are Fiul Omului pe pamant sa ierte
pacatele, — i-a zis atunci slabanogului —:
Ridica-te, ia-ti patul si mergi la casa ta!”. Si
ridicandu-se, s-a dus la casa sa. Iar multimile,
vazand acestea, s-au inspaimantat si au slavit
pe Dumnezeu, Cel ce da oamenilor o astfel de
putere. Si trecand Iisus de acolo, a vazut un om
care sedea la vama, cu numele Matei, si i-a zis:
»,vino dupa Mine!”. Si, ridicindu-se, a mers
dupa El Si pe cand sedea El la masa in casa
acestuia, iata multi vamesi si pacatosi au venit
si au sezut la masa impreuna cu Iisus si cu
ucenicii Sai. Si vazand fariseii, le-au zis uceni-
cilor Sii: ,De ce minanci Invititorul vostru
cu vamesii si cu pacatosii?”. Si auzind El, le-a
grait: ,Nu cei sdnatosi au nevoie de doctor, ci
cei bolnavi”.

(Matei 9, 1-12)

Cantare

Doctorii cei intelepti ai lumii,

de la Dumnezeu luand tamaduirea,

rugati-va si acum pentru noi cei ce strigam:
9
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Doamne, mantuieste poporul si tara aceasta
si slobozeste sufletele noastre de cumpli-
tele primejdii,
pentru rugaciunile Nascatoarei de
Dumnezeu.
(Tropar, Mineiul pe Noiembrie,
ziua Intai)

Lectura

preotul spovedeste in camera de garda
in timp ce neurochirurgii isi inchina
cerul gurii cu limba

in fiecare dimineatd mergem in capela pictata
cu chipul voievodului sfant

strabatem coridorul

printre cavouri cu paturi numerotate
pornim de la interndri — externari — decese
si ne terminam rugaciunea in gand
inainte de a ajunge la anuntul

cu actul constatator

imbalsamare

coroane

se va sluji iar in saloane
stropi de agheasma 1i vor atinge
pe cei tintuiti la pat
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preotul va citi celor cu minti mirate
in timp ce aflam cum

moartea e drumul cel mai drept
catre noi

cei goi si rataciti

fericiti cei ce nu-si vor aminti
niciodata!
(Marius Chivu, Vantureasa de plastic)

Ganduri filocalice

Precum ceara, daca nu e incalzita si inmu-
iata multa vreme, nu poate primi pecetea inti-
parita in ea, asa si omul nu poate primi pecetea
virtutii lui Dumnezeu, daca nu e cercat prin du-
reri si neputinte.

(Diadoh al Foticeii)
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Rugaciunea care a daramat idolii
Pomenirea Sfintilor Mucenici
Achindin, Pigasie, Aftonie, Elpidifor si
Anempodist (T 341-345)

Acesti sfinti au slujit la curtea regelui Sapor
al II-lea (309-379) al Persiei si erau, in taina,
crestini. Parati ca se inchina Celui Rastignit si
aduc pe multi la aceasta invatatura, au fost
batuti cu toiege ghimpate, chinuiti si martiri-
zati. Intiriti de harul dumnezeiesc, inainte de
a-si da duhul, prin puterea rugaciunii au da-
ramat idolii din palatul regal. Odata cu acesti
sfinti au fost ucisi alti 7000 de crestini per-
sani, in frunte cu insasi mama regelui Sapor
al II-lea.

Insemnare

De asemenea, si Duhul ii vine sldbiciunii
noastre intr-ajutor; ca nu stim sa ne rugam
cum trebuie, dar Duhul Insusi mijloceste pen-
tru noi cu suspine de negrait; iar Cel care
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cerceteaza inimile stie care este cugetul Du-
hului, ca potrivit voii lui Dumnezeu mijloceste
El pentru sfinti. Si stim ca celor ce-L iubesc pe
Dumnezeu toate li se lucreaza spre bine, celor
ce sunt chemati potrivit planului Sau; ca pe cei
pe care mai dinainte i-a cunoscut, mai dinainte
i-a si randuit sa fie asemenea chipului Fiului
Siu, ca si fie El intai-ndscut intre multi frati.
Iar pe cei pe care mai dinainte i-a randuit, pe
acestia i-a si chemat; si pe cei pe care i-a chemat,
i-a si indreptatit; iar pe cei pe care i-a indrep-
tatit, i-a si slavit. Ce vom zice deci in urma
acestora? Daca Dumnezeu e pentru noi, cine-i
impotriva noastri? El, Care pe Insusi Fiul Siu
nu L-a crutat, ci L-a dat mortii pentru noi toti,
cum oare nu ni le va darui pe toate impreuna
cu El? Cine va aduce para impotriva alesilor
lui Dumnezeu? Dumnezeu este Cel ce aduce
indreptatire; cine este cel ce osandeste?; oare
Hristos, El, Cel ce a murit, ba mai degraba Cel
care a inviat, Cel ce si este de-a dreapta lui
Dumnezeu, Cel ce si mijloceste pentru noi?!...
Cine ne va desparti de iubirea lui Hristos?
Oare necazul? sau stramtorarea? sau prigoana?
sau foametea? sau golatatea? sau primejdia?
sau sabia?!... Precum este scris: De dragul Tau
suntem omorati toata ziua, socotiti suntem ca
niste oi de-njunghiere. Dar in toate acestea noi
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suntem mai mult decat biruitori prin Acela
care ne-a iubit. Fiindca sunt incredintat ca nici
moartea, nici viata, nici ingerii, nici stapani-
rile, nici cele de acum, nici cele viitoare, nici
puterile, nici inaltimea, nici adancul si nici o
alta faptura nu va putea sa ne desparta de iu-
birea lui Dumnezeu cea intru Hristos Iisus,
Domnul nostru.

(Romani 8, 26-39)

Cantare

Pe Achindin si pe Pigasie si pe Elpidifor,
dimpreuna cu Aftonie si Anempodist sa-i
laudam
prin cantari; ca defaimand inselaciunea
persilor
cea desarta si rani si batai pentru Hristos
rabdand,
negraita marire au castigat

(Luminanda, Mineiul pe Noiembrie,

ziua a doua)

Lectura

Exista nenumarate chipuri de a Te tagadui
si de a ne lepada de tine, Doamne;
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in ceasurile innoptarii, tenebrelor si ale
raspantiei;
prilejurile de poticnire nu ne-au lipsit
celor care nu am putut veghea
pret de o ora aldturi de Tine;
celor care ne-am dezis de Persoana Ta
nu mai putin de trei ori
inainte de cantatul cocosilor;
celor care am ales laudele lumesti
inaintea slavei Tale; celor care
ne-am grabit s dam crezare
falsilor profeti. Neintrezarite ochilor nostri,
marginile Tu ni le stii pe de rost;
nouad insine de neindurat ajunsi,
indurarea Ta nu o putem impiedica
sa coboare asupra-ne, noi filistinii,
noi fariseii, noi invatatii.
(Dan Damaschin, Marturisire)

Ganduri filocalice

Rugaciunea este bogitia cea mai mare si
mai frumoasa, care face sa infloreasca viata
noastra in intregime si ne asigura mantuirea.
Rugaciunea este arma sfintilor, fortireata
tuturor parintilor, zidul necesar vietii, arma
impotriva diavolului, legatura noastra cu
Dumnezeu, vorbirea fiintei cuvantitoare cu
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