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JUSTIFICARE

Am scris acest nou ghid dupa mai mult de un sfert de veac
de la aparitia Ceahlaul-ghid turistic editia [-a 1961 si editia
a II-a din 1963, la care am fost coautor, ca unul care urcam
muntele incd din 1929. Multi cititori au apreciat lucrarea cu
entuziasm, o seama au adus critici justificate. Am descoperit
multimea de greseli si intoxicatii, motiv pentru care am
reluat cercetarea amanuntiti a muntelui, umbland cu local-
nici care cunosteau si totusi se contraziceau uneori. Am apelat
atunci si la vechi documente, notatii de pe carti bisericesti,
calauze, articole etc. Din bogatul si variatul material adunat
intr-o monografie sintetizez acum acest ghid cu un cuprins
mai aparte, alcatuit din doua parti. Cu ce se prezintd deosebit
aceasta noua editie, fata de editiile vechi?

Socotesc ca simpla enumerare de mai jos sd fie o sufi-
cientd justificare. Astfel: prezentarea geografica a muntelui e
mai amanuntitd si imbogatita cu nume de locuri, obiective ce
intereseaza pe turist, att pentru zona superioard a platoului
sau culmii, cat si pentru fiecare versant; am urmarit ca prin
imagini-schite sd intregesc descrierile; am pastrat denumiri
vechi gasite In vechi documente, cu ortografia lor originala;
descrierea traseelor marcate adusa la zi, in urma unor modi-
ficari intervenite in timp; descrierea traseelor am comple-
tat-o cu schitele clare ce orienteaza usor pe turistul plecat de
la orice baza de ascensiune. Ardt totodatd ca in Ceahlau s-a
practicat catararea si alpinismul, amintind existenta unor
grote si avene, dintre care unele cercetate si cartate de spe-
ologi. Lucrarea mai contine o hartd turistica a Ceahlaului,
intentionat necolorata si fara curbe de nivel, pentru a fi mai
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"aerisitd", adicd cu spatii suficiente in care s-au notat poteci,
drumuri, obiective de interes turistic, configuratia reliefului.

In partea a doua a lucrarii fac cunoscut trecutul de secole
al drumetiei in zona, un scurt istoric al turismului. Gandesc
ca trebuie sd aducem din trecut pentru viitor stradaniile si
realizérile stramosilor pentru drumetie si turism, In muntele
cel mai indragit de moldoveni. Dupa cum socotesc ca trebuie
sa fle cunoscuti acei oameni care au deschis carari, au ridicat
adaposturi, s-au incumetat intr-un munte salbatic sa-i afle fru-
musetile tdinuite, acesti incepdtori intr-ale drumetiei,
lasandu-si scrijelite numele pe unele pietre si copaci seculari.

Vietuitorii din secolele trecute ne-au lasat numele unor
locuri legate de istoria neamului nostru, pustnicii si sihastrii
traitori Tn munte pe vremuri ne-au ldsat o toponimie
sihastreasca, se mai vad resturi din temeliile unor bisericute si
cite o cruce ce a rezistat vremurilor. Ca un turist batran,
care-mi iubesc si cunosc muntele indragit din copilarie, Tmi
permit un sfat: cand patrundeti in Muntele Sfant Ceahlau,
pasiti in liniste ca sd-l intelegeti, ca si va cante fiinta de pu-
terea acestui pamant si sa simtiti ca va adaugati neamului nos-
tru pastrator al Carpatilor.

Dr. G. Iacomi



Meteorologie turistica

- Roua - (dimineata) in cantitate redusd indicd mentinerea
vremil frumoase, daca se usuci tarziu indica vreme rea.
- Timp frumos - cand ziua cerul este curat. Soarele rasare si
apune fard a fi Inconjurat de nori. Asfintitul imbraca culori
verzi-galben-portocalii.
- Vantul - de noapte nu bate sau foarte slab - va fi timp frumos;
- pasdrile zboard la Tnaltime mai mare - timp frumos;
- Cu cat presiunea atmosferica scade mai incet - cu atat vre-
mea rea se instaleaza pentru o perioada mai lunga.
- Temperatura - nu scade noaptea, este uneori indbusitoare -
se face vreme rea.
- Vreme buna - in timpul zilei cald, spre seard racoare.
- Norii
A. Vreme rea
a) daca cerul se acoperd cu o panza subtire de nori prin
care se mai zareste soarele sau luna - ploaia va incepe in
mai putin de 24 ore;
b) daca cerul este acoperit de nori cenusii, dedesubtul
lor apar nori mici negriciosi care se deplaseaza contrar
vantului, va ploua in scurt timp (minute sau ore);
¢) daca norii vin dintr-o directie si vantul la sol bate din
directie opusd, vremea se strica repede;
d) dacad seara bancurile de ceatda sau norii, in loc sa
coboare la vale urcd spre creste - in ziua urmatoare
va ploua;
e) daca norii sunt colorati pe margini cu rosu, verde sau
albastru - vin ploi mari,
f) norii scamosi imprastiati pe cer, alungiti ca niste tur-
nulete sau rotunjiti ("oite") - vine vijelie sau furtuna.
Cerul se Tnnoreaza brusc din toate partile.



B. Norii albi in forma de baloturi ce apar dimineata intre
orele 9-11 si dispar spre seard, aratd cd va fi timp frumos.
Daca apar nori nalti, subtiri si albi din directia nord-est sau
in forma de lespezi, cu marginile luminoase, care se destrama
dimineata - timpul va ramane frumos.
- Trasnetul - loveste mai mult terenul argilos si nu calcaros;
este atras indeosebi de: stejari, plopi, brazi, molizi, ulmi, mai
rar loveste teiul, fagul, aninul, marul.
- Nor - masa de picaturi de apa aflate in suspensie in straturi
de aer mai inalte.
CUMULUS - nori mari, spumosi, care se formeaza sus
(la multi kilometri deasupra solului);
STRATUS - nori care formeazd o intindere cenusie pe
tot cerul;
CIRUS - au aparenta unor filamente subtiri sau a unor
pene usoare sau par rotocoale de fum; se formeaza la
10-12 km 1naltime.
Forme intermediare de nori:
CUMULUS HUMILIS - sunt nori de timp frumos;
CUMULUS CONGESTIS - timp frumos;
CUMULO NIMBUS INCUS - cu varful in forma de
nicovala, ploaie in apropiere si chiar grindina;
STRATO CUMULUS TRANSLUCIDUS - trec
dimineata - timp frumos in cursul zilei;
ALTO CUMULUS LENTICULARIS - albi, fara umbre,
anunta ploi repezi si reci;
ALTO CUMULUS CASTELATUS - formati dimi-
neata, anuntad furtund, ploaie dupa amiaza;
CIRRUS NOTHUS - vine ploaie, furtuna;
CIRRO STRATUS - ca un voal alburiu, acoperind
intreg cerul si formand in jurul cerului un cerc luminos
numit halou - semn cd vremea devine ploioasd in mai
putin de 24 ore.



Geneza muntelui si a cadrului natural.
Scurta istorie geologica

Muntii s-au fdcut cand norii,
dorind sd fie caldtori si usori,
si-au lepddat sub ei, in vant,
povara de pamant...

(Lucian Blaga)

Ceahlaul si-a adunat sub ape rocile din care s-a
plamadit. Oamenii de stiinta au stabilit ca la inceputul
perioadei cretacice (cu peste 150 de milioane de ani in urma),
pe locul Ceahlaului si al Carpatilor Rasariteni se intindea o
mare - marea carpatica - avand spre est un tarm variat si acci-
dentat, iar spre vest un numar de insule formate din roci mai
vechi. Intre aceste tirmuri, in cursul timpului, o zona s-a scu-
fundat treptat si a primit mari cantititi de materiale. Pe fun-
dul marii (incd neted si linistit) s-au sedimentat "namolurile
si nisipurile fine", formand "stratele de Sinaia", apoi s-au
adunat sfaramaturi mai mari rupte din tarmurile marine, luand
astfel nastere "stratele de Bistra'.

Bazinul acestei mari carpatice trece prin accentuate
miscdri tectonice care il formeaza si ca urmare se inalta spre
vest un relief insular. In aceste imprejurdri, eroziunea s-a
intensificat si a ficut sd se transporte mari cantitati de
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nisipuri, pietrisuri si bolovanisuri, care vor constitui "stratele
de Ceahlau".

Faza de acumulare corespunde zonei Ceahlaului si s-a
incheiat cu depunerea conglomeratelor, roci care dau
temeinicia Ceahlaului. Acestea provin din materialele dislo-
cate "din zona de tirm a unei mari in care-si revarsau acest
continut, o retea de paraie, rauri... venitd dinspre muntii
Hasmasului si Giurgeului"2. Aceste bolovanisuri au fost rulate
si rotunjite in albiile fluviilor, apoi 1n unduirile
apelor marine s-au stivuit dupd legile gravitatiei Intr-o
uriasa depunere subacvaticd din care se va ridica partea cen-
trald si cea mai spectaculoasd a Ceahlaului. La formarea con-
glomeratelor de Ceahlau iau parte, subordonat, si o serie de
blocuri calcaroase. Unii autori le-au dat interpretarea de
klippe tectonice, iar altii le-au considerat formatiuni recifale
dezvoltate odata cu depozitele conglomeratice (...)3. Mai tar-
ziu, in etapa definitivarii morfologice a muntelui, aceste
klippe de calcar vor apdrea ca uriase margele de stanci albe,
prinse in salba la pieptul muntelui (Piatra Alba, blocurile de
calcar de pe palatul Ocolasului Mic).

Spre sfarsitul perioadei cretacice si la inceput de erd neo-
zoicd, se vor indlta rocile situate la est de Ceahlau, in timp ce
apele marii se vor retrage spre rasdrit si, cu Incetul, va
disparea albia geologica in care s-a plamadit muntele.

1 Prof. Ion Bincild, Ceahlaul si lacul de la Bicaz, cap. Scurta prezentare
geologici, Editura Uniunii de culturd fizica si sport, Bucuresti, 1963, p. 36.

2 N. Ciobanu, G. Grasu, V. Ionescu, Monumentele naturii din jud. Neamt,
Piatra Neamt, 1972, p. 34.

3 Joan Stanescu, Iulia Vacarasu, Cazimir (-) Swizewski si Victor Sficlea,
Masivul Ceahlau, Tara Giurgeului, Depresiunea Ddrmdnesti, Podisul
Covurluiului in Cercetiri in geografia Romaniei, Editura Stiintifica si
Enciclopedica, Bucuresti, 1980, p. 16.
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Ceahlaul se ridica din ape spre lumina. Inchegat sub
ape, pregdtit sa devind munte, puteri fizice atotbiruitoare i-au
indltat bolta spre zorii de lumina cu intreaga incarcaturd de
roci, care "prin cutare, uscare si presare, s-au cimentat si au
trecut in rocile ce le cunoastem astazi. Aceasta trecere de la
faza marind la faza de uscat s-a petrecut in milioane de ani.
Ca Ceahlaul s-a format in albia marind ne-o dovedesc res-
turile de vietuitoare care se gasesc uneori in straturi,
vietuitoare ce traiesc si azi in mediul marin. In totalitate,
muntele este opera marii, iar amdnuntele din relieful lui sunt
opera eroziunii in timp, prin ape curgatoare, vant, diferente
de temperatura"+ .

Bistrita, bund si statornica sord a Ceahlaului (despre care
se spune ca 1si mentine cursul inca din miocenul sarmatian),
taie conturul de est al muntelui, in jurul sdu dezvoltandu-se
un Intreg sistem hidrografic cu Bistricioara si Bicazul, asa
modelandu-se in timp, contururile.

Cercetatorii spun cd, la sfarsit de era tertiara, Ceahlaul
exista aproape, ca cel de azi. Morfologic, relieful s-a consti-
tuit in doua nivele: etajul inferior care ocupa cea mai mare
parte a masivului si care se mentine la o altitudine de
1000-1300 de metri, format din roci cu granulatie fina, mai
slabe (gresii, argile, marne), sedimentate n perioada linistita
a marii cretacice care se inalta cu 500-600 m, urmate de
abrupturile stdncoase ale nivelului superior, bine cimentate in
betonul natural al conglomeratelor. Culmea principala are
forma unui platou spre care se indreaptd culmile secundare
din jurul muntelui. Ca semn al echilibrului si maretiei,

4 Prof. Ton Bancila, op. cit., p. 36-38.
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Ceahlaul si-a prelungit din aceastd culme coroana de steiuri,
careia oamenii i-au spus Toaca, alaturi de care se reazama tur-
nul Panaghiei. Pe linia nord-sud, din Piatra Lata, unde platoul
este Ingust pand in Ocolasul Mare, unde atinge latimea
maxima, culmea masoara aproape 6 km. In sud, sub abruptul
Ocolasului Mare se desfasoara treapta Ocolasului Mic, cea mai
spectaculoasa zond din intreg masivul. Referitor la evolutia
Treptei Ocolasului Mic, geograful loan Stinescu aratd ca
"datorita existentei la acest nivel a unor mase de roci cal-
caroase prin actiunea variatd a agentilor externi, depresiunea
de prabusire s-a largit considerabil. Forma de treapta
s-a desdvarsit prin retragerea versantilor, reducand zidul exte-
rior ce inchidea depresiunea spre sud-est, la cateva proemi-
nente izolate, cum sunt cele din zona Turnului Butu"s- (Fig. 1)

Literatura de specialitate aratd cd glaciatiunea nu-i
schimbd Ceahlaului forma. Asa cum precizeaza 1. Stanescu,
"Ceahlaul n-a fost supus modeldrii glaciare propriu-zise", ci
prin tasare nivald (modelatoare) "la nord de Batca lui
Ghedeon s-au format in depozitele aluviale, doud microde-
presiuni care au functionat ca lacuri pand acum
400-500 de ani (unul din aceste lacuri este mentionat
la 1641 intr-un document emis de Vasile Lupu. Perimetrul
celui de al doilea lac a fost descoperit si delimitat de noi in
1965)"s, (Fig. 2).

5 Toan Stanescu, op. cit., p. 18.
6 Ibidem, p. 20.
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Descrierea traseelor turistice

Tinta turistilor ajunsi la poalele muntelui este sa urce pe
culme, spre varfurile cele mai inalte: Toaca, Ocolasul Mare si
altele, sd se bucure de privelistile oferite de indltimi, sa
admire frumusetea locurilor, a rasaritului si apusului de soare.
Vom descrie traseele incepand de la nord-vest la sud-vest,
intr-un singur sens - considerand Duraul ca cea mai veche si
frecventata ,,poartd de intrare in munte". Lungimea traseelor
este aproximativd si o cunoastem din masurdtorile facute in
1954 de catre cabanierul Gh. Baciu. Timpul de mers
l-am apreciat pentru un mers mijlociu, in care am inclus
popasurile, fotografiatul s.a. In descrierea potecilor marcate
am folosit reperele naturale cunoscute si vizibile. Traseele
le-am impartit in 4 grupe:

A. - pe versantul nord-vestic;
B. - pe versantul estic;

C. - pe versantul sudic;

D. - pe versantul vestic.

Incepem descrierea cu traseele ce-si au baza de plecare
comuna Ceahldu si Statiunea Durau, unde se poate ajunge pe
soselele nationale: de la Piatra Neamt prin Bicaz - Hangu
(DN 15 B), de la Tg. Neamt peste muntele Petru Voda
(DN 15 B), de la Toplita (DN 15 B) si de la Vatra Dornei (DN
17 B). Trei cai de acces spre culmi sunt de ales: una prin
Durdau, cabana Fantanele, alta prin Durau - Cascada
Duruitoarea, Piciorul Schiop si calea aleasd de turistii ce
sosesc la debarcaderul Ceahlau, pe Piciorul Humariei -
traseul nr. 3, marcaj triunghi albastru.

A. Pe versantul nord-vestic al Ceahlaului.
(Figura nr. 8)
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Traseul nr. 1 - Drumul lui Baciut

Comuna Ceahlau (540 m) - Statiunea Durdu (800 m) -
Cabana Fantdnele (1220 m) - Toaca (1904 m) - Cabana
Dochia (1750 m).

Marcaj: bandd rosie.

Diferenta de altitudine: 1364 m fata de Vf. Toaca.

Lungimea traseului: Com. Ceahlau - Durdu = 9 km;

Durau - Cabana Dochia = 7,5 km.

Timp de mers: Durdu - Dochia = 3-4 ore.

Apa potabila: la cabana Fantanele si la cabana Dochia.

Traseul este accesibil in orice anotimp, iarna se recomanda
turistilor antrenati si corespunzator echipati, atentie deosebita
pe portiunea de traseu de la Piatra Lata, pe sub Panaghia, pana
sub Toaca, unde se produc avalanse.

Turistii, care ajung cu vaporul la debarcaderul Ceahlau, au
de mers aproape 2 km pana la soseaua spre Durdu, dupa ce au
trecut pe langa localul Primariei, PTTR-ului, al scolii si dispen-
sarului medical. In dreptul dispensarului, pe stanga, o sageata de
orientare cu marcaj triunghi albastru arata traseul nr. 3 pe
Piciorul Humaériei. Dupa alti 2 km prin satul Schit, se
intalneste pe dreapta un drumeag care urca spre o terasa ce
domina valea. De aici Ceahlaul apare 1n toatd maretia lui. Cu
peste trei secole in urma, acest loc cu priveliste deschisd spre
munte a fost ales de pustnici spre a ridica Schitul Silvestru, apoi
hatmanul Gheorghe, fratele lui Vasile Lupu, a ctitorit la 1639
biserica din piatra, in jurul cireia la 1672 au fost ridicate de
catre Antonie Ruset ziduri de cetate cu turnuri, azi ruinate.
Biserica este declarata monument de arhitecturd din anul 1955.
Prin 1813-1830 i se spunea Cetatea Hangu de pe Schit.

1 Gheorghe Baciu, cabanier la Cabana Dochia din Ceahlau, timp de 30 de ani.
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Cand a devenit proprietatea Cantacuzinilor, care au mai
cladit locuintele cu doua caturi si noi turnuri de aparare, a luat
numele de Palatul Cnejilor2.

Ruinele acestuia dau marturie despre trecutul nostru
istoric. Din curtea cetatii au privit Ceahlaul pustnicii si
calugarii, apoi pldiesii si boierii, ostasii lui Sobieski si
numerosii calatori romani si strdini, care isi gaseau aici loc de
gazduire si ospitalitate dupd traditia locului. Tot de aici au
privit Ceahldul multi carturari: Gh. Asachi (1835), naturalistii
I. Edel si I. Szabo (1835), W.V. Kotzebue (1840), J.A.
Vaillant (1841), V. Alecsandri (1842-1844) si multi altii.

in fata Palatului, pe stanga, este o scoala veche, transfor-
matd in muzeu satesc, cu profil istoric si de stiinte ale naturii,
realizat in 1976 prin strddania inimosului Invatator
Gh. Ungureanu, care ajutat de localnici si Ocolul silvic,
a adunat cele mai frumoase exemplare din fauna muntelui,
impdiate de pensionarul Romanescu. Mai adunase acest
invatitor peste 3000 de carti rare intr-o biblioteca, risipita
dupa cativa ani dintr-o neintelegere nefericita.

Revenind in sosea, drumul continuad printre casele
comunei, asezate in lungul paraului Schit, dintre care se
detaseazad pe stanga o cladire cu aspect caband vanatoreasca,
ascunsd in dosul gardului de brazi. Este pastravaria Ocolului
Silvic Ceahlau, infiintata prin 1963 sub ingrijirea specialistu-
lui V. Adiaconitei. Cu puietul de pastravi si lostritd crescut
aici se populeaza paraiele si lacul, puiet trimis si la export.

In dreptul ultimei case din sat, pe dreapta, se desprinde un
drum marcat cu cruce albastrd, pe Paraul Slatina (traseu
nr. 4), pardu care unindu-se cu apele Durdului da nastere
paraului Schitul numit asa din vechime.

2 Cnejii Cantacuzini au devenit proprietarii mosiei Hangu, ludnd o parte din
proprietatile Ménastirii Neamt.
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Soseaua asfaltatd face un cot spre stdnga, urcad o pantd
aspra, la jumatatea careia, pe un brad secular atrage atentia o
sageatd care indicda drumul spre comuna Grinties si muntii
Bistritei (marcaj cruce rosie, traseul nr. 7). Intri apoi in
imparatia muntelui, pe urcusul de sub bolta maiestrit tesuta de
crengile brazilor seculari, pasesti in linistea si rdcoarea ce
aduce miros de rasina in acesta catedrala a naturii, insotit de
ecoul apei paraului Durdu, care se izbeste de pragurile
pietroase din cale si de malurile din dreapta vaii. La capatul
minunatei alei, iesi in lumina intinsei poieni a Duraului, unde
pana prin anul 1973 erau doar cateva chilii si case 1n jurul
bisericii. Sub coastele muntelui ocrotitor au aparut vile
cochete, hoteluri moderne, un dispensar medical si o farmacie,
magazine s.a.

Drumul din comuna Ceahlau si pana la Durdu se desfasoara
intre Obcina Boistea cu varfurile Muntelui (1078 m), Rotunda
(1172 m) si Leurdis (1168 m) pe partea dreaptd si Piciorul
Humiariei, Chica Fantanele si Batca Duraului pe partea stanga.

Duraul este azi ca si In urma cu doua secole, principala baza
de pornire 1n ascensiunile masivului pe versantul de nord-
vest. La intrarea in Durau, in fata hotelului Cascada, se 1nalta
clopotnita bisericii si cladirea arhondaricului, curatd, fru-
moasa, ziditd in stilul romanesc autentic, incinsd cu
pridvorul specific, care 1i da o noud deschidere spre lume.
In curtea bisericii, aleile pietruite sunt tivite cu valuri de flori,
iar cei doi ,crini" seculari (Larix decidua) strajuiesc locasul
inconjurat astdzi de elegante vile, care au inlocuit chiliile
vechi ale calugirilor, ce au vietuit aproape trei veacuri. Aici a
fost si casa lui Gh. Panu, pe aici au trecut multi carturari
romani si oameni de litere. Tot aici a existat un muzeu etno-
grafic cu 3000 de obiecte si opere de artd (picturi, desene,
gravuri, unele ale lui Gh. Asachi), disparute prin anul
1971-1972, cand muzeul s-a desfiintat.
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Duraul, ,,pridvorul maretiei", cum ii spunea I. Simio-
nescu3, este acum tezaurul turismului nemtean. Si de aici
privirile se opresc spre 1naltul culmii Ceahlaului, pe coltii
golasi ai Pietrei Ciobanului profilati pe negrul pieptar de
jnepeni, apoi se indreapta spre cupola varfului Toaca alaturi
de capita Panaghiei si trece peste varful Piatra Lata, sub care
stau ,,la sfat" de milenii, doud fete avand in spate un mos usor
garbovit care, coplesit de vremuri, priveste meditativ spre
zérile din nord-estul muntelui. Sunt Pietrele lui Baciu. Sub
culmea principald apare o alta Insiruire de creste, puzderie de
colti si turnuri, despartite de jgheaburi intunecate. in lumina
blanda aurie a dupa-amiezelor, toate par fapturi incremenite
care au inflacarat inchipuirea oamenilor de litere si arta. Unii
au nascocit povesti, altii au inchinat muntelui scrieri si
versuri, pictorii au lasat imagini, toate ficand din acest munte
al tarii un altar al dragostei pentru pamantul stramosesc.
Dar sa lasam pe fiecare cdlator sa inteleaga, dupd simtirea si
gandirea sa, maretia Ceahlaului!

In partea estica a statiunii Durdu, drumul continua prin
padure, trecand pe langa terenul de sport, loc unde era odata
,Cerbaria", apoi pe langa cladirea instalatiei pentru filtrat
apa. O sageata indica sd te indrepti spre stanga, peste paraul
Cismelei, apoi sa urci priporul argilos, sa traversezi la Km 18
soseaua asfaltatd Izvorul Muntelui-Duradu si sa te angajezi
timp de 40-50 minute pe o pantd mai aspra, in trepte mari,
pand la un luminis. Acolo, bancile vecine unui bazin de apa te
invita la popas. Te afli la ,,Saga Fantanele"+, de unde poteca

3 1. Simionescu, Prin muntii patriei, Editura Cartea Romaneasca,
Bucuresti, 1941.

4 Saga = teren cu pamant, bolovani si nisip galben-roscat.
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