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Povestirile Sfantului Anastasie Sinaitul
sau zlguciumul unei lumi in cautarea
Imparatiei lui Dumnezeu'

,Multe sunt si fara numadr minunile si semnele facute crestinilor,
in diferite locuri, chiar si in generatia noastrd, vrednice de toata po-
menirea si de a fi scrise, cele ardtate si infaptuite pe mare si pe us-
cat, in diferite locuri [...]. Dar acum, din pricina nesigurantei vie-
tii noastre, ne-am straduit sa adunam numai pe acelea care sporesc
credinta crestinilor si care sunt spre intdrire fratilor nostri prizonieri
si tuturor celor ce ascultd si citesc cu credinta.”

Sf. Anastasie Sinaitul, Povestiri II, 8.

Sfantul Anastasie Sinaitul (630 — T 700) este unul dintre
autorii Incd foarte putin cunoscuti si valorificati in spatiul
romanesc’. Opera sa teologica insa, asa cum este ea cunos-
cuta astazi, este suficient de vasta si de valoroasa, astfel in-
cat el ocupa deja un loc de cinste intre Parintii secolului al
Vll-lea, alaturi de Sfintii Maxim Marturisitorul, Ioan Sca-
rarul, Sofronie al Ierusalimului sau Ioan Moshu®. Ea cuprin-
de scrieri ascetice, exegeze, opuscule dogmatice si apologe-
tice, omilii, toate cu o puternica nota personala, desi nu s-a
socotit pe sine o autoritate in materie, declarandu-se mai de-
grabd un teolog amator’. Aceasta nu l-a impiedicat sa aiba
o consistenta activitate misionara si sa intre in polemica cu

' Multumesc prietenilor Marian Grosu (lasi), Alin-Vasile Pohrib
(Paris), pr. Dan Hoarste (Jackson, M1, SUA) si pr. Catdlin Soare (Graz),
al caror ajutor generos si nepretuit a facut posibild aparitia acestei carti.



10 Pr. Dragos Bahrim

episcopii monofiziti care incepusera sa domine Egiptul si Si-
ria in timpul sau, cu partizanii monotelismului, dar si cu arabii
musulmani sau cu evreii. Comparat cu Sfantul Maxim Mar-
turisitorul, contemporanul sdu, care a fost un spirit de sinteza
si un mistagog, a carui operd comporta un nivel ridicat de difi-
cultate, de multe ori savant, pdrintele sinait ar putea fi mai
degraba caracterizat drept un barbat duhovnicesc, apologet,
predicator si exeget preocupat intens de indrumarea duhov-
niceascd a monahilor si cercetarea pastorala a laicilor. Scrie-
rile sale au ajuns atat de cunoscute, incat a ajuns sa fie califi-
cat in veacurile urmatoare drept ,,un nou Moise”.

2 In limba romané au fost publicate: Cuvdnt despre Sfinta Liturghie si
despre a nu judeca si a nu tine minte raul (Homilia de sacra synaxi, CPG 7750),
Cuvdnt de mult folos la pomenirea celor adormiti (Sermo in defunctos, CPG 7752,
BHG 2103u) si Omilie la Psalmul 6 (Homilia in sextum psalmum, CPG 7751),
in volumul Omilii pentru Postul Mare ale Sfintilor Anastasie Sinaitul, Chi-
ril al Alexandriei, loan Gurd de Aur, Grigorie al Nyssei, trad. pr. M. Hanches,
Editura Sophia, Bucuresti, 2013 si Hodegos (Viae dux, CPG 7745) in volu-
mul Sf. Anastasie Sinaitul, Calduza, indrumar hristologic, trad. prot. dr. G.
Mandrila si L. Mandrils, Editura Sophia/Metafraze, Bucuresti, 2014. In ceea
ce priveste vechile traduceri romanesti, conform cataloagelor editate de
Gabriel Strempel, In Biblioteca Academiei Romane existd doar 10 manus-
crise romanesti care contin lucrdri sau mici fragmente din opera Sfantului
Anastasie. Cele mai prezente sunt Cuvdntul despre Sfanta Liturghie si despre
a nu judeca si Cuvdntul la pomenirea celor adormiti. As zice cd e o prezenta
aproape nesemnificativa, intrucat marile lucrari anastasiene sunt absente.

® Intr-un recent tratat de patrologie, A. Di Berardino (ed.), Patrology.
The Eastern Fathers from the Council of Chalcedon (451) to John of Damascus
(1750), James Clarke & Co, Cambridge, 2006. K.H. Uthemann 1i consacra
18 pagini, capitol comparabil doar cu cel dedicat Sfantului Maxim
Marturisitorul.

* De exemplu Quaestiones et responsiones 21, 8, CCSG 59, p. 41: ,, Aces-
tea pe scurt sunt spuse voua despre suflet nu in chip dogmatic, nici canonic,
ci cu dragoste. Iar pe celelalte, 1i rugam pe fratii nostri in Hristos si pe
invatatorii care Indruma Impreuna cu noi sa le ldimureasca”.

> In editiile mai vechi ale Mineiului lunii aprilie, in ziua 21 (de exemplu
editia din 1929), sinaxarul Sfantului Anastasie este deschis de stihul: Avao-
tdotoc év Ziva Maonc véog, kal mplv teAevtne 10v Ocov fAémew Exel,



Povestirile Sfantului Anastasie Sinaitul sau zbuciumul unei lumi 11

Cu toate cd a primit astfel de aprecieri, discretia cu privire
la propria persoand — care 1i caracterizeaza scrierile — si sara-
cia elementelor biografice din colectiile hagiografice fac sa cu-
noastem inca foarte putine date precise despre el. Abia cerceta-
rile occidentale, stimulate Tn mare masura in anii ‘60-70 ai se-
colului trecut de patrologul francez Marcel Richard (1907-1976),
fondatorul Institutului de cercetare si de istorie a textelor din Paris,
unul dintre pionierii studiilor anastasiene, au pus insa intr-o
noua lumind personalitatea si valoarea operei sale.

Editiile critice ale textelor Sfantului Anastasie®, care au in-
ceput sa fie publicate in ultimii 40 de ani, au adus si ele pre-
cizari importante privind studiul vietii si operei sale, dar au
rdmas inca foarte putin receptate de teologi si patrologi. De ase-
menea, existd deocamdatd foarte putine traduceri ale acestor
opere in limbile actuale, nu doar in romana. Pe de alta parte
insa, opera anastasiana a fost remarcata de bizantinologi im-
portanti precum Gilbert Dagron’, Bernard Flusin® sau John

adica Nou Moise in Sinai fiind Anastasie, are, si mai inainte de sfirsit, a-L vedea
pe Dumnezeu. In ultima editie a Mineiului, publicati de Patriarhia Romana
la Bucuresti in 2014, el este eliminat complet. Cu acest apelativ este insa
numit in lucrarea de fata Sfantul loan Scararul (cf. Povestiri 1, 12, 16).

® Au apdrut in ordine: Karl-Heinz Uthemann (ed.), Anastasii Sinaitae: Viae
dux, CCSG 8, Turnhout 1981; Karl-Heinz Uthemann (ed.), Anastasii Sinaitae:
Sermones duo in constitutionem hominis secundum imaginem Dei necnon opus-
cula adversus monotheletas, CCSG 12, Turnhout, 1985; André Binggeli, Anastase
le Sinaite: Récits sur le Sinai et Récits utiles a I'ame. Edition, traduction, commen-
taire, 2 vol., Paris IV/Sorbonna, 2001; Marcel Richard, Joseph Munitiz (eds.),
Anastasii Sinaitae: Quaestiones et responsiones, CCSG 59, Turnhout, 2006; Cle-
ment Kuehn, John Baggarly (eds.), Anastasius of Sinai: Hexaemeron, OCA
278, Roma, 2007.

"G Dagron, ,Le saint, le savant, l'astrologue. Etude de thémes hagiogra-
phiques a travers quelques recueils de Questions et Réponses des Ve-VIIe
siecles”, in Hagiographie, cultures et sociétés (IVe-XII¢ siécles), Etudes augus-
tiniennes, Paris, 1981, pp. 143-156 [revizuit si reluat In Idées byzantines, t. I,
Paris, 2012, pp. 53-64]; ,L’ombre d'un doute. L’hagiographie en question
(VI-XI siecle)”, DOP, 46, pp. 59-68 [revizuit si reluat in Idées byzantines,
t. I, Paris, 2012, pp. 64-78].

® B. Flusin, ,Démons et Sarrasins. L’auteur et le propos des Diegemata
steriktika d’ Anastase le Sinaite”, Travaux et Mémoires, 11, 1991, pp. 381-409.
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Haldon’ care au evidentiat importanta corpusului nu doar pen-
tru teologie, ci si pentru cunoasterea framantdrilor politico-
religioase ale secolului al VII-lea, si in mod special a raportu-
rilor populatiei crestine cu ocupantii islamici, din ce in ce mai
influenti. Alaturi de cei mentionati, o serie de alti cercetatori,
intre care cei mai importanti sunt Marcel Richard, Joseph Mu-
nitiz, Karl-Heinz Uthemann si André Binggeli, au meritul de
a fi clarificat, In urma unor asidue cercetdri, atat cat putea fi scos
la lumina din biografia si opera autentica a acestui extraor-
dinar autor, recunoscut unanim astazi drept o sursa impor-
tanta pentru cunoasterea secolului al VII-lea.

Viata Sfantului Anastasie Sinaitul

S-au pastrat, dupa cum spuneam, putine date despre Sf.
Anastasie, iar pe acestea le avem mai din ales din cateva aluzii
la viata sa pe care le scapd in scrierile sale. Izvoare externe con-
temporane care sa vorbeasca despre el nu existd, de vreme ce
a jucat un rol destul de discret in Biserica timpului sau. Nici
madcar dacd a fost cu adevarat egumen al Muntelui Sinai, nu
este o certitudine. Pare mai degraba o ipoteza falsd. Singurele
surse care afirma aceasta sunt hagiografice, iar aceasta poate
fi un reflex al prestigiului sau real de scriitor". Sinaxarul Bi-
sericii Constantinopolitane 1i consacra o scurtd nota, pentru
ziua pomenirii sale, 21 aprilie:

° J. Haldon, , The Works of Anastasius of Sinai: A Key Source for the
History of Seventh-Century East Mediterranean Society and Belief”, in A.
Cameron and L. Conrad (eds.), The Byzantine and Early Islamic Near East,
vol. I: Problems in the Literary Source Material, Princeton, 1992, pp. 107-147.

' Cf. ]. Munitiz, ,Introduction”, In Anastasios of Sinai, Questions and
Answers, CCT 7, Brepols, Turnhout, 2011, p. 10. Vezi aceasta chestiune mai
pe larg infra, p. 21-22.



Ale lui Anastasie Sinaitul,
smeritul si cel mai mic monah,
felurite povestiri duhovnicesti despre
cuviosii parinti din pustia Muntelui Sinai

L1

Mai Inainte cu zece ani, doi dintre parintii Sfantului
Munte al Sinaiului, intre care unul este inca in trup, au urcat
noaptea sa se inchine pe Sfanta Culme. Cum au ajuns pret de
doud aruncaturi de sageti de Biserica Sfantului Ilie!, au simtit
0 buna mireasma strdind de toate miresmele din lumea
aceasta. Ucenicului i se paru cd paramonarul® ddduse cu
tamaie. Ii spune deci acestuia batranul si staretul lui, care
inca mai traieste: ,Nu este pamanteasca aceastd buna mi-
reasma”. Asadar, pe cand se apropiau de bisericd, iata, vad
inlduntru ca un fel de cuptor de foc aprins® si ca niste limbi
de foc* iesind prin toate ferestrele lui. Iar ucenicul, vdzand,
s-a inspdimantat de vedenie, dar staretul 1i dddu curaj, zicand:

! Sfantul Anastasie se refera la o biserici in Muntele Horeb (Jabal Suf-
safa, fie pe Jabal al-Dayr, Jabal al-Moneijah-Musa sau in depresiunea
dintre ele) inchinata Sfantului Ilie. Cf. Egeria, Itin. IV. 1-2.

* Paramonarul era cel cdruia i s-a Incredintat paza, desemnat in anu-
mite perioade chiar de episcopul locului. Aici poate s fie vorba de fapt
de paracliser cdruia, printre alte responsabilitati, i s-a incredintat si paza
bisericii. Cf. Egeria, Itin. 1], 4.

’ Cf. Dan. 3, 6.

* Cf. Fapte 2, 3.
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,Pentru ce te temi, o, fiule? Puteri ingeresti sunt impreuna
roabe cu noi’. Nu te teme, acestea se inchina firii noastre
in ceruri®, nu noi firii lor. Astfel, asadar, intrand in biserica
amandoi ca intr-un cuptor, s-au rugat si apoi astfel au
urcat pe Sfanta Culme pe cand era deja dimineata.

Iar paramonarul, cand i-a vazut, a observat fetele lor sla-
vite si stralucite, precum odinioara fata lui Moise’, si a zis
catre ei: ,Cand ati urcat, ati vazut cumva ceva?” lar aceia,
voind a tdinui, au zis: ,Nu, pdrinte”. Atunci a vorbit iardsi
catre ei paramonarul, si el fiind robul Domnului®; ,,Credeti-m3,
voi ati vazut vreo vedenie ¢4, iatd, fetele voastre stralucesc’
de slava Duhului Sfant”. Punandu-i lui metanie, I-au rugat
ca nimdnui sd nu destainuie si, rugandu-se, au plecat cu pace.

I, 2

Ne-a povestit noua Misail Ibericul: ,,Cand eram ucenic
la Sfanta Culme, stand eu intr-o noapte si rugandu-ma in-
launtru in bisericd, toate usile fiind incuiate, iatd, vad trei
barbati'® intrand fara sa deschida usile, iar unul dintre ei purta
o tunicd veche de par, iar ceilalti doi purtau colovioane din
fibre de palmier. Vazand, asadar, ca ma uitam la ei, s-au mirat
si au zis cdtre mine: ,Putem, frate, sa ne impdrtasim?” Iar eu
am zis catre ei: , Da, parintilor, dacd porunciti, il trezesc in-
data pe paramonar”. Dar ei zisera catre mine: , Nu, nu-1 necaji

®> Cf. Apoc. 22, 9.

¢ Cf. Sfantul Anastasie Sinaitul, Quaestiones et responsiones, 4, CCSG 59,
p- 10. Omul indumnezeit este mai presus de ingeri.

7 Cf. Ies. 34, 30.

8 Tn acest context, e vorba de un ascet imbunatatit, avand darul dis-
cernamantului; c¢f. Egeria, Itin. 111, 4.

° Cf.Mt. 17,2; Le. 9, 29.

1 Cf. Fc. 18, 2.
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pe el”. Or, usa diaconeasca era inchisa cu cheia eij, la fel si
armariul unde era Sfanta Impartisanie. Apropiindu-se ei,
au pus metanie Tnaintea usii diaconesti si indata usile s-au
deschis de la sine si armariul asemenea. Si dupa ce s-au im-
partasit si au iesit, iardsi s-au Inchis In urma lor usile. Si s-au
facut nevazuti.

L3

Iarasi ne-a povestit noua Ioan, preacuviosul egumen al
aceluiasi Sfant Munte al Sinaiului', cd in urma cu ani, a fost
un paramonar in Sfanta Culme si, cand a urcat el sa aduca
tamiierea de seard, a nins dintr-odata atat de tare, incat a fost
acoperitd toatd culmea Sfantului Munte cu zdpadd, ca de vreo
trei sau patru coti'>. Asadar, paramonarul a rdmas blocat sus,
nemaiputand s coboare. In anii aceia, nimeni nu indraznea
deloc s& doarma pe Sfanta Culme. In timp ce isi ficea ca-
nonul, paramonarul, spre dimineatd, a atipit si, fiind mutat
de Dumnezeu, s-a aflat in Roma la Biserica Sfantului Petru.
Asadar, vazandu-l pe el clericii aparand dintr-odata in mij-
locul lor, s-au spaimantat si, dupa ce a urcat impreund cu
ei la papd, i-a povestit ce s-a intamplat. Dar, prin iconomia lui
Dumnezeu, a fost aflat avand la cingatoare si cheile usilor
care aveau inscris pe ele , Pentru Sfanta Culme din Mun-
tele Sinai”.

Iar preacuviosul papd, tinandu-1 pe el, 1-a hirotonit episcop
al unuia dintre orasele sub [autoritatea] sfantului scaun al
Romei. L-a intrebat pe el zicand: ,,Ce nevoie are manastirea?”
Si afland cd are nevoie sa fie construitd o bolnita, trimitand

! Este vorba despre Sfantul Ioan Scirarul, cel mai cunoscut egumen
al Muntelui Sinai; cf. si mai jos povestirile I, 8 -1, 12 si I, 16.
2 Un cot inseamnd cam 50 cm.
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bani si scrisori, a construit bolnita', insemnand luna si ziua
si cele privitoare la paramonar. In aceasta bolnitd si eu am fost
ingrijitor de bolnavi'.

I, 4

Este un obicei la armeni, precum stiti cu totii, de a veni
des la Sfantul Munte Sinai la rugdciune. Mai inainte cu doua-
zeci de ani, a venit o obste mare dintre ei, de vreo opt sute
de suflete si, dupa ce au urcat ei pe Sfanta Culme, cand
au ajuns la sfanta stanca din exterior, acolo unde Moise a pri-
mit legea'®, s-a petrecut o vedenie a lui Dumnezeu si o infri-
cosata minune in sfant locul acela si la poporul acela. Si asa
cum a fost oarecand la incredintarea legii, la fel a fost si acum,
intreaga Sfanta Culme si poporul s-a aratat ca fiind in mij-
locul focului. Dar ceea ce era cu totul neobisnuit era faptul ca
nimeni nu se putea vedea pe sine atins sau arzand, ci fiecare
il vedea [in foc] pe celalalt si unul pe altul. Dar cand multimea

' Este foarte posibil ca acest papa sa fie Sfantul Grigorie cel Mare,
care a sprijinit In epoca constructia unei bolnite/infirmerii (voookopeiov)
la Manastirea Muntelui Sinai. Se pastreaza de la el o epistold, Ep. X, 2,
adresatd egumenului Ioan al Muntelui Sinai, datatd 1 septembrie 600
si care pomeneste acest lucru; cf. D. Norberg (ed.), Gregorii Magni Opera,
V/4, Registrum Epistularum (XI-XIV, Appendices), CCSL 140 A, 1982;
V. Recchia (ed.), Opere di Gregorio Magno, V/4, Lettere (XI-X1V, Appendici),
Roma, 1999, pp. 18-19.

% Aceasta este una din afirmatiile care sustin ca Sfantul Anastasie ar fi
avut si pregatire medicald. Mai multe argumente In acest sens se pot afla
siin colectia sa de Intrebiri si raspunsuri, unde aplica in context pastoral
unele cunostinte medicale ale timpului sau. A se vedea si studiul lui M.-H.
Congourdeau, ,,Médicine et théologie chez Anastase le Sinaite, médicin,
moine et didascale”, in V. Boudon-Millot, B. Pouderon (eds.), Les Péres
de I'Eglise face a la science médicale de leur temps, Beauchesne, Paris, 2005,
pp. 287-298.

> Cf. Tes. 33, 21.



