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CUVANT INAINTE

,2Dupa cum in timpurile noastre sfintii s-au inmultit in
lumea intreaga, asa vor fi oare si la sfarsitul veacului aces-
tuia?”, I-a intrebat cineva pe Sfantul Nifon al Constantinopo-
lului. Fericitul parinte a raspuns: ,,Fiul meu, pana la sfarsitul
veacului acestuia nu vor lipsi proorocii de la Domnul Dum-
nezeu, deopotriva cu slujitorii lui satana.” Apoi a mai adaugat:
,In vremurile din urma, cei care vor lucra cu adevarat pen-
tru Dumnezeu se vor ascunde de oameni”.

Adevarul acestor cuvinte se implineste si in timpurile
noastre. Odata cu decaderea generala, simtita de toti, a cre-
dintei si a evlaviei si in timpurile noastre au fost si sunt
multi ierarhi de mare valoare, preoti vrednici, cu darul ora-
toriei si cu vietuire inalta, multi pustnici si calugari care
sa-1 urmeze pe cuviosii parinti din vechime.

Este de folos sa amintim ca astfel de mari nevoitori ai cre-
dintei nu au fost in Rusia secolului XIX mai putini decat in
alte veacuri si chiar nu stim daca in patria noastra au trait,
aproape in acelasi timp, astfel de luminatori ai monahis-
mului asa cum au fost in zilele noastre: Serafim de Sarov si
alti nevoitori de la Sarov, Nazarie de la Valaam, Teodor de la
Sanaxar, Gheorghe de la Zadonsk, Vasile Kiskin, Petru Mi-
ciurin, Zosima Verhovski si Vasilisc; schimonahii Teodor si
Cleopa, Macarie de la Pesnosk, Ilarion de la Troekurov, Teo-
fan de la Novoezersk, Ioan Sezenovski, Daniil Sibirski, Par-
tenie de la Kiev, Amfilohie si Inochentie de la Rostov, Ale-
xandru de la Arzamas, Teodor Novospasski, Lev, Macarie si
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Moise de la Optina, Timon Nodeevski, Amfilohie Reconski,
Macarie din Altai, Filaret de la Glinska s.a.

Astfel de nevoitori sunt mai putin sau mai mult cunos-
cuti in pustiile de la Beloberiojsk, Plosciansk, Nikiforovsk
s.a. Cu toate ca aceste cete de cuviosi parinti ai timpurilor
noastre, Rusia ortodoxa ii cunoaste suficient, o parte a socie-
tatii nu 1i cunoaste, iar viata lor este pentru multi dintre noi o
aspra mustrare. Intre acesti nevoitori, care au demonstrat
prin viata lor ca si in timpurile noastre poate sa fie un au-
tentic monahism, se numara si fratele adormitului arhi-
mandrit Moise de la Optina, staretul Antonie, a carui viata
0 propunem acum cititorilor.

Pentru alcatuirea biografiei staretului s-au folosit, in
primul rand, insemnarile sale personale si scrisorile adresate
unor persoane si mai ales fratelui sau, arhimandritul Moise
si, in al doilea rdnd, din urmatoarele carti: a) Descrierea
Istoricd a schitului, alcatuita de arhimandritul Leonid
Kavelin, Sankt-Peterburg, 1862. b) Descrierea istorica a Ma-
nastirii ,Sfantul Nicolae” Cernoostrovsk din Maloiaroslavet,
avand acelasi autor, si tiparita la Sankt-Peterburg in anul
1863 si din articolul Ultimii pustnici ortodocsi rusi, tiparita
in ,,Convorbiri casnice”, 1862, editiile 20-26, si in al treilea
rand din povestirile, scrisorile si amintirile fiilor duhovni-
cesti ai staretului Antonie si a altor persoane cunoscute si
devotate acestuia.

Scrisorile parintelui Egumen au fost editate intr-o carte
separata la Moscova, in anul 1869.

Daca cineva dintre cinstitorii memoriei adormitului staret
stie ceva important din viata sa, si nu se gaseste in biogra-
fia editata de noi, il rugam, cu supunere, sa ne comunice
aceasta pentru a completa urmatoarea editie si pentru pro-
pria noastra zidire.

28 septembrie 1869
Sihastria Optina



Capitolul I

COPILARIA SI PRIMII ANI AI ADOLESCENTEI
(1795-1816)

Egumenul Antonie, in lume Alexandru Ivanovici Puti-
lov, s-a nascut pe data de 9 martie 1795 in orasul Romanov,
gubernia Iaroslav. Parintii sai, Ivan Grigorievici si Ana Iva-
novna Putilov, locuitori de bastina ai orasului Serpuhov, s-au
inregistrat la Societatea negustorilor din Mologa. Fiind
oameni evlaviosi, si-au educat copiii in frica de Dumnezeu, in
duhul ortodoxiei autentice si din frageda copilarie i-au in-
vatat sa iubeasca Biserica si slujbele dumnezeiesti®.

In copilarie, Alexandru a fost deosebit de linistit si de
modest, iar in adolescenta a fost ocrotit de Dumnezeu de
influenta pierzatoare de suflet. Chemarea spre viata mona-
hala a simtit-o din copilarie. Printre rudele lui Alexandru erau
persoane care s-au dedicat vietii monahale. Astfel, strabu-
nicul sau, loil, era ierodiacon la manastirea din Serpuhov,
iar verisoara sa, Maximila, era monahie la Manastirea
,Inaltarea Domnului” din Moscova si se deosebea prin as-
primea vietii sale. In general, in familia Putilov se observa
o dispozitie aparte pentru monahism. Din cei patru frati ai lui
Alexandru doar unul, Vasile, a ales viata de familie. Chiril,
chiar daca a ramas in lume, a dus o viata foarte evlavioasa,
de celibatar, iar ceilalti, Timotei si Iona, ca si Alexandru,
inca din anii tineretii, s-au indepartat de lume in chip

1Vezi ,insemnarile de chilie” ale staretului Antonie in care descrie
detaliat copilaria sa pana la varsta de 14 ani.
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minunat si toti trei au fost, mai apoi, vrednici inaintestata-
tori in vestite manastiri rusesti.

Sora lor mai mare, Anisia, a dorit sa intre in monahism,
dar, impotriva vointei sale, a trebuit sa se marite si a murit
peste trei ani in floarea tineretii, iar sotul ei implinind, parca,
dorinta sotiei, a imbratisat monahismul.

Alexandru avea zece ani, cand fratii sai mai in varsta,
Timotei si Iona, au parasit viata mireneasca si au intrat la
Sihastria Sarov. Exemplul lor a lucrat si asupra fratelui mai
tanar, care coresponda cu dénsii si, din cind in cind, 1i tri-
miteau i carti ziditoare de suflet.

Printre altele, iata ce scria Alexandru fratilor sai de la
Sarov, la varsta treisprezece ani:

»Mi-a placut foarte mult una dintre cartile trimise de
dumneavoastra si vreau sa urmez un exemplu aratat aici,
adica: sa dispretuiesti lumea si sa mergi spre Imparatia
cerului este cea mai inalta intelepciune; in liniste si in singu-
ratate mult sporeste sufletul evlavios si incepe sa priceapa
tainele Scripturii. Si cu cat se departeaza de lume cu atat
mai mult se apropie de Dumnezeu si de Sfintii Sai Ingeri.
Asa vreau si eu sa fac, precum si dumneavoastra ati facut,
dar nu stiu cum sa procedez, dar este de dorit sa fiu ase-
menea voua”.

Alexandru, avand din copilarie asa inalte simtaminte,
inca de atunci a fost supus unor incercari deosebit de grele,
de unde se poate vedea ca Domnul il pregatea spre ceva
aparte. De zece ori viata sa a fost supusa unor mari primejdii:
odata era cat pe ce sa se inece, alta data a cazut de la inal-
time, incat i s-a spart capul s.a.; dar de fiecare data a fost
salvat de la moarte prin Pronia lui Dumnezeu. In afara de
acestea, se imbolnavea atat de des si atat de grav, incat,
folosind cuvintele sale, un batran de o suta de ani nu a vazut
atata boala si suferinta cat a indurat el, deja, un copil de cinci-
sprezece ani. In aceste boli a invatat rabdarea si s-a pregatit
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pentru acele grele suferinte de care a fost plina viata sa. Toto-
data, aceste suferinte trupesti, avute in copilarie, l1-au ajutat,
parca, sa-si descopere nazuinta sa spre viata duhovniceasca.
Astfel, curadnd dupa acea scrisoare din care am prezentat un
fragment, Alexandru s-a imbolnavit grav si indreptandu-se
oarecum, i-a scris din nou fratele sau mai mare:

,Fiind bolnav, m-am ocupat cu lectura cartii trimisa de
dumneavoastra. Pot sa spun ca aceasta carte poate fi nu-
mita mantuitoare de suflet si mi-a inspirat un gand: sa am
buletin de identitate si apoi... sihastria Sarovului, adica sa pri-
mesc un buletin de identitate si sa merg la sihastria Sarovu-
lui. Deocamdata nu stiu daca voi fi impreuna cu dumnea-
voastra, dar trebuie, sa va rog, cu supunere, sa-mi procu-
rati un buletin de identitate. Daca va fi posibil, instiintati-ma
in scris cu prima posta”.

Aceasta scrisoare a fost scrisa in luna noiembrie a
anului 1808.

Dar, dupa cum s-a vazut, nu sosise ceasul ca Alexandru sa
se indeparteze din lume. Corespondenta a cazut in mainile
parintilor, iar copilul iubitor de pustie ,,a suferit profund”,
asa cum se exprima mai apoi si a fost nevoit sa-si améne
hotararea, supunindu-se vointei tatalui, care si pe fiii mai
mari nu i-a lasat chiar asa de usor sa plece la manastire.

In anul 1809 a murit tat4l sau. ImplicAndu-se in cele ale
inmormantarii, Alexandru s-a mangéaiat cu faptul ca 1-a imbra-
cat pe adormitul, ca pe un monah, in haine negre. Mintea sa
era preocupata cu un singur lucru. Dand adormitului tata
ultimul onor, Alexandru, impreuna cu fratele sau mai mare,
Chiril, caruia i l-a incredintat tatal sau fiind pe moarte, au
plecat de 1a Mologa, unde locuia atunci Putilov, la Moscova,
unde a ocupat functia de comisionar la misitul Karpésiov.
Aici, cu ani in urma, lucrasera si fratii lui. In timpul liber,
Alexandru mergea pe la bisericile si manastirile orasului,
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incéat, traind doar trei ani la Moscova, cunostea mai bine
decéat locuitorii in varsta locurile sfinte ale orasului si mai
tarziu isi amintea unde este o anumita biserica sau icoa-
nele facatoare de minuni s.a.

In anul 1812, anul marilor nenorociri, si el a fost supus
incercarilor. Cand francezii se apropiau de Moscova, stapa-
nul lui Alexandru, plecdnd din oras, 1-a lasat impreuna cu
fratele Chiril sa pazeasca gospodaria. Adunand lucrurile
mai de pret din casa, cu ajutorul unor oameni buni (care
mai apoi le-au aratat francezilor unde au fost duse) s-au
gandit sa se ascunda de dusmanii care se apropiau, dar
era deja prea tarziu.

Cand sa plece din Moscova, pe data de 2 septembrie, la ora
trei dupa amiaza, s-a apropiat de Alexandru un polonez,
care i-a pus teava pistolului la tAmpla si i-a cerut banii.
Alexandru i-a dat portmoneul cu aur pentru a-si salva
viata. Apoi alti soldati i-au luat ceasul, 1-au dezbracat si l-au
tarat, pe jumatate dezbracat, dupa dénsii. Alexandru a
stat zece zile in prizonierat la francezi, unde a fost mar-
torul unor scene ingrozitoare, si el insusi a suferit din plin.
Dusmanii 1i obligau in fiecare zi pe rusi sa care bagaje grele,
care constau din lucrurile furate de prin case sau magazine.
Rusii, astfel, erau folositi ca animale de povara. Aceste chi-
nuri le-a incercat si Alexandru. Te incarcau cu atitea lucruri,
spunea el mai tarziu, si te bateau zicdnd: ,,Cara!”. Prizonierii
erau hraniti cu peste stricat. 1l mancau acoperindu-gi nasul;
altfel nu-1 puteau inghiti.

La Moscova le-a fost atat de greu, incat credeau ca si in
iad este mai bine. Povestind toate acestea, parintele Antonie
adauga: ,Sfantul Ioan Gura de Aur scrie ca cel mai groaz-
nic chin de pe paméant, comparabil cu cel mai usor chin din
iad, este o jucarie paméanteasca, dar pe atunci noi vorbeam
asa, nestiind cum sa exprimam in cuvinte greutatile pri-
zonieratului”.
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In acele zile la Moscova nu s-a auzit nici un dangat de
clopot si lucrul acesta i-a adus lui Alexandru, obisnuit in
fiecare zi cu slujbele bisericesti, o mare tristete, incat daca
oricine, francez sau rus, din intdmplare lovea un clopot, su-
netul plin de intristare al acestuia revarsa multa mangéaiere
in sufletul sau. Prizonierilor nu le trecea prin minte sa fuga
din Moscova, deoarece francezii raspandisera zvonul ca
Petersburgul si alte orase se afla in mainile lor. In sfarsit,
afland de la cineva ca aceste zvonuri sunt false si ca in apro-
piere de Moscova sunt trupe rusesti, Alexandru s-a hotarat
sa fuga.

Pe data de 12 septembrie, pe la miezul noptii, pe o ploaie
torentiala, cu ajutorul unui taran, robul lui Dumnezeu Toma
a reusit sa fuga de la chinuitorii sai. Ascunzdndu-se sub un
podet, a scapat de urmaritori. Noaptea aceea ar fi fost
nevoit sa o petreaca pe un ciAmp, dezbracat, descult si fla-
mand, daca nu ar fi dat, cu ajutorul lui Dumnezeu, de niste
conationali care, ca si ddnsul, se ascundeau de dusman.
Printre dansii a gasit chiar si niste rude, care 1-au primit cu
bucurie pe tAnarul martir si l-au ocrotit in acea noapte de vre-
mea aspra. Apoi, noptile urmatoare le-au petrecut trecand
prin mlastini si ripe, iar ziua ascunzindu-se prin paduri,
pentru a nu da ochii cu dusmanul. In sfarsit, au ajuns la so-
seaua ce duce la Riazan.

Lui Alexandru 1i placea mai apoi sa-si aminteasca tot
ce a suferit in acest timp si cum s-a izbavit de alte nenorociri,
caci vedea aici lucrarea Proniei dumnezeiesti. Reusind, cu
ajutorul lui Dumnezeu, dar nu fara mari eforturi, sa fuga
din Moscova, Alexandru s-a dus la rudele sale din Rostov
incaltat cu opinci si fara nimic din ce agonisise cu multa
truda la Moscova. Timpul s-a scurs, iar dusmanul a fost iz-
gonit din Rusia. Dar lucrurile s-au aranjat in asa fel incat
si dupa toate acestea nu a putut sa se dezlege de lume.
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Neprimind timp indelungat nici un fel de vesti de la fra-
tele sau mai mare, Timotei, s-a hotaréat, ca sa nu traiasca in
trandavie, sa intre la un domn pe nume Priklonski, avand
de indeplinit acelasi serviciu ca si la Moscova. Insa gandurile
sale nazuiau permanent spre viata duhovniceasca si cer-
ceta cu multa evlavie bisericile si manastirile. Ii placea sa
mearga la Manastirea ,,SfAntul Iacob” din Rostov, unde il
ajuta pe staretul Amfilohie sa ridice capacul greu de ca-
teva puduri? de pe racla Sfantului Ierarh Dimitrie al Rosto-
vului, turnat din cel mai bun argint de Siberia si donat de
imparateasa Elisabeta Petrovna.

Alexandru se indepartase de placerile zgomotoase ale
lumii si era foarte atent cu sine, incit daca iesea din casa si
vedea o femeie, 0 apuca pe alta cale, ca sa nu se intialneasca
cu aceasta. Cu toate observatiile rudelor sale, se imbraca nu
doar modest, dar si foarte simplu, nu dupa starea sa mate-
riala (umbla intr-o manta de molton). Strabatand sate si orase
in calitate de arendas imputernicit, oriunde ajungea cerceta
batranele evlavioase si rugatoare, le aduna si discuta cu ele
pe teme duhovnicesti. Cu toate acestea, Alexandru nu a lasat
nimanui dintre rude sa inteleaga dorinta lui scumpa, in
afara de fratele sau Timotei, dar si acestuia cu anumite
precautii.

La sfarsitul anului 1815 Alexandru a hotarat sa para-
seasca lumea laica, iar imprejurarile i-au fost favorabile. Ca
un adevarat staret, i-a rAnduit soarta fratelui sau mai mare,
Vasile, alegdndu-i o sotie evlavioasa si cu bune moravuri.
Cand fratele s-a cununat, iar rudele au vrut sa-1 determine
si pe el sa se insoare, le-a raspuns ca el isi va alege singur un
alt fel de viata, dar mai intai vrea sa mearga la Moscova,
unde atunci inca traia batrana lor mama. Cumparandu-si
un cal, pe motiv ca il invata sa traga, in fiecare seara trecea

2Unitate (ruseasca) de masura pentru greutati egala cu 16,38 kg.
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pe la manastirile din Rostov si oprindu-se la portile acestora,
se ruga cu sarguinta Mantuitorului lisus Hristos, Maicii Dom-
nului si sfintilor, pentru buna indeplinire a dorintei sale.

In sfarsit, obtinand buletinul de identitate si gasind un
om de incredere ca tovaras de drum, pe data de 4 ianuarie
Alexandru a plecat la Moscova si s-a oprit la Toganka, pentru
ca nimeni dintre rude sa nu-1 vada si doar seara trecea pe la
manastirile si bisericile din Moscova, unde facea rugaciuni
sarguincioase si varsa lacrimi din belsug inaintea Domnului.
De la Moscova, fara sa fie vazut de nimeni, s-a indreptat spre
Kaluga, unde a savarsit un moleben de multumire lui Dum-
nezeu pentru a fi izbavit de legaturile lumii, iar apoi si-a
indreptat pasii spre padurile Roslavlului, unde se nevoia
de cinci ani fratele sau mai mare.

Luandu-si ramas bun de la tovarasul sau de drum nu
departe de satul unde se nevoiau pustnicii, Alexandru, de
unul singur, s-a afundat in padurea seculara fara sa stie dru-
murile din codri, s-a rugat lui Dumnezeu, a slobozit hatu-
rile si calul singur a ajuns la chilia fratelui sau.

Tosif Antonov, tovarasul de calatorie al lui Alexandru,
a avut mult de suferit pentru participarea la fuga acestuia.
Cand s-a intors la Rostov fara nici o scrisoare de la tanarul
fugar pentru rudele sale, nimeni nu a crezut povestile spuse
despre Alexandru si locul in care a ramas. L-au banuit chiar
ca l-ar fi ucis pe acesta. Sarmanul Iosif a fost dus la puscarie si
a stat aici o jumatate de an, paAna cand s-a primit o scrisoare
de la Timotei, in care le comunica ca Alexandru, intr-ade-
var, se nevoieste in codrii Roslavlului.





