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Introducere

Volumul de fata cuprinde traducerea romaneasca
a trei scurte opere ale spiritualitdtii bizantine, destul
de apropiate ca provenientd, gen literar si continut.
Este vorba de epistole ascetice, scrise de trei autori
diferiti, membri sau apropiati ai cercurilor inaltilor
prelati bizantini de la sfarsitul secolului al X-lea si
inceputul secolului al XI-lea', cu scopul de a organiza
viata duhovniceasca a destinatarilor lor, persoane
sau comunitati. Apropierea celor trei piese ne-a fost
inspiratd de publicarea lor alaturata In monumentala
culegere de texte ascetice, Mistici Bizantini, publicata
de Antonio Rigo.

Prima lucrare din cele trei este o epistola a Mi-
tropolitului Simeon al Evhaitelor destinata unui
anume , Ioan monahul si zavoratul” (Twdvvnv po-
vaxov €ykAetotov)y’. Despre acest Simeon, Mitropolit

' Cf. A. Rigo, Mistici bizantini, Einaudi, 2008, p. XXIX.

? Pentru traducerea roméaneasca folosim editia lui K. Mit-
sakis, ,Symeon Metropolitan of Euchaita and the Byzantine
Ascetic Ideals in the Eleventh Century”, BvCavtivd, 2, 1970,
pp. 301-334.
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al Evhaitelor, se stiu foarte putine lucruri, in orice
caz, in afara de cateva referinte lapidare, aproape
nimic in comparatie cu Ioan al Evhaitelor, supra-
numit Mavropous, cel care a consacrat in istoria bi-
zanting tronul acestei mici eparhii din Asia Micd’.
Ioan Mavropous a fost unul din cei mai importanti
intelectuali bizantini ai secolului al XI-lea, profesor
in Constantinopol, teolog, poet, imnograf si orator?,

® Oragul Evhaita era localizat in Pont, in vestul Amasiei.
Astazi se afld aici un sat numit Avkat, pe teritoriul Turciei.
Urmele istorice se intind aici din neolitic, trecand apoi
prin perioada hittitd, elenistica, romana, bizantina si oto-
mana. In perioada romana si bizantina a fost un important
centru strategic. Recent, incepand din 2006, situl a fost in-
vestigat geologic si arheologic, intr-un amplu proiect inter-
disciplinar condus de bizantinologul John Haldon de la
Universitatea Princeton. Despre Evhaita a se vedea si ar-
ticolul mai vechi al lui R. Janin, , Euchaites”, Dictionnaire
d’histoire et de géographie ecclésiastique, XV, pp. 1311-1313.

* A se vedea A. Karpozilos, ZvpBoAn otn pueAétn tod
Biov kai Tov €pyov tov lwdvvny Mavpdnodoc, loannina, 1982,
dar si articolele de sinteza A. Kazhdan, ,,Mauropous, John”
in A. Kazhdan (ed.), The Oxford Dictionary of Byzantium, 1991,
p. 1319 si D. Stiernon, ,Jean Mauropous”, in Dictionnaire
de spiritualité ascétique et mystique, tome VIII, Beauchesne,
Paris, pp. 624-626. Multe din datele biografice ale lui Ma-
vropous sunt inca subiect de disputa intre bizantinologi.
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mentor si model, printre altii, al lui Mihail Psellos’ .
Numele sdu mai este legat insd si de instituirea,
incepand din timpul sdu, a sarbdtorii liturgice a
Sfintilor Trei lerarhi la data de 30 ianuarie®.
Datoritd lucrdrilor foarte putine atribuite lui
Simeon al Evhaitelor si a referintelor foarte sumare, in-
sdsi localizarea sa cronologica a fost destul de dificila.
K. Mitsakis, editorul singurei opere certe a lui Simeon,
Epistola cdtre loan, considera, pe baza analizei codi-
celui Meteorensis gr. 548, copiat la Manastirea Chora
in Constantinopol in 1088/9, cd a ajuns Mitropolit in
Evhaita dupa retragerea lui Ioan Mavropous (surve-
nitd in jurul anului 1075), foarte posibil aflandu-se
pe acest tron episcopal intre anii 1081 (cel mai de-
vreme) si 1092 (cel mai tarziu)'. Ipoteza lui Mitsakis

® La retragerea dascalului sdu de pe tronul de Mitro-
polit al Evhaitelor, survenita pare-se in 1075, sau poate tocmai
pentru a preintampina aceasta (cf. A. Karpozilos, Zvupo-
A1 ot} peAétn tov Biov xai Tov Epyov Tov Twdvvn Ma-
vpomodog, p. 47), Psellos i-a alcatuit un lung encomion. Moar-
tea lui Mavropous a survenit la Constantinopol undeva intre
anii 1081 si 1089.

® Cf. PG 29, 390-393. A se vedea P. E. Lamerand, , La féte
des trois Hiérarques dans I’Eglise Grecque”, Bessarione, 4,
1898-1899, pp. 164-176, dar si E. Braniste, , Sfintii Trei Ierarhi
in cultul crestin”, Biserica Ortodoxd Romdnd, 1958, nr. 1-2,
pp- 171-193.

7K. Mitsakis, op. cit., p. 307.
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era sustinuta si de localizarea foarte vaga de catre
H.G. Beck® a Mitropolitului Simeon la inceputul se-
colului al XII-lea, bazat in special pe faptul ca Petru
Damaschinul a cunoscut in acelasi secol opera Mi-
tropolitului Simeon. Intr-adevér, in ultimul dintre
Cuvintele dupa alfabet ale Sfantului Petru Damaschinul
exista mentiunea: ,,Dacd are vreun povatuitor vazut,
e dator sd intrebe la tot lucrul si sd primeasca prin
urechi raspunsul si sa plineasca cu lucrul cele spuse.
Tar dacd nu are vreunul, 1l are, dupa Euchait, pe Hristos,
si e dator sa-L intrebe prin rugaciune din inima pe El
si sd ndddjduiasca cu credinta rdspunsul prin lucru
si prin cuvant”’.

Exista insa o altd referintd din epoca la Simeon,
mai precis o scrisoare al carei destinatar este', avan-
du-1 ca autor pe magistrul Nichifor Ouranos, discipol
al Sfantului Simeon Metafrastul, ajuns guvernator
al Antiohiei in timpul Impéaratului Vasile al Il-lea

* H.G. Beck, Kirche und Theologische Literatur im Byzan-
tinischen Reich, Miinchen, 1959, p. 643.

° Petru Damaschinul, Adyot xat dAdapntov, Q, in Or-
Aokadia TV [epwv vNMTIK@Y ovvepaviofeloa Tapd T@v
aylwv xai Ocopopawv matépwv Nuwv, t.T, Atena, 1959, p. 160
[FR 5, 1976, p. 260].

19 Cf. J. Darrouzes, Epistoliers byzantins du X siécle, Paris,
1960 (Archives de I' Orient chrétien, 6), p. 239, nota 15.
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(976-1025)". Acest fapt l-a condus pe A. Rigo la ipoteza
cd datarea lui Mitsakis a fost gresita, Mitropolitul Si-
meon fiind mai degraba predecesor al lui Mavropous
decat succesorul sau'.

Epistola aceasta este singura opera literara certa
pastrata de la Simeon al Evhaitelor. Cu siguranta au
mai fost si altele, pentru ca se referd la ele: ,Neavand
nici o ramasita de virtute, ci spumegand de rdni si
de patimi scriu si i povatuiesc pe cei care cu harul lui
Dumnezeu implinesc toata virtutea si cunostinta”
(Epistola citre Ioan, 19). Alte doud lucrari care i-au fost
atribuite nu sunt insd autentice: una este un frag-
ment din aceeasi scrisoare, iar alta este un extras din
opera Sfantului Petru Damaschinul.

Epistola citre Ioan s-a bucurat de popularitate
in lumea bizantind, dovada manuscrisele destul de
numeroase pastrate pand astazi. K. Mitsakis" enumera

" Nichifor Ouranos a rdmas cunoscut mai ales printr-o
Taktika si prin cateva texte hagiografice, intre care cel mai
cunoscut este metafraza (BHG 1689) sa la Viata Sfantului
Simeon cel Tandr, Stalpnicul din Muntele Minunat (BHG 1690).
Versiunea sa a fost editata ca Vita Symeonis stylitae iunioris
in monte Mirabili In Acta Sanctorum, Maii, V (3rd edition, Paris,
Rome, 1868), 310-397 si in PG 86, 2987-3216. A se vedea si
E. McGeer, ,Ouranos, Nikephoros”, Oxford Dictionary of
Byzantium, t. I1I, 1991, pp. 1544-1545.

2 Cf. A. Rigo, Mistici bizantini, Einaudi, 2008, p. 145.

¥ K. Mitsakis, op. cit., p. 314.
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11 codici din care foloseste efectiv doar doi pentru
editia sa, iar A. Rigo aduce in atentie alti doi (Vaticanus
gr. 730 si Vaticanus gr. 737) pe care-i foloseste in revi-
zuirea textului publicat de Mitsakis si traducerea ita-
liand". O traducere slavond mai veche a realizat staretul
Paisie de la Neamt, fiind publicatd dupd moartea sa
la Moscova in 1849, intr-o colectie de texte ascetice®,
iar A. Dunaev a publicat recent o traducere rusa®.
Epistola lui Simeon al Evhaitelor analizeaza mai
intai nasterea virtutilor prin buna folosire a celor
trei puteri sufletesti, intelese potrivit cu psihologia
clasica care poate fi urmadritd in timp pana la Platon.
Analizeaza si patimile care se pot naste din reaua fo-
losire a acestora. Cuprinde apoi recomandari foarte
precise pentru corespondentul sdu, care era indru-
mator duhovnicesc nu doar pentru monabhi, ci si pentru
multi laici, barbati si femei care-i cereau sfatul. il in-
vatd sd nu-si risipeasca timpul inutil in multa vor-
barie, proprie mirenilor, sa-si pund o limita de doar
patru zile in care sa comunice cu cei care-i cer sfatul, iar
trei zile sa le dedice integral izoldrii si isihiei personale.

* A. Rigo, Mistici bizantini, p. 146. Traducerea italiana
se gaseste la pp. 147-157.

15 Bocmoperymuvie KAACHL 6 NUULY OYULL, 110 eCib HECKOALKO
nepe60dos us césimuvlx omuo06 cmapua Ilaucus Beauukosckozo,
Moscova, 1849 (reed. Moscova, 2000), pp. 205-218.

16 A.G. Dunaev (ed.), Busarmuiickue ucuxacmcxue mexcmol,
Moscova, 2011, pp. 118-130.
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cu ceilalti membri ai comunitdtii, dar si In raport cu
cei din afara manastirii, cu care trebuie sa aiba con-
tacte minime. D4 indicatii precise pentru modul in care
sd se facd randuiala la chilie, meditatia si privegherea
de noapte, cum sa se faca marturisirea pacatelor si
a gandurilor.

Cele trei lucrdri publicate in volumul de fata,
prin continutul si mesajul lor vin sa Intregeasca seria
traducerilor in limba romana a textelor ascetice bi-
zantine, fiind de mare ajutor mai ales celor care si
astazi se silesc sa puna in practica adevarurile vesnice
ale vietii in Hristos si cautd calea imparateascd a dum-
nezeiestilor virtuti.

Pr. Dragos Bahrim



Simeon, Mitropolitul Evhaitelor



Epistola lui Simeon,
Mitropolitul Evhaitelor
catre Ioan monahul si zavoratul*

1. Am primit, parinte duhovnicesc, aceasta scri-
soare a ta iubitoare de Dumnezeu si am primit sme-
renia ta cea dupd Dumnezeu, fiindca de la mine,
care nu am nimic bun, nu te-ai Invrednicit sa auzi
vreun cuvant de folos. Dar eu, daca nu ma temeam
de pedeapsa pentru neascultare, poate ca nu te-as fi
ascultat, chiar daca stiam ca cel ce nu face si nu in-
vatd cel mai mic se va chema, ca un fatarnic, de catre
cei ce se nevoiesc sd dobandeasca Impératia cerurilor'.
Dar fiindca si ascultarea insdsi nu este fara plata si
fiindcd multa este si credinta ta? indraznind la ea si
la rugdaciunea ta, voi scrie, asa cum mi-ai poruncit,
atat cat voi putea si cat voi fi luminat de ele.

* Traducere dupa textul grec editat de K. Mitsakis, ,,Sy-
meon Metropolitan of Euchaita and the Byzantine Ascetic
Ideals in the Eleventh Century”, BvCavtivd, 2, 1970, pp.
319-332.

' Cf. Mt. 5, 19.
2 Cf. Mt. 15, 28.
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2. Trei parti spun parintii ca are sufletul nostru
rational’, mintea, pe care 0 mai numesc si parte cuge-
titoare, partea manioas3 si partea poftitoare. In acestea
trei exista virtutile in chip natural, iar patimile se nasc
din lipsa virtutilor. Virtutile partii cugetatoare sunt
credinta dreaptd, cunostinta, intelepciunea, smerenia
si faptul de a se misca si a se purta pururea inaintea
lui Dumnezeu prin cugete bune si ganduri curate si
vederi cuvenite lui Dumnezeu. lar patimile acestei
parti sunt necredinta, ignoranta, prostia, uitarea, slava
desartd, mandria, Inselarea cugetelor si cele asemenea
acestora. Virtutile pdrtii poftitoare sunt infranarea,
intoarcerea de la toate cele stricacioase, precum man-
carurile, banii, castigurile, slava trecdtoare, si faptul de
a-si indrepta cineva tot dorul sau spre Dumnezeu si
a tinde catre El toata dorirea lui. Iar patimile acestei

* Sufletul are o structurd tripartitd. Originea acestei dis-
tinctii este platonica, Insa este pe larg utilizata in literatura
patristica. Corespondenta stricta de aici intre puterile su-
fletului si virtuti, respectiv patimi, pare inspirata de Sfantul
Efrem Sirul, De virtutibus et passionibus, in Sancti Ephraem
Syri Opera Omnia, ed. J. S. Assemani, Romae, 1746, t. 3, p. 428
dar si de Pseudo-Atanasie cel Mare, Ad quemdam Politicum
syntagma utilissimum, PG 28, 1397AB. Antonio Rigo, Mistici
bizantini, Einaudi, 2008, pp. 147-148, socoteste ca acest ultim
text apartine de fapt lui Stefan, Mitropolitul Nicomidiei,
binecunoscutul adversar al Sfantului Simeon Noul Teolog.
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parti sunt neinfranarea, faptul de a iubi lumea si
cele din ea, de a-si intina cu acestea ceea ce este mai
de pret in suflet, si a prefera cele trecdtoare si pieritoare
marii slave a lui Dumnezeu si a bunatatilor Aceluia.
Iar patimile pdrtii manioase sunt mania, urgia, ama-
rdciunea, tinerea de minte a raului, pizma, clevetirea,
uciderea si cele asemenea, iar virtutile acestei parti
sunt blandetea, barbatia, indelunga rabdare, reaua
patimire, mila, dragostea, bundtatea.

3. Pentru aceste patimi si virtuti au loc fie lepa-
dari, fie supuneri. Din pricina acestor patimi ne su-
punem marturisirilor, nevointelor, insingurarilor si
oricdrei osteneli trupesti, oricarui post si privegheri
si relei patimiri, pentru ca sa lepdddm din suflet pa-
timile, ca pe niste spini si maracini si neghine, iar
virtutile, ca pe sdmanta cea bund, s le semandm si
sd le cultivdm in noi. $i cel care poate, prin impre-
und-lucrarea si prin harul de sus, pe de o parte, sa-si
alunge din suflet patima, iar pe de alta, sa-si insu-
seasca virtutea, acesta este fericit atat in veacul acesta,
cat si in cel viitor. Iar cel ce vrea, dar nu poate, fie
din trandavie, fie din nepasare, fie pentru ca nu stie
cum trebuie lucrat binele, unul ca acesta este cu totul
nenorocit — precum sunt eu, iubitorul de placeri —,
ingelat fiind prin placere, batjocorit prin pizma si prin
slava desartd si omorat prin tinerea de minte a raului.
De aceea si Hristos a poruncit celor ce vor sa-I urmeze



INETOAUCETE. ...ttt

Simeon Mitropolitul Evhaitelor
Epistola lui Simeon, Mitropolitul Evhaitelor

cdtre Ioan monahul si zavordtul ..............veeeveennce.

Ioan Pustnicul
Epistold catre un egumen care a cerut de la el
sd-i trimitd un canon de duhovniceascd invdtdturd,

spre folosul lui si al fratilor celor impreund cuel .........

Vasile Maleinos
Al lui Vasile monahul,
preot si egumen al Lavrei Maleinos,

Cuvidnt despre tipicul ascetic ..............cccoovevcuvunincnene.





