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Bucuria cuvantului mantuirii

Prefatd la editia intdi

Poezia e starea de gratie a cuvantului, iar in manifestarea ei cea mai purd
devine rugiciune. In cartea Psalmilor inspiratia divind mlidiazd, transfigu-
reazad gi inalfd dorul de vegnicie, de viatd curatd si sfantd a omului de tot-
deauna. Imn de preamdrire a lui Dumnezeu sau prevestire a mantuirii, tanguire
amard pentru pdcatele sivdrsite, implorare fierbinte a iertdrii si binecuvantarii
ceresti ori lacrima stapanitd pe obrazul inteleptului, izvordnd din intelegerea
profundd si tainicd a sensului trecerii noastre pe pamant, psalmul a trecut
din Scriptura ebraicd in cultul Bisericii crestine si, totodatd, in marea culturd
universald. Orice suflet insetat de frumuseti spirituale isi gdseste in armonia
psalmilor odihna si freamdtul de bucurie al inrourdrii harului.

in viata liturgicd a Bisericii, Psaltirea este cartea de fiecare zi, cici toate
slujbele noastre contin lecturi din aceastd comoard poeticd a Sfintei Scripturi,
fie citiri integrale ale unor grupe de psalmi, dupd modelul Templului din lerusalim
(catismele din cultul ortodox), fie imbogitirea slujbelor din momentele cru-
ciale ale zilei liturgice cu anumiti psalmi, fragmente, versete sau imne de inspi-
ratie directd din cantdrile davidice. Psalmodierea este forma cea mai sublima
prin care poezia si muzica se contopesc in rugiciune, ,jertfa laudei”. De
fapt, la origine, cultul Bisericii este poezie cantatd, rima si ritmul contri-
buind din plin la exprimarea inaltelor trdiri duhovnicesti. Insdsi denumirea
genericd pentru melosul bizantin, traditional ortodox, este aceea de muzicd
psalticd, asadar cintare in duhul psalmilor, pdstrind vie legdtura cu poezia
inspiratd a Vechiului Testament. Rod al implinirii fagdduintelor mesianice
prevestite si de cartea Psalmilor, Biserica poarti peste veacuri bucuria biruintei
Mintuitorului Hristos asupra mortii, insd pretuieste si preamdreste pe Dumnezeu
si prin cuvintele cu care au facut-o dreptii Legii vechi.

Fapt clar este cd, prin Bisericd, Psaltirea a irumpt in intreaga culturd a
umanitdtii. Pentru literatura noastrd, cartea Psalmilor este, intr-un fel, can-
tecul de leagdn al poeziei culte, fiindcd Psaltirea versificatd de Mitropolitul
Dosoftei si tipariti la Uniev in 1673 contine fiorul sacru al cuvantului dum-
nezeiesc invesmantat in camasa frageda, blandi si curgatoare a verbului romadnesc.
Deodatd originali si pdstritoare a esentelor duhovnicesti ale cuvantului inspirat,
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nationald prin forma de exprimare dar universald prin continut, Psaltirea
lui Dosoftei poate fi consideratd o icoand a intregii spiritualititi romdnesti.
Incepind cu veacul al XVII-lea intdlnim, periodic, editii versificate ale
Psaltirii. Pe la 1660, Stefan Figdrdsanu traducea psalmii in versuri dupd va-
rianta calving maghiard a lui Albert Molnar, lucrarea pistrandu-se in manuscris.
Dupad aparitia Psaltirii pre versuri intocmita a Mitropolitului Dosoftei, cea
mai reusitd de pand acum, reeditatd in mai multe randuri, au fost alcatuite
lucrari similare si de alti autori: Teodor Corbea, in 1710, loan Prale la 1827,
Nicolae Liciu, 1845, Vasile Militaru, in 1933, la indemnul Patriarhului Miron.
Desigur, mai existd si alte variante ale Psaltirii versificate, realizate de
evlaviosi stihuitori din neamul nostru. Cuvintele unei limbi in care se odihnesc
cuvintele Scripturii se sfintesc, se umplu de mireasma vesniciei si se patrund
de slava Cuvantului intrupat. Versificarea Psalmilor in limba romand, in
toate cazurile citate, s-a ficut, credem noi, dintr-o mare iubire pentru cuvin-
tul mantuirii.

,,De cuvantul Tdu ma bucur cu o mare bucurie,

Ca si unul care dat-a peste-o mare bogatie!

Cé urasc de tot minciuna si o si dispretuiesc,

Iard Legea Ta cea sfantd eu atata o iubesc!”

ps. 118, v. 162, 163

Preotul Constantin C. Popescu din lasi, urmand pilda inaintasilor, s-a
aplecat si el cu multd ravnd si evlavie asupra cuvantului biblic, reusind si
aseze in cadentele versului romdnesc mai multe texte din Sfanta Scripturd:
Cartea Iov, Psaltirea si Cantarea cantdrilor. Pdstrand cu sfintenie sensurile
originare, autorul insufleteste cu sensibilitatea proprie euritmia poemelor biblice,
din reverberatiile elegiace ale versului rizbatind accente eminesciene si tonalititi
ale poeziei populare.

In semn de pretuire pentru stridania preotului cirturar Constantin C.
Popescu - Iasi, publicim acum aceastd variantd a Psaltirii versificate, nutrind
speranta cd va fi o lecturd agreabild si folositoare pentru toti binecredinciosii
crestini care pretuiesc rugiciunea si gdsesc mingdiere si reculegere in preamirirea
lui Dumnezeu.

Pr. Nicolae DASCALU
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CATISMA 1

PSALMUL1
David

1 Fericit barbatul care cu cei rai n-a stat la sfat
Si cu cei necredinciosi pe-a lor cale n-a umblat
Si cu cei care hulesc pe-al lor scaun el n-a stat!
2 Ci-a lui vrere-ntotdeauna Legea Domnului urmeaza
Sicuravnd, ziua - noaptea, Legea Lui o cerceteazd;
3 Siin toate cate face, spor bogat in toate are,
Cé-i ca pomul rdsadit langa apa de izvoare,
Ce la vremea lui rodeste si aduce multe roade,
Iara frunza lui cea verde niciodata nu mai cade!

4 Nu-s asa necredinciosii, nu-s asa! Nu sint!
Ci-s ca pleava cea usoard ce-o ridica orice vant,
Si e pururi spulberatd pretutindeni pe pamant!
5 $i de-aceea capul sus, cand vor fi la judecatd,
N-or avea necredinciosii, n-or avea ei niciodata,
Nici cei rai n-or fi in ceata celor care nu au pata!
6 Cdci cunoaste Domnul calea celor ce-s neprihaniti,
lard calea celor rdi este-a celor osanditi!
25 martie 1986

PSALMUL 2
David

1 Pentru ce se intdrata neamurile acestei lumi
Si popoarele cu toate de gandesc desertdciuni?
Si de ce-mparatii lor cu toti printii s-au unit,
Contra Domnului din ceruri si a Unsului iubit?

2 Si asa se sfatuiesc: «Legdtura s-o sfarmam,
Si-al lor jug sd-1 lepadam, ca de ei sa ne scapam!»

3 Dar in ceruri CEL CE ESTE, El isi rade de-a lor fapta
Si batjocorindu-i Domnul, ridica-va a Sa dreaptd,
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4 Si pe toti infricosandu-i cu-a Sa groaznica urgie
Si pe toti cutremurandu-i, le va spune cu manie:
5 «Imparat peste Sion, peste muntele Siu sfant
Iatda Domnul», El m-a pus sd vestesc al Sdu cuvant,
6 C-a zis Domnul citre Mine, Cel ce toate le-a facut:
«Fiul meu esti Tu caci astdzi, Eu din sinu-Mi Te-am nascut!
7 Cere-Mi dard si-Ti voi da neamurile mostenire
Si pamantul peste tot Ti-1 voi da in stdpanire.
8 Cu toiagul cel de fier le vei duce la pascut
Si de tot le vei zdrobi ca pe vasul cel de lut!»
9 Siacuma, impadrati, intelegeti toti cuvantul
Si luati cu toti aminte, cei ce judecati pdimantul!

10 Slujiti Domnului cu frica si smerit va bucurati,

11 Si cinstiti cu toti pe Fiul si nicicand nu-L maniati,
Céci cumva de ratdciti parasind cararea dreaptd,
Grabnicd mania Lui contra voastrd se indreapta!...
Cei ce-si pun nddejdea-n Domnul fericirea ii asteapta!

PSALMUL 3
David

1 Doamne, mul’,ci imi sunt vrdjmasii
Ce méd dusmaénesc!
Multi se scoald asupra mea
Si md asupresc!
2 Multi zic sufletului meu:
«N-are mantuire
Intru Dumnezeul lui,
N-are izbavire!»
3 Dar Tu, Doamne, Tu-mi esti scutul
Slava mea Tu esti,
Cdci Tu capul mi-1 ridici
Si ma mantuiesti.
4 Catre Domnul am strigat,
Lui m-am jaluit
Si din muntele cel Sfant,
El m-a auzit.
5 De aceea m-am culcat
Si am adormit;
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11 Atuncea se vor bucura

9

Toti cei ce se incred in Tine

Si cei ce Te graiesc de bine,

Salas la Tine vor afla!

Cei ce iubesc Numele Tau,

De Tine laude vor spune,

C4ci Tu le déarui cele bune

Si 1i feresti sa faca rau.

12 Cé& Tu pe drept il incununi

Cu marea-Ti binecuvantare,
Cdci ea e arma cea mai tare,
Cu care-i aperi pe cei buni!

PSALMUL 6
David

Doamne, nu ma pedepsi cu-a Ta groaznica manie

Si nicicum nu ma certa cu ndpraznica-Ti urgie!
Miluieste-ma4, cdci iatd, fard vlaga am ajuns

Si ma vindecd, Stapane, boala-n oase mi-a patruns!
Sufletul mi-i tulburat si-a mea inima-i bolnava,

Si Tu, Doamne, pand cand? Pand cand a Ta zdbava?
Te intoarce catre mine, sufletul mi-1 izbaveste

Si cu mila Ta cea mare grabnic Tu md mantuieste!
Ce, Te pomeneste oare cine mortii-i este dat?

Si in iad de oarecine vei fi oare laudat?

De suspine-s ostenit! $i mi-i chinu-asa de crud!
Noaptea patul meu il spal si cu lacrimi eu mi-1 ud!
De-ntristarea mea adénca ochiul mi-i paienjenit

Si vrdjmasii care-i am, vai! Cat m-au imbatranit!
Departati-va de mine toti ce faceti numai rele,

Iatd, Domnul auzit-a toate plangerile mele!

C-ale mele cereri toate, Domnul mi le-ascultd-ntruna
Si-a mea rugd mi-o primeste, Domnul meu intotdeauna!

10 $i de-aceea toti vrdjmasii sd roseascad si sa tremure,

Si-ntr-o clipa-ntorsi cu totii, rusinati, sd se cutremure!

27
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PSALMUL 7
David

Doamne, Dumnezeul meu, Tu-mi esti reazimul nadejdii!
Izbdveste-mad, Stapane, de vrdjmasi, de-a lor primejdii!
Sa nu vie ei ca leul, al meu suflet sa-1 rapeascd,
Neavand atunci pe nimeni, care sda mad mantuiasca.
Doamne, Dumnezeul meu, de-am facut vreo rdutate,
Daca mainile ce am au facut vreo nedreptate,

De-am facut cumva vreun rdu, celui care-mi voia pace,
Sau vreun rau acelui care, el voia un rdu a-mi face,
Prigoneasca-ma vrdjmasul, sufletu-mi sa-1 aiba-n mana,
La pamant sa-mi calce viata si-a mea slava in tarana!
Scoald, Doamne, cu méanie, pentru cei ce-mi sunt vrdjmasi
Si oprind a lor navala, nici pe unul sa nu-1 lasi!

Scoald, Doamne, de indata si le fa lor judecatd,

Dupa cum ai poruncit! Si multimea lumii toatd,
Fi-va-n juru-Ti adunatd si-a Ta slava indltata!

Domnul, El va judeca neamurile pe vecie!

Dupa toatd-a mea dreptate si-a mea nevinovatie,
Judecatd fa-mi Tu, Doamne, ca vrdjmasii mei sa stie!
Dumnezeule Preadrepte, cdtre Tine-mi plec genunchii:
Tu, Acela Care-ncerci inimile si rarunchii,

Pune capat rautatii celor pacatosi de-ndata

Si-ntdreste pe cel drept, cel cu inima curata!

Ajutorul meu mereu e la Domnul Dumnezeu,

Care mila Lui si-o-ndreaptd cdtre inima cea dreapta!
Dumnezeu judecdtorul, rabdator si drept si tare,

Zi de zi pe fiecare El 1i cheama la-ndreptare;

Daca unii nu se-ndreaptd, sabia El si-o ascute

Si Isi pregateste arcul cu sageata Lui cea iute;
Si-narmandu-si arcu-ndata cu sdgeti otravitoare,

El tinteste inspre dansii si e gata sa-i omoare.

Iatd, el, necredinciosul zamisleste nedreptatea,

Poarta-n sanu-i far’delegea si el naste rautatea.

El, cel rdu, o groapa sapad si o adanceste inca

Si el singur cade-ntr-insa, chiar in groapa lui adanca.
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Sa se ducd pacatosii in adanc, in iadul greu,

Si la fel si-acele neamuri ce-au uitat de Dumnezeu!

Cd nu panad in sfarsit cel sarac va fi uitat,

Si-a sarmanului nddejde nu va fi de lepadat!

Scoald, Doamne, ca tot omul si nu aibd-n el trufie;
Neamurile judecate inaintea Ta sa fie!

Pune, Doamne, peste neamuri, frica peste ei s-o sameni
Ca popoarele sd stie ca nu sunt decat doar oameni!

De ce, Doamne, stai departe si la mild Tu nu cazi?
Pentru ce Te-ascunzi, Tu, Doamne, chiar la vreme de necaz?
Cel necredincios si mandru pe sdraci ii urmadreste,

Si acestia cad in mreaja, ce trufasul le urzeste;

Cdci cel rdu cu pofta lui, el mereu se tot fileste,

Si talharul plin de sine, el pe Domnul il huleste.
Pacatosul cel trufas de nimic nu tine seama,

Céci in Dumnezeu nu crede si de El nu are teama!
Calea lui pe care-o calca este pururea spurcata,

C-a Ta sfantd judecatd, ea de dansu-i lepadata,

Si la toti vrajmasii lui cu dispret la dansii cata!

Cdci in inima sa zice: «Nu ma clatin! Dusé-i frica!
N-am sa am nicicand vreun rdu! Nu mi s-a intdamplat nimica!»
Gura-i mestecd blesteme, viclesugul si minciuna,

Si pierzarea, rdutatea stau sub limba lui intruna!

Stand la panda el sugruma pe cel bland, nevinovat,
Si-ai lui ochi pandesc intruna pe cel slab, neajutorat.
Ca un leu in vizuing, in ascuns el std la panda,

Si pe cel sarman pandeste, cel cu inima plapanda,
Si-nainte-un lant intinde si sdrmanu-n lant se prinde!
Se apleacd, se-nconvoaie prin tufisuri, prin tufari,

Si cel slab-ravnita-i prada-cade-n ghearele lui tari!

Siin inima sa zice: «Da! uitat-a Dumnezeu!

Céci El Fata si-a intors-o si nu vede ce fac eu!»
Scoald-Te, Tu, Doamne Sfinte, si-i loveste cu-a Ta mana!
Nu ldsa saracii Tdi fara sprijin sd ramana!

Pentru ce sa Te huleasca, Doamne, ei niste nebuni,
Care zic in a lor inimi ca Tu n-ai sa Te razbuni?!

Insi Tula toti privesti si necazul si durerea,

Si din ména Ta asteaptd, ca rdsplatd, mangaierea.
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35 Caci in Tine se increde si saracul si orfanul
Si la Tine sprijin afla-ntotdeauna tot sairmanul.
36 Sfarma bratul celui rau, sfarma-1 pentru vegnicie!
Sfarma-i si nelegiuirea, ca nici urma sa nu fie!
37 Domnul este Imparat - Impérat in veci si sfant!
Cei pdgani cu totii piard de pe-ntregul Lui pamant!
38 Auzi, Doamne, rugdciunea celor ce-s in suferinta
Si-a lor inima-ntareste-o: fa-o stancd de credinta!
Iti apleacd-a Ta ureche citre omul cel cizut:
Fa dreptate ca sa aiba cel orfan, cel abatut,
Si din lume-alunga groaza de la omul cel din lut!

PSALMUL 10
David

1 Eu in Domnu-mi pun nadejdea,

- Domnul meu si Dumnezeu! -

Cum dar sufletului meu,

i vorbiti asa-ntr-o doard,

Vorbe goale fara rost:

«Ca o pasdre ce zboara,

Fugi in munti la addpost!»

2 Da, necredinciosii iatd,
Arcurile-si incordeaza,
Potrivesc pe corzi sdgeata
Si trdgadnd din intuneric
Pe cei drepti ii sdgeteaza!
3 Cand surpatd-i randuiala,

Cdci aceasta nu le place,

Si urdsc si invoiala,

Ce mai poate dreptul face!?!

4 Domnul insd pe pamant

E in Templul Sdu cel sfant;
Si in ceruri Domnul este
Stand pe tronul Sau ceresc;
Si din cer la toti priveste:
Ochii-I spre sarac privesc,
Iara pleoapele Lui sfinte,
Cdtre oameni iau aminte!
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5 Domnul cearcd pe cel drept
Cum El cearca pe cel rau,
Dar pe cel nedrept si rau,
i1 ursste Duhul S&u!
6 Cu cumplitele batai,
- Foc si fulgere, pucioasa -
Va ploua peste cei rdi,
$i un vant dogoritor
E paharul soartei lor!
7 Domnu-n veci dreptate cata,
Céci dreptatea El iubeste,
Si-a Lui Fata luminata
Pururea pe drepti priveste!

PSALMUL 11
David

1 Mantuieste-ma Tu, Doamne, cé cel credincios lipseste,
Si-adevdrul printre oameni astazi rar se mai gdseste!

2 Céa-ntre ei numai minciuna o graiesc pe intrecute,
C4 li-s buzele viclene si au inimi prefacute.

3 Insd Domnul va distruge orice limba mincinoass,
Si pe limba cea vicleana si pe cea care-i fdloasd;

4 Si pe cei ce zic: «Cu limba noi mereu vom birui,
Cdci pe noi si-a noastre buze, cin-ne poate stapani?»

5 Insd Domnul astfel zice: «Pentru cei siraci si goi,
Si-a lor lacrimi si suspine , Eu acum scula-Ma-voi!
Si voi face mangiiere, celui ce-n necazuri piere!»

6 Ale Domnului cuvinte sunt curate, cici nu minte!
Sunt curate ca argintul ce de zgura-i curatit,
Cand de sapte ori prin foc el e ars si lamurit!

7 $i Tu, Doamne, le vei tine, cdci va fi sa le-mplinesti,
Ca de neamul cel netrebnic, Tu pe veci sa ne feresti!

8 Cand in locurile-nalte oameni de nimica sint,
Misuna nelegiuitii pretutindeni pe pamant!
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PSALMUL 13
David

1 «Nu-i, nu este Dumnezeu!» zis-a-n sinea lui nebunul,
Si nu face nimeni bine, nu mai face azi nici unul!
Ca toti oamenii-s stricati si vorbesc desertaciuni
Si cat stau pe fata lumii, toti fac numai uriciuni!
2 Dar din ’nalt, din ceruri Domnul, peste oameni El priveste,
Ca sa vada pe-nteleptul ce pe Dumnezeu iubeste.
3 Dar ei toti s-au abdtut, om de treabd nu e unul,
C4 nu face nimeni bine, nu mai face azi nici unul!
4 «Oare cand vor intelege si vor vrea sa tie-n seamd,
Toti acei nelegiuiti, ce pe Domnul ei nu-L cheama
Si poporul Mi-1 médnéncd, ca pe paine, fard teama?!»
5 Dar cuprinsi vor fi de spaimd, spaimad groaznicd, grozava,
Tocmai unde niciodatd spaima n-are-a ei zdbava,
Cand cu neamul celor drepti, Domnul va veni in slava!
6 De sdrac si-a lui nddejde voi ati rds mereu de el,
Ins-a lui scapare-i Domnul, ca nu-1 va lasa defel!
7 Cine din Sion va da mantuire-n Israel?
Domnul cand va fi sd-ntoarca pe toti cei ce-s in robie,
Bucurie fi-va lacov-Israel, o veselie!

PSALMUL 14
David

1 Cine, Doamne-n Cortul Tau va avea oare liacas
Si in muntele Tau sfant, cine va avea silas?

2 Cela ce fara prihana in viata sa pdseste
Si cu inima curatd adevarul il gdndeste!

3 Cela ce cu viclenie limba nu si-o poarta-n gura,
Rau vecinului nu-i face si nu-1 vrea barfit cu ura!

4 Cela ce dispretuieste pe cei ce hulesc mereu,
Si cinsteste pe aceia ce se tem de Dumnezeu;
Iard cand vreo juruintd cu vecinul sdu el are,
Si se-ntampld chiar sa piardd, lui de asta rdu nu-i pare.



