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Notd asupra edifiei

Scumpa este inaintea Domnului moartea cuviosilor Lui.
(Psalm 115, 6)

In ziua de 5 august 1960, in pestera sa de 1anga Schitul ,Sfanta
Ana”, in pustiul Hozevei, Sfantul Cuvios Ioan Iacob Roméanul isi
aseza sufletul in méainile Bunului Dumnezeu pe Care Il iubise
atat de mult si catre Care isi inaltase rugaciunile ,,pentru cei de
un neam ai sai” vreme de 24 de ani.

Poate nu intamplator, 1a botez primise numele Ilie, iar la tun-
derea in monahism numele Ioan, fiindca Sfantului Prooroc Ioan
Botezatorul si Sfantului Prooroc Ilie li s-a facut urmator in urcu-
sul sau duhovnicesc inceput in Manastirea Neamt si desavarsit
in Valea Hozevei din Tara Sfanta.

Dorului de Dumnezeu si dorului de locurile plamadirii sale le-a
dat glas in numeroasele poezii si sfaturi duhovnicesti, ,,rucodelia”
sa, pe care cu dragoste parinteasca si smerenie fiasca le-a daruit
celor intalniti in drumul sau: frati de rugaciune, parinti duhovni-
cesti si pelerini rugatori la Locurile Sfinte. Referindu-se la acest
lucru, duhovnicescul parinte dezvaluia cu sinceritate la plecarea
sa din egumenia Schitului roméinesc de la Iordan: ,,Din ce mi-a
dat Bunul Dumnezeu si din cele ce am adunat din cartile Sfin-
tilor Parinti, eu ma straduiesc sa alcatuiesc carticele mici sau
foi pe care sa le am la indeména pentru folosul meu si al celor care
poate sunt lipsiti de carti, iar daca le au, poate nu le ajunge vre-
mea sa le citesca in intregime. De aceea eu le scriu mai pe scurt
pentru usurinta. Aceste foi si caiete sunt ca niste simburasi du-
hovnicesti pentru cei cu sufletul nevoias ca mine” .

Talantul sau a inceput a-1 inmulti in biblioteca Manastirii
Neamt, continuand apoi in Manastirea ,,Sfantul Sava” din Tara
Sfanta (unde si-a insusit temeinic limba greaca si a tradus din
scrierile si vietile Sfintilor Parinti), apoi pasii si dorirea l-au pur-
tat spre pestera Calamona, unde, din 1939 pana in 1940, traduce
Acatistul Sfantului Acoperamidnt al Maicii Domnului, cuvinte
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de folos duhovnicesc din Patericul grecesc, din Proloage si Vietile
sfintilor. Peste ani, in 1953, ludndu-se ,,rugina de pe penita (sa)
parasita” (,,rugina” se depusese in timpul prizonieratului din tim-
pul ocupatiei engleze si in anii de egumenie de la Iordan), si-a
rotunjit cuvantul in albia Horatului si i-a dat suplete pe stan-
cile colturoase ale Hozevei, in pestera din apropierea Manastirii
,,»3f. Gheorghe Hozevitul” si a Schitului ,,Sfanta Ana”. Aici, sapte
ani de zile, noaptea s-a rugat si a privegheat, iar ziua a scris ver-
suri si a tradus, punand in scrierile sale lacrimile rugaciunii fier-
binti. ,,Mi-ar fi cu neputinta sa alcatuiesc stihuri pana nu simt
adanc in inima mea ceea ce scriu. Cuvintele stihurilor izbucnesc
din inima ca niste scantei dintr-o cremene; dar asta se intdmpla
numai atunci cAnd cremenea inimii este lovita de amnarul bu-
curiei sau al durerii, al mustrarii pentru pacate sau al recunos-
tintei fata de milostivul Dumnezeu. Ceea ce nu simt, eu nu pot
canta in versuri, adica nu pot impleti cuvinte in stihuri care sa
miste inima altora. Cand scriu ceva mai miscator simt o durere
in inima, ca si cum stihurile ar fi niste faramituri despicate din
insasi inima mea zdrobita, de aceea si cuvintele curg insotite de
lacrimi uneori”, le spunea Sfantul Ioan fratilor intru Domnul in
iunie 1954. Departe de lume fiind, era aproape de oameni si ne-
stiut de acestia era stiut de Dumnezeu.

Cat a trait nu a vrut sa i se publice nimic din cele scrise, insa
dupa trecerea sa minunata la Domnul, ucenicul sau care i-a fost
aproape timp de 21 de ani, Parintele Ioanichie Paraiala a adunat
scrierile sale ramase in manuscris in pestera unde a vietuit, scri-
eri care fusesera daruite fratilor roméni pelerini la Locurile sfinte,
parintilor si fratilor din manastirile si schiturile apropiate de
locurile nevointei sale si le-a publicat, la Ierusalim, cu binecu-
vantarea Patriarhului Benedict I al Ierusalimului, in doua volume,
primul cu titlul Hrana duhovniceasca, carte cu cele mai umili-
cioase cugetari care suie pe om cu sufletul la cer, in 1968, si al
doilea Hrana duhovniceasca, carte cu vedenii infricosatoare si scrieri
prea minunate, care ajuta sufletului sa scape de moarte, in 1970.

Publicarea acestor doua volume insemna pentru parintele
Ioanichie o datorie de suflet pe care, de altfel, o transmite si uce-
nicului sau Visarion (Iacob Barsan) spunandu-i: ,Pentru aceasta
iti dau canon sa scrii tot ce ai aflat de la mine si de la alti ro-
mani pe care i-ai prins in viata, tot ce stii despre viata si nevo-
intele Sfantului Ioan.”



7 Nota asupra editiei

Ostenelile Parintelui Ioanichie, de a face cunoscute scrierile
Sfantului Cuvios Ioan Iacob Hozevitul, au fost continuate de
ucenicul sau Visarion (Iacob Barsan), care este vietuitor, in pre-
zent, in obstea Manastirii Putna. Cu binecuvantarea Parintelui
Staret Melchisedec Velnic, parintele a avut bunavointa de a ne
incredinta spre publicare fotografii si scrieri, unele — inca — in
manuscris, ale SfAntului Cuvios Ioan Iacob. Toate aceste mate-
riale, in manuscris sau publicate deja apar acum in acest volum
LSdmburasi duhovnicesti pentru cei cu sufletul nevoias ca mine...”
Sfantul Toan Iacob de la Neamt — Hozevitul. Opere complete. Din
punctul de vedere al structurii continutului, lucrarea debuteaza
cu o frumoasa marturisire a Sfantului facuta credinciosilor, fiilor
duhovnicesti si parintilor, la plecarea sa de la Schitul roménesc
de la Iordan — o edificatoare oglinda a sufletului sau de pelerin
purtand cu sine iubirea de Dumnezeu si de semeni —, urmata de
Viata Sfantului, consemnata de Parintele Iacob Barsan, /nsem-
nari de pelerin la Locurile Sfinte (ale parintelui Ioanichie Pa-
raiala si ale Sfantului Ioan Iacob), Din minunile Sfantului Ioan
Tacob de la Neam¢ (marturisite de Parintele Iacob Barsan) si
apoi patru capitole mari: Poezii, Cugetari, Scrisori si Traduceri
din scrierile Sfintilor Parinti.

De-a lungul vremii, din dorinta de a scoate la lumina, spre fo-
losul duhovnicesc al credinciosilor din tara, dar si din alte parti
ale lumii, scrierile ,,Sfantului romén din Tara Sfanta”, s-au pu-
blicat mai multe lucrari, contindnd opera Sfantului, pe care le
amintim in randurile ce urmeaza.

In 1996, 1a Timisoara (Editura Gordian), sub ingrijirea parin-
telui Ioan Sova de la Chilia Roméneasca ,,Sf. Gheorghe-Colciu”
din Muntele Athos, s-au publicat, in doua volume, scrierile Sfan-
tului Ioan Iacob, sub titlul Sfdntul Ioan Iacob Romanul. Sihas-
tru contemporan din Tara Sfinta (1913-1960), avand subtitlul Din
lerihon catre Sion. Trecerea de pe pamant la Cer — invataturi ex-
primate prin poezii foarte umilicioase si proza plina de lumina
cu continut dogmatic g1 moral, iar in 1999, la lerusalim, lu-
crarea cu acelasi titlu. In acest volum apare o informatie necon-
firmata si de altfel putin probabila cum ca scrierile continute in
aceasta lucrare se afla in manuscris la Muntele Athos, nestiin-
du-se insa cum au ajuns acestea aici, fiindca parintele Ioanichie,
ucenicul sfantului, a pastrat timp de 32 de ani candela rugaciunii
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aprinsa la pestera nevointelor Sfantului si la Paraclisul ,,Sfan-
tului Stefan” din Manastirea ,,Sfantul Gheorghe Hozevitul”
unde odihnesc sfintele moaste ale Cuviosului Ioan, ocupandu-se
personal de tot ceea ce a insemnat opera scrisa a parintelui sau
duhovnicesc. In 1992, 1a Editura Trinitas a Mitropoliei Moldovei
si Bucovinei s-a publicat volumul Dor de pustie, dor de cer (con-
tinand poezii ale Sfantului Ioan Iacob), reeditat ulterior, cu ace-
lasi nume, la Editura Doxologia a Mitropoliei Moldovei si Buco-
vinei, in 2007. In 2000, la Iasi (Casa Editoriala Demiurg) s-a
publicat volumul Hrana duhovniceasca, Flori de la Iordan, sti-
huri crestine, iar in 2006, la Bucuresti (Editura Lumina din
Lumina), apare o lucrare cu titlul Hrana duhovniceasca, avand
acelasi continut ca si volumul publicat la Ierusalim in 1999. Sunt
mai multe lucrari dedicate Sfantului Ioan Iacob de la Neamt,
dar aici am amintit pe cele ce cuprind scrierile sale, nu si mar-
turiile sau studiile despre viata si opera sa, incercand sa ase-
zam prezentul volum in contextul lucrarilor asemanatoare. Ti-
tlul poate parea pretentios, dar in lucrare se afla toate scrierile
Sfantului cunoscute de cei mai apropiati ucenici ai sai si a caror
paternitate este de netagaduit. Bineinteles ca, avand in vedere
circulatia scrierilor sale, exista posibilitatea ca texte ale Sfantu-
lui Ioan sa se mai afle inca, necunoscute, raspandite pe la cre-
dinciosii care 1-au cunoscut, personal, sau la urmasi ai acestora,
dar soarta acestora raméane la voia lui Dumnezeu si a Sfantului
Sau. Tot astfel, poate cineva nu va gasi intre paginile acestei
carti unele scrieri pe care le stia apartinind Sfantului Ioan;
acestea nu se regasesc intrucat, dupa stiinta noastra, originea
lor nu e sigura. Dar, mai intai de toate, trebuie stiut ca aceasta
carte s-a plamadit din evlavie catre Sfantul Ioan Iacob, din
admiratie pentru viata sa sfanta si invatatura profunda ce se
desprinde din versurile sale, in care credinciosii vor afla ras-
punsuri la probleme actuale, la griji care ii framéanta si la intre-
bari poate nerostite inca.

Multumim inaltpreasﬁni;itului Parinte Teofan, Mitropolitul
Moldovei si Bucovinei, pentru binecuvantare si sprijin si Parin-
telui Iacob Barsan pentru dreptul de a publica opera Sfantului
Ioan Iacob de la Neamt, precum si pentru consilierea permanenta
in redarea fidela a scrierilor acestuia.

FEditura



Cuvdnt de mdrturisire al unui frate romdn
cdtre cei de un neam frati ai (ui

Tubitii meri frati si surori intru Domnul!

Pentru dragostea lui Hristos care ne apropie duhovniceste
pe cei risipiti si ne mangéaie pe cei oropsiti (care suntem de o
credinta si un cin), va rog eu, mult pacatosul si nevrednicul vos-
tru frate, sa ma ingaduiti a va face o mica marturisire.

Stiti ca fiecare om se indeletniceste in viata cu ceea ce a
invatat de mic: plugarul cu aratul, morarul cu macinatul, doc-
torul cu vindecatul si fiecare lucreaza acolo unde se pricepe si
unde este obisnuit. Eu unul n-am avut parte sa deprind vreo
meserie ca lumea prin care sa ma inlesnesc in viata. Am fost de
mic stangaci la lucruri practice si vazand ai mei ca nu pot scoate
nimic din mine m-au dat pe mana invatatorilor care s-au stra-
duit nu mai putin de 12 ani de zile pdna m-au invatat desa-
varsit a citi si a scrie. Dupa ce le-am scos peri albi in cap si cand
credeau si ei ca au facut om din mine, atunci m-au scapat fara
de veste la manastire. Acolo m-au incercat parintii la felurite
ascultari, dar eu nefiind deprins, pe toate le faceam anapoda.
Daca au priceput parintii ca eu nu sunt bun la nimic altceva
decat la citit si la scris, atunci mi-au dat de lucru cu cartile si cu
hartiile (pe la Seminarul manastirii, pe la cancelarie si pe la
biblioteca). Acolo am mucegait eu mai toata vremea de la varsta
de 18 ani.

Chiar si aici, in Palestina, la Sfantul Sava, m-au lasat in
cele din urma la cititul in biserica si la chilie (unde ma ocupam
in taina si cu scrisul). Au inteles si acolo ca nu pot face nimic din
mine, nici bucatar, nici econom si nici ingrijitor, de aceea m-au
b lasat la ceea ce ma pricep. A fost o vreme cind au incercat cei J|

[l mari sa-mi smulga condeiul si cartile din mana si nu stiu cum ¢




[© din gresala ori de nevoie mi-au dat sa tin in ména mea cea stan- (|f
P gace ,carja” cea de egumen. Dar eu ca cel neincercat am apucat-o
1 sipe asta anapoda si, lunecand, m-am povarnit la vale pe Marea
Moarta! Dupa ce m-au bantuit mereu valurile ei cele amare si
sarate, aproape 6 ani de zile, am scapat abia viu pe aceasta
stanca de granit, ca pe un ostrov, la liman.

Aici frecandu-ma mereu de stanca asta gronturoasa s-a mai
luat rugina de pe penita mea parasita si am inceput sa-mi vad
de ocupatia mea veche, adica scrisul pe care il am ca rucodelie
(lucrul mainilor), in viata mea singuratica.

Dar rucodelia mea nu se intreaba azi pe piata, caci lumea de
azi este satula pana in gat de carti si de caiete. In vremea veche,
pe la sihastrii, scrisul si copierea cartilor era cea mai de seama
ocupatie a calugarilor, caci lumea cauta cartile ca pe aur si argint!

Pe atunci nu era izvodit tiparul care sa concureze pe scrii-
tori, nici radioul si televizorul ca sa distreze pe cititori. Acum
lumea, saraca, este foarte grabita, n-are vreme sa-si strice ochii cu
buchiile mucegaite ale calugarilor! Azi poti zice ca se intreaba
cartile mai mult de cei cu dughenele (pravalii) ca sa inveleasca
cu ele branza si maslinile, decat de cititori.

Imi aduc aminte c& acum vreo 25 de ani in urma, mi-a povestit
un cuvios parinte de la Manastirea Neamtu (anume Iov Burlacul,
farmacistul manastirii) ca a aflat aproape de Sfanta Mitropolie
de la Iasi, un negustor evreu care avea un beci plin cu carti bise-
ricesti (pidalioane, ceasloave vechi, psaltiri etc.) pe care le luase
mai pe degeaba de la niste proestosi de moda noua si acum se
servea de ele in pravalie la impachetat. Intregi n-avea voie sa
vanda la nimeni. Tot asa am aflat de la unii ca si la Ierusalim
poti gasi pe la negustorii pagani multe carti bisericesti de mare
valoare pe care ei le au in loc de ziare vechi. Asa e duhul lumii
de azi si n-ai ce-i face.

Daca se gaseste acum vreun calugar care mai scutura vechi-
turile lui de carti si mai picura din ele vreun strop de cuvinte
duhovnicesti pe hartie, asta poate le vine de ras la unii. Si eu le
i, dau dreptate, caci la zgomotul radioului, al televizorului, cuvan- |
19 tul Evangheliei sau al Sfintilor Parinti nu se mai poate auzi. lar ;9




[ la lumina electrica, la stralucirea luxului modern nu se mai blf
? poate pricepe intunericul si calicia din suflet. Si asta o zic pen-
i tru cei din lumea moderna, insa o bucatica din lume suntem si
noi saracii!

Poate vor zice unii ca si la radio aud Evanghelia, Liturghia
si predici! Cum nu, cum nu! Le auzi foarte frumos, dupa ce rag
ca boii fel de fel de mascariciuri lumesti si te intuneca cu cele
paganesti, apoi incep sa ingéane si cele sfinte, dupa cum diavolul
ispitindu-L in tot chipul pe Mantuitorul in pustie 1i pomeneste
si de cuvintele din Scriptura. Dar oare din evlavie o face asta?

Acum sa lasam moda in pace si sa ne intoarcem la vorba
noastra. Eu cred ca o indeletnicire pe care o aveau si parintii
din vechime, nu vatama deloc pe lumea grabita de azi, mai ales
daca materialele (adica frunzele) pentru rucodelie sunt luate din
Sfanta Scriptura si nu au nimic strain din pravoslavnica cre-
dinta ortodoxa.

Or fi poate multi care sunt ghiftuiti si n-au nevoie de vreo
gustare saraca pe care le-o intind eu smeritul! Pentru asta nu
este nici o suparare. Cu sila nu pot face pe nimeni sa primeasca
lucrul meu. Eu impart din rodul ostenelilor mele la oricine se
intampla fara sa am vreo pretentie de plata, caci acum plata
mi-ar aduce mai mult paguba decat folos.

Un batran din Egipt impletea cosnite si le arunca pe apa
caci nu avea cui le vinde. Si eu impletesc ce pot, si neavand chip
de vanzare le arunc la trecatori (adica la fratii si surorile de
acelasi neam) pe degeaba. Cine are nevoie primeste rucodelia
mea si cauta sa foloseasca si altora. Altii primesc hartiile ca sa
le astearna frumos pe masa sau pe fundul cufarului si, in
sfargit, sunt unii mai habotnici (mai grabiti in viata) care in
graba lor cea mare le calca in picioare pe bietele mele impleti-
turi, sau le sfasie frumos si se duc in drumul lor.

Pot eu sa le zic ceva la unii ca acestia? Nicidecum. Ca eu le-am
intins de buna voie, nu mi-au cerut ei. Dupa cum nu este de fo-
los ca sa cer plata de la cei care se folosesc din rucodelia mea, tot |
i, asa nu pot nici sa ma apar, daca cineva o defaima sau o distruge. J|
G In Sfanta Evanghelie, Domnul ne arata prin Pilda Semanatorului, e ;9




in locuri pietroase ca si pamantul cel bun. Ca din toate semin-
tele pe care le arunc tot va rasari ceva la urma (desi saméanta
este cam slaba).

Din ceea ce mi-a dat bunul Dumnezeu si din cele ce am adu-
nat din cartile Sfintilor Parinti, eu ma straduiesc sa alcatuiesc
carticele mici sau foi pe care sa le am la indeméana pentru folo-
sul meu si al celor care poate sunt lipsiti de carti, iar daca le au,
poate nu le ajunge vremea sa le citeasca in intregime. De aceea
eu le scriu mai pe scurt pentru usurinta. Aceste foi si caiete sunt
ca niste samburasi duhovnicesti pentru cei cu sufletul nevoias
ca mine.

Acei satui de poame carnoase desigur ca nu se uita la sam-
buri. Dar ii rog, pentru dragostea lui Dumnezeu, sa nu calce in
picioare si sa piarda aceste semincioare care sunt adunate cu
sudori si cu lacrimi. Caci vor veni zile cand se vor strange de vraj-
masi cartile cele bune (adica poamele cele duhovnicesti) si atunci
nevoiasii vor cauta sdmburasii vechi si nu-i vor putea afla.

Va veni vremea cand va fi foamete mare de cuvantul lui Dum-
nezeu si Biserica se va refugia in pustie prin crapaturile paman-
tului. De aceea va rog sa pastrati ca ochii din cap sfintele carti,
iar insemnarile scoase din ele sa nu le defaimati, daca ele n-au
ceva strain de sfanta credinta.

Cele scrise de nevrednicia mea sunt: o parte talcuite din gre-
ceste (care nu s-au scris inca pe romaneste), iar altele sunt alca-
tuite pe scurt din Sfinta Scriptura, ori din cartile Sfintilor
Parinti (ca o esenta dintr-o floare) si sunt asezate in ritmul ver-
sului ca sa fie mai usor de citit. Toate au in ele cheagul dreptei
credinte si sunt presarate cu marturii de la Sfintii Parinti, ca si
cu niste mirodenii ca sa nu se strice.

Va rog pe toti, din inima, sa intelegeti si asta: ca eu toate le
scriu pentru mustrarea neputintelor mele si pentru trezirea
simturilor mele cele amortite. Totodata ele sunt si 0o marturisire
inaintea Ziditorului, a nenumaratelor mele faradelegi, caAnd nu

[l mai am cui le marturisi. Deci sa nu vi se nasca parerea ca eu le ¢/

o
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< scriu pentru mustrarea altora. Eu toate le scriu pentru mus- ¢
trarea mea, ca doar va lua vreun folos ticalosul meu suflet! "

Daca mustrarea constintei mele se potriveste si la altii, asta
nu inseamna ca eu le-am scris impotriva lor. Daca inainte vreme,
am amintit si nume straine in foile mele, apoi asta am facut-o
numai in chestia Iordanului si nu din rautate, ci din adanca du-
rere pentru un locas sfant care se pustieste.

Mi-ar fi cu neputinta sa alcatuiesc stihuri, pAna nu simt
adanc in inima mea ceea ce scriu. Cuvintele stihurilor izbucnesc
din inima ca niste scantei dintr-o cremene, dar asta se intampla
numai atunci cand cremenea inimii este lovita de amnarul du-
rerii sau al bucuriei, al mustrarii pentru pacate sau al recunos-
tintei fata de milostivul Dumnezeu. Ceea ce nu simt, eu nu pot
canta in versuri, adica nu pot impleti cuvinte in stihuri, care sa
miste inima altora.

Cand scriu ceva mai miscator, simt o durere la inima, ca si
cum stihurile ar fi niste faramituri desprinse din insasi inima
mea zdrobita, de aceea si cuvintele curg insotite de lacrimi une-
ori. Pentru asta adevaratele stihuri misca pe cititori aproape tot
asa cum a fost miscata si inima celui care a scris.

De aici puteti intelege mai bine ca stihurile mele zugravesc
durerea ori bucuria inimii mele, iar nu dureri ori bucurii straine.
Eu pana nu simt, nu pot scrie.

Pana nu ma mustra cugetul, nu pot sa scriu stihuri de mustrare.

Si eu am primit prinosul dragostei lor cu multumire. Azi
oare, de ce sa va jigneasca daca eu va intind cu drag rodul cel
sarac al ostenelilor mele? Aud ca unii se infurie si vreau sa
impunga cand eu le intind cu dragoste ceea ce am. Din nou va
zic: iertati pe saracul vostru frate ca n-are ceva mai bun, ceva
mai de pret sa va puie inainte, ca chezasie, pentru dragostea ce
v-0 datoreste.

Acest frate al vostru a fost odinioara gata sa se jertfeasca
pentru folosul vostru obstesc, dar voi nu l-ati priceput, iar jertfa
lui voi ati defaimat-o, de aceea nu v-a putut ajuta. El insa va ra-
b mane adanc recunoscator (ca si Simeon Cirineanul) ca i-ati sters |
i) sudorile de sange pe drumul cel greu al necajitei lui egumenii!




Gandindu-ma ca multi din fratiile voastre, inhamati fiind ¢
? prin ascultari in locasuri straine, unde nu puteti auzi o slujba,
v ori o citire romaneasca, m-am gandit, zic ca poate un buchetel, ori
o cununita impletita cu floricelele graiului roménesc sa va aduca o
mica mangaiere.

Daca veti intalni si spinii mustrarilor, sa nu va tulburati, ca
ei nu sunt pentru voi, ci pentru mine; ei sunt culesi din inima
mea cea stearpa!

Iubitii mei frati, in starea in care ma gasesc eu astazi, nu va
mai pot sluji la nimic, fiind prea neputincios. Daca as fi silit sa
intru iarasi in osteneli si scArbe ca inainte, in acesta vreme, in
groapa ma pogor. Din asta am capatat si boala care nu se mai
desparte de mine. Ceea ce mi-a ramas de facut in viata asta,
este sa-mi plang pacatele si pe cat imi ajuta Dumnezeu, sa mai
adun manunchiuri duhovnicesti ca sa fie ca merinde sufleteasca
pentru mine si cei nevoiasi ca mine. Poate folosindu-ma eu, voi
putea sa folosesc si altora, care nu au ragaz acum sa rasufle.

Altceva nu sunt in stare sa fac. Daca as sti ca macar cativa
au dragoste sa jertfeasca o ora pe saptaména pentru citire, eu
as prinde mai mult curaj sa dezgrop multe comori duhovnicesti
din limba greaca. Iar daca mai este cineva din cei mari ori din
fratiile voastre, care ar mai crede inca ca ar putea sa mai puie
vreo sarcina (ca inainte) pe spatele mele cele slabanoage, eu il
rog pe unul ca acela sa se paraseasca de acel gand, caci ce na-
dejde va fi la cel din groapa?

Mantuiti-va cum puteti si prin cine puteti, ca slava Domnu-
lui, inca mai aveti prin cine!

Pentru mine, gropnita de aici se arata mai primitoare decat
nisipul sfantului Iordan. SfAntului Ioan Botezatorul ii place mai
degraba singur, descult si flaméand acolo, pe malul Iordanului,
decat sa aiba ucenic nepricopsit ca mine.

Al vostru nevrednic frate si smerit rugator catre Domnul,

leroschimonahul Ioan Tacob




Viata Sfantului Preacuviosului Parintelui nostru
Toan Iacob Romdnul

Sfantul Ioan Iacob este cel mai nou sfant roméan si al intregii
lumi crestine.

Acest vas ales al lui Dumnezeu a fost odraslit in paméantul
binecuvantat al Moldovei. S-a nascut in satul Crainiceni, fostul
Judet Dorohoi, in ziua de 23 iulie 1913 dintr-o familie de tarani
foarte credinciosi si evlaviosi, Maxim si Ecaterina.

In prezent, satul Crainiceni se invecineaza cu satul Horo-
distea si apartine de comuna Paltinis, Judetul Botosani. Tatal
sau, Maxim, era fiul lui Zamfir Iacob si al sotiei acestuia Maria.
Mama sa, Ecaterina, era fiica cea mai mare a lui Vasile Surdu si
a sotiei sale Irina. Bunicii dupa tata, Zamfir si Maria, au avut
patru copii: Alecu, Maxim — tatal Sf. Ioan, Anghelina si Agripina.
Bunicii dupa mama, Vasile si Irina Surdu, erau tot din satul
Crainiceni si au avut si ei tot patru copii: Adam, Gheorghe, Eca-
terina — mama Sf. Ioan si Parascheva. Mama Sfantului Ioan,
dupa ce l-a nascut pe acesta, s-a imbolnavit foarte grav, incat
nici nu putea sa alapteze si sa-si ingrijeasca pruncul abia
nascut. Atunci, bunica lui dupa tata, Maria Iacob, ramasa
vaduva din tinerete, desi voia sa se duca in manastire, a
renuntat la aceasta dorinta sfanta pe care o avea din tinerete si
a luat in grija ei pe pruncul abia nascut pe care zilnic il aducea
ca sa-l alapteze unor mame tinere care nascusera si ele de
curand. Asa a vegheat ba-trana bunica ziua si noaptea si a ingr-
ijit si pe copil si pe mama sa, care dupa sase luni de la nasterea
pruncului, dupa grele suferinte si cu multa durere in suflet,
vazandu-si copilasul neajutorat, si-a dat sufletul in mainile
Domnului, lasand copilul in grija bunicii lui, Maria.

Copilul a fost dus si botezat de bunica lui, Maria, in biserica
de lemn a satului Crainiceni ce se afla pe malul stang al Prutului.
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Intrucat copilul a fost nascut cu trei zile mai tarziu dupa sarba-
toarea Sf. Ilie Tezviteanul, la botez a primit numele Ilie. Numele
de Ilie a fost dat de Dumnezeu, deoarece acest prunc avea sa se
nevoiasca si sa traiasca langa pestera unde a stat si s-a rugat
pentru lume marele prooroc, Sfantul Ilie Tezviteanul, dupa cum
ne spune Sfanta Scriptura, cand a fugit de méania lui Ahab.

Cand micutul Ilie a implinit 2 ani si cateva luni, tatal sau
Maxim, a fost luat la razboi caci incepuse Primul Razboi Mon-
dial. In zadar a fost asteptat Maxim de mama lui si de micutul
orfan sa vina acasa, pentru ca el murise pe front, in anul 1916.
Bunica Maria se jertfea mult pentru a creste copilul pentru care
de aici inainte i-a fost si mama si tata, atata timp cat a mai trait
alaturi de el. Povestesc batranii satului ca bunica ii spunea in
loc de Ilie, Iliuta si asa 1i ziceau toate rudele. Bunica isi iubea
copilul ca pe un odor de mare pret deoarece acesta era singura
ei mangéaiere pe pamant si vedea in acest copil orfan si neaju-
torat o mare binecuvantare si izbavire a multor neamuri. Bunica
i-a prins pentru prima data, in ména ei sfanta, cele trei degete
de la ména dreapta, pe care i le-a dus la frunte si l-a invatat sa-si
faca cu multa evlavie semnul Sfintei Cruci. Il ducea mereu la
Sfanta Biserica, il invata sa se inchine si sa sarute sfintele icoane,
sa spuna rugaciuni, sa aprinda lumanari si sa duca flori la mor-
mintele parintilor sai. Vara, in zilele de lucru cand bunica mer-
gea la cAmp la prasit, il punea pe micutul Iliuta intr-o traista pe
care o lua in spate, din care i se vedea numai capul, apoi intr-o
mana isi lua sapa si in cealalta un ulcior cu apa si dupa ce ajungea
pe ogor, il punea pe Iliuta la umbra unui copac unde il lasa pana
spre seara cand iar il punea in traista si, ostenita de munca
zilei si de povara batranetelor, se intorcea cu micutul ei odor
din nou acasa.

In anul 1920, Iliut4 a fost dus de bunica sa la scoala primara
din Crainiceni. Copilul era foarte cuminte, invata bine si in fie-
care an lua premiul intai. Statea mai mult singuratic, retras si
era asa cuminte incat invatatorii si profesorii se mirau de com-
portamentul lui. De mic a iubit singuratatea si linistea, citirea car-
tilor sfinte si Biserica. In sarbatori, bunica il punea sa citeasca
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In vara anului 1923 cand copilul Iliuta implinise 10 ani, bu-
nica lui, Maria, a plecat si ea la Domnul, iar Iliuta a ramas iar
singur pe lume si de aici incolo nimeni nu mai avea sa-i mai zica
si sa-l mai strige Iliuta. Acum, langa sicriul bunicii, a inceput sa-i
planga si pe parintii lui pe care nu i-a cunoscut. Cu inima lui
frageda si strapunsa de durerea mortii care i-a curmat zilele sfin-
tei lui bunici, ramas singur pe lume, mergea mereu la cimitir
unde aprindea luméanari si ii plangea mereu pe cei dragi.

Ilie a fost luat in grija mosului Alecu, fratele cel mai mare al
tatalui sau, care avea sase copii. In vara anului 1925, tanarul
Ilie a terminat clasele primare premiant si, la indemnul invata-
torilor, unchiul sau, Alecu, 1-a dat pe Ilie la Liceul Mihail Kogal-
niceanu din Lipscani, unde a invatat 3 ani. In vara anului 1928
intra la studii la Liceul Dimitrie Cantemir din Cozmeni — Cer-
nauti pe care il termina in vara anului 1932 ca premiant, fiind
cel mai bun elev din scoala.

In timpul studiilor a fost scutit de plata taxelor fiindca era
orfan, iar haine primea de la cei care doreau sa il ajute si ca sa
poata invata imprumuta carti de la colegii sai, invatand si citind
mai mult noaptea caci ziua le trebuia acestora.

Spunea unchiul sau dupa mama, Adam Surdu din Paltinis,
ca in primul an de liceu a venit la directorul liceului un boier din
Cozmeni si 1-a rugat sa-i dea un elev bun la invatatura si care
este sarac, ca sa-1 ajute si sa-1 pregateasca sa invete carte pe
copilul sau, iar boierul, la randul sau, sa-l ajute pe acest elev la
liceu. Si atunci directorul liceului l-a recomandat boierului pe
Ilie Iacob care era cel mai bun elev din liceu.

Tanarul Ilie se ocupa de copilul boierului si il pregatea la
carte, iar boierul il ajuta pe Ilie si in felul acesta erau toti mul-
tumiti, si boierul, si Ilie si unchiul sau Alecu din Crainiceni.
Cand lua vacanta, venea la unchiul sau si muncea la cAmp alaturi
de el si copiii lui, iar la distractii, la nunti in familie sau alte
bucurii trecatoare pamantesti, niciodata nu lua parte.
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Ilie Tacob impreund cu niste rude venite Ilie Tacob, elev la Liceul Dimitrie
in vizita cdnd era elev la Liceul Mihail Cantemir, Cernauti
Kogalniceanu din Lipscani

In casa unchiului sau, mos Alecu, desi era var drept cu cei
sase copii ai sai, intotdeauna se simtea umilit, stingher si ade-
seori se scula flamand de la masa si plangand. Desi era o fire fi-
rava avand un suflet bland si sensibil la tot ce se petrecea in
jurul sau si de multe ori suferea mai mult pentru altii decat pen-
tru sine, tanarul Ilie avea o mare putere de stapanire de sine si
o tarie barbateasca care il ajuta mereu sa priveasca si sa pa-
trunda cu ochii mintii sale dincolo de orizonturile paméantesti,
intarit fiind de dragostea fierbinte si arzatoare pentru Domnul
Iisus Hristos, Mantuitorul nostru.

Povestesc colegii sai ca avea o mare aplecare spre carte,
iubind literatura clasica si universala, matematica, fizica, chimia,
stiintele naturale si mai ales iubea limbile straine. Nu i placea
sa piarda timpul cu colegii sai faciAnd glume nepotrivite sau alte
distractii, ori jocuri de tot felul. De cele mai multe ori era vazut cu
o carte in mana citind sau in linistea serilor si a noptilor tarzii,
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se retragea admirand zidirea mainilor lui Dumnezeu in care vedea
o armonie perfecta si legile neschimbate prin care intelepciunea
lui Dumnezeu cea necuprinsa de mintea omului le conduce si
dirijeaza pe toate cele vazute si nevazute de ochiul pacatos al
omului.

Inima blanda si smerita a tanarului Ilie ardea mereu dupa
dorul sfant de a-si inchina viata Domnului Hristos. In vara anu-
lui 1932, Ilie Iacob termina liceul din Cozmeni si da examenul
de bacalaureat la Cernauti.

Dupa terminarea examenului de
bacalaureat, tanarul Ilie Iacob trece
pe la Mitropolia din Cernauti unde
il avea ca duhovnic pe parintele arhi-
mandrit Eugen Laiu, pentru a se
marturisi si a cere cuvant de inva-
tatura si folos duhovnicesc, deoarece
profesorii si rudele apropiate il sfa-
tuiau sa urmeze Facultatea de Teo-
logie si sa se faca preot. Dupa ce si-a
marturisit dorinta lui de a intra in
manastire, cu binecuvantarea bu-
nului sau duhovnic, tadnarul Ilie le

Té4narul Ilie Iacob, la terminarea B
liceului din Cernauti — fotografie ~ raspunde tuturor:

de pe diploma de bacalaureat  _ Ny, eu vreau sa ma fac calugar!
(1928). Hainele erau imprumutate . . A= A
de Ia un coleg Din vara anului 1932 pana in vara

anului 1933, tanarul Ilie a muncit
pe mosia boierului din Cozmeni in
timp ce toti colegii sai plecasera la facultati si scoli inalte. In
luna iunie, in una din zile, pe cand tanarul Ilie muncea la camp
si se ruga bunului Dumnezeu sa-i descopere ce cale sa urmeze,
a auzit o voce de sus care i-a zis: ,Manastirea!”. Si din clipa aceea
n-a mai avut odihna si liniste in suflet, caci o voce tainica il
indemna mereu sa lase toate celelalte griji si sa plece cat mai
repede la manastire.
Luandu-si ramas bun de la boierul din Cozmeni, pleaca la
Cernauti, la duhovnicul sau, arhimandritul Eugen Laiu care il
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binecuvinteaza si 1i da o recomandare scrisa de méana catre sta-
retul Manastirii Neamt, Nicodim Munteanu, viitorul Patriarh
al Romaniei. In drum spre manastire, a trecut si prin satul sau
natal, a mers la mormintele parintilor sai unde a aprins luma-
nari cerandu-si iertare de la ei si binecuvantare pentru plecarea
la manastire. Apoi a trecut si pe la unchiul si matusa lui, Alecu
si Ilinca Iacob sa-si ia ramas bun si sa le ceara iertare. Cand Ilie
a ajuns in Crainiceni era zi de duminica, dupa amiaza, iar in
sat era nunta mare ca rasuna tot satul de muzica, in timp ce el
inainta, strecurandu-se printre cei care veneau si plecau de la
nunta.

In acest timp, privind la lumea adunata care petrecea vese-
lindu-se si inselandu-se cu dulceata otravitoare a pacatului, si-a
pus urmatoarea intrebare:

Daca aceasta lume adunata aici se insala crezand ca este
frumos si se cred fericiti, oare cat de frumos va fi si cat de fe-
riciti vor fi acei care se vor bucura si vor fi chemati la nunta
Mirelui Ceresc?

Aceasta intrebare 1-a indemnat pe tanarul Ilie sa se logo-
deasca cat mai repede cu Mirele Hristos. Dupa ce si-a luat ca-
teva carti sfinte, o icoana cu Maica Domnului si o Sfanta Cruce,
s-a inchinat Domnului si a pornit la drum, pe jos, spre Ma-
nastirea Neamt, cale de aproximativ 150 km. Cand a ajuns la
Suceava, a intrat in catedrala, unde cu multa evlavie, a inge-
nuncheat langa racla cu moastele Sfantului Ioan cel Nou, ce-
rand ajutorul si ocro-tirea in acest drum lung si anevoios care
este fara de intoarcere. Apoi, calauzit de Duhul Sfant si cu aju-
torul si rugaciunile Sfantului Ioan cel Nou, a plecat mai departe
spre marea Lavra de odinioara a Sfantului Paisie Velicicovschi,
Manastirea Neamt.

In ziua de 15 august 1933, cand se serbeaza Praznicul Ador-
mirii Maicii Domnului, tAnarul Ilie Iacob a ajuns la Manastirea
Neamt si s-a prezentat la staret, Episcopul Nicodim Munteanu,
care l-a primit cu multa dragoste si i-a primit si cererea de
inchinoviere.
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Despre venirea fratelui Ilie Iacob in Manastirea Neamt, Arhi-
mandritul Claudiu Derebreanu, care pe atunci era venit de
curand in manastire, marturiseste:

LsEram in fata manastirii, la poarta principala, cind a venit
un tanar blond, uscativ, bland, cu fata senina si cu ochii albastri,
senini, care erau ca doua adevarate lumini ale sufletului sau,
fiind imbracat simplu si cu palarie pe cap, iar in méini avea
putin bagaj. Cand a ajuns in fata portii de la intrarea in ma-
nastire, acel tanar uscativ si smerit si-a descoperit capul si cu
multa evlavie s-a inchinat la Icoana fnél'gérii Domnului ce se afla
deasupra clopotnitei, apoi cu aceeasi evlavie si smerenie a intrat
in sfanta biserica unde s-a rugat mult la Icoana facatoare de
minuni a Maicii Domnului, dupa care s-a prezentat la staretul
manastirii de atunci, Episcopul Nicodim Munteanu, care a ra-
mas profund impresionat de smerenia, evlavia si dorinta sfanta
a acestui tanar dornic de a intra in obstea si viata monahala
mult dorita de dansul”.

Dupa un scurt dialog cu tanarul Ilie, staretul 1-a recomandat la
un duhovnic foarte iscusit apoi, dupa ce l-a binecuvantat, i-a
randuit ascultare la infirmerie si biblioteca manastirii. Aceste
ascultari, fratele Ilie le implinea cu multa dragoste, fiind foarte
tacut, smerit si ascultator. Ii ingrijea cu dragoste si multa mila
pe toti parintii cei batrani si bolnavi, fiind si ajutor pentru far-
macistul manastirii, blandul si smeritul monah Iovu Burlacu.

Ca ajutor de bibliotecar, a lucrat cu multa grija si dragoste
la curatenie, la aranjat cartile in biblioteca, unde a citit cat i-a
fost cu putinta din invataturile si vietile Sfintilor Parinti. Aceste
ascultari au fost pentru fratele Ilie o adevarata scoala a evlaviei
si formarii sale duhovnicesti pentru tot restul vietii sale.

Spunea Arhimandritul Claudiu Derebreanu ca fratele Ilie
iubea slujbele de noapte, privegherile, citirea cartilor sfinte, can-
tarile de la strana, rugaciunile si pravila de chilie, iubea deopo-
triva pe toti si se imprietenise cu cei mai smeriti si ravnitori
parinti din manastire, pe care ii vizita pentru a le cere sfaturi
duhovnicesti, cuvinte de folos si zidire sufleteasca.






Paza sufletului

Singur lucrul meu din lume
Este mantuirea mea

Daca eu nu vad de dansa
Cine altul va vedea?

Trup si suflet dimpreuna
De la Domnul mi s-a dat
Deci eu singur voi da seama
Pentru cele ce-am lucrat.

Lucrul méantuirii mele
Este pentru vesnicie

Si nu este dat a-1 face
Decat numai singur mie.

Hotararea este data;
«Trebuieste ca sa mor!»

Nu stiu cand, poate chiar maine
Sau in ceasul viitor.

Dupa asta nu stiu locul:
Poate unde dorm acum,
Poate unde stau afara
Sau in casa, ori pe drum.

Nu cunosc apoi nici chipul
Intru care voi muri:
Pocait ori inca sluga

La pacat ma voi gasi?

Daca nu mor fara veste
Boala ma va anunta;
Dar cu greutatea boalei
Voi putea a ma-ndrepta?

Mintea mea de mai lucreaza
Dar cutremurul de munci,

Ii mai da ragaz sa cerce
Viata mea de pan-atunci?

Poate inima atuncea

Sa se moaie de cainta
Dar la cuget ma incurca
Cate am pe constiinta.

Imprejurul meu atuncea
Fratii mei vor sta plangand.
Altii vor sa iscodeasca
Despre banii de comand!

De voi fi cumva cu stare

Ei vor folosi momentul

Sa ma-ntrebe mai cu seama
Daca-i gata «T'estamentul»!

Poate ei cu grija asta
Vor uita sa dea de stire
La parintele Duhovnic
Pentru Sfanta spovedire!
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Va veni si el la urma

Sa ma-ntrebe de pacate
Dar se leaga poate limba

Si nici mintea nu mai poate.

Caci mai mult pe alta lume
Cugetarea mea va fi

Si cainta mea atuncea

Nu stiu cum se va primi!

Aratari ingrozitoare

Ochii mei atunci vazand
Nici nu stiu cand iau in gura
Sfintele ce mi-or fi dand!

Ca sa-mi fie moartea buna
Eu sa pregatesc acum

A virtutilor merinde

Sa le am atunci pe drum!

Sa-mi adun acum din vreme
Cele ce voi socoti

Cala ziua de pe urma

Nu le pot agonisi.

Spovedirea cea curata

Si cu duhul umilit

Cum si paza despre toate
Carii dau de poticnit.

Daca Sfanta spovedire
Nu-i intreaga si curata
Vremea despartirii noastre
Ne va fi infricosata!

Caci atunci amar ne vine
Cand vedem a noastra stare

Si de vamile cumplite
Nu avem nici o scapare!

Frica mare ne cuprinde

Ca nu stim, in vesnicie.
Munca vesnica ne-asteapta?
Ori nespusa veselie?

Deci sa am mereu in minte
Cala urma am sa mor

Si de trup se va desparte
Sufletul nemuritor!

Daca clipa cea de-acuma
Ar fi clipa cea din urma
Am nadejde de scapare
Daca viata mi se curma?

Ma gandesc ca dupa moarte
Trupul meu va fi slutit
Nemiscat, fara simtire

Cu miros nesuferit!

La biserica ducandu-1
Preotii cu rugaciune
Pogora-se-va in groapa
Sa devie putrejune!

Pomenirea lui cu sunet
Va sa piara de pe lume
Si cu vremea pamantenii
Vor uita de al meu nume.

Iata cum se trece slava
Trupului de pe paméant
De a caruia placere
Toata viata ma framant.
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Deci mereu sa iau aminte
La tot pasul meu din viata
Caci atarna mantuirea
Chiar de clipa cea de fata!

O, prea milostive Doamne
Sa nu lasi pana-n sfarsit
Sa amén eu pocainta

Cel prea mult ticalosit!

Pomenirea despre moarte

(Glasul trambitii de-apoi)

Neincetat sa ma trezeasca
Ca alarma la razboi!

Eu in lume las o dara

Pe o carte tainuita.
Care-mi face dupa moarte
Toata viata mea vadita.

Frica-mi este ca la urma
Scrise nu se vor afla
Faptele care in viata

A le face se cadea!

Iara relele de care

Se cadea a ma feri
Poate toata, vai de mine,
Cartea ceia vor ménji!

Azi cand cuget vremea mortii
Inainte mi s-arata

Cum atunci se va deschide
Pentru mine judecata!

Un arap, ranjind la stdnga
Imi citeste o carte groasa

Intru care este toata
Fapta mea cea ticaloasa!

Iar la dreapta, stand de fata
Ingerul cu chip scarbit
Dintr-o mica carte spune
Binele ce-am savarsit!

Daca este hotarare
Ca sa merg la fericire
ingerii cu bucurie

Vor veni spre insotire.

Iar de nu se afla scrise
Fapte vrednice de mila
Demonii la intuneric

Ma vor stapéni cu sila!

Vai de ticalosul suflet

Care-n iad se osandeste

Chin mai mare este gandul
Ca dn veci NU SE SFARSESTE»!

Cand va fi aproape vremea
Judecatii viitoare

Vor fi semne mari in luna
Siin stele si in soare.

Judecata va sa vina
Ca un fur fara de veste
Si fiind noi in pacate
Pocainta nu mai este!

Rau de foc va arde totul
Oamenii si imparatii
Dobitoace, pesti si pasari
Cu tot felul de stihii!
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Glasul ingerestii trambiti Sufletul atunci cu trupul
Va suna din patru «torti» Nemurire va lua

Si pe trupul meu acesta Dar nu stiu: pentru perzare,
II va ridica din morti! Sau spre fericirea mea.

Va chema din nou pe suflet Dumnezeu cu Sfanta Cruce
Din porunca lui Hristos Va veni atunci pe nori

Ca sa se impreuneze Intru toata Slava Sfanta

Iar cu trupul cel de lut. Ca un drept judecator...




Glasul (Pastorului cel bun)

Omule, faptura mea
Pentru ce m-ai parasit
Si pe alte cai mergénd,
Drumul vietii 1-ai gresit?

Iubitor de oameni sunt
«Qi al milei Dumnezeu»,
Pentru ce te-ai facut

Rob «potrivnicului Meu»?

Pentru tine, Eu-din veac
Méantuire am lucrat,
Pogorandu-ma de sus,
Cerurile am plecat.

Caci, luand Eu chip de rob,
Din Fecioara m-am nascut
Si smerit, si prea sarac,
Pe pamant am petrecut.

Suferit-am prigoniri,
Vorbe rele si ocari,

Trupul Meu spre rane am dat

Si obrazul la scuipari.

Pogorandu-Ma din cer,
Ca sa te ridic la el,

Chipul slavei am lasat,
Pentru tine cel «migel»!

Necinstire am rabdat,
Ca din nou sa te slavesc:

Intru tot sarac am fost,
Ca sa te imbogatesc.

Rane grele am primit,
Sangerandu-Ma de tot,

Ca sa-ti vindec rana ta

Si din «sangiuri» sa te scot.

Strop de sdnge n-am crutat
Si de chip Eu m-am lipsit,
Ca sa-ti curat sufletul,
Intru patimi ponosit.

Tu gresind de la-nceput,
Impotriva Tatalui,
Ti-am luat asupra Mea
Sarcina pacatului.

Birnic mortii tu erai

- Pe vecie osandit -,

Dar luand Eu vina ta
«Birul mortii» am platit.

Fiere beau si cu otet

Si pe lemn ma rastignesc,
Ca din «lemnul cel amar»,
Rod prea dulce sa-ti gatesc.

Rastignit intre talhari,
Socotitu-m-am «blestem»,
Ca, pe tine iar mostean
La viata sa te chem.
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Pentru aceasta dragoste,
Uréaciune imi platesti

Si «pogoraméntul» Meu
Pururea dispretuiesti!

Caci, in loc sa vii acum,
Cu iubire sa-mi slujesti
Tu iubesti pacatele

Si de patimi te robesti.

Care lipsa, spune-Mi dar,
Intru Mine ai aflat,

De intéarzii ratacind

- De 1a Mine departat -?

Daca vrei tot binele,
Eu sunt «binelui izvor»,
Si aicea pe pamant,

Si in veacul viitor.

Fericirea vesnica,

Daca vrei s-o dobandesti,
Eu sunt singur «Datator
Fericirii sufletesti».

Frumusetea tu dorind
Desfatare ca s-o ai,

Eu «podoaba» lumii sunt
Si «dulceata cea din rai».

De ravnesti la neam slavit,
Eu sunt «Unul cel nascut»
Din Fecioara negrait

Si din Cel fara-nceput.

Cauti slava si puteri
Ca sa ai neincetat,

Eu sunt «domn Puterilor»
Si «al Slavei Imparat».

La averi fara sfarsit.
Daca (poate) ai ravnit,
Eu sunt «Vesnic Vistier
Bunatatilor din cer».

intelept voind sa fii,
Fa-te Mie urmator,

Eu sunt «<Raza Tatalui»
Si «al tau luminator».

Cu prieten credincios,
Daca vrei mereu sa fii,
Eu sunt «Mire sufletesc
In «camara» Mea sa vii.

Iar dreptate cautand,

De la oameni n-ai sa scoti,
Eu sunt «Drept judecator»
Nemitarnic pentru toti.

Intru scarbe s1 nevoi,
Cand ma chemi in ajutor,
Pretutindenea degrab,
Eu iti sunt ajutator.

La durere nu slabi,
Amarandu-te prea rau,
Eu sunt «Doctor trupului
Si al sufletului tau».

De-ntristare si necaz
Daca esti impresurat,
Alinarea ta sunt Eu,
Suflete nemangaiat.
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Obosit de greutati

Pe al vietii tale drum
Eu in veci odihna sunt,
Totdeauna si acum.

Pacea sufletului tau
Daca rau s-a tulburat,
Catre Mine, vino iar,
Eu sunt Pacii imparat.

Frica mortii daca ai
Crede nu te tulbura,
Eu sunt «viata tuturor»
Si acum si pururea.

Negura pacatelor
Cuprinzandu-ti viata ta,
Eu sunt «Soare neapus»,
Vino la lumina mea!

Adevarat neprihanit
Pe paméant nu cauta,

Observatie: Aceasta ,chemare la pocainta” am alcatuit-o dupa modelul celeia

Eu sunt «Sfantul Adevar»
Pentru mantuirea ta.

Ratacindu-te mereu
Intr-al vietii greu noian,
Eu sunt «calea fara gres»
Care duce la liman.

Iar acuma daca n-ai
Povatuitor la cer,

Eu «Pastorul tau cel Bun»
Nu te voi lasa stingher.

Daca nu cutezi sa vii,
(De pacate rusinat)

Eu, sa stii ca sunt la toti,
«Primitor prea indurat».

Caci am zis sa vie toti
- Catre Mine - cei ce au
Osteneala si poveri,

- Ca odihna sa le dau!

ce s-a scris in limba rusa de Sfantul Tihon Zadonschi, Episcopul Voronejului,
din a carui Sfinte Moaste se afla o parte la Hebron, in Manastirea Ruseasca.
Ioan Schimonahul




Rugdciuni si cugetdri umilicioase
(ca a fiului risipitor)

Podoaba cea sufleteasca

Eu nebuneste am pierdut,
Si-mbracamintea lipsindu-mi,
Nu pot sa intru la cina:

O, lumineaza-ma Doamne,
Izvorule de lumina!

La Crucea Ta prea cinstita
Eu cel netrebnic am scapat;
Inviforandu-ma groaznic.
M-am cufundat in pacate
Ajuta-ma ca lui Petru

Si din adancuri ma scoate!

Stapana mea Preacurata
Noianul Sfintei indurari,
Tu sarguind ma intoarce
Din tara cea fara mana
Caci cheltuindu-mi averea
Ajuns-am sluga vicleana.

Stapane mult Indurate,

Sa nu ma lasi in drum zacand,
Caci la talhari eu sunt prada
Si n-are cine ma scoate!
Decat iubirea-ti de oameni

Ce covarseste pe toate!

Botezatorule Sfinte
- Cel mai mare Prooroc

Fiind si mergator inainte -
Aiindrazneala la Domnul:
Deci pentru noi mijloceste
Cu rugaciunea fierbinte!

Camara Ta cea de nunta
Impodobindu-se acum

O! Sufletescule Mire

Faclia mea mi se stinge!
Cand usa se va inchide
Atuncea zadarnic voi plange.

Pre mine mult ticalosul

Cum ma mai tine pamantul
Si soarele cum revarsa
Lumina si peste mine!

O, Doamne nu mai sunt vrednic
A ma uita catre Tine.

De n-as avea sprijin darul,
De mult in iad as fi pierit
Caci trupul meu prea curvarul
La cele dracesti ma taraste:
O, Doamne sa nu ma rapuie
Vrajmasul ce ma uraste!

Cum moartea imi sta inainte!
Iar eu petrec nepasator
Caci n-am aducere aminte
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De-nfricosata venire;
Intelepteste-ma, Doamne,
Sa am a Ta pomenire!

Pe altii streini eu i judec
De mine insa nu géndesc
Pentru aceasta alunec

Pe caile povarnite

O, suflete ia aminte

Ca singur te duci in ispite!

Cand ma scarbeste vreun frate
In mine raul il pastrez

Pre cei ce-mi fac insa bine

Ii trec mereu cu vederea
Intunecatul de mine

Cum ma vaneaza parerea!

O, cat de lunga imi pare

A rugaciunii randuieli!

Iar cand lucrez ale lumii,
Nici truda nu am nici boala
Cum ma orbeste tarana
Silumea cum ma inseala.

In inima mea cea saraca
Talharii noaptea s-au ascuns
Si planuiesc s-o prefaca

In pestera de rusine

Dar tu grabind innoieste

Pre darul Tau intru mine!

Desertaciunile lumii

isi au cuibar in mintea mea
Si nici un grai din Scriptura
Nu-l pot tine minte bine
Slabanogita faptura

O ticalosul de mine!

In toata ziua si ceasul
Fagaduiesc a ma-ndrepta
Sinu ma las de naravuri
Ca ramatorii din balta:

Dar oare ce voi raspunde
Mergand in lumea cealalta?

Cu gura mea cea spurcata
Am uneltit nelegiuiri

Deci cum rosti-voi acuma
Dumnezeiescul Tau nume!
Invredniceste-ma Doamne
Sa mor despre cele din lume!

Privirea mea patimasa

Spre cele curvesti am intins-o
Deci stand acum la jertfelnic
Cum sa te vad, impérate!

O, scapa-ma de orbire

Si la lumina ma scoate!

In viata mea desarta

Eu m-am purtat cu viclesug
Sima cutremur cand intru
La preacuratele Taine;

O, primeste-ma, Doamne,
Cu cele de nunta haine.

Mandria cea diavoleasca

Ma stapaneste necurmat

Iar Tu Te smeresti pentru mine
Si te pogori pan-la moarte!
Acum cunoscidndu-mi caderea,
Iata, smeritu-m-am foarte!

Pe calea faradelegii
Piciorul meu s-au poticnit
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Dar tu de pe Cruce mi-arata Trezeste-ma, o, Parinte

Cararea ce duce la Tine! Ca nimeni nu vrea sa ma cheme.

Mironositelor Sfinte

Luati-ma voi si pe mine. Pre calea cea stramta a Crucii
Ai urmatori pe Sfintii toti

Fiind eu rob trandaviei Cari grabesc sa te-ajunga

Cu somnul mortii dormitez Cu lacrimi, sudori si cu sange!

Fagaduintele Sfinte Pre mine grija lumeasca

Neimplinindu-mi la vreme Cu tiranie ma strange!
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Priveste cate cimitire,

In scurta vreme le-ai umplut
Si cate milioane, astazi,
Camin si tara si-au pierdut.

Vezi nesfarsitele sireaguri
De invalizi si de sarmani,
De cei sacatuiti in lagar
De vaduve si de orfani,

Priveste valul cel de lacrimi,
Ca astazi a sporit mai mult
Auzi cartire de noroade,

Cu gemete si cu tumult!

Si spune-mi unde-i fericirea,
Pe care o vanezi mereu,

La ce-ai ajuns fara credinta
In pronia lui Dumnezeu!

Ai cercetat adancul firii

Qi sufletul ti l-ai uitat,

Ai scos din «unde» pe lumina
Iar duhul ti-i intunecat.

Salbaticia din natura,

In multe parti ai imblanzit
Iar patimile cele rele

Mai tare le-ai salbaticit.

Tu faci orase plutitoare,
impértind al marii val,
Si fortarete zburatoare
Cu aripile de metal!

In schimb, noianul cel de taina
Al sferelor duhovnicesti

Nestrabatut mereu ramane
- Spre culmile cele ceresti:

La stralucirea orbitoare

A nascocirilor lumesti,
Domneste intuneric bezna,
In sufletele omenesti!

Masinariile lucreaza si scriu
Cu fumul in vazduh

Mizeria nesuferita

A unei vieti «fara de duh».

Pufnind, motoarele ofteaza
Cu lucratorul cel sarman
Cu maini si fata obosita.
Murdare vesnic de catran.

Nadajduiai ca chimiceste
Prin felurite socoteli

Vei intocmi o fericire

Cu alt sistem de randuieli.

Dar natiunile mai tare,

Prin «nascocire» se distrug,
Iar tu le pregatesti la moda -
Prea mizerabilul cosciug.

Prin egoismul animalic,
Voind progresul sa-l zidesti,
Cu lacrimi - iata - si cu chinuri
Pe biata lume o hranesti.

Acuma insetezi de pace

Si vad ca te silesti mereu

Sa fauresti prin «conferente»
O «pace fara Dumnezeu»!
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Dar pacea este de la Domnul,
«Al pacii El este izvor»,

De nu vei alerga la Dansul,
Alergi zadarnic - fara - spor.

Impaca-te intai cu Domnul,
Croindu-ti viata «dupa duh»,
De nu vei implini acestea,
Imprastii munca in vazduh.

Castiga-ti dragostea curata,
Straina de fatarnicii,

De nu vei dobandi aceasta,
Nimic nu faci cu bogatii.

Iubeste viata cumpatata

Si lasa portul dezmatat,
Iar daca nu pricepi aceasta,
Degeaba te-ai civilizat.

Intoarce-ti iar privirea mintii
Spre veacurile din trecut

Cu duhul rodnic al credintei
Si vei afla tot ce-ai pierdut.

Precum nu poti sa prinzi

cu mana
Din apa, luna nicidecum,
Asa nici pe <himera» vietii
Din calea veacului de-acum.

Civilizatia moderna

Un «duh strein» ti-a faurit
Si de lumina mantuirii
Cu dezgustare te-ai ferit!

Precum alearga satelitii

In jurul globului mereu

Asa dupa «himere» astazi,
Alergi uitand de Dumnezeu!

Alergi, cu mii de mestesuguri,
Cu o viteza de nespus,

Dar, goana este spre pierzare
Caci nu-i pe «calea lui Iisus»!







Pocdinta - usa mantuirii

Uitati-va la chipul zugravit alaturi — ,,Chipul pocaintii —
Usa mantuirii”
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Dupa cum vedeti usa nu este singura, ci este prinsa de
uscior (tocuri).

Daca am pune numai usciorii, nu putem zice ca am asigura
casa. Qi iarasi, daca punem numai usa singura rezemata de zid
(fara sa aiba usciori), nu facem treaba de isprava. Pentru asigu-
rarea casei este nevoie de usa impreuna cu usciori.

Deci dupa cum usa la casa este prinsa de usciori, tot asa si
marturisirea este legata de cainta inimii si amandoua impreuna
alcatuiesc Taina Pocaintii (care asigureaza méantuirea noastra).

Acum sa le luam pe fiecare deosebit si sa vedem cum sunt
alcatuite.

Partile din care se naste cainta inimii sunt patru la numar,
dupa cum si usciorii de la casa sunt facuti din 4 lemne.

1. Pragul caintii este cercarea cugetului (adica cercetarea con-
stiintei). Fara pragul acesta nimeni nu se pocaeste.

2. Din cercarea cugetului se naste intristarea pentru pa-
cate, care alcatueste lemnul din dreapta usciorilor.

3. Dupa aceea ne hotaram sa nu mai lucram cele rele. Aceasta
hotarare este latura din stdnga a usciorilor (dupa cum se vede
in poza alaturata).

4. In sfarsit, se pune si partea de sus a usciorilor, care este
impacarea cu toti pe care i-am suparat ori i-am nedreptatit,
iertand si pe cei care ne-au gresit noua. Fara impacare, cainta
noastra nu este deplina.

Dupa ce facem aceste patru lucruri (adica cercarea, intris-
tarea, hotararea si impacarea) ca pe niste usciori ai pocaintii,
pe urma asezam si usa, adica facem marturisirea pacatelor.

Marturisirea trebuie savarsita fara pricinuire si cu deplina
umilinta, acestea sunt ca si stinghiile cari sunt de-a curmezisul
usii ca sa intareasca scandurile, implinind marturisirea, noi
cerem apoi canonul cuvenit, care este ca un zavor pentru usa
pocaintii. Abia dupa ce fagaduim ca vom implini sfatul duhov-
nicului, primim dezlegare de pacate prin molifta preotului, care
este cheia de la taina pocaintii.

Trebuie stiut ca prin canon nu se intelege numai metanii si in-
chinaciuni, ci orice indeletnicire pe care o randueste duhovnicul
(fie post, milostenie, tacere, iertaciune, cetirea cartilor, etc.).

Cu asta se implineste pocainta desavarsit, care este ca un al
doilea Botez.
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Portretul pocdintei (care este usa mdantuirii)

Pentru ca sunt multe persoane care cauta pocainta cu toata
inima, insa nu stiu s-o implineasca asa cum se cuvine, pentru
acesta fac aici o poza (adica un portret al pocaintii), ca sa fie mai
usor de inteles pentru toti. Pe cei care cunosc bine lucrul, ii rog
sa ma ierte, caci nu caut sa ma fac dascal pentru ei, ci ma gan-
desc la folosul celor simpli si neincercati la locul pocaintii.

Am observat ca unii arata multa cainta pentru gresalele lor
si se consuma in inima lor, insa nu poarta de grija pentru mar-
turisire. Se ostenesc la rugaciune, la post si alte fapte bune, dar
ceea ce este mai de nevoie nu implinesc de fel.

Mai sunt apoi altii, care alearga des la marturisire si dezve-
lesc cu de-amanuntul tainele inimii, dar nu au deplina cainta
pentru gresalele lor si nici nu prea asculta sfatul duhovnicului.

Marturisirea lor este mai mult din obicei, iar nu din cainta.
Povestesc multe dar fara durere de inima, si uneori aduc pri-
cinuiri intru pacatele lor, punand vina pe altii.

In cuvintele ce urmeaza caut sa dovedesc c4 nici cainta fara
marturisire curata nu este de ajuns pentru mantuire si nici mar-
turisirea fara cainta adevarata, nu implineste taina pocaintii.

Caci dupa cum cel care nu are Botez nu se poate mantui, tot
asemenea si cel care are Botezul necomplet (fals) nu este fiu
adevarat al Bisericii.

Cu alte cuvinte vreau sa spun ca pentru a se implini Taina
Pocaintii este nevoie si de cainta si de marturisire.

Aceste doua se intaresc una pe alta si alcatuiesc un fel de
usa pentru mantuire.

Pentru aceasta am si facut aici o poza cu usa mantuirii, care
inchipuieste Taina cea sfanta a Pocaintii.

In manuscrisul Sfantului Ioan Iacob urmeaza o Cruce pe
care scrie:
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Precum incet se trece
Faclia de la sfesnic
Asa se trece viata

Si vine somnul vesnic.

Sa cugetam adesea
La tainele iesirii

Sa scapam de frica
In ceasul despartirii.

Sa pomenim cu lacrami
Pe cei ce-au raposat
Caci pentru noi se roaga
Si ei neincetat.

Nadejdea sa ne fie

La Cel fara de ani

Iar nu la mintea noastra
La slava sau la bani.

Nevrednicia noastra
S’0 punem mai prejos
Decat vinovatia
Celui mai pacatos

Sa nu lasam in minte
Vreun cuget dusmanos
Ci sa urmam iertarii
Si pacii lui Hristos.

Crucea vietii

Necazuri

Stramtorari

Boale si prigoane

Acestea rabdandu-le cu multumire - cu darul Iui Dumnezeu

vom dobandi negresit mantuirea.

SFANT, SFANT, SFANT

Fara Mine nu puteti face nimic! (Ioan cap. 15)

Si aceasta biruinta care a biruit lumea este credinta voastra

(Ioan cap. 5)

La cartea Apocalipsului zice Domnul catre noi pacatosii:

Sarguieste deci si te pocaieste! Iata Eu stau la usa si bat: De va
auzi cineva glasul Meu si va deschide usa, voi intra la el si voi
pranzi cu dansul si el cu Mine.

(Apocalips, cap. 3, stih 19-20)
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Cdteva cuvinte despre felul cum trebuie infeles
canonul de mdrturisire

(adicd certarea duhovniceascd)

In cartea Sfantului Apostol Pavel catre Evrei, cap. 1, scrie:
,De suferiti certare, atunci Dumnezeu se poarta cu voi ca si cu
niste fii, caci care este vreun fiu pe care tatal sau sa nu-l certe?
Iar de raméneti fara certare, care este obsteasca pentru toti,
atunci nu sunteti fii, ci copii nelegiuiti (adica bastarzi), (vers. 7-8).
Fiecare certare ni se pare la inceput intristare, iar nu bucurie,
dar mai tarziu aduce prin ea roadele datatoare de pace ale
dreptatii” (vers. 11).

Despre insemnatatea canonului

Dupa cum este cunoscut de toti, Taina cea Sfanta a Poca-
intei este alcatuita din doua parti principale si anume:

1. Cainta inimii si

2. Marturisirea pacatelor.

La un loc cu marturisirea este socotit si canonul, care com-
pleteaza lucrul marturisirii. Pocainta nu este deplina, daca nu
este urmata de implinirea canonului randuit de preot. Deci, pu-
tem spune ca regula canonului este completarea marturisirii si
zavorul Pocaintei.

Multi dintre crestinii de azi nu pot intelege ce rost are
canonul de la Marturisire. Unii isi dau cu parerea ca prin impli-
nirea canonului omul isi rascumpara iertarea pacatelor. Cu alte
cuvinte, ei socotesc canonul ca o despagubire sau ca un fel de plata
pentru pacate. Altii socotesc canonul ca o pedeapsa sau taxa de
ispasire pentru vinovatia pacatelor. Sunt apoi si altii, mai ne-
priceputi, care cred ca prin Canon se razbuna preotul asupra
celor vinovati, iar altii (din multa nesimtire) nu dau nici o atentie
la rdnduiala canonului, zicAnd ca este ceva numai de forma sau
numai o scornitura a preotului.
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Toate parerile acestea sunt gresite si aduc mare paguba
pentru mantuire. Dupa invatatura Sfintilor Parinti si dupa pre-
daniile Bisericii, Canonul de Marturisire nu inseamna nici ras-
plata sau despagubire pentru pacate, nici pedeapsa pentru vina
greselilor, nici arma de razbunare sau nascocire (cum cred unii).

Canonul face parte din Taina cea sfanta a Pocaintei si este
ca o dieta pe care o recomanda doctorul la cel bolnav. Cel care a
fost vatamat de rautatea pacatului este asemenea cu un om
ranit, care are nevoie de ingrijirea doctorului. Dupa ce lecuieste
pe cel ranit, doctorul i randuieste si 0 anumita dieta pentru ca
sa fie pazit de infectie sau de inflamatie (adica de obrinteala).
Chiar daca se inchide rana si chiar daca se tamaduieste bolna-
vul, tot mai este nevoie de paza si de intarire. Tot asemenea si
duhovnicul, dupa ce ii citeste molifta de iertaciune (sau inainte
de molifta), ii randuieste o dieta la cel marturisit, care se zice
Canon. De aici putem cunoaste ca nu se da iertaciune in schim-
bul canonului, caci implinirea canonului urmeaza dupa molifta
de iertaciune pe care o citeste preotul. Darul iertarii la taina
Marturisirii nu se da pentru canon, ci din mila cea nemasurata
a lui Dumnezeu. Sa nu creada cineva ca prin canon isi acopera
vina pacatelor sau ca el da pretul de rascumparare pentru
pacate.

Vina pacatelor noastre a platit-o Mantuitorul nostru lisus
Hristos pentru toti oamenii si pentru totdeauna, aducidndu-Se
pe Sine jertfa, prin Sfintele Lui Patimi. Insa nu primesc iertare
decat numai cei binecredinciosi, care fac pocainta curata. Toate
jertfele noastre si toate canoanele nu au nici un pret, fara Jertfa
cea mare a Domnului.

Un singur pacat a savarsit stramosul Adam si dupa el (vreme
de cinci mii cinci sute de ani) toti Dreptii, toti Patriarhii si toti
Proorocii din Legea Veche n-au putut sa rascumpere pacatul mos-
tenit de la Adam. Daca pentru o singura greseala n-au putut sa
plateasca toti alesii cei din veac ai lui Dumnezeu, atunci cum sa
ne bizuim noi pacatosii ca vom plati numai prin canon toata vina
greselilor noastre (care sunt mult mai grele ca ale lui Adam).
Numai jertfa cea negraita a Mantuitorului acopera multimea
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pacatelor noastre, daca avem credinta si marturisire curata.
Caci prin rana Lui, noi toti ne-am vindecat (cum graieste Sfanta
Biserica). In privinta aceasta multi se insala, punandu-si nadej-
dea in canonul care il implinesc voiniceste, iar la marturisire nu
au deplina umilinta si de multe ori osandesc pe cei mai slabi,
care nu pot implini canonul (ca ei) cu metanii pana la pamant.

Dar sa stie toti ca nu numai metaniile si inchinaciunile sunt
socotite drept canon. Ar insemna ca numai cei voinici la trup se
mantuiesc. Dar sa stim ca toti oamenii au canon. Atat cei voinci
cat si cei slabi, atat monahii, cat si preotii si patriarhii au ca-
nonul lor. Canonul este de mai multe feluri si se randuieste dupa
puterea si inlesnirea fiecaruia.

La unii randuieste duhovnicul sa faca metanii mari sau
inchinaciuni. La altii le rAnduieste post mai indelungat, unora
le porunceste sa nu manance carne si sa nu bea vin, iar pe altii
ii opreste de a se impartasi cu Sfintele Taine, pentru o vreme
oarecare sau pentru toata viata. La unii le randuieste sa faca
mai multe rugaciuni sau milostenii, pe unii i indeamna sa ci-
teasca mai mult din carti sfinte (Psaltirea sau Vietile Sfintilor),
pe mireni ii opreste de a merge la teatru sau la petreceri, pe unii
ii indeamna sa-i sfatuiasca pe cei nestiutori, iar la altii le po-
runcesc sa pazeasca mai mult tacerea.

Toate aceste randuieli pe care le da duhovnicul la marturi-
sire poarta numele de canon (adica dieta duhovniceasca). Iata
ce scrie Cuviosul Nicodim Aghioritul, in Sfatuirea catre duhov-
nic. ,Nu uita, duhovnice, de a sfatui pe cei pacatosi ca sa nu-si
puie nadejdea in canon, nici sa nu creada ca numai prin canon
sau prin indreptarea lor vor dobandi iertarea pacatelor de la
Dumnezeu!”. Nicidecum, caci aceasta este o parere gresita a
ereticilor. Pacatul fiind o rautate nemarginita (care aduce ocara
lui Dumnezeu, Celui nemarginit) nu este cu putinta sa dezlege
numai prin faptele sau indreptarile omului, caci, dupa graiul
Sfantului Prooroc: ,,Toti ne-am nascut cu intinaciune, ca o carpa
lepadata este toata dreptatea noastra” (Isaia).

Sa avem toata incredintarea ca luam iertarea pacatelor prin
mila cea nemasurata a lui Dumnezeu, prin rascumpararea
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savarsita de catre Fiul lui Dumnezeu, prin moartea Sa si prin
sangele Sau cel varsat pe Cruce (si apoi prin sarguinta noastra).
Cum zice si Sfantul Apostol Pavel: ,Nu prin lucrurile pe care
intru dreptate le-am facut noi, ci dupa a Lui mila ne-a mantuit
pe noi” (Tit 3, 25). Iar in cartea intdi a Sfantului Apostol si Evan-
ghelist Ioan zice: ,,Sangele lui Hristos ne curateste pe noi de tot
pacatul”. Aceasta se adevereste si prin cuvintele pe care insusi
Dumnezeu le rosteste catre Sfantul Prooroc Isaia, zicand: ,Eu
sunt care sterg faradelegile tale, pentru Mine!” (adica prin
milostivirea Mea).

Deci, nu este canonul sau faptele noastre, care sterg pa-
catele, ci darul lui Dumnezeu impreuna cu sarguinta noastra.
Canonul este dieta pentru paza si semnul prin care ne aducem
aminte totdeauna de pacatele ce am facut. Despre aceasta ne
lamureste si Sfantul Ioan Gura de Aur zicand: ,Nu pentru ca
sa-ti muncesti gandul tau, ci ca sa iti inveti sufletul tau sa nu
zburde la patimi si sa nu caza iarasi intru aceleasi, si pe langa
aceasta, pentru ca sa cunosti (cu adevarat) prin aducerea
aminte, darul cel mare pe care l-a primit Dumnezeu, iertandu-ti
atatea pacate, precum si Pavel isi aduce aminte totdeauna ca a
gonit Biserica” (Cuvantarea 38 la cartea I catre Corinteni).

Ce inseamna departarea de Sfintele Taine pentru cel
care se pocaieste

Multi dintre noi ne imputinam la suflet si ne descurajam
atunci cAnd duhovnicul ne opreste pentru o vreme de la Sfanta
Impartasire. Am avut prilejul si cunosc unele persoane, care
fiind oprite de la Sfintele Taine de catre un preot, au alergat la
altul mai milostiv, sa le faca pogoraméant. Aceasta cerere nu ar
fi spre vatamare, daca persoana care s-a marturisit, s-ar cu-
noaste ca este nevinovata si nu are ceva vrednic de oprire.

Dar in cazul cand cineva este vinovat de pacate grele si
cauta sa precupeteasca (adica sa negoate) marturisirea, atunci
isi aduna prin asta osanda peste osanda. Caci nesocotind sfatul
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unui preot, care iti doreste mantuirea si alergand la altul (care
este mai nepasator) aceasta inseamna ca faci precupetie cu
Taina cea mare a Pocaintei.

Mai sunt unii, care nici pe cel care il sfatuieste nu-l asculta
si nici pe altul nu intreaba, ci isi dezleaga singuri canonul si se
impartasesc fara sa aiba blagoslovenia cuvenita. Pe unii ca aces-
tia n-are cine sa-i planga si ii ajunge fara zabava méania lui Dum-
nezeu, caci ei cu buna stiinta se fac defaimatori de cele sfinte.

Iata ce spune Cuviosul Nicodim Aghioritul (care a scris Pida-
lionul): In scurt iti zicem, ca una din doué se cuvine sa alegi, o,
frate:

1. Ori aici invata sa primesti vremelnic canonul pentru pa-
catele tale

2. Sau acolo vesnic.

Daca il vei primi aici, atunci vei scapa de canonul cel de
acolo, iar de nu-l vei lua aici, atunci negresit ca il vei lua dincolo
vesnic. Precum arata despre aceasta si Fericitul Gavriil al Fila-
delfiei, zicand: ,Celor care nu s-au supus canoanelor (adica
judecatii duhovnicului), le este de trebuinta sa se trimita la ju-
decatile cele de dincolo si vor da acolo raspuns pentru rautatile
care au facut, ca cei ce au calcat Legile Bisericii”.

Dupa toate acestea iti graim tie frate, ca se cuvine sa pa-
zesti cu dinadinsul departarea de impartasire, cati ani va ran-
dui duhovnicul tau. Pentru ca departarea aceasta (la cei cazuti
in pacate grele) este o implinire de canon a tuturor canoanelor.
Si aceasta departare de impartasire este nevoie (la cei vinovati
de pacate), si trebuie socotita, aceasta departare, ca o temelie a
Pocaintei celei adevarate.

Pentru ca vei indrazni sa te impartasesti intru acesti ani, te
faci prin aceasta ca un al doilea Iuda. Si de vei sili pe duhovnic
sa te ierte, atunci te arati prin aceasta ca nu ai pocainta, ci te afli
ca esti un silnic, adica esti un tiran, care silesti Legile cele dum-
nezeiesti si Canoanele Sfintelor Soboare si ale Sfintilor Parinti.
Atunci dumnezeiasca impartasire nu-ti este tie spre iertare, ci
spre osanda si munca mai multa. Si pentru ca sa intelegi aceasta
mai bine, primeste aceasta pilda: Precum un om care are rane
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la trup, merge de se arata la doctor si primeste de la dansul
porunca sa puna cutare plasture la rani si pe langa aceasta sa
nu bea vin, sa nu manance anumite bucate, caci astfel nu i se
vindeca ranele: intru acest chip si tu, frate, ai avut rane gandite
(adica duhovnicesti) la sufletul tau (adica pacatele).

Aratandu-te la duhovnic, acesta ti-a randuit sa pui plasture
la rani, care este canonul postirii, al mancarii celei uscate, al
metaniilor, al milostivirii si al rugaciunii. Deci, daca nu vei as-
culta sfatul lui, ci vei lua cele oprite (adica Sfintele Taine), atunci
ranile tale nu se vindeca si pacatele nu se curatesc, ci dimpotriva
mai cumplite si mai mari se fac.

Dar nu numai atat, ci si moarte sufleteasca si trupeasca iti
pricinuieste tie aceasta neascultare, precum zice dumnezeiescul
Pavel: ,Pentru aceasta multi dintre voi sunt neputinciosi si bol-
navi si multi raposeaza” (adica mor sufleteste). Si aceasta zice
Sfantul Apostol, pentru ca unii fiind nevrednici, se impartasesc
si din cauza aceasta ajung bolnavi si neputinciosi si multi dintre
el mor.

Noi stim ca toti oamenii se imbolnavesc trupeste si nimeni
nu este scutit de neputinta si de moarte. Insa boala si neputinta
precum si moartea celor care se fac vinovati de Trupul si San-
gele Domnului, nu sunt obisnuite, ca la toti oamenii. De obicei,
la acestia bolile si neputintele sunt mai mult sufletesti, dar se
rasfrang si asupra trupului. La ei vine boala pe neasteptate si
fara sa aiba vreo pricina fireasca. Ii ajunge de multe ori dam-
blaua (adica paralizarea) sau boala grea de creier. Mai toti au
mereu fiori de frica, neastdmpar si sunt cu ideea ca i urmareste
cineva si 1i persecuta, intocmai cum spune la Sfanta Scriptura
despre Cain. Acela s-a facut vinovat de sangele fratelui sau, iar
cel care indrazneste la Sfintele Taine, fara sa aiba blagoslove-
nie, se face vinovat Trupului si Sangelui celui scump al Domnu-
lui. Iata pentru ce Sfintii Parinti ii aseamana pe acestia cu van-
zatorul Iuda Iscarioteanul.
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Despre folosul canonului

Cel care pazeste canonul sau este fiu adevarat al Bisericii.
Asa scrie Sfantul Nicodim Aghioritul, si anume, iata ce spune
despre aceasta: ,De vei pazi canonul duhovnicului tau, arati
prin aceasta ca in adevar te pocaiesti si esti adevarat fiu «al lui
Dumnezeu» (dupa dar), si al Sfintei Biserici, care a randuit
aceasta certare a canonului. Iar daca, dimpotriva, vei lepada
canonul duhovnicului tau, aceasta este semn ca pocainta ta nu
este adevarata, ci mincinoasa. Este semn ca nu esti adevarat fiu
al lui Dumnezeu si al Bisericii”.

Aceasta se adevereste si din cuvantul Sfantului Apostol Pavel,
care zice:

,De suferiti certare, Dumnezeu se poarta cu voi ca si cu
niste fii, caci oare este vreun fiu pe care tatal sau sa nu-1 certe?
Iar de raméneti fara certare (care este obsteasca pentru toti)
atunci nu sunteti fii, ci copii nascuti fara de lege (bastarzi).
Fiecare certare nu ni se pare la inceput bucurie, ci intristare,
dar mai tarziu aduce prin ea roadele datatoare de pace ale drep-
tatii!” (Evrei 12, 7-8 si 11).

Sfantul Ioan Gura de Aur, talcuind aceste cuvinte apos-
tolesti, spune ca omul pacatos este asemenea unui cal naravas.
Cand il vede stapanul pe cal ca nu merge bine pe drum si cauta
sa-1 dea in prapastie, atunci i pune zabale in gura, il smuceste
cu putere si de multe ori il loveste cu biciul. Dar aceasta nu o
face spre razbunare sau spre pedeapsa, ci ca sa-1 invete a pazi
drumul.

La fel sa se inteleaga si canonul pe care il randuieste du-
hovnicul celui care aluneca in diferite pacate. Caci stiut este ca
daca leaga duhovnicul, Dumnezeu nu mai leaga a doua oara, si
cand ne judeca duhovnicul, atunci scapam de judecata cea vii-
toare a lui Dumnezeu.

Deci, sa nu para ca o asprime sau ca o tiranie canonizarea
duhovnicului, ci, dimpotriva, ca o mare blandete si ca o iscusita
vindecare.





