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Purtarea de grija fata de suflete,
calauzire catre Imparatie
Cuvant de marturie

,Pastorul cel bun isi pune viata pentru oile sale”. El
este cel care pleacd in cautarea oitei celei pierdute si cand
o gaseste, o ridica si o poarta pe umerii Sai...

Sunt doar cateva imagini pe care le intalnim in Noul
Legamant, care ne graiesc atat de convingator si care ne
incurajeazd sa patrundem pe cat ne este noua cu putintd in
aceastd taina a jertfelniciei Bunului Pastor care isi pune
viata pentru oitele sale.

Dar bunul si marele Pastor Hristos este Cel care a luat
asupra Sa pacatul lumii, Cel care ne-a purtat pe umerii Sai
si ne mai poarta Incd, pana la sfarsitul veacurilor. Prin jertfa
Sa ne-a deschis o cale, aceea de purtare a crucii spre Tnviere,
spre Luminad, spre invierea cea lduntrica a sufletului.

Astfel si noi, pdsind pe aceasta cale, se cuvine sa de-
venim la randul nostru martori ai luminii, ai Invierii.

Dar suntem noi oare pregatiti sa intelegem si sa inva-
tdm ceva din taina acestei iubiri jertfelnice? Suntem noi
gata sd asumam fiinta celui de langa noi, a celui pe care
nu-1 putem intelege, nu il putem iubi si pe care nu il cu-
noastem, acelui altfel decat noi? Suntem noi gata sa asu-
mam pacatul fratelui, al aproapelui nostru, in asa fel incat
sd devenim una cu acest frate, pe care trebuie sa-1 luam si
sa-1 purtam pe umerii nostri (pana acolo unde 1i este lui bine)
pana la casa Tatalui?

Este si una dintre intrebarile fundamentale ale Mitro-
politului Antonie de Suroj, cel care a pastorit timp de cincizeci
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de ani dioceza Surojului din Marea Britanie si care, prin
viata si dragostea sa de pdrinte, s-a dovedit a fi un adevarat
pastor si purtdtor de grijd fata de suflete pana in ultimele
clipe ale vietii sale. Caci chiar cand mai avea foarte putin
de trait, el Inca se mai gandea la toti cei pe care 1i purta in
cugetul lui, pentru care voia sa se roage, dar nu mai reusise
sd o faca. Stiind ca nu va mai avea timpul necesar pentru
a-i pomeni (de-aici), a alcdtuit o lista cu numele acestora si a
inmanat-o unui preot ucenic apropiat, rugandu-l sa-i preia
el in grija lui. Este doar un mic exemplu despre felul in
care (nu ne uita si) ne purta in rugaciunile lui.

El ne-a purtat pe multi dintre noi pe umerii sdi si in inima
sa mult largita, primitoare si mult iubitoare, cdlauzindu-ne
pasii cu atentie si cu de Dumnezeu insuflata grija spre un
liman al pdcii si al impdcarii, spre libertatea fiilor lui Dum-
nezeu.

Insasi prezenta sa emana multa blandete, caci privirea
sa calda, un cuvant de alinare, o binecuvantare, aducea dupa
sine tdmaduire. Cuvantul sdu era un cuvant viu, pentru ca
era insuflat din viata, din ceea ce-i fusese dat sa traiasca, sa
inteleagad si sd vada si la alti sfintiti trditori ai Duhului. Acest
buchet de cuvantari dovedeste aceasta. Ascultand aceste
sfatuiri pline de intelepciune, ascultdtorul care crede in
acest cuvant primeste imbold si incurajare pentru a le im-
plini In propria viata. Vladica Antonie punea el Insusi in
practica tot ceea ce 1i invata pe altii, exprimand prin fapte
grija lui plina de dragoste si de intelegere pentru oricine
venea sa-i ceard ajutor, mangaiere, un cuvant de invata-
turd, de indreptare.

Taina Spovedaniei, Taina primenirii omului launtric
prin cdinta si impacare, era una dintre temele ce il preocu-
pau in mod deosebit pe Vladica Antonie, pentru ca isi dadea
seama de multele lacune de care suferim noi, crestinii zilelor
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noastre, mai ales traind intr-o lume atat de secularizata si
desacralizatd, unde domneste imprastierea si unde din
pdcate nu exista deseori modele demne de urmat.

De aceea, la parohia din Londra, el a initiat o serie de
cuvantdri catehetice mult folositoare pentru adulti, mai
ales pentru cei nou-veniti in Biserica Ortodoxa. In perioada
Postului Mare si a Postului Craciunului, ele se organizau
sambadta si aveau menirea sa prilejuiascd un timp de recu-
legere, de interiorizare, de cercetare a cugetului, ca prega-
tire pentru spovedanie.

Aceste zile de reculegere se numeau si zile de retra-
gere (,retreat”), retragere din tumultul vietii de zi cu zi,
pentru a putea pune de o parte putind vreme foarte nece-
sard pregdtirii pentru spovedanie.

O astfel de zi incepea cu o Sfantad Liturghie, dupa care
imediat urma un cuvant de introducere al Vlddicai Antonie,
care propunea celor adunati o tema de gandire inspiratd,
de exemplu, din parabola fiului risipitor, aceasta tot in
vederea regasirii launtrice In duhul cdintei. Urma o peri-
oada de tdcere si de cercetare a cugetului, care dura vreo
trei sferturi de ord, fiecare cautand pentru sine un coltisor
mai retras in biserica sau in curtea bisericii, unde sa stea in
liniste. Dupa aceasta, urma o mica agapa cu cele aduse de
fiecare si puse la mijloc pentru a fi impartdsite. Apoi Vladica
Antonie tinea un al doilea cuvant, urmat de alte trei sfer-
turi de ord de linistire. Urma spovedania obsteasca, mo-
ment In care se venea in mijlocul bisericii si, ingenunchiati
in duhul fiului ratacitor, in duh de cainta, ascultam spove-
dania Vladicii Antonie, in care ne regaseam, si care putea
foarte bine sa fie spovedania noastrd, a fiecaruia dintre noi.
Dupa rugdaciunea de dezlegare, Vlddica indemna pe toti
cei care aveau nevoie de o spovedanie personala sa poata
veni separat sa o facd. Sentimentul cu care se incheia o
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asemenea zi era acela al unei comuniuni desavarsite in
inima acestei comunitati ce renastea ca rod al acestei lucrari
de primenire lduntrica si impdcare, si ca rod al iscusitei si
de Dumnezeu insuflatei pdstoriri a iubitului nostru Parinte
Vladica Antonie de Suroj, de binecuvantata pomenire. Se
cuvine sa multumim Domnului pentru acest nepretuit dar
si la randul nostru sa rodim din cele semanate cu atata
dragoste si grijd in inimile noastre. Sa ne ajute Dumnezeu!

Monahia Anastasia



Capitolul 4

Despre pregatirea pentru preotie

(raspunsuri la intrebdri)

Intrebare: Studentii nostri petrec multa vreme in bi-
sericd la rugdciune. Avand posibilitatea sd devina buni
teologi si, In acelasi timp, sa se ocupe indeajuns de mult
si cu rugdciunea, sd devina pastori buni, cum socotiti ca
ar fi potrivit sa le imbine pentru a nu ajunge niste
,mormoloci”?

Mitropolitul Antonie: Socotesc cd vremea scolii este
vremea 1n care trebuie sa aduni cu multa osteneala, cu
luare-aminte, cu mare convingere, tot ceea este de folos
pentru viata care ti se asterne Inainte. Sa-ti formezi niste
principii de viata desavarsite fireste ca nu este cu putintd,
este Inca prea devreme, pentru ca o atitudine fatd de
viatd si niste principii personale cu privire la ea ti le poti
forma numai dupa ce le cunosti pe cele care deja exista;
nu este cu putintd sa ai o parere de o asemenea impor-
tanta formata pe temeliile nestatornice ale unei credinte
superficiale. Trebuie mai intai de toate sa citesti, sa te
documentezi, sa cugeti si sa nu te grabesti a generaliza
numaidecat cele pe care le inveti. De pildd, cu privire
la Sfintii Parinti: trebuie pdstrate, In ceea ce-1 priveste
pe fiecare dintre ei, propria lui personalitate, problematica
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de care se ocupa, parerile, care pot trata diferite aspecte
ale vietuirii In Hristos, si toate acestea pentru a tine
minte (iar aceasta are o mare Insemnatate: a vietui cu
congtiinta ca traim totusi ancorati intr-o istorie) ca acea
trasatura a chipului Ortodoxiei care ni se dezvaluie
noua este, pe de o parte, constiinta Bisericii, iar pe de
alta, numai un chip, chiar daca in hotarele acestuia se
ascunde o bogatie nesfarsita de nuante si profunzimi. Si
atata vreme cat noi inca nu am cunoscut ceea ce altii
deja au cunoscut, trebuie sa ne grabim sa o facem. Alt-
minteri ni se va pdrea cd suntem fantastic de originali,
numai cd, din nefericire, vom fi si singurii care o vom
crede. Un oarecare ganditor francez spunea ca nimeni
nu se simte atat de original ca gandire, precum se simte
cel care nu a citit niciodata ce au gandit deja altii. Bogatia
de gandire de care lumea aceasta este plina nu este deloc
de neglijat. Si te poti oricand addpa din ea si este po-
sibil ca nici macar sa nu mai stii ce si de unde ai adunat,
ci pur si simplu sa vezi ca ai Inceput sd construiesti pe
temelia ei. Dar aceasta Inca este putin.

M-am izbit si eu, candva, de aceeasi problema, atunci
cand am ispravit cursurile de liceu. Se traia la noi destul
de sardcut. Asa se face ca eu voiam sd merg sa lucrez
intr-o fabricd, numai ca ai mei au insistat sa continui sa
invdt. Ma gandeam: ce sd mai tot invat, cand eu nu-mi
doresc decat, in primul rand, sa ma rog, iar in al doilea,
sa lucrez ceva, ca sd avem din ce trdi. Mi se parea ca
sunt traddtor pe doua fronturi. Iar dupa sapte ani de
universitate am Inteles cata dreptate avusesera ai mei;
intelesesem eu deja ceva mai Inainte, ca starea aceea de
,congelat” In care trdisem (de parca m-ar fi pus pentru
sapte ani la pdstrare in frigider — parea ca nu fac nimic
de folos nimanui, nici pe ai mei nu-i hrdneam, pe mine
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ma strecuram ici-colo, nici lui Dumnezeu nu ma rugam)
era numai o parere. Pentru cd, in realitate, s-a dovedit
ca acei sapte ani mi-au dat posibilitatea sa devin medic
— un lucru folositor deci —, m-au invatat foarte multe
chestiuni legate de disciplina mintii, dacd nu mai mult,
madcar In ceea ce priveste atitudinea mea fata de indoiala.
Anii mei de scoala m-au invatat cum sa ascult starea
sufletului omului...

De aceea, cred cd nu aveti a va teme de aceasta
conditie de Invatacei in care va aflati; numai sa cautati,
de pilda, cu toata curatia cugetului, sa dobanditi cu-
noagsterea — adevarata, obiectiva cunoastere, cunoasterea
a ceea ce exista cu adevarat, si nu ,ceea ce este de
ajuns enoriasilor mei”. Pentru cd in aceastd ordine a
mintii, a intelectului, enoriasii vostri poate ca nici nu
vor avea nevoie sd cunoasca indeaproape teologia
Sfantului Grigorie Palama, dar, in planul vietii duhovni-
cesti, daca sunt crestini ortodocsi, ei vor trdi teologia
Sfantului Grigorie Palama. Nu exista nici o dogma in
Ortodoxie care sa nu aiba legatura nemijlocita, fara
echivoc, cu viata duhovniceascd. Eu nu ma pot numi pe
mine insumi ,, duhovnic”, ci, pur si simplu, , daca balta
nu are peste, si racul e bun”, dar la mine vin oameni in
fiecare ziulica de la Dumnezeu, primesc oameni timp
de paisprezece ceasuri pe zi. Ei vin sa vorbim despre
sufletul lor, despre rugdciune, despre indoieli, despre
una si alta. Iar eu vad mereu cum problemele lor, cere-
rile lor, sau, pur si simplu, mersul, curgerea vietii lor
este o rdsfrangere a ceea ce dogmatica ortodoxa a expri-
mat prin dogma Sfintei Treimi, prin dogma despre pur-
cederea Duhului Sfant, despre energii, despre esenta,
despre persoane, ipostasuri, despre tot ceea ce, la un
moment dat, esti nevoit sa inveti la scoala si-ti suna
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uneori parcd a chinezd. Numai cd oamenii aceia nu au
stat sd se gandeasca la teologie ca si cum ar fi vrut sa
mai inventeze ceva. Nu. Pur si simplu, teologia s-a
ndscut din nevoia omului de a exprima in cuvinte
deplina experienta religioasd pe care o trdiau ei — a lor,
personald, si a omenirii intregi.

De aceea, sa nu socotiti niciodata ca ar exista vreo
invatatura care sa poata fi numita teologie abstracta.
Exista oameni asa, mai ,abstracti” ca structura, oameni
care nu pot pasi pe pamant, dar care nici la cer nu ajung,
ci plutesc asa, asemenea norilor, intre cer si pamant,
dar teologie abstracta nu exista. V-am mai spus ca mi-ar
fi foarte usor sa va arat cum dogma Sfintei Treimi se
vadeste si in fundamentele, in raddcinile sociologiei si
ale stiintei relatiilor interumane, cum prin ea se solu-
tioneazd un sir intreg de afectiuni psihice ale vremii
noastre, iar aceasta eu o cunosc din experienta pe care
am avut-o, lucrand ani de zile in clinicile de psihiatrie
si avand neincetat de-a face cu oameni. Iar dacd dogma
Stintei Treimi poate avea o atat de mare acoperire, ce sa
mai spunem de dogma Intrupérii sau despre Taine etc.
De aceea spun: invatati, straduiti-vd sa intelegeti, sa
surprindeti nu doar ceea ce este comun tuturor scriito-
rilor bisericesti — aceasta este usor —, ci mai degraba ceea
ce este a fiecaruia, unic si irepetabil. Aceasta, pe de o
parte.

Apoi, invdtati-va sa va rugati! Este diferentd intre
citirea rugdciunilor si rugdciune. Tnvé’ga’gi-vé anume sa
va rugati si nu sa fiti buni tehnicieni ai rugdciunii. Stiti,
sunt astfel de oameni care citesc uluitor, canta minunat,
uneori chiar slujesc cu paruta umilinta, dar, In acelasi
timp, sufletul lor colinda pe aiurea, sau care, pur si simplu,
pot sa transmita altuia ceea ce ei insisi nu au inteles
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(pentru ca Dumnezeu le-a dat acest dar — glasul sau o
atitudine potrivitd). Nu! Trebuie sa te rogi! Iar aici, iatd,
se pune problema timpului.

Noi cu totii ne afldim sub puterea timpului, dar
aceasta se petrece din vina noastrda. Timpul nu este
nimic. Faptul ca vremea se scurge si ca noi pururi ne
grabim spre ceva sunt doua lucruri total deosebite
unul de celalalt. Graba este starea sufletului. Sa ludm un
exemplu. De pild4, la tard, pe o canicula insuportabila,
te duci la camp si mergi repede, hotarat, cu vioiciune,
si nu te grabesti nicdieri, pentru ca nu ai unde sa te
grabesti. lar altadatd vezi cum un om carda doud gea-
mantane, si incd, pe deasupra, vreo trei saci, si se gra-
beste cumplit, dar de miscat, de inaintat, inainteaza ca
melcul. Graba sta in aceea ca omul vrea intotdeauna sa
fie cu o jumatate de verstd naintea propriei persoane:
nu acolo unde se afld, ci intotdeauna un pic mai Inainte.
Si cata vreme omul traieste astfel, nu se va ruga nicio-
datd, pentru ca omul care nu este aici nu se poate ruga,
iar cel care este aici nu se roaga. Mi se pare grav acest
aspect.

lertati-ma, dar as vrea sd vorbesc despre aceasta
mai pe inteles. Eu am gasit un fel de calitate a vremii,
in nigte imprejurari, s zicem, foarte prielnice. In vremea
ocupatiei germane, in Paris, am fost ofiter in Rezistenta
Franceza si m-au arestat. Fireste ca ceea ce spun acum
eu nu teologhiseam In momentele acelea, ci doar a fost
aceasta experientd, care a insemnat fundamentul pentru
cele ce au urmat. S-au petrecut lucrurile astfel: am intrat
la metrou si m-au luat. In clipa aceea am inteles ci tot
trecutul meu disparuse, si aceasta din doua pricini:
mai intai, pentru cd dacd ma arunca cine stie pe unde,
nu va mai fi vorba de nici un trecut, caci eu va trebui
sd stau pur si simplu acolo si nimic din cele ce au fost
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Preotul in parohie
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(Radio BBC: convorbiri cu
Protoiereul Serghei Hakkel, mai-septembrie 1993)

Lo

Intrebare: Cum se alege omul care va devini preot?
Cum gasesti un astfel de om? $i ce trdieste el in acele
clipe, cand se pregateste pentru cele ce i stau inainte?
Este o chemare? Daca da, de la cine?

Mitropolitul Antonie: Doud pot fi izvoarele acestei
chemdri. Unii oameni simt sau cred ci Insusi Dumne-
zeu 1i cheamd; un oarecare glas lduntric 1i incredin-
teaza cd singura cale pe care pot pasi este preotia, ca
aceasta este ceea ce Insusi Domnul asteapta de la ei si
ca ei nu POT decat sa rdspunda acestei chemari.

Pe unii 1i alege poporul. $Stiu cazuri in care preotul
a fost ales chiar de oamenii care naddjduiau cd el le va
fi pastor, indrumator si sprijin. Aceasta inseamna ca
sunt oameni care, in ochii celorlalti enoriasi sau ai con-
fratilor preoti, sunt pregatiti din toate punctele de ve-
dere pentru a putea primi preotia, dar carora nici prin
minte nu le-a trecut vreodatd gandul cd ar putea de-
veni preoti — fie pentru ca se simt nevrednici de a-
ceastd chemare, fie pentru ca, pur si simplu, nu s-au
gandit niciodata cd ar putea face acest lucru. Se intampla
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ca omul sa fie ales de obste, adica de oameni care vin
inaintea episcopului si 1i spun: JIn mijlocul nostru se
afla un om in care noi vedem ca pecetluit chipul preotiei.
El nu cautd aceasta, este chiar foarte probabil ca EL sa
nu se fi gandit la aceasta niciodatd, dar noi avem
incredintarea launtricd a faptului ca este chemat la
aceasta”.

Daca vrei un exemplu: insasi hirotonia ta a fost de-
terminata de astfel de circumstante. La mine au venit
oameni care au zis: ,De ce nu 1l hirotoniti pe Serioja?
Noi am putea, cu inima deschisa, sa mergem la el la
spovedanie”. Tu insuti nu ai avut acest sentiment ca
nu poti pe lume sd urmezi alta cale, dar cativa oameni
au vazut in tine aceasta pecete a preotiei. Iar eu cred ca
acesta este un lucru foarte important.

Cand omul simte singur o chemare, se iveste situa-
tia pentru cei chemati sa poarte raspunderea pentru el,
ca acestia sa trebuiasca sa 1l urmareasca cu luare-aminte,
sd cantdreasca lucrurile, pentru cd, de obicei, asemenea
chemari au loc in tinerete, din preocuparea lor pentru
aceasta. Cand la mine vine un tanar care imi spune:
+Ma preocupa gandul preotiei, simt cd aceasta este
chemarea mea, cum sa ma lamuresc In acest sens?” —
eu Intotdeauna raspund: ,Uite un cuvant din Sfanta
Evanghelie: Domnul i-a intrebat pe ucenicii Sai: «Gata
sunteti voi sd beti paharul pe care il voi bea Eu? Gata
sunteti sa va botezati cu botezul cu care Ma botez Eu?»
(ceea ce Inseamna: Gata sunteti voi sd va impartasiti de
groaza aceea care Ma asteapta pe Mine?). Mergi, dar,
acasa si te socoteste bine, nu doar o zi, ci mai multa
vreme: daca Hristos ti s-ar adresa cu aceastd intrebare,
ai putea tu, cu toatd seriozitatea, tinand cont de preocu-
parea pe care o ai, de capacitdtile pe care ti le cunosti,
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de taria caracterului tau, de taria credintei tale etc., sa
raspunzi: «Dal». daca raspunsul tdu este «Dal!», atunci
chestiunea este hotdratd sau, mai bine zis, pregatitd
mai Inainte de tine. lar mai departe, se vor adauga
celelalte criterii”.

Este nevoie ca oamenii care se afld in jurul, sa-i
zicem, candidatului la preotie sa vada in el un posibil
pastor al sufletelor lor. Dacd oamenii din jur nu vad in
el mai nimic, aceasta da de gandit. Nu zic cd, in final,
poporul nu ar putea sa greseasca in alegerile pe care le
face. Imi amintesc de un preot pe care l-am hirotonit
eu; il cunosteam foarte bine si In profunzime. Era un
om extrem de retras si inchis in sine, iar cei din jurul
lui nu-1 cunosteau mai deloc. Iar cand eu am pus pro-
blema hirotoniei lui, ei s-au impotrivit: , Este cu nepu-
tinta; nu-1 cunoastem deloc! Nu avem nici o sansa sa
ajungem pana la el si nici el nu-si va face carare catre
sufletele noastre!”. Eu am spus: , Bine, iau eu aceasta
asupra mea, pentru cd sunt cu totul incredintat ca acest
om va fi cu adevarat un preot bun”.

Se intelege ca cel dintai criteriu care ar trebui ur-
marit cu seriozitate este viata morala a candidatului. Si
nu vorbesc aici numai despre comportamentul cel din
afara, ci despre integritatea personalitdtii sale morale,
despre moralitatea principiilor lui de viata. Din acest
punct de vedere, cel ce voieste sa devina preot, si in
vremea pregatirii, si mult timp mai inainte de aceasta,
fara indoiala ca se spovedeste la unul si acelasi preot,
iar duhovnicul lui trebuie sa-si formeze o imagine a
personalitdtii sale cantarite si sub acest aspect, al mora-
litatii. De altfel, atunci cand se pune problema hiroto-
niei, duhovnicul se poate opune, fara sa fie nevoit sa
explice nimic.
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Intrebare: Poate, oare, s fie 0 norma aceea ca parohia
sa-si aleaga singura sfintitii slujitori?

Mitropolitul Antonie: Candva, asa au si stat lucru-
rile, si aceasta ar putea deveni din nou un firesc al lu-
crurilor. Eu nu pot sa cred, de pildd, ca intr-o parohie
de trei, patru sau cinci mii de oameni, nu s-a gasit nici
un om intru care sda nu se odihneasca harul Duhului
Sfant. Numai ca oamenii nu se uita dupa aceasta, nu
cautd, pentru ca socotesc ca nu e treaba lor aceasta, ci a
intaistatitorilor. Intaistatitorii, adici preotimea locului,
episcopii, patriarhul, scoala de teologie sau cine mai
vreti iau o hotdrare, iar mai apoi, precum graul in
pamant, il arunca pe om in mijlocul lor. Dar, in mod
firesc, parohia ar trebui sd fie capabild sa se maturi-
zeze, sa 1si creasca fiii in chip atat de responsabil, incat
aceia sa se maturizeze si ei, fiecare, astfel incat sa poata
spune: ,latd, printre noi sunt cativa oameni care, incet,
incet cresc duhovniceste catre marea Taina care se sa-
varseste prin preotie”. lar aceasta ar trebui sa fie, de
fapt, o norma.

Adesea se intampla cd tandrul vrea sa devina preot —
vorbeste cu preotul lui de parohie, acela vorbeste cu
episcopul, i se da recomandare, invata la seminar, apoi
la Teologie, dupa care il trimit la parohie, cel mai adesea
la una la care nu a fost niciodata, unde nu cunoaste pe
nimeni, unde totul 1i este strain. Slava lui Dumnezeu
daca el este mai priceput si mai abil, daca are o minte
fina, ca sa simta aceastd parohie si sa inteleagd pe ce
cale s o conduca. Dar se poate gasi dintr-odata intr-o
parohie unde totul 1i este atat de strain si unde asa ii
vor si rdmane toate pana la moarte: straine.

Si mai adaug ceva. Dupa alegere, adica dupa ce
oamenii au zdrit iIn om pecetea Duhului lui Dumnezeu,
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urmatorul pas pe care noi, aici, in eparhia noastra, il
savarsim in chip obligatoriu este sd-1 invitdm pe acest
om la adunarea tuturor preotilor nostri (are loc de mai
multe ori pe an, in functie de imprejurdri, dar nicio-
data nu sunt mai putin de doud), pentru ca preotii sa-1
cunoasca, sd-1 observe, sa incerce sd il inteleaga, sa 1si
facd o oarecare pdrere despre el. Pentru ca ar fi ne-
drept ca episcopul sa ia singur aceasta hotdrare, stiut
fiind ca urmarile acestei alegeri vor cddea pe umerii
parohiei si al confratilor preoti. Si abia dupa aceea vine
cea din urma hotarare, a mea, pentru ca eu, ca arhiereu,
trebuie sd-mi asum deplina, definitiva rdspundere pentru
hirotonia lui. Asa cred eu ca ar trebui sa se desfasoare
lucrurile.

Intrebare: Este un inceput puternic ancorat in so-
bornicitate. Aici si parohia are rolul ei si episcopul ia
aminte la parerea oamenilor si lucreaza in consecinta. ..

Mitropolitul Antonie: Da. Mai este un aspect pe care
l-am amintit In treacat. Duhovnicul candidatului la
preotie, fdra sd aiba dreptul de a divulga cele auzite la
spovedanie, are totusi dreptul ca, fara sa dea nici un fel
de lamuriri, sa se opuna hirotonirii. Aici se imbina doua
aspecte: pe de o parte, duhovnicul nu poate sub nici o
forma sa faca publica tragedia vietii omului; pe de alta
parte, stiind ca are acest fel de neajunsuri care 1i vor
compromite preotia, pentru cd va purta raspunderea
pentru tot raul pe care il va duce cu el, stiind ca el va fi
raspunzdtor de pierzarea oamenilor, preotul trebuie sa
spuna: ,Nu!”. Episcopul nu are dreptul sd ceard lamu-
riri; este dator sa vorbeasca foarte serios cu duhovnicul,
sd se asigure, adicd, de faptul ca hotdrarea luata este
una responsabild, dar, dacd exista acest veto, atunci
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asa va si ramane. Eu o singura data am fost impotriva
hirotonirii unui om, si nu pentru ca ar fi fost un ,,smin-
titor de suflete”, ci pentru cd il cunosteam ca om si stiam
ca niciodata nu va putea sa poarte povara unei parohii
si nici o parohie nu va putea purta povara care era el.

Intrebare: Aceasta este o procedurd foarte buna.
Preasfintia voastra o intrebuintati. Dar cine altcineva o
mai face? Este ea primita in alte eparhii ale Rusiei ca
norma, ca regula?

Mitropolitul Antonie: Ca este primita ca normd, acesta
este un lucru cert. Dar cat de larg este intrebuintata, aceasta
depinde de multe. In primul rand, de perseverenta
episcopului. El poate cere ca aceste lucruri sa fie primite
si puse in practica cu foarte mare luare-aminte; de ase-
menea, depinde de insusirile preotului. Dar acest prin-
cipiu existi si se aplici. In acelasi timp, un rol in-
semnat 1l are si masura in care candidatul insusi creste
duhovniceste, precum si legdtura pe care el o are cu
ceilalti enoriasi. Imi amintesc de un tanir; el dorea s
se facd preot, iar eu socoteam ca va fi, intr-adevar, un
preot bun (acum nu mai este la noi; a devenit, da, un
preot bun si slujeste in America). Dar au venit enoriasii
la mine si mi-au spus ca maniera lui de adresare (pro-
venea dintr-o familie simpld) este cam prea familiard,
ca bate oamenii pe umar etc. Eu i-am spus atunci ca
trebuie sa se Invete sd fie mai retinut, ca joaca un rol
important ceea ce ajunge la urechile preotilor ori ale
episcopului din ceea ce vorbeste el cu enoriasii. Fireste
ca omul nu trebuie sa stea acum ca o icoana falsa,
adica sd stea de parca ar fi de neatins, de parca in el nu
ar fi nimic altceva, in afara de duhovnicie; dar, pe de
alta parte, nu ar trebui sd se facd o problemd pentru
enoriagi prin felul in care se poartd cu ei.
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Intrebare: Enoriasii si slujitorii din parohie reprezints,
ce-i drept, o parte, insa eu ma gandesc mai degraba la
omul care pleaca la seminar sau la Teologie, care invata
intr-un mediu strdin si, ca atare, confratii sdi nu prea
au Inraurire asupra lui, nu au nici macar posibilitatea
de a-1 pretui, de a-1 cunoaste cel putin.

Mitropolitul Antonie: In acest caz existd riscul unei
loialitati reciproce si, de aceea, trebuie sa ai oarecare
retinere, sa fii cu luare-aminte. Daca se aratd a fi un
tovards nu foarte de nadejde, un prieten neloial etc.,
aceasta fireste ca iese usor la iveala. Dar mai sunt si
alte Insusiri care pot iesi la suprafatd numai in anumite
imprejurari. In aceste cazuri, ar fi potrivit ca cineva sa
vorbeasca cu parintii candidatului (si nu ma refer aici
la cineva pe linie oficiala, ci, de pildd, la preotul locului).
Daca se vadeste astfel ca el este un nepricopsit sau ca
se poarta cu fratii si cu surorile lui intr-un chip arogant
si dispretuitor, de felul: ,Mai, eu o sa fiu preot, da’ tu
cine esti?”, atunci trebuie sd renunti la tot si sa spui:
»,Nu, noua asa ceva nu ne trebuie”; pentru cd, pana la
urma, nu trebuie uitat faptul ca preotul se cade a se
gandi la sine ca la un slujitor, si nu ca la un sef.

Intrebare: Dupa cum mi se pare mie, aceastd masura
este una destul de rara in ziua de astazi...

Mitropolitul Antonie: Cred ca este una destul de rara,
dar trebuie avuta in vedere si lucrata tot mai mult. Ceea
ce vorbim noi acum se aplica sau nu se aplica, dar mi
se pare ca avem nevoie de tot mai multe garantii in
acest sens.

Intrebare: Data fiind aceasta nevoie foarte mare de
preoti, pe care Biserica o resimte acum, uneori se grabeste
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cu hirotonirea unor oameni care nu au trecut, ca sa
zicem asa, proba de garantie la capitolul pastorirea
sufletelor...

Mitropolitul Antonie: Si lucrul acesta are primejdiile
lui. Pe de alta parte, din cate stiu eu, pentru parohii se
aleg dintre oamenii care, ani de zile, au slujit cu pre-
otul in Sfantul Altar sau au fost citeti. Poate ca le lip-
seste pregatirea teologica, dar aceasta pregatire o poti
face apoi incetul cu incetul. In schimb, ei au, ca s&
spunem aga, o experienta a dumnezeiestilor slujbe, pe de
o parte, iar pe de alta, sunt cunoscuti oamenilor din
parohie, precum si preotului, carora le este limpede ca
acest om poate fi hirotonit mai Intai ca diacon, apoi
preot, pentru ca el si slujbele le va sluji cu evlavie,
conform tipicului si dupa cuviintd; pe de alta parte,
parohia il cunoaste ca pe un om integru din punct de
vedere moral, tata de familie, in stare a-i povatui si pe
altii pe temelia experientei sale de om.

Fireste ca fiecare trebuie sa aiba o oarecare prega-
tire duhovniceasca. Mie imi pare un pic stanjenitor sa
vorbesc despre aceasta, ca unul care, eu insumi, nu am
studiat niciodata la seminar. Dar avand o oarecare
culturda, omul poate citi literatura, poate vorbi cu acei
oameni care sunt mai pregatiti decat el. Pe mine m-a
format, sa spun drept, mai intai de toate slujirea, pe de
o parte, iar pe de alta, cititul si prietenia stransa,
discutiile cu Parintele Gheorghe Florovsky, cu Vladimir
Nicolaevici Lossky si cu alti oameni de talia lor. Ei nu
m-au invatat ,predandu-mi” ca la scoald, dar, de-a lungul
multelor discutii pe care le-am purtat vreme de cateva
zeci de ani, am mai primit si eu cate ceva. Dacd, in
parohie, citetul sau ipodiaconul, de-a lungul a cativa
ani, sta de vorba cu preotul, cu diaconul si cu alti frati



Capitolul 1

Despre viata duhovniceasca si duhovnici!

Tema cuvantului meu este viata duhovniceasca si in-
duhovnicirea, ori, dacad socotiti mai potrivit sa spunem, po-
vatuirea duhovniceascd sau purtarea de grija fata de suflete.

As dori mai intai sda lamurim putin sintagma ,viata
duhovniceascd, duhovnicie”, pentru ca obsteasca noastra
intelege ca, atunci cand vorbim despre ea, sa ne referim la
diferitele expresii pe care le imbracd, asa cum sunt, de pilds,
rugdciunea, nevointa, iar aceasta se vede limpede, bunaoars,
din scrierile Sfantului Teofan Zavoratul. Socotesc insa ca
viata duhovniceasca sta In aceea ca In noi se savarseste
lucrarea Duhului Sfant, iar nu totalitatea acelor manifes-
tdri exterioare prin care o definim noi iIn mod obisnuit;
viata In duh std tocmai In acea tainica lucrare pe care
Duhul Sfant o savarseste cu omul.

Iar aceasta, dintr-odata, ne limpezeste pozitia pe care
ne situdm fatd de intelegerea vietii duhovnicesti, cdci atunci
nu se mai pune problema ca omul sa trebuiascad a fi educat
dupa cine stie care principii sau invatat cum sa se adanceasca

! Cuvant sustinut la cea de-a doua Conferintd Internationald despre
Religie si Stiinta, desfasurata sub denumirea , Teologie si viata duhov-

niceasca” [Moscova 11-18 mai 1987], organizata cu prilejul sarbatoririi
a o mie de ani de la Increstinarea Rusiei.
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in rugdciune si nevointa urmand niste sabloane. Ci atunci,
duhovnicul, indiferent de adancimea propriei vietuiri in
duh, ar lua aminte la ceea ce Duhul Sfant savarseste cu
omul, i-ar Incdlzi sufletul spre primirea Lui, l-ar feri pe om
de ingelare, de caderi, l-ar tine departe de clatinarea credintei.
In acest chip, lucrarea duhovnicului poate parea pasiva,
dar, pe de altd parte, ea se vadeste a fi cu mult mai adanca
decat suntem noi inclinati sa credem.

Inainte de a trece mai departe, as dori sd spun doua
cuvinte despre aceea cd noi ddm intelesuri diferite concep-
tului de crestere in viata duhovniceascd, de , induhovnicire”.
Socotesc ca existd trei tipuri de duhovnici.

Cel dintai, in ordinea , cresterii”, sa spunem, este preo-
tul care a primit harul preotiei, cel care are nu doar drep-
tul, dar si puterea de a savarsi Sfintele Taine: Taina Euha-
ristiei, a Botezului, a Sfantului Maslu, si de asemenea Taina
Marturisirii, care este, de fapt, taina impacarii omului cu
Dumnezeu. Marea primejdie care il pandeste pe preotul
tanar si lipsit de experienta, dar plin de entuziasm si na-
dejde, este aceea cd, uneori, tinerii care ies de pe bancile
scolilor teologice 1si Inchipuie ca hirotonia intru preot i-a
umplut de intelepciune, de experienta, chiar si de darul
,,deosebirii duhurilor”, transformandu-se in felul acesta in
ceea ce Intalnim adesea sub denumirea de ,tineri stareti/
staretei”2. Cu alte cuvinte, fara a avea inca o oarecare ma-
turitate duhovniceasca, fara a avea cel putin acea cunoas-
tere care sa se poata numi proprie experienta, ei socotesc

2 Aici vladica face un mic joc de cuvinte, putin ironic, pentru a
arata nefirescul acestei asezari a lucrurilor, intrebuintand impreuna doua
cuvinte opuse: Maag, care vine de la cuvantul Mmaageners, care inseamna
prunc, copil, sau de la Moaoa01, care inseamna tandr, si cuvantul crapers,
cu sensul de ,batran imbunatatit”, formand sintagma Maagocrapers,
pe care am ales sd o parafrazam prin termenul aratat.
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ca deja au invdtat tot ceea este de trebuintd ca sa-1 poata
lua de mana pe pacatosul care se cdieste si sa-1 ducd deja
de pe pamant la cer.

Si, din nefericire, aceasta se petrece mai peste tot si nu
arareori: tandrul preot, in virtutea puterii primite de sus
prin Taina Preotiei, fard sa mai adauge la aceasta expe-
rienta unei adevarate vietuiri in duh, la care, de altfel,
Domnul l-a si chemat, incepe sa isi povatuiasca fiii duhov-
nicesti prin tot felul de , porunci”: , Asta sa nu faci”, , Asta
sa faci”, , Literatura din aceasta sa nu citesti”, ,Mergi la bi-
serica”, ,Fa metanii”... Iar rezultatul este o caricatura de
viatd duhovniceasca, pe care o duc ,cei care le-au cazut
jertfa” lor si care fac, poate, intocmai ceea ce facut toti ne-
voitorii, numai ca aceia lucrau astfel iscusindu-se tot mai
mult In trdirea unei vieti in duh, iar nu ca niste animale
dresate. Iar in ceea ce il priveste pe duhovnic, pentru el
aceasta este o adevaratd catastrofa, caci patrunde intr-un
tinut in care nu are nici dreptul sd pdtrunda, nici expe-
rienta necesara. Dacd, iatd, zabovesc asupra acestui aspect,
o fac pentru cd este o problemad vitald pentru preotii nostri.

Staret este doar acela care primeste de la Duhul Sfant
aceasta harisma; este un dar de la Dumnezeu. Iar a te de-
prinde sa fii staret este cu neputintd, asa cum este cu ne-
putintd sa-ti alegi sa fii genial. Putem cu totii sa visam sa
fim geniali, dar nu este prea greu de inteles cd Beethoven
sau Mozart, Leonardo da Vinci sau Rubliov au avut o
asemenea genialitate, care nu se poate deprinde in nici o
scoald din lumea asta, care nu se poate deprinde nici macar
ca urmare a unei Indelungate experiente — ea este numai
darul Duhului Sfant.

Lungesc discutia pe aceastd temd, dar nu intamplator,
ci pentru cd eu socotesc cd este o chestiune fundamentala —
vitala, as zice — poate cd in Rusia mai mult decat in tarile
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Apusului, iar aceasta pentru ca in Rusia preotul ocupa un
rol central in viata oamenilor. Si, adesea, tinerii preoti (tineri
fie ca varsta, fie ca experientd duhovniceasca) isi ,,comanda”
fiii duhovnicesti in loc sa 1i creasca. Iar a-i creste inseamna
a se raporta la ei si a lucra cu ei asa cum un gradinar lu-
creaza cu florile sau cu plantutele: are a cunoaste bine
solul, felul plantelor, conditiile in care au fost sadite, cele
ce tin de climd si atatea altele, si numai asa poate fi de
folos, poate ajuta, iar aceasta este, de altfel, si tot ceea ce
poate el face: ajuta plantuta sa se dezvolte in firescul ei. A
frange personalitatea unui om pentru a-l face dupa pro-
priul tau chip este cu totul necuvenit. Un scriitor bisericesc
din Apus spunea: , Fiul duhovnicesc trebuie sa fie purtat
numai cdtre el insusi, iar calea de strabadtut prin intreaga
sa viata, cdtre firescul lui, poate fi adesea foarte lunga”. In
Vietile Sfintilor vedem cum cei mai multi dintre stareti
stiau sa faca aceasta. Staretii stiau sa fie ei ingisi, dar stiau
si sd vadd in celdlalt omul lduntric, exceptional si unic, si
stiau sa dea fiecdruia putinta de a deveni el insusi, iar nu o
replicd a propriei lor personalitdti sau, inca si mai rau, o
copie la indigo a celorlalti.

Iar ca pildd pentru aceasta sda luam din chiar istoria
Bisericii Ruse: intalnirea dintre Cuviosii Antonie si Teodosie
de la Pecerska. Teodosie a fost crescut de marele Antonie,
dar vietuirea unuia, din acest punct de vedere, nu este
copia celuilalt, caci Antonie a fost pustnic, iar Teodosie
intemeietorul vietii de obste. Ai zice: cum a putut Antonie
sa-1 pregateasca pe Teodosie sd facd ceea ce el insusi nu a
facut, cum a putut sa-1 creasca sa fie ceea ce el insusi nu a
dorit niciodata sa fie, sa duca o astfel de vietuire catre
care, de altfel, pe el Domnul nici nu 1l chemase? Socotesc
cd aici este neapdrat de trebuintd sa deosebim intre dorinta
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noastra de a-i face pe oameni dupa chipul nostru si dorinta
de a-i face dupd chipul lui Hristos.

Stdretia, asa cum am mai spus, este un dar dumnezeiesc.
Este, daca vreti, un fel de , genialitate duhovniceascd”, iar
pentru aceasta niciunul dintre noi nu isi poate ingadui sa
se poarte ca un staret. Dar mai este si o stare de mijloc —
aceasta este , pdrintenia”(paternitatea duhovniceascd). Dar
si aici, adesea, tanarul (si uneori nu asa tanarul) preot, doar
pentru ca i se spune ,dom’ pdrinte!”, isi inchipuie ca nu
mai este un simplu preot care spovedeste, ci parinte cu
adevdrat, in sensul acela in care Pavel spunea despre sine:
,Caci de ati avea zeci de mii de invatatori in Hristos,
totusi nu aveti multi parinti” (I Cor. 4, 15) si despre care a
vorbit, la vremea sa, si Cuviosul Serafim de Sarov. , Parin-
tenia” constd In aceea cd oarecine — poate sa nu fie ne-
apdrat preot — a ndscut un om la o viatd in duh, un om
care, privind la el, a vdzut, cum spune vorba, in ochii lui si
pe chipul sau stralucind lumina vietii vesnice si, pentru
aceasta, a putut veni la el sa-i ceara a-i fi Invatator si
povatuitor.

Ceea ce este specific unui tatd este aceea ca este de un
sange cu fiul sdu, iar In viata duhovniceasca, Parintele este
de un duh cu ucenicul sau. Si astfel, il poate purta, pentru
cd iIntre ei exista o adevaratd impreund-glasuire nu doar
duhovniceasca, ci si sufleteascd. Va amintiti probabil cd, in
vremea ei de inflorire, in pustia egipteana se gdsea o
multime de nevoitori si de povatuitori; dar oamenii nu 1si
alegeau povdtuitorul dupa madsura slavei de care se bu-
cura acesta, nici pentru ca despre el se vorbeau numai lu-
cruri minunate, ci mergeau catre acela pe care l-ar fi in-
teles si care, la randul sdu, i-ar fi inteles pe ei.

Iar acesta este un lucru nu lipsit de Insemnatate, pentru
cd ascultarea nu inseamna sa implinesti orbeste porunca



210 MITROPOLITUL ANTONIE DE SUROJ

unui om care are asupra ta o oarecare putere, fie ea mate-
riala, fizica, duhovniceasca sau sufleteasca; ascultarea sta
in aceea ca omul, alegandu-si povatuitorul in care are de-
savarsita incredere, in care vede ceea ce el insusi cauta, il
asculta nu doar in fiecare din cuvintele pe care i le spune,
dar chiar si din tonul vocii, sarguindu-se sa se foloseasca
de intreaga personalitate a Invatatorului sau pentru a se
depdsi pe sine, impartasindu-se de toate darurile expe-
rientei aceluia si incercand sa treaca dincolo de acele hotare
ale cresterii pe care le-ar fi atins doar prin propriile puteri.
Ascultarea este, mai Tnainte de toate, nazuinta de a asculta,
de a auzi nu doar cu mintea, nu doar cu urechea, ci cu
toatd fiinta, cu inima deschisa, plina de evlavie cdtre con-
templarea tainei duhului celuilalt.

In ceea ce il priveste pe parintele duhovnicesc care v-a
ndscut In duhul sau care v-a luat spre crestere dupa ce un
altul v-a ndscut si care 1si poate asuma , parintenia” pentru
sufletul vostru, acesta, la randul sdu, va privi cu evlavie la
lucrarea pe care Duhul Sfant insusi o sdvarseste in sufletul
vostru. Parintele duhovnicesc, ca, de altfel, orice preot de
parohie de buna credinta, trebuie sa fie in stare (iar aceasta
se da, adesea, ca rod al silirii de sine, luarii aminte si evla-
viei catre cel care vine la el) sa intrezareasca in omul de
dinaintea lui acea frumusete a chipului lui Dumnezeu, fru-
musete pe care omul nu o pierde niciodata in chip desavarsit.
Chiar cand omul este intunecat de pacat, duhovnicul trebuie
sd vada in el icoana care a suferit vatamari din pricina
conditiilor vietii, a nepurtdrii de grija a omului sau chiar a
profandrilor; sa vada in el icoana si sa se plece cu evlavie
inaintea a ceea ce a rdmas din ea, si, de dragul acelei fru-
museti dumnezeiesti pe care Inca o mai pdstreazd, sa se
sarguiascd a Inldtura tot ceea ce urateste chipul dumne-
zeiesc din om. Pdrintele Evgraf Kovalevski, inca mirean



Capitolul 4

Atitudinea fata de duhovnic

(raspunsuri la intrebdri)

Intrebare: V-ati intalnit de-a lungul vietii cu problema
alegerii unui duhovnic, a unui indrumaétor? Cum s-au
intamplat lucrurile in cazul Inaltpreasfintiei voastre?
In conditiile in care trdim noi, aceasta este o problema.
Cum poate fi ea rezolvata in chipul cel mai drept si
mai bun?

Mitropolitul Antonie: Prima parte a intrebarii este una
usoara. Cea de-a doua insd este pentru mine aproape
de nerezolvat, pentru cd, spunand ,in conditiile in care
trdim noi”, eu deja ma tem sa dau un raspuns, pentru
ca eu aceste conditii nu le stiu sau, mai degraba, ceea ce
stiu eu nu poate fi indeajuns pentru a putea da un
raspuns. Dar voi raspunde totusi. Mai intai, chipul in
care credinta In Dumnezeu si-a facut loc in viata mea
m-a convins din prima clipa ca, si dacd nici mdcar un
singur om pe lumea asta nu ma poate ajuta, Dumne-
zeu, exact aici poate lucra cu mine si poate face tot.
Este o stihird din Duminica slabanogului, cel ce zdcuse
vreme de treizeci si opt de ani paralizat si venea la Scal-
datoarea Oilor, asteptand vindecarea, si in aceasta stihira
se spune: ,,... cdci om nu avea sa-1 arunce in scaldatoare.
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lisus, Fiul Mariei, S-a pogorat din ceruri ca sa 1i dea tdma-
duirea”, incat prima mea incredintare, din experienta,
din ceea ce eu am cunoscut in chip nemijlocit, a fost
aceea cd este cu putintd ca nimeni din lumea aceasta, nici
macar un singur om, sa nu ma poatd ajuta, dar ca pot,
cu toata Increderea, sa fiu convins ca Dumnezeu ma
ajuta si ca, din acest punct de vedere, al parasirii, nu am
absolut nici un motiv pentru a-mi fi frica.

In al doilea rand, eu am fost fericit in cazul alegerii
duhovnicului, pentru cd eu nu l-am cautat in mod special;
ma gandeam numai la el in clipa in care imi facusem
planul: ,latd, de acum am gasit cuvantul Evangheliei,
ma duc in pustie si voi trdi asemenea parintilor din
veacul al patrulea”. Numai cd am mai intarziat veacu-
rile cu Incd vreo saisprezece, incat din gandurile mele
nu mi-a iesit niciunul; dar imi amintesc cum s-au pe-
trecut acestea... desavarsit imi amintesc. Este un cuvant
des intalnit in Sfantul Munte: nimeni nu se poate lepada
desavarsit de toate, in lumea aceasta, de nu va vedea
pe chipul mécar al unui singur om stralucirea Impars-
tiei cerurilor sau a vegniciei. In amintesc cu lux de ama-
nunte cum, pentru prima data in viatd, m-am dus la
Metocul , Sfintii Trei lerarhi” — la vremea aceea, singura
biserica din Paris care tinea de Patriarhie — si cum am
intarziat la Priveghere; preotul urca pe scari, iar eu m-am
uitat la el si am vazut pe chipul sdau o frumusete care
nu era din lumea aceasta. Nu vreau acum sa spun ca
stralucea de o lumind ca de soare sau altceva de felul
acesta, dar ceea ce am vazut atunci a fost pentru mine
raspunsul. Eu nu stiam cine era, dar m-am dus la el si
l-am intrebat: ,,Ati fi de acord sa fiti parintele meu
duhovnicesc?”. Si mi-a fost parinte duhovnicesc pana
cand a trecut din aceasta viata.
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A plecat la Domnul la trei luni dupa ce am fost eu
tuns In mantie. $i multd vreme nu m-am priceput ce sa
fac mai departe, pentru ca, dupa o astfel de experienta
trdita In gdsirea unui duhovnic, pur si simplu gandul
de a trece pe la toti preotii posibili sau de a-ti imagina
pe Stefan, Ivan, Mihail sau Petru era de-a dreptul stupid.
Imi amintesc cum stiteam la mine si ma gandeam ce
sa fac. Si, dintr-odata, desavarsit de limpede, in su-
fletul meu au sunat cuvintele: ,,De ce iti cauti duhovnic?
EU SUNT VIU”. Si, cu aceasta, cautarile mele au luat
sfarsit.

Referitor la viata de aici sau care nu este de aici...
Sunt o serie intreaga de povestiri din vietile mai multor
sfinti. De pildd, acea nevoitoare (imi scapa acum nu-
mele ei) care, toata viata sa, ndazuise sa aiba un duhov-
nic si careia insu@i Domnul i-a spus: ,Nu parasi na-
zuinta pe care o ai, dar Eu ti-1 voi trimite atunci cand
voi socoti ca iti este de trebuinta”. Iar ea, toata viata ei,
si-a cdutat calea, si-a Implinit menirea pe cat i-a fost cu
putintd, pand cand, in cele din urmd, Domnul i-a tri-
mis un om care i-a desdvarsit-o. lar eu as fi spus: te
poti spovedi la cine se nimereste, poti trdi deplin viata
Bisericii, poti sd faci ascultare de cuvantul Evangheliei,
poti sa faci ascultare de graiurile Duhului Sfant, Care
vorbeste inimii si mintii noastre si, in acelasi timp, cu
toate acestea, s nu incetezi a te ruga Domnului: ,Doamne,
trimite-mi, Te rog, pe omul care sa desavarseasca ceea
ce eu am lucrat din dragoste pentru Tine” — dar fara
tulburare, stiind ca, daca aceasta nu o implineste Dum-
nezeu, nici altcineva nu va face aceasta pentru tine, asa
incat poti sa nu te temi. Dacd Domnul nu da, El Isi va
lua si raspunderea pentru aceasta; si mergi cu pace sau,
mai bine zis, lunecd cu pace pe apele vietii Bisericii, fara
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toate, sd se roage Impreund. Iar acolo unde sunt adunati
doi sau trei in numele Lui, Hristos va fi si El printre ei,
iar Duhul Sfant 1i va povatui.

Iata cu ce mai avem nevoie sa ne lamurim: fireste ca
sunt situatii in care se pune problema unei alegeri intre
dreapta si stanga, se Intampla bifurcatii ale drumu-
rilor, intersectii. Dar foarte des ne intrebam noi: , Oare
care e voia lui Dumnezeu? Sa procedez asa sau altfel?
Si tot foarte adesea, mi se pare ca, daca Domnul care,
in clipele acelea, este chiar langa noi, ar fi sa vorbeasca
atunci cu noi direct, limpede, ne-ar spune: ,Mie Mi-e
tot una ce vei alege. Ceea ce conteaza pentru Mine este
cum vei Implini ceea ce vei alege”. Nu va incepe sa joace
rolul celui ce alege: mergi tu pe drumul acesta ori pe
celdlalt; ,in ce masura vei implini, cu constiinta curata,
cu onestitate, ceea ce ai de indeplinit — aceasta este
important...”. Va dau un exemplu care, probabil, nu
va avea ecou vis-a-vis de intrebarea dumneavoastra,
dar imi amintesc de un tandr care a venit la mine
inainte de razboi si m-a intrebat: ,Ce sa fac? Sa ma fac
medic sau preot?”. I-am spus: , Aceasta chiar deloc nu
conteazd; singurul lucru care conteaza este ce fel de
medic vei fi sau ce fel de preot vei fi”. Si Imi pare mie
ca, foarte des, asa se pune problema.

Fireste cd, daca se pune problema alegerii intre a fi
credincios sau a te face tradator, sa fii — chiar daca in-
fricosat — ucenic sau iudd, sa fii Petru cel care s-a lepadat
de trei ori sau sa fii Tuda, situatia este limpede, nein-
doielnic, intr-o masura semnificativa. Numai ca foarte,
foarte adesea ni se pare ca la Domnul exista numai o
singura cale de ales; ca, daca nu alegem ceea ce voieste
Dumnezeu, facem nu stiu ce, care nu mai poate fi in-
dreptat, si stricdim planul lui Dumnezeu. Eu cred insd cd la
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Domnul sunt mai multe cai pentru fiecare situatie. Dar
felul in care Tmplinim, cu ce curatie a inimii, cu ce
calitate, trainicie, cu ce asezare launtrica — aceasta este
cu mult mai important si cred ca, aici, doi sau trei se
pot ajuta indeajuns de mult unii pe altii. $i duhovnicul
nu Intotdeauna poate ajuta; chiar duhovnicul care tra-
ieste cu tine in aceleasi conditii, care stie tot ceea ce ar
trebui sa stie, nu este obligatoriu ca intotdeauna sa
poata sd-ti spuna ce trebuie sa faci. Pentru ca aici se
iveste o alta problema: voia lui Dumnezeu nu std in
aceea ca fapta ta sd fie cat mai morald si mai dreapta.
Voia lui Dumnezeu, cel mai adesea, intre doua sau trei
iesiri drepte, o alege pe cea pe care noi oricum o
asteptam cel mai putin. Pentru cd Domnul nu cauta ca
fiecare fapta a noastra sau fiecare lucru al nostru s4 fie
cat mai aproape de desdvarsire, ci cat mai utile; iar util
inseamna ca El vrea si te duca, sa ne duca undeva
anume. Si sunt momente cand o fapta gresita poate
aduce mai mult rod decat una dreaptd, dar din care n-ai
inteles nimic. Imediat am sa va lamuresc cele spuse cu
un exemplu.

In viata Cuviosului Ioan Colov se spune cd, oarecand,
a venit la el un frate tanar si i-a spus: ,Da multumire
Domnului impreund cu mine, cdci toate ispitele mele s-au
ridicat”. Ioan Colov i-a spus: ,Spune-mi, mai Inainte
de a multumi Domnului, cand te-ai simtit mai mult
atarnand de El, si mai neputincios, si mai neajutorat tu
insuti: cand te aflai in ispita ori acum?” ,,Cand ma
aflam in ispitd!” ,Si cand te rugai mai fierbinte, var-
sandu-ti toata inima inaintea Lui: atunci sau acum?”
,Atunci!” Si asa mai departe, un sir intreg de intrebari.
Iar la sfarsit, loan i-a rdspuns: ,,Tntoarce-te la pustie si
roaga-te Domnului sa-ti dea inapoi toate ispitele, caci
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nu ai ajuns incd la masura de a putea trai drept fara
ele!”. De aceea, atunci cand noi gandim in categorii,
totul sd fie curat, drept, neted, dus pana la capat, se
arata ca nu cautam intotdeauna lucrul de care avem
nevoie cu adevarat. Fireste ca nu vreau sa spun prin
aceasta ca putem, de acum, in mod constient, sa lu-
cram nedrept, incorect, dar cdutarea cdii noastre este
adesea mai importanta decat gdsirea ei, pentru ca,
daca tu inchizi ochii si te va duce cineva de mana la
tintd, nu vei sti niciodata pe ce drum ai mers ca sa
ajungi acolo, te vei afla mai sarman decat omul care de
zece ori se va tarl si va cduta, dar care va sti pe din-
afara fiecare piatrd, fiecare ridicatura de pe aceasta cale.

Intrebare: Dar nu este acesta un lucru riscant? Vreau
s& spun: Ingerul s-a aratat lui Tosif si i-a spus: ,la-L pe
Prunc si pe mama Lui si mergeti in Egipt”. Daca el ar fi
facut ascultare, dar mai tarziu, poate cd ar fi fost cu
adevdrat prea tarziu. De aceea, intotdeauna existd un
acut sentiment al responsabilitdtii in aflarea gandului
Domnului.

Mitropolitul Antonie: Da, acesta, fard indoiala, este
un acut sentiment al responsabilitatii; dar trebuie sa tii
minte mereu ca, mai mult decat tine, Dumnezeu Se
ingrijeste si de mantuirea ta si de aceea ca toate sa fie
bune. Nu tu ai grijd de aceste lucruri — El are! Lui i
este mila cu mult mai mult decat iti este tie. El inse-
teazd dupa mantuirea ta de o mie de ori mai mult decat
poti tu macar sa-ti inchipui, pentru ca El stie cu ade-
varat ce iInseamnad, de fapt, mantuirea si ce inseamna
pierzania, iar tu nu stii. Tu stii, oarecum, cate ceva din
ce Inseamnd acestea — un pic mai rdu, un pic mai bine,
dar El stie cu adevarat ce este viata si ce este moartea.



Capitolul 6

Despre Spovedanie
si despre Impartasirea cu Sfintele Taine

(rdspunsuri la intrebdri)

Intrebare: Inaltpreasfintia voastrs, cum ar fi de in-
teles pocdinta, de vreme ce simti faptul ca esti pdcatos
chiar si fard sa comiti anumite fapte. Concret: cum sa
ne curatim de pacate?

Mitropolitul Antonie: Noi intotdeauna despartim
pacatul de pacatosenia care ne impinge spre a comite o
fapta sau alta: ,Mint, fur, sunt certaret”, dar aceasta este
numai Infdtisarea exterioara pe care o imbraca starea
noastra lduntrica de pacatosenie. Esenta adancii noastre
stari de pdcatosenie constd In aceea cd eu am pierdut
legdtura cu Dumnezeu, mi-am pierdut intregimea;
toate celelalte se trag de aici. Dacd eu simt cd In mine nu
sunt pdcate ,deosebite” care sa md rapund, aceasta
inseamnd, in primul rand, cd eu inca niciodatd nu am
simtit ce Inseamna sa stai fata catre fata cu Dumnezeu,
nu am simtit incd niciodata cu adevarat ce am pierdut,
ce imi lipseste. In al doilea rand: pentru aceasta te poti
pocdi, In sensul ca poti striga catre Domnul, zicand:
,Doamne, Eu pe Tine nu Te cunosc cu adevdrat; doar
din auzite stiu cate ceva despre Tine, petrec aldturi de
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Tine numai cateva minute, dupa care multd vreme nu
mai stau cu Tine. Ce sa fac? Nu stiu ce sa ma fac, dar
ajutd-ma. Nu ma pot ridica la cer, dar Tu ai coborat la
noi, asa ca, Te rog, ajuta-ma Tu!...”. Pacatosenia noastra
sta tocmai In aceea cd suntem departe de Dumnezeul
nostru.

Sunt, fard indoiala, pacate care ne depdrteaza de
Dumnezeu, dar, cumva, cu ele este mai usor sa iesi la
liman, pentru ca sunt ceva concret: stiu ca mint, stiu cad
ma cert cu oamenii, stiu ca fur. $i atunci poti sa-ti pui
intrebarea: de unde toate acestea? In ce fel eu, om
cinstit, m-am trezit cd sunt hot?... Majoritatea intreba-
rilor aga vin: simtim ca suntem oameni cinstiti, si furam;
simtim ca nu suntem niste oameni de nimic, si ne
vedem spunand minciuni. Cum se poate una ca asta?
Aceasta se poate din pricina faptului ca noi nu luam
seama la noi Ingine, nu dam raspuns in fata propriei
constiinte atunci cand savarsim un lucru sau altul asa
cum 1l savarsim. Cu minciuna ne e cel mai la in-
demana sa ne descurcam, pentru ca ni se pare ca, pana
la urmd, ce este minciuna? Un pic de infrumusetare a
realitatii, nitel fard. De fapt insa, minciuna este ceva cu
mult mai Infricosator. De ce diavolul este numit tatal
minciunii? Pentru ca minciuna este incercarea de a
construi o lume care nu existd, dar in care tu ai scdpat de
primejdie, esti In siguranta si poti sa-1 prinzi pe celalalt.
Aceasta este o panza de paianjen, iar paianjenul esti tu.
Aceasta este ceva cu adevarat infricosator. Nu este
deloc o nevinovata incercare de a-ti construi o viata
mai tihnita. Bineinteles, se intelege cd nu spun cd, in
cazul in care ziceti: ,lertati-ma, la ora sase nu voi fi
acasd”, pentru cd aveti nevoie sa va odihniti atunci,
aceasta nu este o0 minciuna satanica, ci ma refer la acele
minciuni care au devenit firea omului, ceea ce se Intampla
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adesea. Dar minciuna, oricum ar fi ea, exista constru-
irea unei lumi nereale, iar in lumea nereala Dumnezeu
nu este, pentru ca Dumnezeu este realitatea absoluta.
[atd cum se pune problema, de fapt. Pe masura ce in noi
exista doze de ne-realitate, In aceeasi masura noi ne
despartim de Dumnezeu.

Este un loc unde Apostolul spune cd nu este im-
portant ce fel de pacat savarsim, ci important este ca,
prin aceasta, devenim pdcatosi. Aceasta noi o putem
intelege destul de usor. Sa ne inchipuim un rau: pe un
mal este Impératia lui Dumnezeu, iar pe celilalt, impa-
ratia oamenilor, unde de asemenea stapaneste si satana.
Nu conteaza ca am trecut raul pe aici sau pe acolo,
important este cd l-am trecut, cd te afli deja in aceasta
parte si nu In cealaltd, si, cu asta, basta. Problema nu
este cea a unui pdcat mare sau mic, ci aceea ca va aflati
deja pe acea parte a raului unde nu mai puteti face nimic.
Chiar si impartirea pacatelor in pacate de moarte si pa-
cate care nu sunt de moarte poate fi adesea o mare
pacaleala.

Intrebare: Nu am frica de pacat. Ce este de ficut in
acest caz?

Mitropolitul Antonie: Singurul chip de a constien-
tiza grozavia pdcatului este de a-i intelege urmarile.
Nu stiu cum se poate face aceasta in orice situatie, dar
in multe cazuri, daca te gandesti la pacat ca la ceea ce
te desparte de Dumnezeu, ca la faramitarea noastra
launtricd, la ruperea comunitatii cu aproapele, la raceald,
la pierderea dragostei, a prieteniei, la ruperea de toata
lumea Inconjuratoare (puteti numi asta ecologie, daca
voiti), si vezi cum se astern apoi lucrurile, atunci vei
intelege ce este pacatul. Sd zicem, setea noastra, egois-
mul, dragostea noastrd de a avea, de a stapani, de a



474

MITROPOLITUL ANTONIE DE SUROJ

detine, reprezinta pdacatul, iar aceasta se poate lega si de
oameni. Este un loc la Proorocul Isaia unde se spune:
,Jata postul bineplacut lui Dumnezeu”, si mai departe
face o intreaga listd de lucruri care lui Dumnezeu i
sunt bineplacute si, intre altele: ,Dati libertate celor
luati in robie”. Si ma gandeam uneori cat de des unul
dintre soti gandeste despre celalalt: ,,O, de m-ai ldsa si
pe mine sa ma odihnesc un pic!..”. Cat de des spun
copiii despre parintii lor: ,O, de nu m-ati fi tinut tot
timpul Inlantuit!”. De cate ori probabil ca si prietenii se
gandesc: ,Da, sigur suntem prieteni, dar nu ma sacai
tot timpul, da-mi si mie un strop de libertate!...”.

Ganditi-va, dar, cum stau lucrurile cu dragostea
voastra fatd de oamenii din jurul vostru sau fata de
lucruri, ori fata de munca voastra, ori fata de ce vreti,
inclusiv fata de Biserica. Biserica, si ea, saracuta, pati-
meste din pricina ,, dragostei” noastre.

Intrebare: Cum sé invatdm si ne pregatim cu ade-
varat pentru Spovedanie? Cum sd invatdm sa ne vedem
pacatele? Cum sd Invatadm sd ne cdim cu adevdrat pentru
ele si sa le uram?

Mitropolitul Antonie: Cineva dintre Parinti sau dintre
Scriitorii bisericesti asemana Spovedania cu cel care
curatd o ceapd. Daca iei o ceapd, la inceput, pur si
simplu, poti sd curdti cu mainile toate foile uscate fara
sd curgd incd nici o lacrimd, pentru ca deocamdata
totul e uscat. Apoi Incepi sa iei strat dupa strat si, pe
masurd ce ajungi mai adanc, lacrimile incep sa curga
tot mai mult, pana ce dai de miez, care inca nu a fost
hranit cu acele substante usturdtoare, ci e dulce. Si
atunci ajungi sa gusti dulceata Spovedaniei.

Si iatd, trebuie sa ne ocupam cu pregatirea si cu tot
acest proces al Spovedaniei intocmai dupa cum gospo-
dina se ocupa de curétatul unei cepe. Incepi mai intai
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cu mainile sa faci in asa fel incat toata coaja, pojghita,
sd se dea la o parte, fara sa astepti ca din aceasta sa
vina plansul. Dar daca nu cureti de acestea, nici la
straturile adanci, vii nu ajungi. De aceea, cel dintai lucru
este sa-ti pui intrebarea: in ce anume ma simt eu vinovat?
Aceasta este o intrebare foarte personald. Eu! Nu sa
apuci sa te intrebi cum te vede Dumnezeu. Lasa-I Lui
grija aceasta! El gandeste gandurile Lui! Tu sa iti pui
singur TIE intrebarea despre tine insuti! Daca vreti mai
concret, puteti spune aga: daca s-ar face ca, dintr-odata,
toti oamenii m-ar vedea din cap pana in picioare, ce m-ar
tulbura, ce m-ar izbi, ce m-ar cutremura? Ce anume ar
face sa-mi fie rusine, sa-mi fie infricosator, m-ar face sa
vreau mai degraba sd intru sub pdmant? Se prea poate
ca acestea sa nu fie lucruri cu totul iesite din comun,
cine stie ce culmi ale pdacatului, este posibil chiar sa fie
ceva ce, In mod obisnuit, nici nu este omului o pricind
de prea mari pdreri de rdu; cu toate acestea, pentru
mine, lucrul respectiv ma face sa-mi fie o mare rusine.
Se intampla ca nu imi este catusi de putin rusine cd am
savarsit o multime de uraciuni, dar pentru faptul ca
mi-am mintit prietenul, da, Imi este cumplit. Nu ma
tulbur, de parca nu s-ar fi intdmplat nimic cd am facut
un lucru sau altul, In chip grosolan, taios, strident,
necrutator; dar iatd, acest lucru mi-a muscat din suflet,
mi-a sfartecat constiinta. Si iatd, pune-ti Intrebarea,
chibzuieste, treci prin acest intreg proces de reflectie:
presupunand ca as fi vazut pe de-a intregul, din cap
pana in picioare, care este acel lucru care m-ar face sa-mi
fie rusine, sa-mi fie frica, sa-mi fie scarba de mine
insumi? Care este acel lucru care m-ar face sa cer
indurare, sa nddajduiesc cd, daca voi fi crutat, voi fi
mai mult decat oricare altul? Aceasta, pe de o parte.



