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MAME, INCETATI PRUNCUCIDEREA!

Femei si tinere crestine! Fie ca sunteti credincioase
sau nu, daca purtati In pantece un prunc sunteti MAME
purtdtoare si nascatoare de viata. Nu schimbati acest ne-
pretuit dar in osanda si remuscari mistuitoare. Cu fiecare
intrerupere de sarcing, la nivelul constiintei si al intregii
personalitati se produc mutatii grave, cu riscuri si conse-
cinte incalculabile asupra sanatatii, vietii si mantuirii pro-
prii. Nu apreciati si hotarati cu usurinta, intr-o clipa, ceea
ce veti regreta ani sau zeci de ani in sir.

Femeia Insarcinata este fiinta cea mai nobila din cate
existd. Femeia care moare nascand viatd, este socotita mar-
tira. Cea care moare in timpul avortului, pierde doua vieti
deodata.

Copilului avortat nu i se ia numai dreptul la viata, ci si
dreptul la Botez si la lumina lui Dumnezeu. {i ucidem nu
numai trupul, ci si sufletul, crima fiind indoita. De aceea,
un copil, daca nu este dorit, trebuie ajutat sa se nasca si apoi
daruit spre infiere sau spre alta forma de a trai si a primi
Sfantul Botez. Astfel se evita incarcarea constiinfei cu un
pacat asa de mare.

Sfanta Biserica considera avortul intruchiparea tutu-
ror relelor si faradelegilor. Prin avort stingem, fara niciun
drept, o scanteie diving, pentru vesnicie. Mai grea raspun-
dere nici ca se poate. Dar sangele varsat si aceste suflete vor
cere vesnic razbunare si dreptate. Ele nu mai pot fi botezate
decat cu lacrimile unei pocdinte desavarsite. Cand egois-
mul triumfa, iar placerea devine tiran, rezultatul este un
DEZASTRU. Intunericul si opacitatea constiintei distrug orice
simt responsabil.



In vechime, oamenii neluminati de scinteia credintei
aduceau idolilor pagani (demonilor) jertfe omenesti - de
regula, copii. Astazi, crestinii aduc acelorasi idoli sacrificii
de copii, pe altarul desfatarilor si al necredintei.

Nu poate fi pe lume o demnitate mai fnalta de la Dum-
nezeu si o slujba mai mareata, ca aceea de a naste copii, de
a-i ingriji si creste in dragoste si credintd. Insusi senti-
mentul acestei datorii se naste din dragoste de Dumnezeu
si de oameni. Cine calca, insa, poruncile lui Dumnezeu in
chip voit si constient nu se poate astepta decat la nefe-
ricire si dureri. Cand omul se crede lui insusi suficient, ca
isi apartine, ca poate dispune oricum de darul vietii, poate
pierde totul. Cu fiecare avort savarsit, cel care il face si com-
plicii lui, se umplu cu tot mai multa cruzime. Potrivit mo-
ralei crestine, avortul este un pacat strigator la cer, una
dintre cele mai grele si apasatoare napaste. Acest pacat in-
truchipeaza trei mari pacate laolalta: NECREDINTA, DES-
FRANAREA si UCIDEREA (Pr. Prof. Ilie Moldovan).

In anii ce s-au scurs dupa 1990, cand oamenii se auto-
guverneaza prin darul libertatii, s-au inregistrat cate un
milion de avorturi pe an. La ce se poate astepta bun o fa-
milie, o localitate, o tara care a conceput un mod de viata in
care atat avortul, cat si alte nelegiuiri au devenit obisnu-
inta si sunt socotite in firea lucrurilor? Noi singuri ne pre-
gatim soarta noastra tragica si a Intregii omeniri.

,Oricine va primi in numele Meu pe unul dintre acesti
copii, pe Mine Ma primeste...”, zice Mantuitorul Hristos
(Marcu IX, 37). Primind pruncul in casa noastra, primim
chipul si dragostea lui Dumnezeu, pe Insusi Dumnezeu.
Fiul lui Dumnezeu a venit in lume ,ca lumea viata sa aiba
si s-o aiba din belsug” (Ioan X, 10).

,2junghie-Se Mielul lui Dumnezeu, Cel ce ridica pacatele
lumii, pentru VIATA si pentru MANTUIREA lumii” (Rinduiala
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Proscomidiei). Acesta este scopul venirii Domnului la noi,
acesta este centrul Sfintei Jertfe, al Sfintei Liturghii.

Surasul si ganguritul unui copil are putere de a te vin-
deca de orice boala, de a te face sa uiti de orice griji si su-
parari. Cand te-a cucerit in universul lui ceresc, nevinovat
si lipsit de riutate, simti c3 nu mai esti pe pimant. in apro-
pierea lui este un refugiu extraordinar si o minunata linis-
tire si regasire de sine. Copilul mic parca iti spune: ,Uita-te
la mine si vezi cat de simpla este viata fara griji de prisos,
fara intindciune si fara rautate. Cauta si vezi la mine bucuria
cea mai cristalina si adevarata”. O mama adevarata stie si
simte cel mai puternic acest lucru. De aceea nici cu gandul
nu se poate apropia de a face vreun rau unei sarcini decla-
rate. Priveste atent un nou-nascut, un inger in trup, si gan-
deste-te ce ai ucis si ai Impiedicat sa vina pe lume prin
avort sau ce ai de gand sa faci cand 1ti propui sa faci acest
lucru.

Copiii stiu sa rasplateasca insutit, Inca de mici, sacri-
ficiile facute pentru ei. Gesturile, gingasia, puterea nevino-
vatiei te coplesesc, te dezarmeaza, te umplu de uimire si
de admiratie, ca de o faptura divina. Numai ca astazi, omul
secularizat, despartit de Dumnezeu, nu mai are ochi si timp
sa observe aceste lucruri. A gasit altceva; oferta cea mai
hidoasa si sumbra a iadului, iesit afara prin tot ce poate fi
mai ingrozitor, promovat si planificat in modul cel mai
iresponsabil cu putinta.

Un sot nu trebuie ascultat, cand sfatuieste sau sileste
spre avort, chiar cu riscul divorfului. Ca sotii si mame, aveti
cuvantul cel mai hotarator de spus, Tnaintea lui Dumnezeu si
al oricarui om. Vointa unei mame insarcinate de a naste
pruncul este sfanta. Nu lasati instinctele josnice, degrada-
rea umang, sa biruie virtutea si realitatile credintei. Alegeti
iubirea jertfitoare, demnitatea si frica de Dumnezeu, care sunt



De aici toata nelinistea si tulburarile necontenite. Un ade-
vdrat crestin ortodox nu ar trebui sa fie capabil a gandi
mdcar la savarsirea unui avort sau sa se lupte cu legile
vietii. Avortul este unul dintre cele mai grave pacate care
i urmareste pe crestinii casatorifi si pe cei ce traiesc in
desfranare.

Mamelor, daca nu ati fi avut o mama, nu ati fi existat!
Si ea este unica si de neinlocuit. Daca sunteti la primul
avort sau ati ficut mai multe, OPRITI-VA! Dumnezeu nu
osandeste greseala, ci staruinta in ea. larta pacatul, dar nu
nepocainta, indiferenta si indaratnicia. Daca continuam sa-L
sfiddm pe Dumnezeu cu unul dintre cele mai grave pacate,
nu mai putem astepta decat urgia si mania. Cum putem sa
mai dormim linistiti? Cum ne vom ruga Celui pe Care il
ucidem prin copiii sacrificati? Rugaciunea ne mai este pri-
mita? NU, pana nu opriti si nu Incepeti a Indrepta fara-
delegea prin spovedanie, parere de rau sincera, lacrimi si
rugaciune neincetatd, cu nadejdea iertarii.

Domnilor medici!

Ca cei ce aveti darul de a da sanatate si viata, incetati
cu semanatul mortii in domeniul cel mai nevinovat al exis-
tentei umane. Dati pruncilor macar sansa de a se naste si

de a se boteza.
Preot Mihail Popescu



I. DESPRE CONTRACEPTIVE

1.1. Mijloace anticonceptionale.
Efecte secundare fatale despre care
nu se vorbeste

Un bilant critic din punctul de vedere
al unui ginecolog

Dr. med. Rudolf Ehmann

(medic primar ginecologie/obstetrica la spitalul cantonal Stans,
Elvetia, CH - 6370) in colaborare cu Otto Dépper

(Articolul de mai jos este un extras din textul largit si revazut al
conferintei sustinute de dr. Rudolf Ehmann pe 22 septembrie 1990 la
Dresda, la Congresul international ,World Federation of Doctors Who

Respect Human Life”)

1.1.1. Introducere

Contraceptia - binecuvantare sau blestem?

Contraceptia este inseparabil legata de starea moral-
spirituald a Europei si a aproape intregii lumi industria-
lizate contemporane. Ridicata in slavi ca o mare binecu-
vantare de unii, condamnata ca un blestem de altii, ea a pro-
vocat mari transformari sociale si ideologice.

Ruptura dintre sexualitate si procreatie

Pentru prima data in istoria omenirii s-a ajuns la o des-
partire de mari proportii intre sexualitate si procreatie.



Aceasta sciziune, apartinand pana acum doar sferei pri-
vate, a navalit deodata In domeniul public. S-a promovat
un drept la uzul liber al sexualitatii, conducand la sfara-
marea tuturor hotarelor anterioare. Principiul placerii a
capatat prevalenta asupra finalitatii biologice a sexuali-
tatii, reproducerea. Valul de pornografie a pregatit teoretic
acest proces, anticonceptionalele 1-au realizat practic.

Medicalizarea controlului sarcinii

In cadrul acestei desfasuriri de fenomene, s-a produs
ceva cu totul nou: reglementarea conceptiei a ajuns sa fie
aproape total medicalizata; medicul, protectorul vietii
pana atunci, s-a transformat pe negandite, si la inceput in-
voluntar, intr-un important factor de codecizie la impie-
dicarea vietii si un monstruos reducator al numarului de
nasteri, iar lumea occidentala va avea de suferit Inca mult
timp urmarile acestei situatii.

Medicalizarea nu s-a produs din intamplare: contra-
ceptivele moderne cele mai importante sunt ,medicamente”
in sensul cel mai larg al termenului. Adica ne aflam in fata
unor mijloace care au efect direct, pe o cale sau alta, asu-
pra organismului omenesc si a caror administrare trebuie
sa fie monitorizata in mod obligatoriu de specialisti in
materie. A fost, de asemenea, o noutate si faptul ca, pentru
prima data in practica medicala, produsele farmaceutice au
fost folosite in stil mare nu sub prescriptie medicalg, ci din
alte motive.

Raul mai mic

Nu a fost prea greu sa se castige pentru acest proiect
corpul medical, sugerandu-i-se acestuia, si de altfel Intregii
populatii, cuvantul de ordine: ,mai bine sa previi decat sa
avortezi”. Extrem de putini au observat insa ca astfel se
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inlocuia diavolul cu Beelzebul. Pentru c3, in acelasi timp, a
fost propagata - chiar de teologi, Indeosebi! - ideea ,raului
mai mic”, nici ea nu si-a ratat {inta. A actionat foarte insi-
dios din primele momente si inca mai are efect.

Din cine este format lobby-ul international

Avortul a fost propagat aproape concomitent in toate
tarile occidentale, sistematic si gradat, cu toate mijloacele
avute la dispozitie, inclusiv prin minciuna si manipulare ver-
bald. In prima fazi, au fost intentionat incilcate prevede-
rile legale din domeniu, apoi acestea au fost Inlaturate de
factorii puterii legislative si astfel a fost distrusa consti-
inta asupra demnitatii inviolabile si a dreptului inalienabil
la viata ale copilului nenascut. [...]

Dr. Nathanson descrie si o alta tactica:

»lactica cea mai importanta si mai eficienta pe care
noi, cei din NARAL, am folosit-o intre 1968 si 1973 a fost
«cartea (de joc) catolica», adica :

1. atacuri si calomnii directe impotriva Bisericii cato-
lice: Tnapoiatd, reactionard, nu merge in pas cu vremea; si

2. falsa reactie a multor functionari din organismele
bisericesti si a episcopilor catolici la aceste lovituri nein-
cetate” (14: Concepte, vol. 5-9/1990, p. 18).

Numai aceasta tactica ar fi indeajuns pentru a ne de-
monstra cd nu se poate lua In serios sloganul anticoncep-
tionistilor: ,Mai bine sa previi decat sa avortezi”. Dupa cum
se vede, este vorba de acelasi lobby, adica cel al planifi-
catorilor populatiei (de exemplu, International Planned
Parenthood Federation, Population Council si altele). Daca
s-ar fi avut intr-adevar in vedere anticonceptia preventiva,
nu s-ar fi propagat masiv si in paralel avortul, ajungandu-se,
ca o consecin{a directa a acestei presiuni asupra legiuitorilor,
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deci sa ne miram ca a disparut aproape cu desavarsire con-
stiinfa naturii criminale a uciderii copiilor nenascuti. S-a
dorit oare aceasta? A fost o politica deliberata? Ce am-
ploare a luat pierderea constiintei binelui si a raului ne
pot aradta, intr-un mod cutremurator, cele relatate de o sora
de caritate despre practicile din sectia de ginecologie dintr-o
mare clinica din Hamburg, de la mijlocul anilor '80. Citam
din Schwdbischer Zeitung - (apare la Leutkirch 1 D - 7970,
Postfach 1145, Rudolf - Roth - Str. 18) - articolul , Bise-
rica si Viata” din 05.12.1990:

..Altd datd am participat la o intrerupere de sarcind in
luna a sasea. Femeii i se aplicase perfuzia pentru stimu-
larea nasterii, adicd procesul de expulzare a fdtului fusese
provocat artificial, pe cale medicamentoasd. De indatd ce a
inceput travaliul de eliminare am chemat medicul de gardd.
Femeia se afla intinsd pe pat. I-am pus plosca dedesubt si
copilul a cdzut in ea. Scancea... Necrezdndu-si urechilor, fe-
meia a intrebat: «Trdieste cumva? Strigd?» Medicul a tdiat
cordonul ombilical si a pus capacul pe vas. Am dus oala in
spdldtorul sectiei, unde, conform regulamentului interior,
trebuia ldsatd circa doud ore, interval dupd care copilul era
sigur mort. De acolo ajungea la lada de gunoi a clinicii.... Din
cate stiu eu, situatia din sectie nu s-a schimbat de atunci
incoace.

In cazul de mai sus nu este vorba de un avort in sensul
paragrafului 218 din Codul Penal german, ci de omor cu
premeditare, In sensul paragrafului 211. Dar si aici se aplica
formula lingvistica trecuta cu vederea: omorul premeditat al
unui copil In varsta de 6 luni - nascut viu ! - este descris
drept ,intrerupere de sarcina in luna a sasea”... S-a folosit
aceeasi tactica - ,,manipularea limbajului-manipularea socie-
tatii” - pentru a impune nepedepsirea, de facto, a porno-
grafiei. Sloganuri ca, ,Mai bine sa previi decat sa avortezi”,
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sau: ,A te pazi este un rau mai mic”, ca si multe altele, sunt
toate manipulari ale limbii facute cu scopuri precise.

Ce efect au aceste idei? In prima fazi ele provoaci o
relativizare a structurilor etice transmise de-a lungul tim-
pului si perfect verificate. ,Raul mai mic” trece cu totul cu
vederea faptul ca ,nu este Ingaduit sa facem nimic negativ
pentru a obt{ine ceva pozitiv”.

Medicina fara valori - medicina fara etica

Cu aceasta relativizare a ideilor morale s-a urmarit in
stil mare o etica , eliberata” de valori. Este inadmisibil sa-i
impui cuiva propriile tale conceptii valorice, chiar daca
ele sunt juste. Asa a aparut medicina avalorica, medicina
fara etica. [..] Aceasta pozitie trimite la o alta urmare de
proportii a ,eticii moderne” - permisivitatea in medicina.
Pacientul poate dori orice - medicul este doar executantul
neutru, neconstrans de consideratii moral-valorice.

Provocarea panicii prin teoria suprapopularii

Un alt factor creator de motivatii, care a ajutat atat emo-
tional, cat si ideologic la patrunderea si instalarea contra-
conceptiei moderne, a fost ideea stavilirii ,suprapopularii”,
si ea tot o minciuna crasa.

1.1.2. Mijloace contraceptive artificiale
Deosebim cinci mari grupe de astfel de mijloace:

1. Spirala sau STERILETUL (IUD =Intra-Uterin-Device)

Spirala este, in primul rdand, un mijloc abortiv tim-
puriu. Prin producerea intentionata a unei congestii de
iritatie in fesutul conjunctiv uterin, implantarea embrio-
nului este Impiedicata si acesta moare. Rolul spermicid al
cuprului Inglobat In materialul spiralei moderne nu schimba
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hotarator acest mecanism de functionare. Tot atat de putin
convingatoare este si descrierea mai recentda a spiralei,
care pretinde ca IUD pur si simplu ar impiedica realizarea
fecundarii.

Efecte secundare

Cele mai importante sunt, aici, infectiile, mai ales In zona
trompelor uterine, ceea ce conduce adesea la inchiderea
lor si deci la sterilitate. Din cauza acestor infectii apare un
mare pericol de sarcina extrauterina (de 10 ori mai frec-
venta decat la femeile fara spirala) si sarcina ovariana (de
4 ori mai frecventad). Prin urmare, implantarea unui IUD la
o nulipara este, din punctul de vedere al ginecologiei aca-
demice, un procedeu gresit profesional.

Un alt efect 1l constituie perforatiile uterului, insotite
de pericolul ranirii peretelui intestinului, de exemplu.

Sangeradrile si durerile sunt alte posibile efecte se-
cundare.

In SUA, din cauza acestor factori de risc, se afli in curs
circa 2500 de procese de responsabilitate personald, impli-
cand pretentii la daune de ordinul a miliarde de dolari. Din
aceasta cauza, din anul 1987, IUD a fost retras de pe piata in
SUA. Industria farmaceutica a avut aceasta inifiativa chiar
inainte de a se fi pronuntat interdictia FDA (Food and Drug
Administration). Aceasta abila miscare de sah a avut drept
scop asigurarea posibilitatii de a produce in continuare spi-
rale pentru export in alte tari. Verdictul FDA ar fi provocat
mari dificultati pentru continuarea exportarii produsului.

2. Prezervativul

A fost mult timp criticat si respins. [ s-a atribuit un
foarte ridicat coeficient de esecuri in evitarea sarcinii. Abia
odata cu masiva raspandire a Sindromului Imuno-deficientei
Umane Dobandite (SIDA) a reintrat brusc in uz, propagat
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. Efecte secundare cardiovasculare si cerebrovascu-
lare (infarct cardiac, imbolnaviri ale sistemului circu-
lator, hemoragii cerebrale, tromboembolii).
Favorizarea de infectii - Sterilitate; Urmari pentru
starea de sarcina si pentru urmasi; Legdturd fdrd echi-
voc intre sarcina extrauterind pe trompele uterine si in-
fectia chlamydicd; Ratd crescutd de nasteri premature.

. Riscul de cancer - Cervix (colul uterin); Corpus (te-
sutul mucoasei uterine); ovarian; mamar; piele; ficat.

. Tumori benigne - Cervix; ovar; mamar; ficat.

. Modificari stomacale si intestinale, formarea de pie-
tre la vezica biliara este favorizata

. Tulburari oculare
e Neuritis nervi optici (inflamatia nervilor optici)

e Tromboza retiniana (picaturi de sange in tesutul
ocular).

Malformatii (ale embrionului)

e tulburadri cromozomiale (triploidie si monosomie
X), in 48% cazuri;

e polipolidie (multiplicarea seriei cromozomiale peste
numadrul normal), in 30% din cazuri.

Tulburari psihice

Despre efectele pilulei, Peterson (1978) se pronunta ast-

fel: ,,Tnspéiméntétoarea inrautatire a afectivitatii (stare

sufleteasca si impulsivitate) si a relatiilor interumane

la grupa celor ce folosesc pilula este produsa, fara in-

doial3, intr-o buna masura de psihosindromul endocrin

(M. Bleuer) provocat de actiunea hormonilor; dar si

motivatia anticonceptionala ambivalenta, neclara, a mul-

tor femei, le dezechilibreaza foarte mult”. Pornind de

la propria lor experientd, femeile spun urmatoarele:

stare de spirit depresiva, mergand pana la depresia

propriu-zisa.
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