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Sfanta Mdandstire Simonos Petra pe care
o conduceti cu multd experientd este renumitd
in intreaga lume cregtind. Facem apel la bund-
vointa Sfintiei Voastre si vd rugdm sd ne im-
partasiti din experienta duhovniceascid a Sfin-
tiei Voastre, care va fi de un mare ajutor cilu-
garilor romdni. Care este tipul de viatd mona-
hald practicat in Sfanta Mdndstire Simonos Petra?

Manastirea Simonos Petra, ca toate
manastirile athonite, urmeaza modul de viata
de obste, conform traditiei Sfintilor Parinti
si modului de viatd monahal care repre-
zinta adunarea Apostolilor reuniti in Foisorul
de sus, asteptand, in post si rugdciune,
venirea Sfantului Duh.

Insusi Mantuitorul a intemeiat viata de
obste cand, chemand Apostolii sa-I urmeze
exemplul, statea in mijlocul lor, fie in timpul
vietii pe pamant, invatand si facand minuni,
fie nevazut, dupa Invierea si inél’,carea Sa.
O manadstire, ieri ca si azi, nu poate fi con-

Republicdm interviul acordat Arhim. Ioanichie Balan
de cétre Pr. Macarios Simonopetritul, publicat initial

in Arhim. Ioanichie Balan, Convorbiri duhovnicesti,
Editura Trinitas, Iasi, 1995.
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sideratd altfel decat ca o adunare perma-
nentd a Bisericii, ca o ,sinaxd” care nu se
limiteazd doar la oficierea slujbei pentru
Sfanta Impartisanie, ci care exprima in toate
activitatile vietii omenesti aceasta taind a
unitatii Bisericii, a prezentei lui Hristos acolo
unde doi sau trei s-au adunat in numele Sau.
$i cum, in adunarea liturgicd, episcopul sau
preotul tine locul lui Hristos, la fel, in sinaxa
monahald, staretul este punctul central, prin-
cipiul, capul care dd sensul si coerenta ansam-
blului Trupului lui Hristos adunat in acest
loc. El este mai putin un administrator si
mai mult o icoand vie a Domnului, o taind
a lui Hristos prezent in mijlocul nostru, si
asta independent de valoarea sa personala.

Din acest motiv ecleziastic, Sfintii Parinti
au intemeiat numai doud forme de viata
monahala consacratd, deschizand calea spre
indumnezeirea omului in Hristos: modul de
viata de obste si modul de viata pustnicesc.
Idioritmia, care a aparut in sec. al XIV-lea
si care a atins aproape toate manadstirile in
timpul ocupatiei turcesti, nu poate fi in nici
un caz considerata o formd de viata monahala
sanctionata de Biserica, pentru cd ea este o co-
munitate lipsita de formd de guvernamant.

Este vorba numai de o adaptare la con-
ditiile istorico-economice, sociale si culturale
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care fdceau dificila gestiunea marilor ma-
nastiri. In acele conditii de sdrdcie, acest
mod de viata mai flexibil permitea caluga-
rilor sd trdiasca in madndstiri in mici gru-
puri, adunati in jurul unui bétran; si unii,
in cele din urmd, au dat adevarate roade de
sfintenie, in médsura in care acesti calugari
respectau principiile fundamentale ale ascezei
monahale: ascultarea de bundvoie.

Din nefericire, in majoritatea cazurilor,
idioritmia a favorizat tendinta naturii noastre
umane spre cele de jos ale firii; ea a provocat
adesea situatii total opuse traditiei monahale
si principiilor Evangheliei.

Cauzele istorice a ceea ce trebuie numit
o ,deviere” si o ,coruptie” a vietii mona-
hale incetand, mai ales dupd extraordinara
reinnoire care, dupd 25 de ani, a adus mai
mult de 800 de tineri cdlugdri in Sfantul
Munte, era normal ca manastirile sa revina
la modul de viata traditional.

Toti acesti tineri care vin la Sfantul Munte
pentru a se hrani cu hrana vie a Duhului
doresc sd gdseascd un cadru care sd-i ajute
in cdutarea lui Dumnezeu, si spre viata de
obste si evanghelica se indreapta in mod
normal alegerea lor, cu exceptia unora, a
cdror natura si caracter ii face sd aleaga
modul de viata din schituri, care nu difera
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de viata de obste decat prin dimensiunile
reduse ale comunitatii.

Cat de des se mdrturisesc si se impdrtisesc
cu Sfintele Taine calugdrii din aceastd mandstire?
Ce recomandati mirenilor in aceastd privinti?
Ati putea sd ne spuneti citeva cuvinte despre
relatia dintre cele doud Taine?

Daca subliniem, cum este normal, carac-
terul euharistic al adunarii noastre mona-
hale si daca Sfanta Liturghie zilnica este cu
adevdrat sufletul vietii din manastire, de
unde decurg celelalte activitdti, nu impunem
totusi un ritm general si uniform pentru Sfanta
Spovedanie nici pentru Sfanta Impartisanie.
Céci aceste doud Sfinte Taine releva viata
personald a cdlugdrului, care se stabileste
impreuna cu pdrintele duhovnic. Unii pot
sd se Impadrtdseascd des: de trei, patru, cinci
sau sase ori pe saptamana, altii mai rar. Nu
existd in acest lucru o diferentd de valoare,
ci adaptarea la necesitdtile proprii ale fieca-
ruia pentru intdrirea omului launtric.

Intrebarea despre Impértisania deass,
cand este pusd la modul general si abstract,
ca un principiu, este o problemd falsa si
antreneaza mereu raspunsuri nepotrivite,
provocand certuri fard sfarsit intre partizanii
si adversarii sai. Este la fel de ddaunatoare
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