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Despre sarbaitori

Ce sunt sarbatorile si care este rostul lor?

Sarbatorile sunt zile anumite din cursul anului
bisericesc, inchinate fie amintirii unor fapte din isto-
ria sfanta, fie cinstirii lui Dumnezeu sau a unor sfinti.
Ele se deosebesc de celelalte zile prin aceea ca noi,
crestinii, incetam ocupatiile obisnuite si mergem la
biserica, pentru a lua parte la slujba dumnezeiasca
prin care praznuim sarbatorile. In calendarul biseri-
cesc, pe care fiecare crestin il are in casa sa, zilele de
sarbatoare se cunosc pentru ca sunt scrise cu rosu si
sunt insemnate cu o cruce rosie inainte.

Sarbatorile sunt rdnduite ca sa dam odihna tru-
pului si, totodata, sa ne ingrijim in chip deosebit de
cele ale sufletului (Deuteronomul 16,8; Fapte 20,7).

Care e ziua de odihna si sarbatoarea siptaimanali a
crestinilor?

Este Duminica sau ,Ziua Domnului” (dies Domi-
nica), inchinata indeosebi amintirii si slavirii Invierii
Domnului’.

! Marturisirea de credintd a Bisericii Ortodoxe, traducere de
Alexandru Elian, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bi-
sericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 1981, partea a IIl-a, ras-
punsul la intrebarea 60: ,Noi, crestinii, insa in locul sdmbetei
tinem ziua Duminicii, pentru aceasta pricina: fiindca in ziua de
Duminica, odata cu Invierea lui Iisus Hristos, Domnul nostru, s-a
facut innoirea a toata lumea si slobozirea neamului omenesc din
robia diavolului”.



Pentru ce serbim Duminica?

Serbam Duminica, pentru urmatoarele motive:

a) Este ziua cea dintéai a creatiei;

b) Este ziua in care a inviat Domnul, ,prima a sdm-
betelor”, adica ,ziua intai a saptamanii” (Matei 28,1-7
si Marcu 16,2);

c¢) Este ziua in care S-a pogorat Sfantul Duh peste
Stintii Apostoli (Fapte 2,1 s.u.);

d) Este ziua in care s-a oficiat inca de la inceput,
in Biserica crestina, ,frangerea painii”, adica Sfanta
Liturghie.

Intr-un cuvant, Duminica este ziua de bucurie in
care praznuim zidirea omului de catre Dumnezeu-
Tatal, rascumpararea lui, prin Dumnezeu-Fiul si sfin-
tirea lui prin Dumnezeu-Sfantul Duh®.

Crestinii au serbat dintru inceput Duminica?

Da. Pentru motivele de mai sus, Sfintii Apostoli si
primii crestini numeau aceasta zi ,,Ziua Domnului” si
o serbau prin adunari de rugaciune si slujba, unite cu
savarsirea Sfintei Euharistii, precum si cu felurite
fapte de milostenie. Marturie despre aceasta ne stau
cele ce gasim scrise chiar in Sfanta Scriptura (vezi
Fapte 20,7; I Corinteni 16,2; Apocalipsa 1,10). De ase-
menea, asa faceau si barbatii apostolici, adica ucenicii
Sfintilor Apostoli. Unul dintre acestia, anume Sfantul
Ignatie Teoforul, episcop al Antiohiei ( 107), spune in

*Leon cel Mare, Epist. Decret. 81, cap. 1.
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1. Pastele sau Sarbatoarea Invierii Domnului, cea
mai veche si mai mare sarbatoare crestina, ,sarba-
toarea sarbatorilor” si ,,praznicul praznicelor”.

2. Inaltarea la cer a Domnului, care cade intot-
deauna joia, la patruzeci de zile dupa Inviere.

3. Rusaliile, numita in popor si ,Duminica Mare”,
sau ,Duminica Pogorarii Duhului Sfant”, la cincizeci
de zile dupa Inviere sau la zece zile dupa Inaltare.

4. Schimbarea la Fata a Domnului, la 6 august.

5. Craciunul sau ,Nasterea Domnului”, la 25 de-
cembrie.

6. Taierea imprejur a Domnului, la opt zile dupa
Nastere, la 1 ianuarie (Luca 2,21).

7. Boboteaza sau ,Botezul Domnului” (,Epifania”,
sau ,Teofania”, sau ,Aratarea Domnului”), la 6 ianuarie.

8. IntAmpinarea Domnului (,Stretenia”), la 40 de
zile dupa Nastere, adica la 2 februarie (Luca 2,22 s.u.).

9. Floriile, ,,Duminica Stéalparilor” sau ,a Floriilor”,
cu o saptaména inainte de Pasti, este ziua intrarii
triumfale a Domnului in Ierusalim, inainte de Patimi
(Matei 21,1-10 si Ioan 12,12-18). In aceasta zi, se aduc
la biserica, se binecuvanteaza si se impart stalpari
sau ramuri verzi de salcie, in amintirea ramurilor de
finic cu care multimile L-au intdmpinat pe Domnul la
intrarea Lui in Ierusalim; ele sunt, totodata, simbolul
(semnul) biruintei Domnului impotriva mortii.

10. Tot intre praznicele imparatesti se numara,
de obicei, si Indltarea Sfintei Cruci, la 14 septembrie.

Primele trei sarbatori si a noua sunt sarbatori cu
data schimbatoare, adica data lor depinde de data
Pastelui, care se schimba in fiecare an; celelalte sunt
sarbatori cu data fixa, fiindca ele cad in fiecare an in
aceeasi zi a lunii, dar nu in aceeasi zi din saptaména.
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