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Cuvant de inceput bun

Cativa ani binecuvantati, sufletele multor credinciosi
au simtit prezenta Parintelui Paisie de la Manastirea Secu,
respiratd din minunatele comori duhovnicesti pe care
cuviosia sa le-a facut cunoscute in mai toata tara, printr-un
misionarism ortodox autentic, altruist si pilduitor.

Talantii multi, cu care Bunul si Preamilostivul Dum-
nezeu l-au inzestrat, au rodit si prin darul scriitoricesc a
izvorat aceasta carte, ca o marturie de sfintenie, daruire si
traire duhovniceascd vie a monahului patimitor Paisie Cos-
tandel, ajunsa si la noi dupd mutarea sa la cele vesnice.

Introducandu-ne in duhul rugétor si duhovnicesc al
legaturii launtrice dintre mari duhovnici, apropiati timpului
si neamului nostru, Parintele Paisie trezeste si in noi duhul
rugdciunii si al dorului neostoit pentru Imparatia Cereasca.

Din marturiile cuviosiei sale, aflaim rostul ziditor al
pelerinajului la sfintele manastiri, prin Intalnirile cu marii
nevoitori ai acestor locuri binecuvantate. Unii dintre fiii
duhovnicesti ai Parintelui Paisie, dar si modesti martori ai
dezvaluirilor minunate, mult folositoare de suflet, au
peregrinat an de an, in timpul verii, pe la sfintele manastiri
moldave, culegand roade de mantuire impartasite noud cu



tainicd bucurie, prin aceasta lucrare ziditoare mangaiata de
duhul vetrelor sihastresti...

Parintele Paisie, iubind mult trdirea jertfitoare de
pelerin si misionar ortodox, la randul lor, fiii sai duhov-
nicesti s-au straduit, au dorit §i in buna parte unii au reusit,
fara nici o rasplatd, in semn de recunostintd si dragoste
crestind pentru cuviogia sa, sd scoatd la lumind marturii
smerite si convingatoare ale invierii launtrice, posibila si in
vremurile noastre doar celor cu inima infranta!

In contextul vietii de astizi, mai mult ca oricand,
sfatul testamentar al cuviosului monah, ,de a ne ruga
neincetat si de a nu osandi pe nimeni”, ar trebui sd ni se
sadeasca in inimi cu putere multa, dar sa si rodeasca cu
sinceritate deplina!

Fie ca Bunul, Milostivul si Dreptul Judecator, Man-
tuitorul nostru lisus Hristos, cu rugaciunile totdeauna bine
primite si grabnic ajutdtoare la Tronul Ceresc ale Maicutei
Domnului, sd ne lumineze cédrarea spre mantuire §i prin
acest Indemn paterical al Parintelui Paisie de la Secu, de a
invia launtric.

Fiii duhovnicesti



Parintele Paisie, monahul si patimitorul

Viata misionar-jertfitoare a
Parintelui Paisie Costandel

L-am intalnit in sfanta manastire Secu prin anii 2003-
2004. Stitea pe o bancutd, langd fantana din curtea
manastirii, cufundat in rugdciune sau in meditatie du-
hovniceasca. Avea chipul senin, luminat i cu un zambet
sdgalnic in coltul buzelor. M-am adresat asa cum se cuvine
unui cdlugdr batran, iar dansul mi-a raspuns cu multa
blandete: ,,Doamne ajuta, frate Paul, bine ai venit la noi, in
manastire”. Am rdmas uimit de memoria atit de vie a
Périntelui. Nu ne mai vazusem de cel putin 10-12 ani, de
cand ne cunoscusem la sfanta manastire Cernica, in chilia
Parintelui Ilarion Argatu. Cu simplitatea care il caracteriza, a
inceput a depdna amintiri legate de fapte de mult intam-
plate, dupa care am primit povete deosebit de intelepte
legate de buna crestere a copiilor si, in general, despre viata
de familie.

M-am despartit de Parintele, dupa aproape un ceas de
conversatie, plin de o bucurie duhovniceasca pe care de
mult nu o mai trdisem, limpezit si luminat de sfaturile,
indemnurile si de cuvintele sale pline de har, drese parca cu
acea sare duhovniceascd a celor inteleptiti de Dumnezeu,
cuvinte adesea impodobite cu citate din Sfanta Scripturd si
mai ales din nvataturile evanghelice ale Mantuitorului si
Domnului nostru lisus Hristos. Batuse primul clopot, care ne
strangea pe totfi la masa de la trapeza. Pdsea agale, cu pasi



Parintele Paisie de la Secu

marunti, masurati de trecerea anilor, dar si de suferintele

sale, de care aveam sa aflu ceva mai tarziu.
Ramas singur pe bancd, am rememorat parca firul

celor dintai discutii avute cu Parintele, pe cand imi poves-
tise, cu o mare deschidere si sinceritate, crimpeie din viata
sa. S-a nascut pe data de 16 martie 1929, la Constanta.
Apropierea de mare si dorul de zarile Indepartate ale lumii
aveau sa-1 marcheze o buna parte din viata, caci s-a angajat
in marina militard, ajungand chiar comandant de nava si
asa a avut prilejul sa strabata mari si tari... A fost casatorit,
dar numai pentru o perioada foarte scurtd de timp. Nici
macar un an nu a durat casnicia sa. Motivele despartirii nu
mi le-a dezvaluit, insa dorul de manastiri si de viata mona-
hala aveau sd puna o desdvarsita stapanire pe sufletul sau
cald, luminat de o credinta sincera si curata.

Acest lucru s-a Intdmplat dupd o intalnire, cu adeva-
rat proniatoare, cu marele nostru duhovnic de la schitul
Sihla, Parintele Paisie Olaru, intalnire care avea sa-1 mar-
cheze definitiv si pentru viata aceasta vremelnica, dar mai
ales pentru vesnicie, cici dorul dupa Imparatia lui Dum-
nezeu si cel de mantuire 1si pusese cu totul pecetea pe acest
suflet ales. ,,Ai sa te faci calugar si vei purta numele de
Paisie”, 1i spusese profetic batranul ava, dupa prima spo-
vedanie pe care o primise de la fratele Petru (Costandel),
dupd numele sau de mirean. Batranul duhovnic Paisie
Olaru era un om cu totul daruit lui Dumnezeu si aproa-
pelui. Ajunsese, din dragoste de aproapele si prin jertfa lui
staruitoare, neintreruptd, pand dincolo de lepadarea de sine
de care ne vorbeste Mantuitorul, pana la uitarea de sine,
caci adesea spovedea pand tarziu, in noapte, mai ales 1n
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Viata si lucrarea misionara

Sfintele Posturi ale Bisericii, uitdnd de mancare, de odihna,
dar nu si de pravila de chilie si de rugaciunea cea de toata
vremea: ,,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine, pacatosul!”.

,Dragul meu, dacd ai sti cate lucruri minunate mi
s-au intamplat, cu Parintele Paisie, 1n toti acesti zece ani cat
mi-a fost duhovnic! Pentru multi credinciosi, Parintele era
ca un sfant”. La sfarsitul spovedaniei, dupa ce te incuraja
prin cuvinte pline de dulceata mangaietoare a harului, iti
facea rugaciunea de dezlegare, din care nu lipsea o minu-
natd binecuvantare: ,,Si sa-{i binecuvinteze Bunul Dumne-
zeu cadsuta, masuta, copilasii si lucrul mainilor fratiei tale”.
Plecai din chilia Parintelui parca zburand, plin de bucurie
duhovniceasca, de liniste i de o pace sufleteasca de negrait.

Dar lucrul cel mai important era faptul ca ava Paisie
Olaru sadea, iIn omul de langa el, dorul si dragostea de
Dumnezeu si dorul de mantuire. Daca i-ar fi stat in putere,
ne-ar fi luat pe toti cu dansul la Rai.

Inainte de a fi tuns in monahism, fratele Petru a pri-
mit de la ava Paisie Olaru urmatorul sfat: ,,Din momentul
cand vei intra in manastire, sd nu vorbesti pe nimeni de rau,
caci mare necaz vei avea’.

In discutiile pe care le-a avut mai apoi cu fratii si
parintii din manastirea Secu, 1si aminteste parintele rasofor
Mihail, atunci cand apdrea ispita de a judeca sau de a grai
de rau pe cineva, ii reveneau In memorie cuvintele avei
Paisie Olaru si inceta de a mai vorbi. Cat de simpla pare la
prima vedere aceastd povatd, dar cat de greu este de pus in
practica.
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Parintele Paisie de la Secu

Cand ,,stalpul de luminad” de la schitul Sihla a inceput
a se pleca sub povara greutatii anilor, fratele Petru a in-
ceput a se spovedi la marele duhovnic al neamului nostru,
Parintele Ilie Cleopa de la ménastirea Sihastria. Acest lucru
se petrecea pe vremea cand Biserica era inca stramtorata si
prigonita de autoritatile acelor vremuri, de dinainte de
1989. In acelasi timp, tinea permanent legitura si se sfatuia
adesea cu Parintele Arsenie Papacioc, ,,Patriarhul Orto-
doxiei romanesti din zona Dobrogei”, duhovnicul sfintei
manastiri de maici de la Techirghiol, acesta fiindu-i aproa-
pe de casa. Acesti mari duhovnici se nevoisera odinioara
ani 1n sir la manastirea Sihastria, apoi la manastirea Slatina
s1 petrecuserd in pustie ceva vreme, pe cand organele secu-
ritatii de atunci 11 urmareau pentru a-i aresta, ,,din pricina
activitatii lor pline de ravna, spre slava Bisericii dreptma-
ritoare §i luminarea poporului nostru dreptcredincios”.

Dupa ce imprejurarile vietii i-au despartit, ei au ra-
mas prieteni, intarindu-se unul pe altul in grelele Tncercari
si ispite ale vietii, asa incat fratele Petru s-a facut partas
la un lucru minunat: ava Cleopa Inregistra cuvant duhov-
nicesc pe casetd pentru ava Arsenie, iar acesta din urma
inregistra cuvant pentru ava Cleopa sau raspuns la cuvantul
lui, pe care-l trimitea tot prin intermediul fratelui Petru. in
acest chip, cei doi mari duhovnici tineau o stransa legatura
la vremuri de mare restriste. ,,Aceste casete sunt adevarate
catehisme”, mi-a spus candva Parintele Paisie Costandel,
cu ochii umeziti de lacrimile frumoaselor aduceri aminte.
»ount ceva de suflet; unele au aparut in colectia «Ne
vorbeste Parintele Cleopay, altele, nu”.
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Viata si lucrarea misionara

Dar aceasta frumoasa legatura duhovniceasca avea sa
se extinda, odata cu trecerea anilor, prin rdvna neobositd a
fratelui Petru, si la alte adevarate ,,dialoguri” duhovnicesti
intre acesti doi mari stalpi ai Ortodoxiei romanesti, dar si
cu alti importanti duhovnici, pe care neamul nostru a avut
marea binecuvantare cereascd de a-i avea in mijlocul sau:
Parintele Ilarion Argatu, Parintele Paisie Olaru, Parintele
Dimitrie Bejan. Pentru a ilustra cateva crampeie din aceste
adevarate comori ale spiritualitatii Bisericii noastre drept-
maritoare, le vom reda in ordine cronologica, asa cum apar
ele in volumele 9 si 10 ale cartilor intitulate Ne vorbeste
Parintele Cleopa, prin truda atat de frumoasad si de ade-
varatd zidire duhovniceasca a Parintelui loanichie Balan.

lata, mai ntai, redate fidel, dialogurile inregistrate
intre Parintele Cleopa si Parintele Arsenie, sau raspunsurile
Parintelui Arsenie catre Parintele Paisie si obstea manas-
tirii Sihastria.
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