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y,Povatuiri” si , Invataturi”, cu continut
liturgico-canonic, privind Sfanta Euharistie.
Consideratii eclesiologico-canonice

Pr. prof. univ. dr. Nicolae V. Durd

Abstract

In the Church of the Romanian nation, the constant care and concern of the
ministers of the Shrine of the romanian forefathers to administer the Sacrament of
the Holy Eucharist properly and, ipso facto, to carry out the rules of the Holy
Canons, materialized in numerous ,Pravilioare” (Little-Nomocanons), Teaching
Books, Pastorals and Circulars of the hierarchs addressed to the priests of all the
provinces inhabited by romanians. However, by means of these works - having a
pastoral and a canonical content - the hierarchs of our Church offered to the
ministers of the forefathers Shrine precious liturgical and canonical guidance on the
administration of the Holy Sacraments of the Eucharist. Along many Nomocanons,
in manuscript or printed, these works have constituted over the centuries genuine
canonical guides for the clergy of our Church.

Keywords: the Sacrament of the Holy Eucharist, the Canon Law, the Teaching
Books, ,Communio in sacris”, Liturgical and Canonical Guidance

In Apologia scrisd ,intre anii 150 si 155”1, pe care Sfantul Iustin
Martirul ( cca. 165) - unul dintre primii teologi crestini de formatie
filosofica si ,,intemeietorul primei Scoli teologice crestine”? - a adresat-o
Senatului roman, aflam ,,...cea mai veche si cea mai completa descriere a
Euharistiei”s.

Dupa marturia lasatd de Sfantul Iustin - considerat a fi si ,cel mai
mare” si ,cel mai original” dintre toti apologetii secolului al II-lea* -, in
»ziua soarelui, adicd duminica” (Apologia, 1, 67), se aducea , proistosului...

1 St. G. Papadopoulos, Patrologie, vol. I, traducere A. Marinescu, Editura Bizanting,
Bucuresti, 2006, p. 230.

2 [bidem, p. 225.

3 Ibidem, p. 231.

4 L.G. Coman, Patrologie, vol. I, EIBMBOR, Bucuresti, 1984, p. 263.
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paine si un pahar cu vin si amestecdtura”s, iar acesta aducea , multumire”,
insotitd de ,,consimtamantul intregului popor”e.

Acelasi apologet crestin marturisea ca din ,aceastd hrand”, care ,la
noi (adicd la crestini, n.n.) se numeste Euharistie”, ,nu este ingaduit sa
guste decat celui care crede cd invatdtura noastrd este adevdratd, care a
primit baia botezului pentru iertarea pacatului si pentru o noud nastere
si care traieste asa cum ne-a transmis Hristos”.

Sfantul Iustin preciza si faptul cd noi, crestinii, nu primim Sfanta
impértéganie ca ,pe o paine obisnuitd si ca pe o bauturd obisnuitd,
deoarece prin ,cuvantul rugaciunii” si , prin prefacere (kata petafBoArv)
aceste elemente euharistice devin , Trupul si Sangele Aelui lisus intrupat”
(Apologia, 1, 66)7.

Din Apologia Sfantului Iustin Martirul si Filosoful, se pot retine
urmadtoarele realitati:

a. Pe la mijlocul secolului al Il-lea, crestinii savarseau Sfanta
Euharistie in prima zi a saptamanii, adica duminica, ziua in care a inviat
Domnul, de unde si denumirea de , Kiriaki Imera” (Ziua Domnului);

b. Sfanta Euharistie este o ,hrand” spirituald, de care nu se pot
invrednici decat cei care au primit Taina Sfantului Botez, care cunosc si
marturisesc invatdtura crestind, cea ,adevaratd”, adica ortodoxa, si care
trdiesc conform celor predanisite de Hristos si Sfintii Sai Apostoli;

c. Elementele euharistice sunt aceleasi pe care le folosim si astdzi,
adica painea, vinul si apa;

d. Prin rugdciunea de ,multumire” adusa de ,proistos”, adica de
episcop sau preotul protos, cele trei elemente euharistice se prefac in
Trupul si Sangele Mantuitorului nostru lisus Hristos;

e. Rugdciunea de ,multumire” adusa de ,proistos” era insotitd de
,consimtirea intregului popor” (dreptcredincios) participant la slujba
Sfintei Liturghii euharistice, care trebuia sa fie exprimata mdcar prin acel
»~Amin” rostit fie si de un singur credincios, fard de care nu se poate
aduce nicio Jertfd euharisticas.

5 Stantul Iustin Martirul, Apologia I, apud Nicolae Cotos, Un document contemporan
privitor la teoria si practica Botezului si Euharistiei, in ,Mitropolia Ardealului”, I (1956),
nr. 3-4, p. 265.

6 Ibidem, p. 266.

7 Apud 1.G. Coman, op. cit,, p. 305. A se vedea si Ol. Caciuld, Sfintul Iustin
Martirul si Filosoful, Apologia intdia in favoarea crestinilor, in , Apologeti de limba
greacd”, P.S.B., 2, 1980, pp. 25-74.

8 De aceastd realitate, de sorginte apostolicd, ne dd maérturie pand si Codul de
Drept canonic al Bisericii Romano-Catolice, care prevede ca , Preotul sa nu celebreze
Jertfa euharistica fara participarea cel putin a unui credincios, in afard de cazul cand
existd un motiv just si rational” (can. 906).
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Inca din primele secole, Biserica s-a preocupat s& observe si sa aplice
cu strictete vechea randuiald apostolicda si in privinta administrarii
Sfintei Euharistii. Aceasta preocupare a fost de altfel constantd de-a
lungul secolelor, asa cum ne adeveresc atat legislatia canonica si cea
pravilnics, cat si acele , Povéatuiri” si , Invataturi” din Pravilioarele si Cartile
pastorale ale ierarhilor Bisericii Ortodoxe Rasaritene, care au fost reti-
nute - fie si sumar - si in Liturghierele Bisericilor locale, prin inter-
mediul cdrora clericii de instituire divind (episcopi, preoti si diaconi) au
fost instruiti cum sa aduca si sd administreze ,Jertfa cea fara de sange a
Trupului si a Sangelui Domnului nostru lisus Hristos”.

Printre altele, din textul acestor Indrumaéri liturgico-canonice -
redate sub forma de ,Povatuiri” si ,,Tnvé;éturi" - inserate si in ultimul
Liturghier tiparit de Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxe?,
se pot retine urmatoarele:

1. Jertfa euharistica nu se poate ,face nicdieri, in afard de Biserica
sfintitd, cici astfel este pdcat mare”. Ca atare, ,Sfantul locas sau Biserica...
trebuie sd fie sfintita de episcop sau de un trimis al episcopului si sa aiba
Antimis sfintit de arhiereu”10.

2. Preotul slujitor ,,sd nu indrdzneasca a sluji «Dumnezeiasca Liturghie»
daca a mancat ceva dupa miezul noptii”11.

3. Preotii si diaconii cdsdtoriti ,sunt datori a trdi in curdtire tru-
peascd cateva zile mai inainte de a sluji Dumnezeiasca Liturghie,
precum si in ziua in care o sdavarsesc”12,

4. La Sfanta Liturghie, preotul ,sd nu zicd, pe de rost, nici o
rugdciune”, fiindca ,pe langa greselile dogmatice ce le poate savarsi,
mai poate aduce in indoiald si pe crestinii ascultatori”?3.

5. La savarsirea Sfintei Euharistii, ,trebuie sa fie trei sau patru
luméndri aprinse pe Sfanta Masd, la Proscomidiar si doud inaintea
icoanelor”14.

6. Materia painii - care se va folosi pentru Sfanta Euharistie - trebuie sa
fie ,de faina de grau curat, amestecata cu apa fireasca si coaptd bine,
dospitd, nu prea saratd, proaspata si curata, avand gust cuviincios si bun
de mancat”15.

° A se vedea Liturghierul tiparit cu aprobarea Sfantului Sinod si cu
binecuvantarea Preafericitului Parinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe
Romane, EIBMO, Bucuresti, 2012, pp. 483-525.

10 Ibidem, pp. 483-484.

1 [bidem, p. 487.

12 [bidem.

13 Ibidem, p. 497.

14 Ibidem, p. 498.

15 Ibidem, pp. 498-499.
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7. ,Painea azima” nu trebuie intrebuintatd la Euharistie. Chiar
daca ar fi ,de grau”, aceasta ,nu poate fi nicidecum materia Trupului lui
Hristos in Sfanta Soborniceasca Biserica a Rasaritului”?e.

8. Vinul sé fie ,din rodul vitei-de-vie, adicd stors din strugurii de
vitd”, si la Proscomidie ,sa se toarne putind apd in vin; iar dupa sfintirea
Darurilor, sd se toarne putind apa caldd, dupa randuiald”!?. Dar,
,turnand apd, la vremea Proscomidiei sau dupa Prefacere, in Potir”,
preotul slujitor sd ia seama ,ca apa sa nu schimbe firea vinului; cdci
Taina nu se va savarsi in vinul care se va schimba in gustul apei, iar
preotul de moarte va gresi”18.

9. Se cuvine ca, ,inainte de a se impadrtdsi”, preotul ,sa-si taie
mustdtile in asa fel incat aceasta sa nu intre in Sfantul Potir”, deoarece
,prin aceasta greseste”1,

10. De asemenea, , se mai cuvine preotului a sti cd, intr-o singura zi,
la o singurd Sfanta Masd, numai o Liturghie poate sdvarsi; cd aceasta
unime a Sfintei Jertfe inseamnd numai o moarte a lui Hristos, moarte pe
care o datd a primit-o pentru noi, si numai o patima a Lui, pe care o data
a rabdat-o pentru noi”2.

11. Sfintele Vase, adica Sfantul Potir, Sfantul Disc, Steluta, Lingurita
si Chivotul trebuie ,sd fie de aur sau de argint; iar la mare nevoie, de
cositor, aurite sau argintate”2!.

12. Este interzis femeilor si intre in Sfantul Altar, ,,afard numai daca
acestea sunt cdlugdrite si sunt randuite de cel mai mare din sfintele
manastiri pentru slujba de ecleziarh”22.

13. Copii care ,nu pot fi primiti la Mdrturisire si pruncii cei mici,
dupd obiceiul Bisericii, se cuvine, pentru credinta celor ce-i aduc pe
dénsii, sa se invredniceascad de Sfintele Taine” 23,

14. ,Celor iesiti din minte..., nu se cuvine nicidecum a le da Dum-
nezeiegtile Taine, decat numai cand isi vor veni in fire” 24,

Aceste ,Povatuiri” si ,Indrumari” - adresate preotului slujitor al
Sfintei Euharistii - au avut ca sursd si temei legislatia canonica a Bisericii
Ortodoxe Ecumenice. De altfel, o cercetare atenta a textului acestei legislatii,
privind Sfanta Euharistie, poate invedera cu prisosintd aceasta realitate.

16 Ibidem, p. 499.
17 Ibidem.

18 Ibidem, p. 500.
19 Ibidem, p. 509.
20 [bidem, p. 512.
2 Ibidem, p. 514.
2 Ibidem, p. 520.
2 Ibidem, p. 522.
2 Ibidem.



Cuvant inainte

Anul 2014 a fost proclamat de cdtre Sfantul Sinod al Bisericii Orto-
doxe Romane drept Anul omagial euharistic (al Sfintei Spovedanii si al
Sfintei Impartdsanii), precum si Anul Comemorativ al Sfintilor Martiri
Brancoveni, consemndand astfel implinirea a 300 de ani de la moartea lor
martiricd.

De aceea, Sfanta Taind a Spovedaniei si Sfanta Taind a Impartisaniei
s-au aflat si se afld, pe tot parcursul acestui an, in centrul atentiei si al
preocuparilor clerului si credinciosilor ortodocsi romani din tard si din
strdindtate, ele fiind propuse spre tratare si dezbatere atat sub aspect
biblico-patristic, cat si dogmatic-moral, canonic, liturgic si pastoral.

lertarea pdcatelor si necesitatea trdirii unei vieti sfinte au fost intot-
deauna padrti esentiale ale mesajului crestin. De-a lungul istoriei, ritualul
pocdintei nu a fost un eveniment , privat”, ci unul ,eclezial”. A existat o
permanentd legatura intre marturisire / penitenta si Euharistie, punctul
central al vietuirii crestin-ortodoxe, care este pusa in lumina si in cu-
prinsul acestei lucrari. Intrucat pacatul este mai intai instriinare a omului
de Dumnezeu, uitare de Dumnezeu, neascultare si ascundere de El (Fac. 3, 8),
cddere si moarte spirituald, pocdinta ca remediu sau vindecare de pacat
este durerea sufleteascd pentru un trecut intunecat si apdsator, intoar-
cerea omului la Dumnezeu, impédcare cu Dumnezeu, precum si dorinta
puternicd de schimbare sau convertire, inceput al unei vieti noi si
recuperare a omului din moartea sufletului. Insd, pentru a se uni prin
credintd cu Hristos, pentru a se desdvarsi si indumnezei, omul nu are
nevoie numai de curdtirea sufletului, ci si trupul sdu trebuie hranit
pentru dobandirea vietii vesnice cu ,hrana nemuririi”. Trupul si sufletul
omului ajung pe o anumita cale sd se impdrtdseascd si sd se uneasca cu
Acela care confera mantuirea. Mijlocul este Sfanta Euharistie, prin care
se restabileste sdndtatea si nemurirea pierduta prin cdderea omului in
pacat. Intrucat omul, fiintd bipolard de la inceputul lumii, zidita adica
din suflet si din trup contopite laolalta, are trebuintd atat de hrana
spirituald prin credintd, cat si de cea materiald plina de Duhul Sfant, de
aceea Mantuitorul a instituit Sfanta Euharistie pentru a ne da posibi-
litatea de a participa la trupul Sau inaltat la demnitatea divina, cdci cei
ce vor sd se mantuiasca trebuie si se pund in legdtura cu Indrumatorul
vietii atat prin suflet, cat si prin trup.
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Prezentul volum colectiv, intitulat sugestiv Dimensiunea penitentiald
si euharisticd a vietii crestine, apare sub coordonarea si ingrijirea colecti-
vului de cercetare al Departamentului Facultdtii de Teologie Ortodoxa
»,Dumitru Stdniloae”, din cadrul Universitatii ,ALL Cuza” din Iasi, si se
inscrie in lista activitatilor cultural-teologice din acest an, coordonatorii
dorind sd marcheze, astfel, acest moment de sarbétoare in Biserica noastra.
Volumul cuprinde studii si traduceri, pornind de la temele centrale,
Sfanta Spovedanie si Sfanta Impartisanie, incluzand, de asemenea si
tratarea unor teme conexe acestora.

Studiile publicate in acest volum sunt alcdtuite de profesori de
Teologie, Psihologie, Limbi clasice si moderne de la mai multe Univer-
sitdti din tara si straindtate, de tineri cercetatori, precum si de doctoranzi
in domeniile deja mentionate. Cu privire la cele doud Sfinte Taine ale
Bisericii, sunt tratate teme, idei si invataturi neabordate pana acum sau
tratate neindestuldtor in teologia romaneascd. Au fost inserate, de ase-
menea, o serie de traduceri inedite din limbile greaca veche si latind ale
unor texte asupra cdrora nu s-a mai aplecat pand acum vreun traducator
care sa ni le redea in limba romand. Aceste traduceri sunt insotite de
introduceri, comentarii si note explicative de folos cititorului de astdzi,
pentru cd reintoarcerea la Sfintii Parinti nu inseamnd o imitare servild
sau o repetare a textelor acestora, ci reaprinderea focului creator al
Parintilor si restaurarea spiritului patristic in zilele noastre. Lucrarea de
fata isi propune si o intoarcere citre valorile existentiale ale Parintilor,
avand in vedere faptul cd, pentru acestia, pocdinta reprezenta un mod
de viatd, iar unirea cu Hristos in Taina Sfintei Euharistii - unul dintre
scopurile cele mai inalte ale vietii pamantesti.

Ne exprimam speranta cd lectura acestei cdrti va aduce spor de
credintd si de pocdintd, va descoperi leacuri de tdamdaduire a ranilor
provocate de pdcate si patimi, va ardta modul implinirii virtutilor, atat
de necesare pentru trdirea unei vieti autentice in Hristos, va intdri actuali-
tatea si reverberatiile constante ale mesajului patristic si va duce la spo-
rirea dorintei, dar si a pregatirii intense pentru comuniunea euharistica
mai deasd cu Izvorul adevdratei vieti.

Pr. prof. univ. dr. Gheorghe Petraru
Pr. asist. univ. dr. Liviu Petcu



Inteles (vonua) si imagine (eixwv) in practica
tipiconala ortodoxa si ,,miscarea” moderna
de innoire teologica si spirituala.
Citirea anaforalei euharistice, intre marturia
Sf. Tustin Martirul si Filosoful (f cca 165)

si regulile liturgice ale (post-)modernitatii”
Prof. univ. dr. Adrian Marinescu

Motto:

«O dovada este si faptul ca desadvarsirea sfintilor este cel mai mare dintre
darurile ficute de Dumnezeu oamenilor; de aceea, nu este nepotrivit ca
Biserica sa-I aducd multumiri pentru dansii. Dar ce zic eu cd desadvarsirea
sfintilor este cel mai de pret dintre darurile lui Dumnezeu? Ci, mai bine zis,
este tot darul lui Dumnezeu. Cici cetele sfintilor alcdtuiesc culmea si cununa
tuturor bunatatilor haradzite neamului nostru. De aceea s-au zidit si cerul si
pamantul si toatd lumea vdzutd; de aceea existd raiul, de aceea au trait
proorocii, de aceea S-a intrupat Tnsu§i Dumnezeu, si de aceea Cuvantul lui
Dumnezeu, faptele, Patimile si moartea Lui: pentru ca oamenii sa fie trecuti
de pe pamant la cer si si ajunga mostenitori ai Impératiei celei de acolo»

(Sf. Nicolae Cabasila, Explicarea Sfintei Liturghii, XLIX)

" Materialul de fatd nu se doreste provocare a unei dispute, in niciun caz atac la
persoand, nici nu se vrea drept justificare a péarerii unui laic. El porneste de la rea-
litati intalnite practic, reprezinta efortul de cercetare a unei parti a Traditiei Bisericii
si a Sfintilor Parinti, consta intr-o umild lamurire a credinciosilor - mai ales a celor
mai interesati, care ne-au si solicitat parerea in aceastd directie - si pune semnul
intrebarii asupra modului in care se face teologie astdzi, se asuma soarta Bisericii si
a teologiei si se introduc noi practici (liturgice) in Biserica. Problematica abordata nu
este tratatd atat de abundent si de insistent in literatura de specialitate. Un studiu
mai amanuntit il reprezintd lucrarea: I N. ®Aia, O Tpomoc avayvwoews Twv VYWV
otn Aatpeia tnc OpBodoéov ExkAnoiac. Katd ta xeipoypada evyoddyiww H-IA
atwvawy, Exdooeig T'onyoen, AOBrva, 1997. Este vorba de o tezda de doctorat care
trateaza traditia rdsdriteand de citire a rugdciunilor pe baza unei analize minutioase a
manuscriselor. Se adauga acestei contributii si un material redactat de cel mai cu-
noscut cercetdtor si specialist contemporan al Sfintei Liturghii in varianta ei ortodoxa
(Robert F. Taft, ,Questions on the Eastern Churches 2: Were Liturgical Prayers Once
Recited Aloud?”, in: Eastern Churches Journal, 2/2001, pp. 107-113) precum si o
interventie mai recentd a profesorului grec G.N. Philias (I'ewoyiov ®Ala, «H
OLVAPEL TTEWTOTVTIOV, HETAPOATEWS Kol TEOTOV AVAYVWOEWS TWV £VXWV OTH
®. Aertovgylo» In: ExxAnoia, 2012, p. 424). Alte aborddri le gdsim in diverse
lucriri, pe care le folosim si noi mai jos. Intre ele, un loc mai important il ocupé:
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Credinciosul stie ca spatiul bisericii, ca loc in care se sdvarseste
Sfanta Liturghie si, prin urmare, se poate intdlni cu Dumnezeu si trdi in
atmosfera Imparatiei Sale, este special si nu uitd si ii treacd pragul
atunci cand doreste sa se indeparteze de grijile zilei si sd se intdreasca in
rdcoarea pe care acesta o oferd de fiecare datd. Cu atat mai mult este
trditd aceastd atmosferd a Impdaratiei lui Dumnezeu, a odihnei si a
insufletirii atunci cand induntru se petrece Taina tainelor si se savarseste
Slujba slujbelor. Biserica trdieste astdzi un timp prin excelentd instabil,
care se face simtit desi ea incearcda din rdsputeri sd nu arate ca se
confruntd cu probleme care solicitd o reorganizare a treburilor interne si o
regasire de sine. Se face astfel din ce in ce mai mai simtita nevoia intrunirii
unei decizii generale (panortodoxe) care sd readuca unitatea si ndzuinta
de a gdsi puterea in sine si nu in afard de sine. Biserica Ortodoxa
Romana a initiat, in ultimii ani, un binevenit program liturgic, mai ales
prin tipdrirea de carte de cult, a carei corecturd (diortosire) a insemnat si
verificarea, sanctionarea, abrogarea si (re)introducerea unor reguli si
practici liturgice uitate, pierdute, necunoscute. O munca deosebitd se
depune in momentul de fata pentru (re)tiparirea integrald a Mineelor si
a celorlalte carti de strand. Tipdrirea, in anul 2012, a Liturghierului a
insemnat un eveniment deosebit, el fiind insotit de o serie de corecturi,
indreptdri si modificadri. Acest lucru face sa se vorbeasca despre o editie
(amelioratd) care vine sd corecteze practici liturgice mai vechi, gresit
receptate, si sd readuca slujbele Bisericii la matca lor.

Reforma liturgicd pe care Occidentul a abordat-o cu multa vreme
inaintea Ortodoxiei nu a adus - asa se spune in literatura de specialitate
- rezolvarea marilor probleme, in special pierderea aderentei la nivelul
comunitdtii de credinciosi, cu care acesta s-a confruntat dupa o perioadd a
ruperii cu traditia Parintilor, a scolasticii si insistentei puse pe ,refor-
marea formelor”, a iluminismului si a rupturii interne (detasarea partii
protestante). In special sec. al XX-lea a insemnat insa, pentru Bisericile
crestine din vest, apropierea de traditiile rdsdritene, fie si intr-o forma

Ierom. Petru Pruteanu, Liturghia ortodoxd. Istorie si actualitate, Ed. Sophia, Bucuresti,
2008, pp. 290-297 si loannis Foundulis, Dialoguri liturgice, vol. V, Ed. Bizanting,
Bucuresti, 2011, pp. 179-194. Alaturat acestora, o seamd de referinte patristice, mai
vechi si mai noi. In fine, dacd analiza noastri prezentatd aici s-ar dovedi nereald, ne-
am bucura de punerea la dispozitia largd a publicului a dovezilor oricarei alte
pozitii pe care ar avea-o sau ar trebui sd o aiba Biserica. Mai ales in contextul in care
cartile de cult editate recent de Biserica Ortodoxa Roméana sunt considerate, in
cercuri restrinse, ca fiind ,catolice” si Inlocuite cu lucruri ,nemaivizute”, ,nemai-
auzite” si ,nemaitrdite” si pe care traditia si invatdtura ortodoxe, potrivit stiintei
noastre, nu le mentioneaza si nu le sustin. Datoritd spatiului limitat, publicim aici
doar o parte a cercetdrii interprinse, urmand ca restul si fie publicat cu o alta ocazie.
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sincreticdi si nu prin distingerea netd intre traditia care a conservat
adevarul si cele care au pus in circulatie si au transmis erezia. Prin scoli
speciale si prin cercetdtori de mare prestigiu, s-a operat analizarea
amanuntita stiintificd a acestora, intre altele poate si cu scopul de a gasi
puncte de sprijin pentru eventuale solutii ale problemelor interne. Pe
acest fundal, in legdtura cu miscarea liturgica de reinnoire, s-a ajuns si la
considerentul ca lex celebrandi este in stransa dependentd de cunoscutele
lex credendi si lex orandi. Faptul cd Ortodoxia reitereazda de regula
experientele Occidentului cu o intarziere de cel putin 50 de ani, impune
o (pre)intdimpinare cu mai multd promptitudine a crizelor de natura
(profund) teologicd. Asta pentru ca se stie cd dogma sau marturisirea de
credintd se afla intr-un raport de determinare reciproca cu liturgicul si ca
o decddere a acestuia din urma indica o cddere din cele dintai.

Exista multe voci astdzi si au existat si mai multe in anii din urma
care vdd Ortodoxia inchistata (in trecut), lipsita de dinamism si de
limpezime, inertd si neeficienta. Din pdcate, multe dintre acestea sunt
chiar asa-numiti membri ai Bisericii, de care ei insa se distanteaza si se
separd. Este rdspanditd totodatd si parerea cd Ortodoxia nu mai cores-
punde timpurilor pe care omul le traieste astdzi: slujbele ei ar fi prea
plictisitoare si ar dura prea mult, postul pe care Biserica il solicitd nu ar
fi pentru timpurile noastre si nici pentru omul din lume, cuminecarea la
romano-catolici nu ar fi nicio problema etc. Astazi, multi ortodocsi nu se
identificd nici cu credinta Bisericii, nici cu practica ei liturgica si nici nu
se simt solidari cu Traditia si fiinta ei. In tot cazul, cuvantul evanghelic
profeteste cu exactitate timpurile pe care le traim acum?. In acest context,
apare ca necesard o mai mare si mai profunda originalitate in luarea de
pozitie teologica la nivelul Ortodoxiei, prin evitarea parcurgerii aceleiasi
experiente neproductive (facute in interiorul, dar mai ales in exteriorul
Ortodoxiei), prin asumarea constientd, cu maturitate, fundamentata si
pertinentd a atitudinilor teologice si nu prin preluarea mecanicd a unor
pareri si idei aflate in circulatie, prin investirea mai eficienta si mai
profesionistd in regdsirea si afirmarea de sine, mai ales prin promovarea
unui profesionalism teologic, a unei instructii cat mai adecvate a viitorilor
preoti ai Bisericii si prin initierea unei reforme teologice, spirituale si
duhovnicesti cat mai intemeiate si mai eficiente.

Argument

O tendintd intdlnitd poate in toate timpurile, fara sa prezinte
intotdeauna conformitate, poate fi observatd si astdzi in mediile

! «Dezbinati vor fi: tatal impotriva fiului si fiul impotriva tatalui» (Lc. XII, 53).
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teologice (ortodoxe). Este vorba de manifestarea in anumite cercuri si
medii a pdrerii cd Biserica, astizi, pentru a-si recupera conditia sa trebuie si-
si recistige forma din primele veacuri crestine, considerate ,desdvarsite”,
»pline de har” si ,harismatice”. Bineinteles, prelungirile unei atare
gandiri, atat de proprii crestinismului apusean (tendinta de intoarcere la
Vechiul Testament, preferarea metodei istorico-critice, concentrarea mai mult
asupra literei, formei, istoriei, materialului etc.), pot fi remarcate cel mai
bine in spatiul liturgic, in care se si concretizeaza si se oglindeste intot-
deauna partea asa-numitd teoreticd a teologiei. Se afirmd si se crede in
aceste cercuri ,elitiste” cd doar Biserica numitd ,primard” (si aici trans-
pare gandirea neortodoxd!) este mantuitoare, purd, adevarata! Bine-
inteles, Bisericile ,de mai apoi” isi gdsesc, in aceastd ordine de gandire,
justificarea lor, fundamentatd pe firesti dezvoltdri ulterioare?! Acest
lucru a si facut si face ca multi dintre teologii ortodocsi de astdzi sa pro-
moveze ideea exclusivistd a unei teologii (patristice) primitive sau a ince-
puturilor (insistand pe si persistand in, spre exemplu, constient sau incon-
stient, ideea ca Biserica a avut Sfinti Parinti doar pana in sec. al VIII-lea!?),
ignorand si lasand la o parte dezvoltiri teologice ulterioare, manifestate nu
ca rupturd, indepdrtare si distantare de precedent, ci ca unitate organicd,
crestere si addncire a acestuia. Aldturat acestora, unii dintre teologii orto-
docsi activi in miscarea ecumenica exercita astazi o presiune din ce in ce

2 Reamintim aici cd Ortodoxia nu suportd discursul si ideea de ,,Bisericd veche”.
Pentru ea, Biserica este «una, sfantd, soborniceascd si apostoleascd». Vedem insd, in
mod repetat, cum aceastd formuld este folositd dezinvolt de cdtre oamenii Bisericii.
In special de citre cei care promoveazi forma unei alte Sfinte Liturghii, mai origi-
nald, si reforma liturgica. La fel, termenul, evitat vehement in multe medii apusene
(in special romano-catolice), este folosit astdzi de o mare parte a teologilor ortodocsi.

3 In momentul de fatd, incepand cu preponderentd din anul 2010, cand Aca-
demia teologicd din Volos (Grecia) a organizat un congres international (cu titlul:
Sintezd neo-patristicd sau teologie post-patristici? Necesitatea unei teologii contextuale in
Ortodoxie), in mediile teologice, in special grecesti, se discutd intens asupra acestei
problematici. Intre multele studii si lucrari publicate pe aceastd tema, vezi in special:
«latepixn Oeodoyia xal petanatepikn aipeon», Iewpauets, 2012 si TepdOeog
MnrtoomoAitns Navmaktov kail Ayiov BAaciov, Metanatepikn Oeoloyia xai
EkkAnowotixn natepikn eumnelpia, leod Movr) I'eveOAiov tng Ocotdrov (IleAayiag),
f. a.. In cadrul unui contra-congres tinut de asemenea in Grecia (2012, Pireu, cu titlul:
Teologie patristici si erezie post-patristici), s-a vorbit intens de devierea (,erezia”) produsa
si propusd de asa-numitii feologi post-patristici si contextuali, care promoveaza si o
reformd liturgicd pornind de la ideea recuperdrii unitatii initiale a Bisericii si a intal-
nirii in post-modernism cu celelalte Biserici crestine. Extrem de interesant este faptul ca
in primele opt secole ale Bisericii (si nu in Biserica veche), avem si marturiile citirii cu
glas tare a rugdciunilor Sfintei Liturghii. Bineinteles, aceste informatii sunt transmise
disparat de putinele izvoare pastrate in aceasta directie, asa cum vom si vedea mai jos.
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mai simtita asupra randuielii sfintelor slujbe, in special a Sfintei Liturghii.
Pentru ei, ,unitatea in diversitate” justifica existenta , mai multor” Sfinte
Liturghii. La fel, pentru ei ,a respecta traditia” inseamna ,a fi viu reali-
zatd”, adica, din nou, sub mai multe forme, inchipuite si neinchipuite*.

Liturgic, astdzi, poate fi intdlnitd tendinta (ortodoxd), limitatd de
altfel si izolatd, de a modifica usor Sfanta Liturghie, dar si practici cultice
consacrate, fara a realiza in niciun fel ca lucruri in aparentd mici si nesem-
nificative ascund de fapt devieri si nepotriviri si cd o aparentd evolutie repre-
zintd de fapt o clard involutie. Ici si colo, spre exmplu, Liturghia este intre-
rupta scurt, aparent nesemnificativ, atat de (re)introducerea formulei:
»Hristos in mijlocul nostru!”, adresata sinaxei credinciosilor, insotita de
raspunsul: ,Este si va fi!” - ,Totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin!” si urmatd de un val (tumultos) de strangeri de mana si
de intoarceri de jur-imprejur ale credinciosilor aflati in Biserica5, cat si
de, spre exemplu, prin oprirea totala a cantdrilor de la strand, intonarea
cu voce tare (¢ékdpovog), de citre preot, a cuvintelor/rugdciunilor de sfintire a
Cinstitelor Daruri, prin operarea de pauze in parcursul Sfintei Liturghii,
impuse pe de-o parte de trecerea de la ecfonise si de la rdspunsurile sinaxei
la textul rugdciunii, pe de alta de trecerea de la intonarea melodici la
citirea rugdciunilor respective®.

Nu stim exact care si unde sunt inceputurile acestei practici liturgice.
Ilustrativ ni se pare, in acest sens, textul urmadtor: ,De asemenea, pentru
o participare cat mai constientd a credinciosilor la Sf. Liturghie, in care

4 In diferitele intalniri interreligioase si intercrestine au fost puse in discutie
multe teme liturgice pand astdzi. Poate, de multe ori, asociindu-le invataturii de
credintd. In tot cazul, prea putin au fost analizate si se vorbeste de cauzele liturgice
ale schismei dintre Occident si Orient (1054). Importanta cultului pentru fiinta si
invatatura Bisericii poate fi inteleasd, spre exemplu, si din simpla trecere in revistd a
temelor prezentate de Par. D. Staniloae la intalnirile ecumenice. Biserica se naste in
istorie odata cu practica ei liturgica si cu invatdtura de credintd (episcop, Euharistie,
dogmad). Dacd tinem cont de faptul cd Cina cea de Taind a precedat Cincizecimea, atunci
intelegem si mai bine importanta cadrului liturgic in care se afirma credinta si se
primeste harul preotiei. Manualele si lucrarile de Istoria Bisericii trateaza in special
cauzele politice ale Schismei, ignorand insa pricina reald a ei.

5 Este o practicd pe care o gdsim astdzi in liturghia protestantilor calvini, lipsita
insd de ,darea mainii”, pe care o intdlnim insd intre credinciosii romano-catolici,
inainte de momentul impartdsirii. Ea apare de altfel si in unele comunitati ortodoxe
sau doar izolat, la unii dintre crestinii ortodocsi.

6 Pe scurt, ne referim la acea practicd in care strana zice ceva si se opreste, dupd
care preotul (episcopul) citeste rugdciunea cu glas tare si se opreste, urmand abia
aici ca strana sd Isi continue o altd parte din cantarea ei. Totul se desfasoara ca si
cum cineva citeste Liturghierul de la inceput la sfarsit, rand cu rand, intrand in scens,
fara suprapunere, cand un actor, cand altul (preotul, strana, diaconul etc.).
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acestia sa poatd urmari caracterul ei de jertfa, se impune citirea cel putin
a rugdciunilor din Anaforaua euharistica cu voce tare. Sd nu uitdm cd in
vechime aceste rugdciuni, care formeaza miezul Liturghiei si de care
depinde intelegerea si trdirea ei se citeau cu voce tare’. Pana si Epicleza,
si mai ales ea, se rostea cu voce tare. Preotul, invocand Duhul Sfant peste
obste si peste Darurile puse inainte, primea raspunsul si intdrirea credin-
ciosilor de prefacerea lor in Trupul si Sangele Domnului prin acele
Amin-uri pe care acum le rosteste tot el, ceea ce este cu totul nefiresc. $i
aceasta in timp ce credinciosii stau pasivi, multi fara sa stie ce se petrece
in acele momente. Or, dacd preotul, dupd ce strana termind cantarea,
citeste cu voce tare canonul euharistic, credinciosii vor urmaéri continui-
tatea rugdciunilors, isi vor da seama de sensul lor profund si se vor simti
implicati in ele. Liturghia se va prelungi cu 10 minute, insd cu ce efecte!
Credem cd numai printr-o renastere liturgicd cu accentul pus pe Sf.
Impartasanie primita regulat, cu pregitirea necesard, putem nadajdui la
o renastere duhovniceascd trainicd si cu roadele cele mai frumoase
pentru Biserica si neamul nostru. Céci atunci Hristos va lucra in noi si ne
va schimba El insusi dupa chipul si asemdnarea Sa”®. Practica citirii cu
voce tare a rugdaciunilor «de taina» ale Sfintei Liturghii, ca intoarcere la
traditia liturgicd initiald a Bisericii si ca obfinere a unei aderente mai mari a
credinciogilor la Sfanta Liturghie, este atribuitd Pr. Nicolae Afanassieff si Pr.
Alexandru Schmemann0, care au si promovat-o si sustinut-o in lucrarile

70O sd vedem mai jos ce a Insemnat acastd practicd ,,in vechime” si ce reprezintd
de fapt acest ,in vechime”, care atrage mult si convinge prin ideea cd mai fnainte
practica liturgica era sdvarsitd corect spre deosebire de ,acum”-ul care solicita
modificare, mai precis, mental vazut, corectare. O raportare la mai-inaintele mai bun ca
prezentul a existat intotdeauna si este fireasca. Insa acest mai-inainte nu a fost inteles
si nu Inseamna mai-vechi. Doar cel ce este impresionat de forme poate avea o astfel
de intelegere. Nu putem spune cd la inceput a fost sfintenie mai mare si sd anuldm
viata de sfintenie de mai tarziu a Bisericii, a carei trasiturd a fost si este, intr-o noua
etapd sau perioadd (cvouocg), tocmai sd adanceasca existenta (proprie) in Duhul
Sfant. Istoria merge spre o adancire cat mai mare a experierii lucrdrii lui Dumnezeu,
totul culminand cu intrarea intr-o noud etapd, odatd cu venirea eshatonului.

8 Nu s-ar obtine acest efect daca ar fi eliminate cu totul cantarile de la strana?

9 IPS Serafim Joantd, ,Prefatd de la editia I. Deasa sau rard impartasire?”, in: Sf.
Nicodim Aghioritul, Neofit Kavsokalivitul, Carte folositoare de suflet despre deasa
impdrtigire cu preacuratele lui Hristos Taine, Ed. Reintregirea, Alba Iulia, 22001, pp. 22-23.

10 Cat priveste pe Pr. Alexandru Schmemann, mai ales in: Euharistia. Taina
impdritiei, ed. rom.: Ed. Anastasia, Bucuresti, 1993. Vezi in ceea ce priveste aceasta
trimitere la cei doi teologi rusi: Job Getcha, , La tradition liturgique byzantine et la
modernité”, in: Assad E. Kattan, Fadi A. Georgi (eds.), Thinking Modernity, coll.
Balamand Theological Conferences 1, Deccache Printing House, Lebanon, 2010, p. 87;
lerom. P. Pruteanu, Liturghia ortodoxd. Istorie si actualitate, pp. 290, 294.
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Abstract

The Christian life is not a static reality, the life in the Mystical Body of Christ, the
Church, is not a state that a man acquires through baptism and then trying to maintain
by keeping the commandments, but it is eminently dynamic, it is a movement that
aims to eternalize in epektasis of Aeon kingdom of God through continual parti-
cipation loving life of the Trinity. In this sense, the presence of the Holy Spirit as
deifying principle of man it is necessary from the very beginning of in-carnation in
Mystical Body of Christ and up to his rise ,unto a perfect man, unto the measure of
the stature of the fulness of Christ” (Eph. 4, 13). Receiving the Holy Spirit in Baptism
realizes the human birth to the new life in Christ, but this birth involves food,
involves growing and requires perfection, all fulfilled by the same divine Spirit that
feeds, grows and perfects members of the Mystical Body of the Church from deified
humanity of Christ communicated through the sacraments, especially the Sacrament
of the Eucharist.

Keywords: Holy Eucharist, Christian life, Mystical Body, communion, Christ,
man, incarnation.

I. Preliminarii

Toata literatura ascetico-misticd a Bisericii Ortodoxe, pe intregul ei
parcurs istoric, incepand cu scrierile biblice si continudnd, in chip intre-
gitor, cu cele ale Sfintilor Pdrinti, intr-o gldsuire simfonicd, proclama ca
finalitate sau scop al vietii duhovnicesti dobandirea Duhului Sfant.
Acest insistent indemn la dobandirea Duhului Sfant, asa cum este el
intalnit in scrierile marilor mistici rdsdriteni!, poate fi inteles doar intr-un
context eclesiologic ce nu face abstractie de prezenta si lucrarea lui Hristos

T Amintirea unor Parinti duhovnicesti precum Sfantul Macarie Egipteanul, Sfantul
Simeon Noul Teolog, Sfantul Serafim de Sarov, Sfantul Siluan Athonitul, este de
ajuns pentru a intelege acest indemn universal duhovnicesc la dobandirea Duhului
Sfant.
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si, mai ales, uneste in chip armonios si tainic viata duhovniceasca launtrica
cu vietuirea liturgica din Biserica.

Pe de alta parte, parcurgand aceeasi literaturd patristicd, in care de
Dumnezeu luminatii Parinti teologhisesc pe marginea Tainelor de
initiere?, vom observa cd acestia marturisesc la unison cd omul, prin
intreita afundare in numele Sfintei Treimi, prin Mirungere si dumne-
zeiasca Euharistie, se face locas al Duhului Sfant si devine membru al
Bisericii®. Insusi Apostolul Pavel mentioneaza in chip evident lucrarea
pe care o implineste harul Sfantului Botez cand intreaba pe acei ucenici
din Efes: ,Primit-ati voi Duhul Sfant cand ati crezut? lar ei au zis cétre
el: Dar nici n-am auzit daca este Duh Sfant. Si el a zis: Deci in ce v-ati
botezat? Ei au zis: In botezul lui Ioan” (Fapte 19, 2-3). Cu alte cuvinte,
lucrarea principald ce-o implineste Botezul, ori efectul imediat al acestuia
este primirea Duhului Sfant. Cu toate acestea, ca si in cazul afirmatiei de
mai sus, potrivit cdreia finalitatea urcusului duhovnicesc este doban-
direa Duhului Sfant, si in cazul Tainelor de initiere, accentul pus pe
primirea Duhului nu conduce spre o eclipsare a caracterului lor hristo-
centric, aceasta pentru cd venirea in om a Duhului Sfant nu reprezinta
altceva decat umplerea lui de Hristos Cel preasldvit. Contrar unei viziuni
potrivit cdreia lucrarea Duhului inlocuieste lucrarea lui Hristos dupa
inaltarea Sa la cer, eclesiologia ortodoxd aratd stransa legdtura intre
Persoana Duhului Sfant si Persoana lui Hristos, Dumnezeu-Omul, ce
creeazd, sustine si creste, prin Sfintele Taine, Biserica in calitatea ei de
Trup tainic al lui Hristos. Dacd Biserica este Trupul lui Hristos, Duhul Sfint
este Sufletul ei*, ce vivifica madularele si le umple de viata cea dumne-
zeiasca ce izvordste din omenitatea indumnezeita a lui Hristos.

Asadar, nu problema hristocentrismului ridicd semne de intrebare, ci,
mai degrabd, intelegerea acestei indoite impartasiri din Duhul Sfant, si
anume: cum ar trebui sd intelegem pe de o parte, primirea la Botez a
Duhului Sfant ca premisd a vietii duhovnicesti, iar pe de alta parte,

2 Chiar daca din punctul de vedere al manualelor noastre de teologie se face o
deosebire clard intre Taina Botezului si Taina Mirungerii, Parintii le-au vazut ca
fiind o unicd lucrare lumindtoare a omului ce devine madular viu al Trupului lui
Hristos. In fapt, insdsi modul practic al savarsirii Tainei Mirungerii in cadrul Bote-
zului si nu ca o Taind separatd (asa cum se intdAmpld in Biserica romano-catolicd)
arata unitatea celor doua lucrari sfintitoare.

3 Sfantul Marcu Ascetul, Despre Botez, in Filocalia, vol. I, trad., introd. si note Pr.
Dr. Dumitru Staniloae, Sibiu, 1947, p. 280, 288: , De aici urmeaza ca toate ale legii si
ale templului si ale jertfelor isi afld plinirea desavarsitd in noi, cei care am primit in
chip tainic harul Duhului la Botez... Cd harul Duhului este in noi de la Botez,
invatandu-ne tot adevarul, dupa cuvantul Domnului”

4 Sfantul lustin Popovici, Biserica Ortodoxd si ecumenismul, trad. de Adrian
Tandsescu, Fundatia Iustin Parvu, Suceava, 2012, p. 76.



Aspecte teologico-duhovnicesti ale Tainei Sfintei Euharistii 227

primirea Duhului Sfant ca finalitate a urcusului ascetico-mistic? Sau iardsi,
cum se face cd prin Botez omul devine sdlas al Duhului Sfant si cu toate
acestea, trebuie continuu sa se desdvarseasca intru dobandirea aceluiasi
Duh Sfant?

Faptul ca Parintii Bisericii au raspuns la aceste intrebari, in contextul
teologico-duhovnicesc al perioadei in care au vietuit5, nu inseamna ca
aceste intrebdri nu necesita si astdzi o abordare pertinentd, mai ales cand
observam in viata Bisericii randuieli strdine de duhul Traditiei, ce se
fundamenteazd pe diferite viziuni teologice care, fie submineazd, fie
supraevalueaza importanta Tainelor in viata crestinului si, in special, a
Tainei dumnezeiestii Euharistii.

Cu un loc aparte intre Tainele Bisericii, Sfanta Euharistie trebuie
inteleasd la adevdrata ei valoare in spatiul personal-eclesial pentru ca de
intelegerea sensului ei depinde, printre altele, si evaluarea corectd, in
perspectiva gandirii patristice, a prezentei Duhului Sfant in viata noastra
ca inceput si finalitate. In acest sens, in afara scrierilor Sfintilor Parinti,
mai vechi sau mai noi, care au teologhisit despre dumnezeiasca Imparta-
sanie, o profunzime teologico-duhovniceasca aparte, de multe ori usor
trecutd cu vederea, o aflam in Rdnduiala Sfintei fmpdrtdwnii care, fara
greseald, poate fi socotitd o adevarata summa theologica a invataturii despre
dumnezeiasca Euharistie.

Insumand ruggciuni ale Parintilor ce au vietuit pe parcursul a peste
sase sute de ani, de la Sfantul Vasile cel Mare si Sfantul Ioan Gura de
Aur din veacul al IV-lea, si pand la Sfantul Simeon Metafrastul si Sfantul
Simeon Noul Teolog din veacul al X-lea, Randuiala Sfintei Impdrtisanii,
formata din Canonul Sfintei fmpﬁrt@anii si din Rugiciunile de dinainte si de
dupi Sfanta Impirtisanie, ne oferd o imagine unitarsd a modului cum este
inteleasda dumnezeiasca Euharistie in aspectul practic personal al vietuirii
duhovnicesti. O cercetare a invataturii despre Sfanta Impéartasanie din
perspectiva celui ce se pregdteste pentru a primi dumnezeiescul Trup si
Sange al lui Hristos este necesard, in primul rand, pentru cad ea are
menirea de a intregi viziunea pe care, indeosebi, teologia de scoald o
oferd atunci cand trateaza in mod scolastic despre Taine, in general, si
despre Taina Euharistiei, in special.

Lipsa unei perspective ce vine ,dinlduntrul” Tainei, din simtirea
apofaticd a pregitirii pentru Sfanta Impértisanie si, mai ales, a primirii
dumnezeiescului Trup si Sdnge nu poate sa conducd decat la o simpla
teoretizare care, poate fard voie, ne arunca in sfera rationabilului

5 O explicare a sensului duhovnicesc al Tainei Botezului in contextul vietuirii
ascetico-mistice o aflam expusd in Filocalia, vol. 1, in scrierile Sfantului Marcu
Ascetul si ale Sfantului Diadoh al Foticeii.
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cuantificabil ce propune o intelegere exterioara a Tainei, nu insa si
trdirea ei.

II. Caracteristici generale ale Randuielii Sfintei Impdrtisanii

Este binecunoscut faptul ca imnografia crestind, sub diferitele ei
forme, intalnitd in cultul particular ori comunitar al Bisericii, se carac-
terizeaza printr-un limbaj poetic cu o elasticitate notionald ce depaseste
limbajul formuldrilor filosofice, fapt pentru care si Biserica a ales ca
forméa de statornicire si transmitere pe scard largd a dogmelor ei expu-
nerea poetica sau imnografia. Teologia imnografica, departe de ,,a subtia”
sau dilua ,taria” invatdturilor de credinta expuse, fie in actele sinodale,
fie in operele marilor Pdrinti ai Bisericii, are, dimpotriva, rolul important
de a face accesibile tuturor credinciosilor, indiferent de cultura sau
pregdtirea lor duhovniceascd, adevdrurile de credinta absolut necesare
pentru eficientizarea trdirii crestine. Acest lucru este valabil pentru toate
dogmele Bisericii noastre si poate fi constatat in intreaga imnografie
ortodoxd, tot astfel dupd cum este reflectat si in Randuiala Sfintei Impdirtisanii.

Caracteristicile genului imnografic, in general, dar mai ales ale celui
intalnit in aceasta Randuiald are menirea de a structura intelegerea Sfintei
Euharistii dintr-o perspectivi eminamente personalistd ce se distanteaza de
viziunile apusene asupra Euharistiei, dar si de definitiile scolastice ale
manualelor de scoald care tind sd umbreascd acest aspect. Duhul ce
emand din rostirea rugdciunilor are menirea de a ne pune inaintea unui
Dumnezeu viu, de a ne pregiti pentru intalnirea cu El. Credinciosul sau
clericul ce se cufundd cu mintea in intelesurile rugaciunii constienti-
zeazd ca in Euharistie nu implineste un act ritualic, ca nu devine unul
dintre multii participanti la o simpld randuiala liturgica impersonald, ci
va primi inlduntrul sau, sub chipul painii si al vinului, pe Insisi Persoana
divino-umana a lui Hristos, pe Fiul lui Dumnezeu intrupat.

O parcurgere a textelor dogmatice referitoare la Sfanta Euharistie
din manualele scolare ne va descoperi, in mod rational, ca, sub chipul
painii si a vinului, Il primim pe Hristos, insd aceastd Randuiald, in mod
efectiv, ne pregdteste pentru intalnirea tainica cu El. Fara a minimaliza
importanta receptarii prin credintd a invataturii despre Taine, trebuie sa
admitem totusi cd una este sd accepti invatatura potrivit cdreia in
Impartasanie omul primeste Trupul si Sangele lui Hristos si cu totul
altceva este ca tu sd-i ceri Celui cu Care te vei intalni sd te invredniceasca
de Taina con-vietuirii cu El. Rugdciunea este, de aceea, cea mai inalta
teologie sau cea mai inalta formd de teologhisire ce std la indeméana
oricui pentru cd, in loc sda vorbim despre Hristos cel euharistic, vorbim cu
Hristos Cel care, prin Euharistie, devine liuntric fiintei noastre. Imparta-
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Pentru crestini, centrul preocupdrilor trebuie sd fie faptura cea noud,
indumnezeitd. Aceasta corespunde conceptiei Parintilor Bisericii cd su-
fletul crestin este in mod esential , intoarcere in Rai”, cu alte cuvinte ca
existenta actuala este determinatd de existenta originara adamicd, pe
care o dobandeste treptat cu ajutorul terapeuticii Sfintelor Taine si a
purificdrii ascetice. ,, A vorbi despre Dumnezeu, zice Sfantul Grigorie de
Nazianz, este un lucru important, dar este mult mai bine sa te purifici
pentru Dumnezeu”!. Omul nu-si mai aduce aminte de nemurirea para-
disiacd, dar isi aduce aminte de originea sa: adus din nefiintd, traieste sub
amenintarea virtuald a unei intoarceri in nefiintd, a nimicirii (complexul
de mortalitate). Se dezvoltd erosul conditiilor arhetipice ale existentei
paradisiace?, apare nostalgia chipului care-si cautd arhetipul sdau dumne-
zeiesc. Sensul ultim al Tainelor este tocmai acela de a continua vizibili-
tatea lui Hristos istoric.

Actul iertdrii ne stabileste in centrul raporturilor dintre Dumnezeu
Cel Sfant si omul pacatos. In acest act nu este implicatd atat atotputer-
nicia lui Dumnezeu de a sterge si spdla pacatele noastre, ci este vorba de
Mielul care a fost jertfit inainte de intemeierea lumii, de Hristos, Care,
potrivit Sfantului Apostol Pavel, ,a sters zapisul ce era asupra noastra,
care ne era potrivnic cu randuielile lui, si I-a luat din mijloc, pironindu-1
pe cruce” (Col. 2, 14). Crearea lumii este inrdddcinata in jertfd, iar puterea
de a ierta vine din pretul sangelui varsat pe cruce de Mielul rastignit.
Numai pentru cd Hristos a luat asupra Lui pdcatele lumii, El raspunde
iubirii Tatdlui in locul nostru cu o iubire nespusé si astfel are puterea
,morald” sd steargd si sd ne ierte pacatele noastre si sa ne faca iardsi fiii
Tatdlui. Rugaciunea domneasca conditioneaza iertarea noastra de o ,,imitare
(urmare)” din partea noastrd, cand suntem invitati sa coboram in infer-
nul vinovatiei universale, unde toti sunt vinovati, asa cum fiecare crestin
madrturiseste inainte de a primi Euharistia, ca si Sfantul Pavel, ca , dintre
care (dintre pacatosi) cel dintai sunt eu”3.

1 Sfantul Grigorie de Nazianz, Oratio, 32, 12, in P.G. XXXV, col. 188C.

2 P. Evdokimov, Ortodoxia, traducere de Dr. Irineu Ioan Popa, Editura Institutului
Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane (IBMBOR), Bucuresti, 1996, p. 27.

3 [bidem, pp. 315-316.
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Chiar daca Sfantul Apostol Ioan (I In. 5, 16-18) deosebeste intre pa-
catele de moarte (ad mortem) si altele, nu existd un catalog al pdacatelor
usoare si al celor de moarte. In rugdciunea Tainei Pocdintei se cere sd se
ierte greselile ,cele de voie si cele fard de voie, cele cu lucrul...”. Totul
este cuprins in acest act al inimii, fara vreo analizd sau clasificare. Am
gresit fata de Dumnezeu si fata de milostivirea Sa. Orice penitent vine ca
un sdrman care-si cerseste mantuirea. Chiar dupd marturisire, in mo-
mentul in care se impdrtdseste, el marturiseste cd, dintre pacdtosi, ,cel
dintai sunt eu”, iar atunci cand preotul face invitatia ,Sfintele, sfintilor”
(adica cele Sfinte se distribuie celor sfinti), el nu poate zice decat ,,Unul
(este) sfant, Unul Domn lisus Hristos”.

lertarea pdcatelor si necesitatea trdirii unei vieti sfinte au fost
intotdeauna parti esentiale ale mesajului crestin. De-a lungul istoriei,
ritualul pocdintei nu a fost un eveniment , privat”, ci unul ,eclezial”. A
existat o permanentd legatura intre marturisire / penitenta si Euharistie,
punctul central al vietuirii crestin-ortodoxe.

Pacatul si consecinta sa, moartea (cf. Rom. 6, 23), sunt realitdtile cele
mai contrare firii omenesti, create dupa chipul lui Dumnezeu Cel Sfant.
Dar atat de mult ne-am obisnuit cu pdcatul si cu moartea care se vad
mereu in jurul si induntrul nostru, incat le consideram fenomene firesti.
Sfanta Scripturd, dimpotriva, considera pdcatul ca fiind o perturbare sau
o dezordine a creatiei si un obstacol permanent in participarea omului la
viata si fericirea vesnicd a lui Dumnezeu.

Pdcatul primilor oameni, Adam si Eva, s-a manifestat ca neascultare
fata de Dumnezeu si rupere a comuniunii de iubire fata de El. Ruperea
armoniei dintre om si Creatorul sdu, prin neascultare, se transmite ca
tulburare a armoniei din interiorul omului (adica dintre constiintd si simturi),
dintre barbat si femeie, dintre om si celelalte creaturi vii; iar apoi, din
cauza pdcatului omului, chiar si ,pamantul va fi blestemat” (Fac. 3, 17).
Moartea, ca urmare a pdcatului, se manifestd ca intunecare si sldbire a
capacitdtii sufletului pentru comuniune cu Dumnezeu si cu semenii si ca
descompunere a elementelor materiale constitutive ale omului: , pdmant
esti si in pdmant te vei intoarce” (Fac. 3, 19).

In prima carte a Sfantei Scripturi se arati c3, ford comuniunea totald
cu Dumnezeu, ceea ce este pamantesc in om nu poate fi ridicat spre
viata cereascd si vesnica. Intrucat pdcatul este mai intdi instrdinare a
omului de Dumnezeu, uitare de Dumnezeu, neascultare si ascundere de
El (cf. Fac. 3, 8), cddere si moarte spirituald, pocdinta ca remediu sau vin-
decare de pdcat este durerea sufleteascd pentru un trecut intunecat si
apdsator, intoarcerea omului la Dumnezeu, impdcare cu Dumnezeu,
precum si dorinta puternica de schimbare sau convertire, inceput al unei
vieti noi si recuperare a omului din moartea sufletului.
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I. Marturisirea pacatelor si practici penitentiale in primele
trei secole crestine

Noul Testament nu oferd niciun ritual cu privire la felul savarsirii
marturisirii. Botezul si celebrarea duminicald erau modalitdtile uzuale in
care crestinii experimentau iertarea. Oricum, anumite forme de iertare
au fost fixate in curand, mai ales atunci cand Biserica a avut de-a face cu
cazuri in care unii crestini sdvarseau pdcate grave si aveau nevoie de
iertare. Ocurenta pacatelor grave era un lucru surprinzator, catd vreme,
prin Botez, neofitul se angaja sa se uneasca cu Hristos si sd duca o viata
exemplard. Ins3, din cauza libertatii umane, comunitatea s-a vazut pusa
in situatia de a recurge la o procedura penitentiald, pentru a tine in frau
astfel de situatii.

Slujitorii Bisericii aveau constiinta cd trebuie sa continue slujirea lui
Hristos, Cel care a oferit iertarea celor pacdtosi, precum si a apostolilor,
ale cdror indemnuri la rugdciune si la mild (I Pt. 4, 8) se strdduiau sa le
respecte.

Printre procedurile penitentiale impuse celor ce pdcatuiau, doua sunt
mentionate explicit in Noul Testament. Una dintre ele era marturisirea
pacatelor (cf. lac. 5, 16). Potrivit lui J. Favazza, se pare ca practica martu-
risirii in Biserica apostolicd era publicd, cel putin in anumite imprejurari,
pentru a implica comunitatea in procedura de intoarcere sau convertire
a pdacatosului, mai ales prin rugdciune?. Aceastd madrturisire era, cel mai pro-
babil, auto-proclamarea crestinului insusi ca pacdtos in fata lui Dumnezeu.
Acest lucru era facut in armonie cu atitudinea Sfantului Apostol Petru in
fata Domnului (Lc. 5, 8), a fiului risipitor in fata Tatalui (Lc. 15, 18-19, 21)
si a invitatiei de la I Ioan 1, 105: ,Dacd zicem cad n-am pdcatuit, 1l facem
mincinos si cuvantul Lui nu este intru noi”.

O altd practicd a timpului era cea a excomunicarii si eventual impa-
carea cu Biserica. Conducatorii comunitatilor crestine ficeau propriile
judecdti cu privire la disciplind, fapt ce reiese din Tit 3, 10: ,De omul
eretic, dupd intaia si a doua mustrare, depdrteaza-te” si I Tim. 1, 19-20:
»~Avand credinta si cuget bun, pe care unii, lepadandu-le, au cazut din
credintd; Dintre acestia sunt Imeneu si Alexandru, pe care i-am dat satanei,
ca sd se invete sd nu huleasca”. Procedura se aplica dupa principiul ca
pdcatul l-a indepartat pe pacatos de comunitate. Doar comunitatea recu-
noaste aceastd separatie, straduindu-se sa-1 reintegreze din nou pe cel
pdcatos sau separandu-se de el daca acesta nu isi exprima vointa de a-si
indrepta greseala. Si aceastd procedura este imprumutata tot din cutuma

4].A. Favazza, The Order of Penitents. Historical Roots and Pastoral Future, 1988, p. 77.
5 A. Santorini, ,Reconciliation in the First Four Centuries”, in An. J. Chupungco
(ed.), Handbook for Liturgical Studies, vol. IV: Sacraments and Sacramentals, 2000, p. 95.





