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Sfanta Cuvioasa Parascheva

— 0 chemare a lui Hristos adresata oamenilor

An de an, la 14 octombrie, Iasul imbraca haina duhovniceasca de
sarbatoare in cinstea Sfintei Cuvioase Parascheva. Pelerinii din toate
colturile tarii si ale lumii se indreapta cu nadejde sfantd si recunos-
tintd sincera spre Sfanta Cuvioasa, pentru a fi ajutati in multitudinea
de probleme din existenta lor efemera.

Un sir impresionant de credinciosi va brazda orasul ca un furnicar,
pana la catafalcul din curtea Catedralei Mitropolitane, pe care vor fi
asezate Sfintele Moaste. Se creeaza o imagine biblica a drumului omului
catre Imparatia cerurilor ca o expresie a dorintei oamenilor prezenti
de a atinge pe cea care este deja in Imparatia cerurilor, pentru ca si
ei, dupd viata aceasta, sa fie cu Sfanta in aceastd imparatie celesta.

In acest urcus spre Sfanta Parascheva, pelerinii se intalnesc de
fapt cu Hristos Care sélasluieste in ea, deoarece Sfanta L-a castigat,
inca din aceastd viatd trecatoare, prin implinirea poruncilor Lui. Ei
simt 0 mangaiere inefabild a harului Sfantului Duh, existent in Sfanta
Parascheva, care nu poate fi substituit cu nici o bucurie si cu nici o
placere din aceastd lume. Ei simt ca, fara acest har, dobandit inca din
aceastd viatd, moartea sufletului este iminenta, iar prin primirea lui vor
mosteni viata vesnicd, Tmbelsugata si aleasd, pregititd de Hristos,
inca de la intemeierea lumii.

Astfel, Sfanta Parascheva este un pedagog al sfinteniei pentru
cei care, cu evlavie, 1i sarutd cinstitele moaste. Este un pedagog care
i1 conduce pe inchindtori la Hristos, singurul Dumnezeu adevarat,
Care 11 poate vindeca de toata boala si neputinta, in vederea Indum-
nezeirii lor.



Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva

Ea nu accepta pasivitatea pelerinilor, ci, ca o sord preabuna ce
vietuieste in rai, ne indeamna sa-i actualizam modelul sau duhovnicesc,
deoarece sfintirea si sfintenia nu exclud, ci dimpotriva implica si
efortul personal de curdtire.

In acelasi timp, pelerinii constata ca Sfanta Parascheva este mult-
milostivd, deoarece, ea face totul pentru ei, daruind puterea suprema
dumnezeiasca a lui Hristos Care salasluieste in ea. Minunile ei sunt
ale tubirii atotcuprinzitoare pe care sfintii le pot manifesta, cu ajutorul
harului dumnezeiesc prezent si lucrator in ei.

Hristos a vietuit In Sfanta Parascheva inca de pe pdmant, deoarece
ea a trait o viata a lui Hristos si in Hristos, asa cum vorbeste despre
sine Sfantul Apostol Pavel: ,,Si eu nu mai trdiesc, ci Hristos trdieste
in mine. Si viata mea de acum, in trup, o trdiesc in credinta in Fiul lui
Dumnezeu, Care m-a iubit si S-a dat pe Sine Insusi pentru mine”
(Galateni 2, 20).

De aceea, cel care vietuieste in Hristos pe pamant, va vietui deplin
in Hristos si dupd moarte, El fiind Acelasi ieri si astdzi si maine: ,,Hristos
va fi preaslavit in trupul meu, fie prin viata, fie prin moarte; caci mie
a vietui este Hristos si a muri, castig” (Filipeni 1, 20-21)

Sfantul Apostol Pavel este constient ca numai dupa moarte il va
avea pe deplin pe Hristos in el: ,,De toate acestea m-am pagubit si le
privesc drept gunoaie, ca pe Hristos sd dobandesc; si sd ma aflu intru
El... ca sa-L cunosc pe El si puterea Invierii Lui si sa fiu primit partas
la patimirile Lui si asemanandu-ma cu moartea Lui, sa pot ajunge la
invierea cea din morti” (Filipeni 3, 8-11).

Viata crestinului in acest scurt pelerinaj pamantesc si mai cu
seama a sfantului este o dobandire a lui Hristos si o alergare continua
spre Hristos. Dupa apusul acestei vieti, viata crestinului este o odihna
a lui Hristos 1n el si a lui in Hristos.

De la editarea primului volum, in anul 2011 la Editura Doxologia,
intitulat Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva. Mdrturii ale inchi-
ndtorilor, in urna din Catedrala Mitropolitand moldava s-au asezat,
pana anul acesta, marturii ale pelerinilor despre lucrarea si minunile
Sfinte1 Parascheva 1n viata lor.
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Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva

Aceste marturii au fost adunate anul acesta, 2014, cu binecuvan-
tarea Inaltpreasfintitului Parinte Mitropolit Teofan, intr-un al doilea
volum 1inchinat Sfintei Parascheva, ca expresii ale lucrarilor ei
tamaduitoare si mantuitoare in viata pelerinilor.

Desigur, aceste marturii nu se vor sfarsi deoarece lucrarea vie a
harului divin in Sfanta Parascheva este inepuizabild devenind activa
pentru toti cei care doresc mantuirea sufletului lor.

Scopul principal al acestui volum este acela de a actualiza in
viata pelerinilor si a tuturor cititorilor, modelul Sfintei Parascheva,
care este vie pe pamant si in cer si care ne doreste si pe noi mai
alaturi de ea, in Imparatia cerurilor.

Se vor edita, ulterior, si alte volume, ca o chemare adresata de Hristos
oamenilor, prin Sfanta Cuvioasd Parascheva, la trairea bucuriei vietii
celei vesnice.

Protosinghel Valerian Radu
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Vindecari

Icoana Sfintei Cuvionse Parascheva,
sec. XVII, Muzeul Mandstirii
Bistrita, judetul Neamt

Vindecare miraculoasd

Pe 7 aprilie 2011, in urma investigatiilor la Spitalul de urgenta
Constanta, mi s-a pus diagnosticul: cancer retroperitoneal neoperabil;
carcinomatoza peritoneald, lichid in cavitatea peritoneala. Mi s-au
scos cativa litri de lichid din abdomen.

Cu ajutorul unor prietene si prin binecuvantarea de la parintele
Iustin Parvu, m-am internat in lasi, la chirurgie, unde s-a confirmat
diagnosticul. S-a facut trimiterea la oncologie, unde profesorul doctor
a spus prietenei mele cd, dupa cum aratam si dupd diagnostic, nu voi
suporta chimioterapia si cd, in cel mult trei sdptamani, voi deceda.
La insistente, m-a internat si am inceput chimioterapia.
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Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva

Externarea s-a facut la sfarsitul lunii aprilie. Imediat, acasa la
prieteni, mi s-a facut de trei ori Sfantul Maslu (cu preoti mai multi),
citeam zilnic acatistele Sfantului Nectarie, Sfintei Parascheva, Sfan-
tului loan Rusul, Sfantului Partenie, al Maicii Domnului. Cu aju-
torul nepretuit al Cuvioasei Parascheva, in fiecare vineri am mers la
Mitropolie la Sfantul Maslu, iar lunea si miercurea la Sfantul Nectarie.
[-am rugat pe preacucernicii parinti sd se roage pentru mine, in
pomelnic scriind: ,,Fanica multumeste Bunului Dumnezeu pentru tot
si se roaga si se faca voia Domnului cu ea”.

Cu ajutorul tuturor sfintilor la care m-am rugat, dupa fiecare
control efectuat, rezultatele erau din ce In ce mai bune, iar dupa
R.M.N. rezultatul a fost nemaipomenit, asa cd doream sa plec acasa.
Mi s-a explicat ca, totusi, trebuia sd fiu operata. O luna si jumatate
am tot amanat, continudnd s-o rog pe Sfanta Parascheva si ma
lumineze. Am prezentat rezultatul R.M.N. unui alt domn profesor,
care m-a sfatuit tot pentru operatie.

Am cerut din nou ajutorul Sfintei Parascheva, binecuvantarea
fnaltpreasﬁntitului Teofan (care mi-a spus ,,va binecuvantez, sa se
faca voia Domnului”), iar in 18 octombrie 2012 am fost operatd. Rezul-
tatul biopsiei efectuate la organele respective prezenta focare de
infectie, s-a extirpat un nod tumoral.

Deci Sfanta Cuvioasa Maica Parascheva nu m-a lasat, a dat mana
buna domnului profesor, s-au eliminat si acele focare ascunse, exis-
tente Tn urma tratamentului. Dupa operatie am mai facut, preventiv,
trei sedinte de chimioterapie, iar acum fac un tratament de intretinere.

Din nou mi s-a facut R.M.N. si, din mila Domnului, rezultatul
este foarte bun. Nu merit toate darurile primite! Ma aflu in viata la
un an si o luna fara urma de cancer.

Rog pe Bunul Dumnezeu ca aceasta tamaduire pe care mi-a dat-o
prin toti sfintii sd fie pentru cei care ma cunosc prilej de a pune
inceput bun de pocdinta, de a intelege ca totul este posibil, dacad ne
rugam din tot sufletul si cerem sfintilor, mai ales Cuvioasei Paras-
cheva si Sfantului Nectarie, sd mijloceascd pentru noi. Ma rog sa-i

Q
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Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva

rasplateascd Dumnezeu pe prietenii care m-au gazduit un an si o
luna, m-au inconjurat cu dragoste, s-au rugat pentru mine; tuturor
preotilor si medicilor care m-au tratat.

Fanica Gutilda, sat Mosneni, com. 23 August, Constanta
* ok %

Faptele bune — semne ale recunostintei

In 2008 am divortat de sotie ceea ce mi-a schimbat comporta-
mentul: am Tnceput sd consum bauturi alcoolice crezand cd-mi Tnec
amarul, lipseam de la serviciu. M-am imbolnavit grav din cauza con-
sumului de alcool si a supardrilor. Prietenii m-au internat in spital,
unde am stat n perfuzii. Cand mama mea a auzit de mine, a venit in
fiecare zi la spital, dar si la Sfanta Parascheva rugandu-se pentru
insanatosirea mea.

Pe 14 octombrie 2008 s-a produs minunea: mi-am revenit din
coma care a durat timp de doud saptimani. Nu cred cd vreodata voi
putea sa-i multumesc Sfintei Parascheva si Bunului Dumnezeu!

Cu toate ca am mai stat in spital de atunci, acum sunt pensionat
pe caz de boald, dar pot munci, nu mai consum alcool deloc si cel
putin o data pe saptdimana vin la Sfanta.

Consider ca multumirea mea pentru binefacerile Cuvioasei trebuie
sa fie vizibila prin faptele mele bune.

H.I Iulian, lasi

O chemare fericitd

in data de 13 noiembrie 2011 am ajuns la Mitropolia din Iasi pot
spune dintr-o Intamplare fericita: sd ludm diploma de absolvire a
Facultatii de Psihologie pentru fiica noastrd care avusese o bursd in
Franta unde a luat cu foarte bine si masteratul. Asadar pentru mine
sosirea in lasi a fost randuitd de Bunul Dumnezeu, pentru ca de 15 ani
am o depresie afectiva bipolara. Indeosebi in ultimele luni eram absenta

Q
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Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva

din viata de zi cu zi, medicamentele recomandate de un bun psihiatru
nu ma ajutau; stiteam numai in pat, nu actionam ca un om obisnuit,
nici ca gospodind, mama sau sotie.

Sfatuitd de o rudda am ajuns la Mitropolie: am facut un pomelnic
pe doud luni, I-am dat unui calugar de la racla sfanta, care m-a sfatuit sa
citesc timp de 40 de zile acatistul si paraclisul Cuvioasei. Am iesit
plangand, nefiind convinsa ca pot duce la indeplinire sfatul bunului calugsr.

Am citit foarte greu acestea in prima zi, apoi am inceput fara nici
o tragere de inima, mecanic parca, sa fac cele necesare in casd. Astfel
zi dupa zi aveam multumirea sufleteasca de a citi rugdciunile si a
reusi sa ma comport ca un om obisnuit...

Au inceput sa apard n familie bucurii deosebite si anume nepotei
doriti si asteptati mult timp de la fiicele noastre. Bucuria de a fi bunici
ne-a umplut de satisfactii. Au fost adevarate minuni dumnezeiesti.

Aurica V., Constanta
% % %

Rugdciune, nu antidepresive

Am avut o depresie Ingrozitoare. Medicii psihiatri din spital nu-mi
dadeau sperante cd-mi voi termina studiile...

Intr-o dimineata m-am trezit ,,ca noua”, cu putere de a invata,
pofta de viatd si energie. Asa am recuperat timpul cat am stat in spital
(o lund). M-am concentrat la invatat pentru examenul de bacalaureat
pe care l-am luat cu o notd mare, 8,76, in conditiile In care luam
tratament cu medicamente antidepresive foarte puternice. Multi ani
m-am chinuit cu depresia, medicii schimbandu-mi destul de des
medicatia care se dovedea neadecvati. Acestea insa mi-au distrus
sanatatea organismului prin reactiile lor adverse.

Multumesc din suflet Sfintei Cuvioase Parascheva, pentru ca
doar ea m-a vindecat. Acum nu mai iau nici un fel de antidepresiv.
Am realizat ca depresia era de la vrajmasul cel necurat.

Roxana-Mihaela C., lasi



Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva
Suferintd si pdcate

In cei 23 de ani ai mei, am adunat pacate groaznice, care ma
chinuie. Am avut o relatie cu un baiat de care m-am despartit. in
scurt timp, am cunoscut alt baiat. Parea o relatie frumoasa, dar nici
asta nu era curati. Am ramas insarcinata la 20 de ani. Intii, ne-am
bucurat amandoi, dar, dupd o cearta, el i-a spus mamei de sarcina.
Deja parintii treceau prin momente grele din cauza fratelui depen-
dent de jocurile de noroc. Mama plangea continuu; visurile ei de a
ma vedea un om realizat (sd am o profesie, sd fiu cununata civil si
religios) s-au spulberat.

Mi-am pierdut curajul de a pastra sarcina; ma cuprinsese teama
cd-mi distrug familia... Am intrerupt sarcina, dar si linistea: ador-
meam si ma trezeam plangand, am devenit depresiva, am slabit mult.
Dupd multe certuri si Tmpdcari, la un an am rdmas din nou gravida.
Neintelegerile si nesiguranta oferite de el m-au dus din nou la dezna-
dejde, incat imi blestemam copilul...

Intr-o zi, la ecografie, am aflat fatul era suspect de sindromul
Down. Am simtit durerea de a alege intre intreruperea sarcinii sau
condamnarea unui prunc nevinovat la suferinta. Simtindu-ma pacétoasa,
ma rugam Sfintei Parascheva, iar dupa o luna de vinovatie, frica si
rugdciuni, pomana saracilor, rezultatul nu mai confirma diagnosticul.

Dupa o noud ceartd, iar doream moartea copilului. Simteam ca
nu pot fi iertatd, imi imaginam consecintele si din nou ma rugam lui
Dumnezeu, s nu tind cont ca fetita s-a zamislit Tn pantecele meu
murdar, cd nu-i vinovata de prezenta unei mame pacatoase.

La un alt ecograf, aflasem ca un piciorus sta rau in burta, aveam
mari regrete pentru cand ma lovisem cu pumnii peste burtd, insd
speram sa se indrepte dupa masaje. Am nascut o fetita de 2,600 kg,
cu o boald grea: pseudoartroza congenitala tibie stangd. O priveam
cum suferea in urma unei infectii, apoi cu piciorusul in ghips, alte
operatii la Iasi si Bucuresti.

Am continuat sa citesc acatiste, s-o ung pe fetitd cu ulei sfintit
mir, sd-1 pun o brdtara si o iconitd atinse de sfintele moaste ale Cuvioasei
Parascheva, asteptand o minune.
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Binefacerile Sfintei Cuvioase Parascheva

La ultima radiografie, doctorul, mirat, a spus: ,,S-a vindecat de
pseudoartroza, las-o sa meargd!”. Astazi are un an si patru luni, merge
de manuta, inca nu calcéd bine cu piciorul stang (boala s-a vindecat,
dar curbura incéd a ramas). La doi ani va fi din nou operatd pentru
indreptare. Pana atunci, ma rog la toti sfintii s-o ocroteasca de orice
rau si de pacatele mele.

Tot ce doresc este sa-mi vad copilul ca merge normal, iar eu sd
ma indrept cu adevarat, multumind pana la sfarsitul vietii.

Petronela

Nici o secheld

In anul 2010, inaintea sarbatorii Cuvioasei, fratele meu, la 21 de
ani, a avut o mare incercare: 1 s-a spart un vas la cap (anevrism cerebral),
in urma cdruia trebuia urgent operat pentru a se clipsa vasul. Dupa
prima interventie, la radiografie n-a iesit bine si a mai trebuit o noua
interventie pentru a se pune si al doilea clips.

Dumnezeu a vrut ca Andrei sa scape din aceastd cumpana a vietii
lui. Cele doua operatii au fost facute intr-o singura zi, cu 4-5 zile
inainte de 14 octombrie. Dupa operatie am mers la Sfanta Paras-
cheva si i-am cerut ajutorul pentru Andrei. Am reusit sd stim la rand
s1 sd ne rugam cu o zi inainte de ziua ei. Minunea a fost atat de mare,
incat Andrei a scdpat de cele doud operatii fard nici o secheld, iar
acum la un an de zile totul este bine si multumim lui Dumnezeu.

Nu numai o minune a facut Sfanta Parascheva in familia noastra.
De fiecare datd cand am mers la racla ei si ne-am rugat, am simtit tot
timpul cum primim o liniste sufleteasca mai presus de orice.

Atat eu cat s1 familia mea multumim Sfintei Parascheva, Bunului
Dumnezeu si tuturor sfintilor la care ne rugdm.

Alin — medic, Botosani
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Un neg

Printre nenumaratele persoane care au avut parte de ajutorul lui
Dumnezeu, prin mijlocirea Maicii noastre Parascheva, ma numar si
eu, pacatoasa.

Aveam deja o interventie chirurgicald la ochi. Dupa mult timp
imi apdruse iar un fel de neg care crestea.

M-am inchinat sfintelor moaste la ziua Sfintei, am sarutat prea-
sfanta sa mand. Dupa ce am ajuns acasa, m-am spalat pe fata si, spre
mirarea mea, am observat ca negul aproape nu se mai cunostea. Dupa
aceastd minune am fost si la Bucuresti la Sfantul Mina. Acum negul
a disparut in totalitate.

Multumesc si aduc slava lui Dumnezeu pentru toate.

Elena, Calarasi

Dumnezeu I-a salvat

Pe 9 octombrie 1997 l-am nascut pe Claudiu-Nicolae, cu grave
probleme de sdnatate. A stat in perfuzie noua zile cu tuburi de oxigen.
Se ndscuse prematur.

Dumnezeu l-a salvat printr-o minune, prin rugaciunile Maicii
Sale, ale Sfintei Parascheva impreuna cu Sfantul Nicolae, desi medicii
i-au dat sanse minime de supravietuire. Acum are 14 ani si-I mul-
tumim Bunului Dumnezeu si sfintilor Sai.

Gabriela

Ajutor minunat

In 1997 fiica mea, Roxana, de 5 ani si 9 luni, a fost diagnosticata
cu sarcom Ewing tibie stangd. La lasi s-a propus amputarea piciorului.
Ca mama, am refuzat si am plecat la Institutul oncologic din Cluj,
unde fiica mea a ficut sase cure cu citostatice, urmate de 22 raze

Q

115



