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Biserica lui Hristos are sapte Sfinte
Taine, prin care harul Duhului Sfant se
revarsd in lume, ca sapte izvoare data-
toare de viatd, ca sapte fdclii aprinse.
Tainele Bisericii Ortodoxe ne ofera tot
ce este mai sfant, tot ce este strict necesar
mantuirii noastre.

incepénd cu Taina Sfantului Botez,
apoi cu Taina Ungerii sau Mirungerii
cu Sfantul si Marele Mir, Taina Poca-
intei sau Taina Spovedaniei, apoi Taina
Sfintei Impartisanii, aceste prime patru
Taine sau izvoare ale tainei Duhului
Sfant prin care se innoieste Dumnezeu
in noi si ne apropiem de Dumnezeu si
ne impacdm cu El, cu constiinta noastra
si cu toti oamenii buni sau mai putin
buni, sunt obligatorii tuturor crestinilor,
botezati in numele Preasfintei Treimi si
care doresc sa dobandeascd cerul, im-
pdrdtia cea de dincolo, pe care o simtim
incd de aici, pe care o purtam ca pe o
mare sperantd in inimile noastre si pentru
care ne trudim, ne ostenim, ne smerim,
mai rdbddm, mai plangem uneori si
naddjduim.



Sfanta Taind a Spovedaniei este nu-
mitd Taina Reimpdcarii, pentru cd, prin
ea, mai intai, dupa ce ne marturisim toate
pdcatele, alungam din noi pe diavol.
Sfintii Parinti spun ca toate pacatele
sunt demoni si, cand cazi in pdcat si te
stdpaneste si devine patimd, efectiv intra
demonul in tine, intr-un anumit fel, si te
chinuie. Cand te chinuie o faptd, ca betia,
desfraul, mandria, razbunarea, nu ea in
sine te chinuie, cd patima nu are nici
trup, nici suflet, ci demonul care o
aprinde, care te imboldeste sa o faci. De
aceea spune Sf. Efrem Sirul ca la sfarsi-
tul vietii faptele bune se transforma in
ingeri si faptele rele in diavoli. Ingerul
bun il insoteste pe om de-a dreapta si
taptele rele de-a stanga, pand la tronul
judecatii lui Hristos.

Ideal ar fi ca noi sa nu facem pdcatul
si sa nu ajungem sa ne posede patima
si, respectiv, diavolul. Sa fim liberi, eli-
berati de aceste patimi. Dar omul este
supus pdcatelor, alunecd repede si se ri-
dica foarte greu.

Pand la Domnul Hristos nu era man-
tuire si dreptii Vechiului Testament si
proorocii, cu sufletul, dupa moarte, au
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mers in iad si-au obtinut eliberarea prin
Invierea Domnului. Asa incat, desi erau
drepti ai Vechiului Testament, ei nu be-
neficiau de harul iertarii, nici al mantu-
irii, cdci nu era Spovedanie, cdci nu lucra
harul, efectiv si din plin, de la Invierea
Domnului.

Auzind pe proorocul David, plangand
si rugandu-se: , Inima curatd zideste intru
mine, Dumnezeule, si duh drept innoieste
intru cele dinlauntru ale mele” sau ,Nu
md lepada pe mine de la fata ta, Doamne,
si Duhul Tau cel Sfant nu-l lua de la
mine”, trebuie sa stim ca ei aveau duh
sfant, dar nu era duhul mantuirii. Erau
incd sub robia pdcatului, nu se intru-
pase Rdscumpardtorul, nu venise inca
plinirea vremii. Auzim insa si-n Vechiul
Testament cuvinte despre marturisirea
pacatelor. Ins3 nu era Taina Spovedaniei,
ci doar un oftat, un suspin din inima.
De aceea si David proorocul, cand a gresit,
a spovedit pdcatul, intr-un anumit fel,
marturisindu-1 proorocului Natan, care i-a
transmis canonul dat de Dumnezeu pentru
pdcatul sdvarsit, pentru acea farddelege
in urma cdreia el a scris Psalmul 50, care
ne ramane noud ca una dintre cele mai



scumpe perle pe care ni le-a transmis
Vechiul Testament. In alt psalm spune:
»Marturisiti-va Domnului, cd este bun
si-n veac este mila Lui!” Aici trebuie sa
precizam c4 si sfintii si ingerii din cer se
marturisesc Preasfintei Treimi. Dar alta-i
marturisirea sfintilor din cer, alta-i mar-
turisirea ingerilor lui Dumnezeu - aici
trebuie sa intelegem marturisirea prin sla-
voslovie catre Preasfinta Treime.

Intotdeauna citim si intelegem de la
Sfintii Pdrinti cd ei si marturisesc fide-
litatea fatd de Dumnezeul slavei si cad
la pamant si 11 sldvesc pe Dumnezeu cel
in Treime laudat. Si ei, deci, se marturi-
sesc, dar la ei nu este marturisire de po-
cdintd, ci de slava, de doxologie, de prea-
marire si este cu totul altceva. Si cei din
Vechiul Testament suspind: ,Din adanc
am suspinat, Doamne! Doamne, auzi
glasul meu!”. Dar cand vine Hristos in
lume, T§i dd viata pentru noi si invie si
Se inaltd la ceruri.

Mantuitorul ne lasd Taina Spoveda-
niei, singura Sfanta Taind pe care a
instituit-o dupa Inviere. Cici, intrand in
acel foisor, unde erau ascunsi ucenicii
de frica iudeilor, le-a zis: ,Pace voua!”,



