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Dialoguri la Athos

,,ingéduiti-vé unii pe altii in iubire” (Efeseni 4,2),
»-Nimeni sa nu caute ale sale, ci fiecare pe ale aproa-
pelui” (1 Corinteni 10,24), ,Oricui iti cere, da-i; si de
la cel ce ia lucrurile tale nu cere inapoi” (Luca 6,30),
»lubiti pe vrajmasii vostri, rugati-va pentru cei ce va
vatama si va prigonesc” (Matei 5,44), ,Toate cate
voiti sa va faca voua oamenii, asemenea si voi sa fa-
ceti lor” (Matei 7,12), ,Binecuvantati si nu bleste-
mati” (Romani 12,14).

8. Ce este calomnia (clevetirea)
sI de ce trebuie sa o suportam?

Calomnia este cel mai groaznic spectru al urii si
rautatii, cea mai dureroasa trauma pentru cel ce o
suporta. Calomnia este arma defensiva a inferiori-
tatii. Pentru ca nu poate sa-si acopere propria goli-
ciune si meschinarie, omul incearca sa-i intunece pe
cei ce se afla mai sus, crezand ca astfel se va indreptati.

Intrucat este o uneltire mincinoasa si vicleana,
constituie cea mai grea trauma pentru acela care o
patimeste. Cu dreptate proorocul David, adresdndu-se
lui Dumnezeu, spune: ,Izbaveste-ma de clevetirea oa-
menilor, si voi pazi poruncile Tale” (Psalmi 118,134).
Vrajmasul diavol cunoaste chinul si durerea, pe care
le provoaca aceasta rautate si o foloseste impotriva
celor ce se lupta impotriva lui cu putere. Scopul sau
este acela de a face sa cedeze rabdarea acestora. A
folosit-o chiar si impotriva Domnului nostru, prin
mijlocirea fariseilor.
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Cat priveste rautatea si viclenia, calomnia (cle-
vetirea) detine primul loc in catalogul rautatii. De-
tine insa primul loc si in catalogul demnitatii si al
vietii imbunatatite. Caci folosul pe care il pricinu-
ieste intrece rasplata pentru atotcuprinzatoarea
iubire de osteneala.

Doar harul si acoperamantul iubirii dumnezeiesti
pot sa duca aceasta povara a nedreptei calomnii. Cre-
dinciosul sa-L aiba ca pilda pe Domnul nostru, Care
i-a iertat pe calomniatorii cei indraciti. ,Parinte,
iarta-le lor, ca nu stiu ce fac” (Luca 23,34). Toti cei
care au ridicat aceasta cruce foarte grea au castigat
si fericirea” pe masura: ,Fericiti veti fi voi cAnd va
vor ocari si va vor prigoni si vor zice tot cuvantul
rau impotriva voastra, mintind din pricina Mea”
(Matei 5,11).

In calitate de purtatori si urmatori ai iubirii, pri-
mim si induram aceasta plaga diavoleasca, avan-
du-L pe Domnul drept pilda; si invatam ca ,plata
noastra multa este in ceruri” (Matei 5,12).
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VIATA MONAHALA

1. Ce este monahul si cum poate sa inteleaga
cineva daca i se potriveste viata monahala?

,In privinta aceasta avem multe de vorbit si lu-
cruri grele de talcuit, pentru ca voi v-ati facut greoi
la auz.” (Evrei 5,11) Incep raspunsul imprumutand
cuvintele Apostolului Pavel. Domnul nostru ne tal-
cuieste foarte limpede una din principalele noastre
datorii: ,Fiti desavarsiti, precum Tatal vostru Cel
ceresc desavarsit este” (Matei 5,48). Iar iudeului care
a intrebat cum sa devina desavarsit i-a raspuns:
,Daca voiesti sa devii desavérsit, du-te, vinde averea
ta, da-o saracilor; dupa aceea, vino si urmeaza-mi,
luandu-ti crucea ta” (vezi Matei 19,21). Sunt multe
pasajele din Sfanta Scriptura care marturisesc voia
,dupa binevoire” a lui Dumnezeu pentru viata cea mai
desavarsita ,in Hristos”. Insd mai mult decat orice
porunca si indemn este pilda Domnului nostru, Care
a infatisat prin fapta modul si calea desavarsirii:
sAsadar, oricine dintre voi care nu se leapada de tot
ce are nu poate sa fie ucenicul Meu” (Luca 14,33), si
aplicand aceasta El Insusi spune: ,Vulpile au vizuini
si pasarile cerului cuiburi; Fiul Omului insa nu are
unde sa-3i plece capul” (Matei 8,20).
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Cel ce exprima aceasta pozitie si urmeaza aceasta
alegere este monahul. Mijloacele si uneltele care con-
lucreaza la reusita vietii monahale sunt lepadarea de
sine, neagonisirea, lipsa de grija, atotcuprinzatoarea
iubire de osteneal4 i nerisipirea. Insa pricina care le
impune este zdrobirea personalitatii, adusa de cade-
rea celor intai-ziditi. Dupa cadere am dobandit ,.cu-
getul inimii care se pleaca la rau din tineretile noas-
tre” (vezi Facerea 8,21). Pentru ca sa se reuseasca
restabilirea si reintoarcerea la ,simplitatea cea din-
tai” a firii noastre, prin mijlocirea pocaintei, este ne-
voie de indepartarea de cauzele si factorii care im-
piedica indreptarea firii. Aceasta abtinere de la mul-
tele cauze este urmarita de viata monahala, pentru ca
sa readuca, cu ajutorul harului, valoarea realitatii
y,dupa chipul si dupa asemanarea lui Dumnezeu” pe
care a pierdut-o.

Monahul, ghidandu-se in nevoile vietii dupa ,tre-
buinta”, si nu dupa pofta risipei, pune in lucrare le-
padarea si neagonisirea. In acest fel, el indepar-
teaza cauzele si materiile, care provoaca si starnesc
simturile spre placere si spre reaua intrebuintare a
lucrurilor. Lepadarea, in calitate de indepartare de
cauzele irationale, izbaveste mintea de risipirea fara
scop si o trezeste, astfel incat sa-si revada gandurile
si faptele, de vreme ce s-a indepartat pe nesimtite
de la menirea sa. ,,Omul, in cinste fiind, n-a priceput;
alaturatu-s-a dobitoacelor celor fara de minte si s-a
asemanat lor” (Psalmi 48,12). Mintea, dupa ce se in-
toarce ,intru sine” din ratacirea sa, se intoarce spre
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Dumnezeu prin rugaciune, primeste luminarea si
replasmuirea caracterului sau, asezand simturile in
lucrarea poruncilor dumnezeiesti.

Atunci harul dumnezeiesc, care a fost ofensat
prin viata supusa pacatului de dinainte, revine in lu-
crare si conduce la curatie si sfintenie, care este tinta
si scopul menirii noastre. Aceasta este ratiunea pen-
tru care marii nostri Parinti au hotarat ca monah este
cel care ,isi pazeste mintea” (cf. Sfantul Antonie cel
Mare). Adica toata straduinta si programul petrecerii
monahale este pazirea si atentia mintii, pentru ca sa
nu se faca rele intrebuintari ale intelesurilor si, prin
urmare, rele intrebuintari ale lucrurilor, asadar cal-
cari de porunca si pacate cu fapta.

Oricine doreste sa urmeze viata monahala este
de trebuinta sa-i cunoasca fie si in parte insusirile
si sa judece daca poate sa le tina pe tot parcursul
vietii sale.

Dupa ce intra in manastire ucenicul este pus la
incercare, primind totodata neincetat invatatura si
talcuindu-i-se canoanele vietii monahale. Primul sta-
diu al incercarii este ascultarea si supunerea fata de
randuielile manastirii prin prevederea si reglemen-
tarea indrumatorului duhovnicesc, egumenul fratiei
manastiresti. Cercarea se face de ambele parti: este
cercetat ucenicul, acesta incercand la randul lui obs-
tea si programul manastirii.

Dupa buna intelegere a celor doua parti si incu-
viintarea egumenului, se face tunderea, schimbarea
numelui ucenicului si alaturarea sa la fratia monahala.
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Foarte multi oameni sunt nedumeriti pentru ce
anume este nevoie de supunere? Oare nu constituie
aceasta anulare a personalitatii? Supunerea in cazul
fapturilor zidite de Dumnezeu nu este o degradare,
asa cum se intdmpla in cazul supusilor fata de sta-
panii si domnii lor, ci dimpotriva, constituie funda-
mentul si principiul ipostasului ontologic al faptu-
rilor in sfera lui ,,a fi”, de vreme ce nici una din aces-
tea nu este de sine existenta. Cu dreptate intareste
Domnul nostru ca ,fara Mine nu puteti face nimic”
(Ioan 15,5).

Chiar daca totdeauna acesta a fost si este ipos-
tasul existentei si al cresterii fapturilor, dupa cadere
supunerea (ascultarea) a devenit o necesitate defini-
tiva, deoarece in viata omului a intrat stricaciunea
si moartea. Pricina stricaciunii si a mortii nu a fost
oare blestemul autonomiei si al apostaziei?

Facatorul Insusi i-a spus mai inainte primului
om creat: ,In ziua in care vei calca porunca si vei taia
dependenta de Mine vei muri”. Nu a spus: , Te voi
omori”, ci tu insuti te vei desparti de Viata insasi, de
Facatorul tau. Cele cauzate nu pot exista fara in-
raurirea cauzei.

Asadar, conditia supunerii si a ascultarii este
modelul si radacina existentei si a vietii si nu este o
impunere care provine din stihii exterioare. Cea mai
clara dovada in acest sens este Innoitorul si Res-
tauratorul nostru, Insusi Domnul nostru. Ca Cel ce
este fara de pacat, nu avea nevoie de dependenta si de
supunere. Insa pentru propria noastra replasmuire a
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aratat necesitatea ei: ,Nu caut voia Mea, ci voia Ce-
lui care M-a trimis” (Ioan 5,30). Si ca sa arate inche-
ierea misiunii spune: ,,Tata, lucrul pe care Mi l-ai dat
sa-l fac l-am savarsit” (Ioan 17,4).

A doua conditie si lege a vietuirii monahale este
atotcuprinzatoarea iubire de osteneala — aratare a
ridicarii crucii —, pe care Domnul nostru o considera
de neaparata trebuinta. ,Daca vrea cineva sa vina
dupa Mine, sa se lepede de sine, sa-si ia crucea si sa-Mi
urmeze Mie” (Matei 16,24). Atotcuprinzatoarea ri-
dicare a crucii este desfiintarea satisfacerii poftei, pe
care a primit-o Adam din gustarea fructului oprit,
dar si, in general, a atotcuprinzatoarei iubiri de pla-
cere, pe care omul a folosit-o in chip irational si im-
potriva legii.

Domnul nostru, din pricina iubirii Sale de oa-
meni (a filantropiei), a respins placerea, maica mortii,
prin iubirea de osteneala si durere a crucii si a pre-
dat celor ce-L urmeaza modul cel mai potrivit pen-
tru aceasta. Daca consecinta oricarei neascultari si
calcari de lege este satisfacerea poftei, adica pla-
cerea, dezicerea de ea este impotrivirea cea iubi-
toare de osteneala.

2. Care este adevaratul ucenic ascultdtor?

Adevaratul ucenic ascultator este asemenea mo-
delului adevarat, al Domnului nostru lisus Hristos,
Care S-a facut ascultator padna la moarte fata de
Dumnezeu Tatal si apoi ne-a ddruit noua biruinta In-
vierii. Ascultatorul desavarsit, Hristos, ne descopera:
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